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सार-संके्षप 

यह िोधपत्र समकालीन भारत में सजातीय वििाह की संस्था के माध्यम से जावत-सत्ता के पुनरुत्पादन की पड़ताल करता है। ऄध्ययन 

का कें द्र यह ह ैकक जावत केिल सािणजवनक भेदभाि, पेिागत विभाजन, धार्षमक पहचान या राजनीवतक प्रवतवनवधत्ि से नहीं रिकती, 

बवल्क वििाह, ररश्तदेारी, िंि, सम्मान, संपवत्त और िुद्धता की सामावजक धारणाओं के वनयंत्रण से भी बनी रहती है। भारतीय 

समाचार स्रोतों, न्यावयक वनणणयों, सरकारी योजनाओं और नीवत-दस्तािेजों पर अधाररत गुणात्मक सामग्री-विश्लेिण यह कदखाता ह ै

कक ऄंतरजातीय वििाह को पररिार और वबरादरी ऄक्सर वनजी चयन नहीं, बवल्क जावत-सीमा के ईल्लंघन के रूप में देखते हैं। 

आसवलए ऐसी ििैावहक पसंद कइ बार हत्या, हमला, सामावजक बवहष्कार, जुमाणना, धमकी और प्रिासवनक दबाि में बदल जाती है। 

हावलया मामलों को जोड़ते हुए लेख यह भी जााँचता ह ैकक जब पररिार या जावत-समुदाय ककसी यिुती को आच्छा-विरुद्ध वििाह या 

मंगनी की ओर धकेलत ेहैं, तब ऄस्िीकाररत प्रेम-संबंध और सुरवक्षत वनकास की ऄनपुवस्थवत कभी-कभी पवत या मंगेतर के विरुद्ध 

हहसा में बदल सकती है। 

लेख पााँच विश्लेिणात्मक समूहों में मामलों को व्यिवस्थत करता ह:ै पहला, वनम्न-जावत या दवलत पुरुि और प्रभाििाली जावत की स्त्री 

के वििाह पर हहसक विरोध; दसूरा, प्रभाििाली जावत के पुरुि और वनम्न-जावत स्त्री के वििाह पर विरोध, वजसमें ईत्पीवड़त समुदायों 

के भीतर से अन े िाली सजातीय वनगरानी भी िावमल ह;ै तीसरा, वििाह-पूिण संबंधों और वनकिता की वनगरानी; चौथा, खाप 

पंचायतों, जावत पंचायतों और सामावजक बवहष्कार की सामुदावयक दंड-व्यिस्था; और पााँचिााँ, दबािपूणण वििाह, ऄस्िीकाररत प्रेम 

और हहसक वनकास के हावलया प्रकरण। अबंेडकर, बुर्ददय ूऔर ग्राम्िी के िैचाररक अधार के साथ लेख यह तकण  विकवसत करता है कक 

जावत-ईन्मूलन के वलए ऄंतरजातीय वििाह को केिल वनजी साहस या अर्षथक प्रोत्साहन के प्रश्न के रूप में नहीं, बवल्क सुरक्षा, सहमवत, 

िैधावनक वनकास, सामावजक मान्यता और राज्यीय ईत्तरदावयत्ि के प्रश्न के रूप में समझना अिश्यक है। 

मुख्य िब्द: जावत; सजातीय वििाह; जावत-ऄंतर्षििाह; ऄंतरजातीय वििाह; दबािपणूण वििाह; िैिावहक सहमवत; सम्मान-अधाररत ऄपराध; सामावजक 

बवहष्कार; खाप पंचायत; अंबेडकर. 

प्रस्तािना  

वििाह में जावत की घरेल ूसत्ता 

भारतीय समाज में जावत केिल सािणजवनक ऄसमानता का रूप नहीं है। 

ईसका सबसे रिकाउ रूप घर के भीतर बनता ह:ै पररिार में, बेिी और 

बहू की सामावजक वस्थवत में, िंि, ररश्तदेारी और वििाह में। सािणजवनक 

स्तर पर समानता, संिैधावनक ऄवधकार, अरक्षण, प्रवतवनवधत्ि और 

अधुवनकता की भािा कदखाइ देती ह;ै कफर भी वििाह के क्षण पर िही 

समाज जावत, कुल, गोत्र, वबरादरी, सम्मान और िुद्धता की परुानी 

संरचनाओं को कफर सकिय कर देता है। आसी ऄथण में सजातीय वििाह 

जावत-व्यिस्था के घरेल ू संविधान की तरह काम करता है। िह यह भ्रम 

बनाए रखता ह ै कक वििाह केिल वनजी मामला ह,ै जबकक व्यिहार में 

िही जावत-सत्ता के पुनरुत्पादन का प्रमुख तंत्र है। तेलगंाना के जावत-

सिेक्षण पर अधाररत एक समाचार-िृत्त में ऄंतरजातीय वििाहों का 

ऄनुपात 5.6 प्रवतित बताया गया, वजससे संकेत वमलता ह ैकक बहुत बड़ा 

भाग ऄब भी ऄपनी जावत या समुदाय के भीतर वििाह करता ह ै(The 

Times of India, 2026a). 

आस ऄध्ययन का मूल तकण  यह ह ै कक जावत की स्थावयत्ि-िवि केिल 

धार्षमक ग्रथंों, जावत-अधाररत पेिों, राजनीवतक प्रवतवनवधत्ि या 

सामावजक भेदभाि से नहीं अती। िह आस तथ्य से भी अती ह ै कक 

िैिावहक संबंध जावत-सीमाओं के भीतर संपन्न ककए जाते हैं। सजातीय 

वििाह के माध्यम से संतान, संपवत्त, ररश्तेदारी, सामावजक मान्यता, 
सांस्कृवतक प्रिृवत्त और प्रतीकात्मक प्रवतष्ठा जावत-समूह के भीतर सुरवक्षत 

रहती है। आसके विपरीत, ऄंतरजातीय वििाह ईस सीमा को पार करता 

है। िह केिल दो व्यवियों के बीच िैिावहक बधंन नहीं बनाता; िह दो 

जावत-वििों के बीच ररश्तेदारी, रि-संबंध और सामावजक वनकिता 

स्थावपत करता है। आसी कारण ऄंतरजातीय वििाह पर प्रवतकिया कइ 

बार सामान्य पाररिाररक ऄसहमवत से अग े बढ़कर हत्या, हमला, 
अगजनी, सामावजक बवहष्कार, जुमाणना और पचंायत-स्िीकृत दंड तक 

पहुाँच जाती है। 

सजातीय वििाह → बंद ििैावहक िृत्त → संपवत्त, िंि और मान्यता का 

जावत-भीतर संचरण → जावत-सत्ता का पुनरुत्पादन 

आस लेख में “ब्राह्मणिादी” और “मनुिादी” िब्द ककसी ब्राह्मण जन्मे व्यवि 

के वलए नहीं हैं और न ही िे ककसी एक जावत-समूह पर अरोप हैं। ये िब्द 
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ईस िैचाररक और सामावजक संरचना को नाम देत ेहैं जो जन्म-अधाररत 

पदानुिम, िुद्धता और ऄिुद्धता की द्वधैता, वस्त्रयों की ििैावहक आच्छा पर 

वनयंत्रण, िंि की रक्षा और सजातीय वििाह को सामावजक नैवतकता में 

बदलन ेकी प्रकिया को स्िाभाविक बनाती है। जब कोइ भी जावत-समूह, 
चाहे ईसे तथाकवथत उाँ ची जावत कहा जाए या तथाकवथत नीची जावत, 
ऄपन े भीतर वििाह को सम्मान और प्रवतष्ठा से जोड़ता ह,ै तो िह 

व्यिहार में ईसी जावत-तकण  को पुनरुत्पाकदत करता है। आसवलए जावत-

अलोचना को सािणजवनक भािण, अरक्षण-समथणन या सामावजक न्याय 

की घोिणाओं तक सीवमत नहीं ककया जा सकता; ईसे वििाह के भीतर 

जावत की पुनरािृवत्त से भी प्रश्न करना होगा। 

िब्द-स्पष्टता: सजातीय वििाह और ऄतंरजातीय वििाह 

आस ऄध्ययन के वलए िब्दों की स्पष्टता अिश्यक ह,ै क्योंकक वहन्दी में 

“ऄंतजाणतीय”, “ऄंतरजातीय” और “ऄंतर्षििाह” जैसे िब्द ऄक्सर ऄथण-

भ्रम पैदा करत े हैं। यहााँ “सजातीय वििाह” और “जावत-ऄंतर्षििाह” से 

अिय एक ही जावत के भीतर होन े िाले वििाह से ह,ै जैसे ब्राह्मण-

ब्राह्मण, यादि-यादि या जाि-जाि। “ऄंतरजातीय वििाह” से अिय दो 

ऄलग-ऄलग जावतयों के बीच वििाह से ह,ै जैसे ब्राह्मण-कायस्थ, जाि-

गुजणर या यादि-कुमी। सरल रूप में कहा जाए तो सजातीय वििाह जावत 

के ऄंदर वििाह ह,ै जबकक ऄंतरजातीय वििाह जावत-सीमा के पार 

वििाह है। आस लेख में “सजातीय वििाह” ईस बंद वििाह-िृत्त को नाम 

देता ह ै जो जावत को पीकढ़यों तक बचाए रखता ह,ै और “ऄंतरजातीय 

वििाह” ईस सामावजक प्रकिया को नाम देता ह ै जो आस बदं िृत्त को 

तोड़ती है। 

वििाह को जावत-ऄध्ययन का वनणाणयक स्थल बनान े िाली तीन 

वििेिताएाँ हैं। पहली, वििाह ही िह संस्था ह ैजो समूह को सीधे पीकढ़यों 

में पुनरुत्पाकदत करती ह ैऔर केिल िंि नहीं, बवल्क संपवत्त, ररश्तेदारी 

और सांस्कृवतक प्रिृवत्त भी स्थानांतररत करती है। दसूरी, यह िह संस्था ह ै

जहााँ वनजी और सािणजवनक के्षत्र एक-दसूरे से वमलत ेहैं, आसवलए वनजी 

कहा गया वनणणय भी सामूवहक पररणाम पदैा करता है। तीसरी, यह िह 

संस्था ह ैजहााँ औपचाररक समानता और िास्तविक पदानुिम का ऄंतर 

सबसे स्पष्ट कदखता ह:ै समाज साथ खान,े साझा कायणस्थल और सामान्य 

राजनीवतक नागररकता को स्िीकार कर सकता ह,ै पर वििाह पर जावत-

रेखा खींच देता है। आसी कारण वििाह का वनयमन सािणजवनक भेदभाि 

के मापों की तुलना में जावत की वनरंतरता का ऄवधक स्पष्ट संकेतक है। 

ऄतंरजातीय दंपवतयों के वलए व्यािहाररक सरुक्षा और सामावजक नीवत 

ऄंतरजातीय वििाह को जावत-विघिन की प्रकिया के रूप में समझना 

तभी साथणक ह ै जब दपंवतयों की सुरक्षा को लेख के हाविये पर नहीं, 
बवल्क विश्लिेण के अरंवभक वहस्से में रखा जाए। ईपलब्ध मामलों से यह 

स्पष्ट होता ह ैकक वििाह का वनणणय लेत ेही ऄनेक दंपवतयों को पररिार से 

ऄलगाि, घर से वनकाल ेजान,े संपवत्त से िंवचत ककए जान,े अजीविका 

खोन,े हहसा की धमकी, झूठे मुकदमों, सामावजक बवहष्कार और स्थानीय 

प्रिासन की ईदासीनता का सामना करना पड़ता है। आसवलए केिल 

प्रोत्साहन-रावि देना पयाणप्त नहीं है। अरंवभक 12 से 24 महीनों का 

संिमण-काल दंपवत के जीिन में वनणाणयक होता है। यकद आस ऄिवध में 

सुरवक्षत अिास, त्िररत अर्षथक सहायता, विवधक संरक्षण, 
मनोसामावजक सहयोग और रोजगार-संबंधी सहारा ईपलब्ध हो, तो 

दंपवत धीरे-धीरे स्ितंत्र जीिन-व्यिस्था बना सकत े हैं। कइ मामलों में 

पररिार का विरोध समय के साथ कम हो सकता ह,ै पर िह समय तभी 

वनकलता ह ैजब दपंवत जीवित, सुरवक्षत और अर्षथक रूप से संभल ेहुए 

रहें। 

 

आस ढााँचे में वििाह-पूिण सहमवत और सुरवक्षत ऄस्िीकृवत को ऄलग स्तर 

के रूप में रखना आसवलए अिश्यक है कक कइ प्रकरणों में हहसा वििाह के 

बाद िुरू नहीं होती; ईसकी पृष्ठभूवम वििाह से पहल ेही बन चकुी होती 

है। यकद कोइ ियस्क स्त्री या परुुि पररिार के सामने वििाह से आनकार 

नहीं कर सकता, यकद मंगनी तोड़ना सामावजक ऄपमान में बदल जाता 

ह,ै और यकद पहले से मौजूद प्रेम-संबंध को िैधावनक तथा संिादात्मक 

रास्ता नहीं वमलता, तो वििाह एक संबधं के बजाय बदं द्वार बन जाता 

है। ऐसे द्वार से वनकलन ेका िैध मागण वजतना कमजोर होगा, ऄिैध और 

हहसक वनकास की संभािना ईतनी ही बढ़ सकती है। आसवलए सुरक्षा-

नीवत को केिल वििाह के बाद दंपवत को बचाने तक सीवमत नहीं रहना 

चावहए; ईसे वििाह से पहल ेसहमवत, ऄसहमवत और सुरवक्षत िापसी की 

प्रकिया भी देनी होगी। 

आस सुरक्षा-दवृष्ट में विवधक सहायता को दडंात्मक राज्य-प्रयोग के रूप में 

नहीं, बवल्क दपंवत-कें कद्रत संरक्षण के रूप में समझना अिश्यक है। 

ऄनुसूवचत जावत और ऄनुसूवचत जनजावत ऄत्याचार वनिारण ऄवधवनयम 

जैसे कानून तब महत्त्िपूणण हो सकत ेहैं जब ऄंतरजातीय वििाह के विरोध 

में जावतगत ऄपमान, हहसा, धमकी या सामावजक दंड मौजूद हो। परंत ु

िही कानून सहमवत-अधाररत वििाह में ककसी एक साथी को ऄपराधी 

बनाने के वलए आस्तेमाल नहीं होना चावहए। यकद कोइ ियस्क दपंवत 

स्ितंत्र सहमवत से वििाह करता ह,ै तो राज्य-कारणिाइ की कसौिी यह 

होनी चावहए कक िह दंपवत की स्ितंत्र आच्छा और सुरक्षा को मजबूत कर 

रही ह ैया पररिार और समुदाय के दबाि को िधैावनक रूप दे रही है। 

आसवलए वििाह-स्ितंत्रता से जुड़े सभी संरक्षण-तंत्र में “दंपवत के पक्ष” को 

कें द्रीय कसौिी बनाया जाना चावहए। 

अर्षथक प्रोत्साहन की ितणमान नीवतयााँ भी आसी कसौिी पर दखेी जानी 

चावहए। डॉ. अंबडेकर ऄंतरजातीय वििाह सामावजक एकीकरण योजना 

का ईद्दशे्य ऄंतरजातीय वििाह के सामावजक साहस को मान्यता देना और 

दंपवत को प्रारंवभक जीिन-स्थापन में सहायता देना रहा ह;ै बाद में आसके 

प्रिासवनक ढााँचे को ऄन्य योजनाओं के साथ जोड़ा गया (Dr. 
Ambedkar Foundation, 2023; Ministry of Social Justice 

and Empowerment, 2021)। यह बदलाि केिल कायाणलयी प्रकिया 

का प्रश्न नहीं है। यकद रावि दरे से वमले, कागजी प्रकिया में ऄिक जाए या 

दंपवत के िास्तविक संकि से ऄलग रह,े तो ईसका सामावजक ऄथण कम हो 

जाता है। आसवलए प्रोत्साहन को समयबद्ध, अपातकालीन और पुनिाणस-

संलग्न बनाना होगा। वििाह करन ेका वनणणय लेन ेिाले दंपवत को सम्मान-

रावि से ऄवधक तत्काल ककराया, भोजन, पहचान-दस्तािेज, अजीविका, 
संचार-सुरक्षा और विवधक सहायता की अिश्यकता होती है। 

सामावजक स्तर पर ऐसे माता-वपता और पररिारों को भी पहचानना 

अिश्यक ह ै जो ऄंतरजातीय वििाह को स्िीकार करत े हैं। प्रकरणों में 

पररिार ऄक्सर जावत-समुदाय के दबाि में विरोधी भूवमका वनभाते हैं; 
आसवलए सहायक पररिारों का सािणजवनक सम्मान जावत-सीमा को 

कमजोर करने िाला प्रतीकात्मक हस्तके्षप बन सकता है। िेलीविजन, 
रेवडयो, वसनेमा घर, समाचार माध्यम, विद्यालय, महाविद्यालय, 
पंचायत सभाएाँ और स्थानीय नागररक संगठन वमलकर ऄंतरजातीय 

वििाह को ऄसामान्य घिना के बजाय नागररक स्ितंत्रता के सामान्य 
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ऄभ्यास के रूप में प्रस्तुत कर सकत ेहैं। प्रचार का ईद्दशे्य ककसी पररिार 

को ऄपमावनत करना नहीं, बवल्क यह कदखाना होना चावहए कक ियस्कों 

की सहमवत, सुरक्षा और गररमा संविधान-सम्मत सामावजक जीिन की 

न्यूनतम ितण है। 

पररिार-दबाि → घर और संपवत्त से बदेखली → अिास और अजीविका 

संकि → कानूनी और अर्षथक सुरक्षा की अिश्यकता → सामावजक 

पुनस्थाणपन 

सजातीय वििाह के प्रश्न का एक स्िास्थ्य-संबंधी पहल ूभी सािधानी के 

साथ जोड़ा जाना चावहए। एक ही जावत में वििाह का हर ईदाहरण 

वनकि रि-संबंध नहीं होता, और आस वििय पर कोइ सरल जैविक 

वनष्किण वनकालना ईवचत नहीं है। कफर भी वजन समाजों में लंबे समय तक 

बंद वििाह-िृत्त बन ेरहत ेहैं, िहााँ संस्थापक प्रभाि, सीवमत िैिावहक पूल 

और वनकि संबंधों की पुनरािृवत्त कुछ ऄप्रकि अनिुंविक विकारों के 

जोवखम से जुड़ सकती है (Bittles & Black, 2010; Moorjani 
et al., 2013; Nakatsuka et al., 2017)। आस तथ्य का ईपयोग 

ककसी समुदाय को जैविक रूप से कमतर कदखाने के वलए नहीं, बवल्क 

वििाह-स्ितंत्रता, स्िास्थ्य-जागरूकता और व्यापक सामावजक वमलन की 

अिश्यकता समझान े के वलए ककया जाना चावहए। आसी तरह 

ऄंतरजातीय वििाह से ििैावहक विकल्पों का दायरा बढ़ता है, वजससे 

दहेज-अधाररत सीवमत जावत-बाजार का दबाि कम हो सकता है। पर 

दहेज की समस्या केिल चयन-संकुचन से नहीं, संपवत्त, वपतृसत्ता और 

प्रवतष्ठा-प्रवतस्पधाण से भी जुड़ी ह;ै आसवलए ऄंतरजातीय वििाह ईसे 

कमजोर कर सकता ह,ै ऄपन-ेअप समाप्त नहीं करता। 

सावहत्य समीक्षा और िचैाररक अधार 

भारत में जावत और वििाह पर िोध न ेलंब ेसमय से सजातीय वििाह को 

जावत की संरचना का मूल तत्ि माना है। अबंेडकर न ेजावत को केिल 

श्रम-विभाजन नहीं, बवल्क श्रवमकों के विभाजन के रूप में समझा और 

ऄंतर्षििाह-वनिेध को जावत को बचाए रखने िाला मूल तंत्र माना 

(Ambedkar, 2014)। ईनका तकण  था कक जावत की दीिार को केिल 

सािणजवनक सुधार से नहीं, वििाह-संबंधों की दीिार को तोड़कर कमजोर 

ककया जा सकता है। आस ऄध्ययन में यह विचार ऄंवतम वनष्किण की तरह 

नहीं, बवल्क विश्लेिणात्मक प्रारंभ-हबद ुकी तरह ग्रहण ककया गया है। प्रश्न 

यह ह ै कक समकालीन भारत में, कानूनी समानता और लोकतांवत्रक 

नागररकता के बािजूद, वििाह के क्षण पर जावत आतनी तीव्रता से क्यों 

सकिय हो जाती है। 

नारीिादी सावहत्य न े स्पष्ट ककया ह ै कक वििाह का वनयमन साथ-साथ 

वस्त्रयों का वनयमन भी है। चििती कदखाती हैं कक जावत और वपतृसत्ता 

परस्पर वनर्षमत होती हैं, क्योंकक सजातीय वििाह जावत-िुद्धता और स्त्री-

यौवनकता पर वनयंत्रण दोनों को सुरवक्षत करता है (Chakravarti, 
2018)। चौधरी ईत्तर भारत में सम्मान की सांस्कृवतक भािा को दजण 

करती हैं, जहााँ जावत और कुल-मानदंडों का ईल्लघंन करने िाले दंपवतयों 

पर हहसा को सामावजक स्िीकृवत वमलती है (Chowdhry, 2007)। 
मोदी बताती हैं कक प्रेम-वििाह करने िाल ेदंपवत ऐसी विवधक व्यिस्था 

के बीच रास्ता बनात ेहैं जो ईन्हें सुरक्षा भी द ेसकती ह ैऔर वनगरानी में 

भी रख सकती है (Mody, 2008)। ग्रोिर यह कदखाती हैं कक 

ररश्तेदारी-सहयोग का िापस वलया जाना भी ििैावहक चयन को 

वनयंवत्रत करन ेकी तकनीक बन सकता है (Grover, 2018)। 

जनसांवख्यकीय ऄध्ययन भी सजातीय वििाह की वनरंतरता को पुष्ट करते 

हैं। नरजरी और लाडुहसह ने पाया कक ऄंतरजातीय वििाह ऄभी भी दलुणभ 

है और जावत-सघन के्षत्रों में आसका ऄनुपात कम रहता है; साथी-चयन में 

स्त्री की स्िायत्तता ऄंतरजातीय वििाह के वलए महत्िपूणण कारक बनती ह ै

(Narzary & Ladusingh, 2019)। तमलापाकुला न े दवलतों के 

बीच ऄंतरजातीय वििाह को गहरे राजनीवतक ऄथण िाला वनणणय माना 

ह,ै जहााँ साथी चुनना केिल वनजी मामला नहीं रहता, बवल्क जावत-

संरचना से िकराि का स्थल बन जाता है (Tamalapakula, 
2019)। िमाण जावत-अधाररत ऄपराधों को व्यापक अर्षथक ऄधीनता 

और जावत-ऄत्याचार की संरचना से जोड़ते हैं, वजससे वििाह-संबंधी 

हहसा को ऄलग-थलग ऄपराध के रूप में समझना पयाणप्त नहीं रहता 

(Sharma, 2015)। 

जावत की सैद्धांवतक व्याख्या में भी वििाह का कें द्र बना रहता है। ड्यूमों न े

जावत को िुद्धता और ऄिदु्धता के धार्षमक पदानुिम के रूप में समझा, 
वजसमें सजातीय वििाह समूह की ऄनुष्ठावनक वस्थवत को बचाए रखता है 

(Dumont, 1980)। बाद के अलोचकों ने बताया कक यह व्याख्या 

भौवतक प्रभुत्ि और िवि को पयाणप्त स्थान नहीं देती (Berreman, 
1972; Gupta, 2000)। देिपांडे जावत को अर्षथक और सामावजक 

पूाँजी के रिकाउ रूप के रूप में पढ़ती हैं, वजसका हस्तांतरण बदं ििैावहक 

िृत्तों से सुरवक्षत होता ह ै(Deshpande, 2011)। जोधका का तकण  है 

कक समकालीन भारत में जावत समाप्त नहीं हुइ, बवल्क ईसने सािणजवनक 

औवचत्य से पीछे हिकर वििाह और ररश्तदेारी के ऄंतरंग के्षत्रों में ऄपनी 

पकड़ बनाए रखी है (Jodhka, 2018)। 

सम्मान-अधाररत हहसा पर सावहत्य भी वििाह को स्त्री-वनयंत्रण और 

समुदाय-वनयंत्रण के संयुि स्थल के रूप में देखता है। िले्चमैन और हुसैन 

ऐसे ऄपराधों को सांस्कृवतक विवचत्रता की तरह देखने से सािधान करत े

हैं और ईन्हें वस्त्रयों की यौवनकता पर वपतृसत्तात्मक वनयंत्रण में वस्थत 

करत े हैं (Welchman & Hossain, 2005)। वििनाथ और 

पलकोंडा भारत में सम्मान की ईस विचारधारा का विश्लिेण करत ेहैं जो 

ऐसे ऄपराधों को सामावजक भािा देती है (Vishwanath & 
Palakonda, 2011)। भारतीय वििाह-समाजिास्त्र में ऄनुलोम और 

प्रवतलोम संघ का भदे भी आसी चचाण से जुड़ता है। ऄनुलोम में ईच्च-वस्थवत 

पुरुि वनम्न-वस्थवत स्त्री से वििाह करता ह,ै जबकक प्रवतलोम में वनम्न-

वस्थवत पुरुि ईच्च-वस्थवत स्त्री से वििाह करता है। समकालीन मामलों में 

प्रवतलोम संघों पर ऄवधक घातक प्रवतकिया आस बात का संकेत देती है कक 

स्त्री की ििैावहक आच्छा को जावत-सीमा की रक्षा से जोड़ा जाता है। 

आस सावहत्य से दो ररवियााँ ईभरती हैं। पहली, मौजूदा िोध का बड़ा 

भाग के्षत्र-वििेि या सिेक्षण-अधाररत ह;ै विवभन्न के्षत्रों और जावत-

वस्थवतयों में फैले वििाह-संबंधी जावत-संघिण के सािणजवनक ऄवभलखे को 

एक साथ देखने का प्रयास ऄपेक्षाकृत कम हुअ है। दसूरी, प्रमुख विमिण 

विरोध को मुख्यतः प्रभाििाली जावतयों की हहसा में रखता है, वजससे 

ऄनुसूवचत जावत, ऄन्य वपछड़ा िगण और अकदिासी समुदायों के भीतर 

सजातीय वििाह-वनगरानी का पुनरुत्पादन कम जााँचा गया है। यह लेख 

आन दोनों ररवियों को संबोवधत करता है। अंबेडकर से जावत और वििाह 

का मूल संबंध, बुर्ददयू से पूाँजी-संरक्षण का तकण , और ग्राम्िी से सांस्कृवतक 

िचणस्ि की समझ लकेर यह ऄध्ययन ऄंतरजातीय वििाह के विरोध को 

ऄलग-थलग पाररिाररक घिना नहीं, बवल्क सामावजक संरचना के 

वनयवमत रखरखाि के रूप में दखेता ह ै (Bourdieu, 1986; 
Gramsci, 1971)। 

सावहत्य-साक्ष्य → सजातीय वििाह का तंत्र → पूाँजी और सम्मान का बंद 

संचरण → जावत-सीमा की रक्षा → ऄंतरजातीय वििाह और िैिावहक 

सहमवत का संघिण 

िोध-पद्धवत 

यह ऄध्ययन गुणात्मक सामग्री-विश्लेिण को दस्तािेज-अधाररत प्रकरण-

विश्लेिण के साथ जोड़ता है। आसका ईद्दशे्य घिना-संख्या की सांवख्यकीय 

गणना करना नहीं, बवल्क विरोध की सामावजक रचना, दंड के रूप, 
विवधक प्रवतकिया और समुदाय-पररिार संबंध को समझना है। ऄध्ययन 

तीन प्रश्नों से संचावलत है। पहला, समकालीन भारत में ऄंतरजातीय 

वििाह का विरोध ककन सामावजक तंत्रों से संगरठत होता है। दसूरा, यह 

विरोध जावत और हलग के ऄलग-ऄलग विन्यासों में, ऐवतहावसक रूप से 

ईत्पीवड़त समुदायों के भीतर सवहत, कैसे वितररत है। तीसरा, ईपलब्ध 

प्रमाण ककस प्रकार के राज्यीय और सामावजक हस्तके्षप को अिश्यक 

बताते हैं, ताकक ऄंतरजातीय वििाह हहसा का ऄिसर बनने के बजाय 

जावत-विघिन की प्रकिया बन सके। 

स्रोत-समूह में 2003 से 2026 के बीच ऄंग्रेजी और वहन्दी समाचार 

माध्यमों में दजण ऄंतरजातीय वििाह-संघिण िावमल हैं। आनमें िाआम्स ऑफ 

आंवडया, आंवडयन एक्सप्रेस, न्यू आंवडयन एक्सप्रेस, हहदसु्तान िाआम्स, 
एनडीिीिी और दैवनक भास्कर जैसे स्रोत िावमल हैं। आन्हें ईच्चतम 

न्यायालय और ईच्च न्यायालय के वनणणयों, विवध अयोग के प्रवतिेदनों और 

सरकारी योजना-दस्तािेजों से पूररत ककया गया। समाचार-िृत्तों को यहााँ 

ऄंवतम तथ्य-वनणणय नहीं माना गया ह;ै ईन्हें सािणजवनक घिनाओं के 

ऄवभलेख के रूप में वलया गया है। वजन मामलों में न्यावयक पररणाम, 
प्राथवमकी, वगरफ्तारी या न्यायालयी रिप्पवणयााँ ईपलब्ध थीं, ईन्हें 

ऄवधक प्रमाणगत िजन कदया गया। वजन मामलों में जावतगत कारण 

वििाकदत था या बाद की सूचना में संिोधन हुअ, ईन्हें चचाण में सािधानी 

से रखा गया और ककसी वगनती के अधार के रूप में आस्तेमाल नहीं ककया 

गया। 
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मुख्य स्रोत-समूह के ऄवतररि 2025 और 2026 के कुछ हावलया मामलों 

को परूक सामग्री के रूप में देखा गया। आन मामलों में पररिार-दबाि या 

आच्छा-विरुद्ध वििाह, वििाह-पूिण प्रेम-संबंध, वििाह या मंगनी के बाद 

पवत ऄथिा मंगेतर के विरुद्ध कवथत हहसा और घिना को दघुणिना या लिू 

की तरह कदखाने के प्रयास जैसे तत्ि सामने अए। आन प्रकरणों को 

ऄपराध-वसवद्ध के रूप में नहीं, बवल्क वििाह-दबाि और हहसक वनकास 

के ईभरते सामावजक प्रवतरूप को समझने के वलए व्याख्यात्मक सामग्री के 

रूप में रखा गया है। वजन मामलों में न्यावयक वनणणय ऄभी नहीं हुअ है, 
िहााँ भािा अरोप, पुवलस-कथन, ररपोिण और कवथत भूवमका तक सीवमत 

रखी गइ है। 

हर प्रकरण को तीन अयामों पर व्यिवस्थत ककया गया: दंपवत का जावत-

हलग विन्यास, विरोध का स्रोत और दंड या हहसा का रूप। विन्यास में 

वनम्न-जावत या दवलत पुरुि और प्रभाििाली जावत की स्त्री, तथा 

प्रभाििाली जावत का परुुि और वनम्न-जावत स्त्री जैसे संबंध िावमल ककए 

गए। विरोध के स्रोत में स्त्री का पररिार, पुरुि का पररिार, ईत्पीवड़त 

जावत-पक्ष, खाप पंचायत, जावत पंचायत या वबरादरी संगठन िावमल 

हुए। दंड के रूप में हत्या, हमला, अगजनी, सामावजक बवहष्कार, 
जुमाणना, िुवद्ध-दबाि, संरक्षण-यावचका और सुरवक्षत अिास की 

अिश्यकता दजण की गइ। यह संवहताकरण ऄंवतम िगीकरण नहीं है; 
आसका ईद्देश्य पिैनण को समझन ेयोय य बनाना है। 

ऄध्ययन की सीमाएाँ भी स्पष्ट हैं। यह केिल ईन मामलों पर अधाररत है 

जो सािणजवनक ऄवभलेख में अए; आसवलए िह सजातीय वििाह के िांत 

और वनयवमत संचालन को कम प्रस्तुत करता है, जो समाचार नहीं 

बनता। समाचार माध्यमों में के्षत्रीय और भाविक पक्षपात भी मौजूद हो 

सकते हैं। ऄध्ययन दो दिकों से ऄवधक समय को समेिता है, वजसमें 

कानून, पत्रकाररता और सामावजक प्रवतकिया बदलती रही है। य ेसीमाएाँ 

विश्लेिण को ऄमान्य नहीं करतीं, पर दािे की सीमा तय करती हैं। 

आसवलए लेख विरोध की सामावजक तकण -व्यिस्था और दंड-रूपों की 

व्याख्या करता ह,ै न कक परेू भारत में ऄंतरजातीय वििाह-विरोध की 

सांवख्यकीय दर प्रस्तुत करता है। नैवतक रूप से ऄध्ययन सािणजवनक के्षत्र 

में ईपलब्ध सामग्री पर अधाररत है। वजन व्यवियों पर अरोप ह ै पर 

न्यावयक वनणणय नहीं हुअ, ईनके नाम नहीं कदए गए। 

समाचार स्रोत → प्रकरण-संवहताकरण → जावत-हलग विन्यास → विरोध 

या दबाि का स्रोत → हहसा या दंड का रूप → व्याख्यात्मक प्रवतरूप 

विश्लिेण 

प्रकरणों को देखने पर ऄंतरजातीय वििाह का विरोध एक ही स्रोत से 

नहीं अता। िह पररिार, ररश्तेदारी, वबरादरी, जावत संगठन, खाप 

पंचायत, स्थानीय प्रिासन और सामावजक बवहष्कार की परतों में सकिय 

होता है। कइ बार पररिार ऄपने स्तर पर विरोध करता है; कइ बार िह 

स्ियं समुदाय-दबाि का िाहक बन जाता है; और कइ बार िह वििाह 

स्िीकार भी कर चुका होता ह,ै पर जावत-समूह के दंड के भय से पीछे हि 

जाता है। आसवलए आस विश्लिेण में पररिार को स्ितंत्र आकाइ मानना 

पयाणप्त नहीं है। पररिार जावत-सत्ता का प्रहरी भी हो सकता ह ैऔर ईसका 

बंधक भी। यही द्वदं्व ऄंतरजातीय वििाह के विरोध की संरचना को 

समझने की कंुजी है। 

ऄंतरजातीय संबंध → जावत-सीमा का ईल्लंघन → पररिार-सम्मान का 

संकि → वबरादरी वनगरानी → हहसा, बवहष्कार या विवधक दबाि 

वनम्न-जावत परुुि और प्रभाििाली-जावत स्त्री 

स्रोत-समूह में सबसे तीखी हहसा ईन प्रकरणों में कदखाइ देती है जहााँ 

दवलत या वनम्न-जावत पुरुि प्रभाििाली जावत की स्त्री से वििाह करता 

है। आस विन्यास में स्त्री की िैिावहक आच्छा वनजी पाररिाररक ऄसहमवत 

नहीं रह जाती, बवल्क जावत-समूह की सामूवहक प्रवतष्ठा से जुड़ जाती है। 

बेिी को जावत-मान की िाहक माना जाता है और ईसके चयन को 

व्यविगत स्ितंत्रता के बजाय समुदाय के विरुद्ध ऄपराध की तरह 

पुनपणररभावित ककया जाता है। विरोध का प्रमुख स्रोत सामान्यतः स्त्री का 

वपता, भाइ या वनकि संबधंी होता ह,ै पर हहसा कइ बार दंपवत से अगे 

बढ़कर पुरुि के पररिार, बस्ती या संपवत्त तक पहुाँच जाती है। आससे स्पष्ट 

होता ह ै कक दंड ककसी वनजी नाराजगी पर नहीं, बवल्क जावत-सीमा के 

ईल्लंघन पर वनदेवित होता है। 

तवमलनाडु के कन्नगी और मुरुगेसन प्रकरण में ईच्चतम न्यायालय द्वारा 

दोिवसवद्ध को बनाए रखना आस बात का ईदाहरण ह ै कक ऄंतरजातीय 

दंपवत की हत्या को बाद में न्यावयक रूप से जावत-हहसा के रूप में 

पहचाना जा सकता है। ऐसे प्रकरण पद्धवतगत रूप से महत्त्िपूणण हैं, 
क्योंकक ि ेसमाचार माध्यमों में प्रारंवभक अरोप के रूप में अइ सामग्री 

को न्यावयक रूप से स्थावपत तथ्य में बदलते हैं। आस श्रेणी की कारण-

श्रृंखला स्पष्ट ह:ै स्त्री की िैिावहक आच्छा जावत-सीमा पार करती ह;ै 
पररिार आसे सम्मान-संकि के रूप में पढ़ता ह;ै सम्मान-संकि सामुदावयक 

वनगरानी को जन्म देता ह;ै और वनगरानी हहसा या बवहष्कार में बदल 

सकती है। जावत को विक्षा, रोजगार या िहरी सह-वनिास से ईतना 

खतरा नहीं लगता वजतना ििैावहक ररश्तदेारी से, क्योंकक वििाह समूह 

के जैविक और सामावजक पुनरुत्पादन को सीधे प्रभावित करता है। 

यह पैिनण प्रवतलोम संघ की ऐवतहावसक ऄसहजता से भी जडु़ता है। वनम्न-

जावत पुरुि का प्रभाििाली जावत की स्त्री से वििाह ईस संरचना को 

चुनौती देता है वजसमें स्त्री को ऄपने जन्म-पररिार की जावत-सीमा माना 

जाता है। आसीवलए ऐसे वििाह को केिल साथी-चयन नहीं, नीचे से उपर 

की ओर सीमा-भंग के रूप में देखा जाता है। हहसा स्त्री के िरीर और पुरुि 

की जावत-वस्थवत दोनों पर वनदेवित होती है। यहााँ वपतृसत्ता और जावत 

एक-दसूरे को मजबूती देती हैं: स्त्री की आच्छा पर वनयंत्रण जावत-िुद्धता 

की रक्षा बन जाता ह,ै और जावत-िुद्धता की रक्षा पररिार-सम्मान की 

भािा में िधै ठहराइ जाती है। 

प्रभाििाली-जावत परुुि, वनम्न-जावत स्त्री और भीतर स ेविरोध 

दसूरा समूह विश्लेिणात्मक रूप से ऄवधक जरिल है। सामान्य विमिण 

ऄंतरजातीय वििाह के विरोध को मुख्यतः प्रभाििाली जावतयों की हहसा 

के रूप में देखता है। यह दवृष्ट ऐवतहावसक रूप से अिश्यक है, क्योंकक 

प्रभाििाली जावतयों की सत्ता वनणाणयक रही ह;ै कफर भी यह परूी तस्िीर 

नहीं है। स्रोत-समूह में ऐसे प्रकरण भी हैं जहााँ दवलत, ऄनुसूवचत जावत, 
ऄन्य वपछड़ा िगण या अकदिासी पररिारों और जावत-संगठनों न े स्िय ं

ऄंतरजातीय वििाह का विरोध ककया। यह कहना ईवचत नहीं होगा कक 

सभी जावतयााँ समान रूप से िवििाली हैं या ईत्पीड़न के आवतहास 

समान हैं। प्रश्न आससे संकीणण पर ऄवधक महत्त्िपूणण ह:ै सजातीय वििाह का 

जावत-तकण  आतना गहरा बठैा है कक वजन समुदायों को जावत-व्यिस्था न े

ऐवतहावसक रूप से दबाया ह,ै ि े भी वििाह के क्षण पर ईसी तकण  को 

दोहरा सकते हैं। 

जब कोइ ईत्पीवड़त जावत-समूह ऄपन ेबाहर वििाह को ऄपमान, चररत्र-

दोि या वबरादरी से वििासघात मानता है, तो िह व्यिहार में जन्म-

अधाररत सीमा को स्िीकार करता है। ग्राम्िी की सांस्कृवतक िचणस्ि की 

ऄिधारणा आस वस्थवत को समझन े में सहायक ह:ै सत्ता केिल दमन से 

नहीं, बवल्क आस क्षमता से चलती ह ैकक ऄधीन समूह भी ईसकी भािा में 

सोचने लगें (Gramsci, 1971)। एक प्रकरण में जावत-संगठन ने 

ऄंतरजातीय वििाह पर बड़ा जुमाणना लगाया; दसूरे में दोनों पररिारों की 

सहमवत के बािजदू पंचायत ने वििाह को वबरादरी-विरोधी घोवित 

ककया; तीसरे में पररिार को ििों तक सामावजक बवहष्कार, िुवद्ध-दबाि 

और दंड की मांगों का सामना करना पड़ा। आन प्रकरणों का संकेत ह ै कक 

जावत-विरोधी राजनीवत यकद केिल प्रभाििाली जावतयों की हहसा पर 

रुक जाती ह,ै तो िह ईत्पीवड़त समुदायों के भीतर सजातीय वनगरानी को 

ऄनदेखा कर देती है। 

बुर्ददय ूका पूाँजी-संरक्षण संबंधी तकण  आस जरिलता को खोलता है। वििाह 

केिल भािनात्मक वनणणय नहीं, बवल्क पूाँजी के संरक्षण और हस्तांतरण की 

सामावजक रणनीवत भी है। अर्षथक संसाधन, सामावजक संपकण , 
ररश्तेदारी-सहयोग, प्रवतष्ठा और मान्यता वििाह के माध्यम से जावत-

समूह के भीतर संचररत होत ेहैं (Bourdieu, 1986)। वजन समूहों के 

पास अर्षथक पूाँजी कम होती ह,ै िे प्रतीकात्मक पूाँजी, जैसे वबरादरी में 

सम्मान और स्िीकृवत, को ऄवधक सािधानी से बचा सकते हैं। आसवलए 

सजातीय वििाह की रक्षा केिल प्रभाििाली समूहों का विििेावधकार 

नहीं रहती। यह समझ विरोध को ईवचत नहीं ठहराती, पर यह बताती ह ै

कक जावत-सत्ता का तकण  समाज की ऄलग-ऄलग परतों में ऄलग-ऄलग रूप 

लेकर काम करता है। 

वििाह-पिूण वनगरानी और वनकिता की रोकथाम 

तीसरा समूह कदखाता ह ैकक जावत-सत्ता वििाह हो जाने के बाद ही नहीं, 
ईसके पहले भी सकिय होती है। प्रेम-संबंध, वमत्रता, बातचीत, भागकर 

वििाह करने की संभािना या वििाह की चचाण भी जावत-सीमा के वलए 

खतरा मानी जा सकती है। आसवलए जावत केिल वििाह-संस्था को 

वनयंवत्रत नहीं करती; िह भािनात्मक वनकिता, संचार, अिागमन और 
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सािणजवनक ईपवस्थवत की भी वनगरानी करती है। पद्धवतगत रूप से यह 

समूह ऄवधक सािधानी मांगता है। संबंध से जुड़ा हर ऄपराध जावत-हहसा 

नहीं होता। कुछ प्रकरणों में कारण वििाकदत रह ेया बाद की सूचना में 

संिोधन हुअ। ऐसे प्रकरणों को संख्या बढ़ाने के वलए नहीं, बवल्क स्रोत-

सत्यापन की अिश्यकता कदखाने के वलए रखा गया है। जावत-अलोचना 

की वििसनीयता ईसके नैवतक अग्रह से नहीं, बवल्क प्रमाण के ऄनुिासन 

से मजबूत होती है। 

सािधानी से देखने पर यह समूह बताता ह ैकक सजातीय वििाह की रक्षा 

वििाह से पहल ेकी भािनात्मक दवुनया तक फैली है। यकद वििाह जावत-

सीमा ह,ै तो िे संबंध जो वििाह तक ल ेजा सकत ेहैं, ईस सीमा की ओर 

जाने िाले मागण हैं। आन्हीं मागों पर वनगरानी रखी जाती है। मोबाआल 

दरूभाि, अिागमन, वमत्रता, साथ कदखना और बात करना रोजमराण के 

वनयंत्रण के साधन बन जाते हैं। यह वनयंत्रण ऄक्सर “माता-वपता की 

हचता” या “पररिार की दखेभाल” की भािा में सामने अता ह,ै पर ईसके 

भीतर जावत-सीमा की रक्षा सकिय रहती है। यही कारण है कक वििाह-

पूिण वनगरानी को केिल घरेल ू ऄनुिासन नहीं माना जा सकता; िह 

जावत-सत्ता का पिूण-रक्षात्मक रूप है। 

वमत्रता या प्रेम-संबंध → वििाह की संभािना → जावत-िृत्त पर खतरे की 

ऄनुभूवत → वनगरानी → धमकी, दबाि या हहसा 

खाप पचंायत, जावत पचंायत और पररिार स ेउपर समदुाय 

ऄंतरजातीय वििाह के विरोध को केिल माता-वपता की ऄसहमवत 

समझना ईस संरचना को वछपा देता है जो पररिार के उपर काम करती 

है। पररिार ऄक्सर जावत-समूह, खाप पंचायत, जावत पंचायत, ग्राम 

पंचायत या वबरादरी संगठन के दबाि में वनणणय लेते हैं। सामावजक 

बवहष्कार का भय वििाह, मृत्यु-संस्कार, ईत्सि, सामूवहक भोजन, संकि 

में सहायता, ररश्तेदारी और स्थानीय सुरक्षा तक फैला होता है। आसवलए 

पररिार कइ बार स्िय ंदंपवत का विरोधी नहीं, बवल्क सामुदावयक दंड से 

डरता हुअ मध्यस्थ होता है। ईत्तर प्रदिे के एक प्रकरण में दोनों पररिारों 

की सहमवत के बािजूद पंचायत ने वििाह को जावत-समुदाय के विरुद्ध 

ऄपराध माना और जुमाणना लगाया। आस वस्थवत से स्पष्ट होता ह ै कक 

जावत-सत्ता का कें द्र हमेिा घर के भीतर नहीं, बवल्क घर के उपर वस्थत 

समुदाय में भी होता है। 

न्यायपावलका ने आस समस्या को पहचाना है। िवि िावहनी बनाम भारत 

संघ में ईच्चतम न्यायालय ने ियस्कों की िैिावहक स्ितंत्रता में खाप या 

ककसी भी सभा के हस्तके्षप को संिधैावनक स्ितंत्रता और गररमा के विरुद्ध 

माना (Shakti Vahini v. Union of India, 2018)। लता 

हसह बनाम ईत्तर प्रदिे राज्य में न्यायालय ने ऄंतरजातीय वििाह करन े

िाल ेियस्कों की सुरक्षा और पुवलस-प्रिासन की वजम्मेदारी को रेखांककत 

ककया (Lata Singh v. State of U.P., 2006)। राजस्थान ईच्च 

न्यायालय ने जावत और खाप वनकायों के सामावजक बवहष्कार संबंधी 

फरमानों को नागररकों के मूल ऄवधकारों पर हमला माना और राज्य से 

सामावजक बवहष्कार रोकने के वलए कानून बनाने की अिश्यकता कही 

(The Times of India, 2026d)। आन वनणणयों का संयुि संकेत ह ै

कक पररिार, जावत-समूह या समुदाय की ऄनुमवत ियस्क वििाह की 

विवधक ितण नहीं हो सकती। 

कफर भी विवधक मान्यता और सामावजक व्यिहार के बीच ऄंतर बना 

रहता है। सामावजक बवहष्कार पररिार को ऐसे दंड से डराता है वजसे 

सामान्य अपरावधक हहसा की तरह तरंुत देखा नहीं जाता। वबरादरी से 

किना केिल समारोहों से बाहर होना नहीं, बवल्क मान्यता, सहयोग, 
सुरक्षा और स्थानीय ऄवस्तत्ि से बाहर होना है। गरुु ने ऄपमान को 

जावत-ऄनुभि का कें द्रीय तत्ि माना ह,ै जो िारीररक क्षवत से ऄलग भी 

गहरी चोि पहुाँचाता ह ै (Guru, 2009)। सामावजक बवहष्कार आसी 

ऄपमान को संगरठत दंड में बदल देता है। आसवलए जो पररिार वनजी रूप 

से वििाह स्िीकार कर सकता ह,ै िह सािणजवनक रूप से ईसका विरोध 

कर सकता है। ईसका विरोध केिल विचार का पररणाम नहीं, बवल्क 

सामुदावयक दंड की अिंका का पररणाम भी हो सकता है। 

सामावजक बवहष्कार धीमी हहसा के रूप में 

हत्या और हमला समाज तथा राज्य को तरंुत कदखाइ देते हैं; आसवलए ि े

तेजी से सािणजवनक और विवधक चेतना में प्रिेि कर जात ेहैं। सामावजक 

बवहष्कार, जुमाणना, िुवद्ध-रीवत की मांग, ररश्तदेारी का िूिना, बच्चों को 

ऄलग करना और सािणजवनक अयोजनों से बाहर करना तुरंत कदखाइ नहीं 

देत,े पर ईनके प्रभाि गहरे होते हैं। ि ेव्यवि और पररिार को सामावजक 

मृत्यु की वस्थवत की ओर धकेलत ेहैं। वबरादरी से काि कदया जाना अर्षथक 

सहयोग, संकि में सहायता, ऄन्य बच्चों के वििाह, मृत्यु-संस्कार, 
सामावजक पहचान और स्थानीय सुरक्षा को प्रभावित कर सकता है। 

आसवलए सामावजक बवहष्कार को जावत का “नरम” साधन कहना भ्रामक 

है। िह धीमी हहसा ह,ै क्योंकक िह जीिन की ितों को धीरे-धीरे कािती 

है। 

महाराष्ट्र सामावजक बवहष्कार वनिारण ऄवधवनयम का महत्त्ि आसी कारण 

है कक िह वनजी वििाह-वनणणयों को दंवडत करने िाली सामुदावयक 

संरचनाओं को विवधक भािा में पकड़ने का प्रयास करता है। बवहष्कार को 

ऄपराध के रूप में नाम देना ईसे समुदाय का अंतररक मामला कहकर 

वछपाने की संभािना कम करता है। जहााँ राज्य के पास सामावजक 

बवहष्कार के विरुद्ध स्पष्ट कानून नहीं है, िहााँ जावत पंचायतें हत्या ककए 

वबना भी जीिन को दंवडत कर सकती हैं। आसीवलए सामावजक बवहष्कार 

के विरुद्ध राज्य-स्तरीय और राष्ट्रीय ढााँचा, दंपवत-सुरक्षा की नीवत का 

ऄवनिायण भाग होना चावहए। 

वबरादरी दंड → सामावजक बवहष्कार → ररश्तेदारी और सहयोग का 

िूिना → अर्षथक और भािनात्मक ऄसुरक्षा → िैिावहक स्ितंत्रता पर 

सामुदावयक वनयंत्रण 

दबािपणूण वििाह, ऄस्िीकाररत प्रमे और हहसक वनकास 

हावलया मामलों का एक पूरक समूह आस ऄध्ययन के तकण  को नया अयाम 

देता है। य े मामल े सीध-ेसीधे ऄंतरजातीय वििाह के विरोध के प्रकरण 

नहीं हैं, पर िे ईसी वििाह-वनयंत्रण की ईलिी पररणवत कदखात े हैं। 

पररिार या वबरादरी जब यिुती की ििैावहक आच्छा को ऄपन ेवनणणय में 

समेि लेती ह,ै तब वििाह की औपचाररक सहमवत िास्तविक सहमवत का 

स्थान ल े लेती है। ऐसे प्रसगंों में पुराना प्रेम-संबंध समाप्त नहीं होता, 
वििाह को खलुकर ऄस्िीकार करन ेका रास्ता ईपलब्ध नहीं रहता, और 

मंगेतर या पवत ईस सामावजक बंकदि का दशृ्य प्रतीक बन जाता है वजससे 

युिती वनकलना चाहती है। यह विश्लिेण हत्या को ईवचत नहीं ठहराता; 
बवल्क यह कदखाता ह ै कक दबािपूणण वििाह केिल प्रेमी युगलों को नहीं, 
बवल्क ईन पुरुिों को भी जोवखम में डाल सकता है वजन्हें पररिार न े

“ईवचत” वििाह का साथी माना था। 

पुणे के लोहगेढ़ ककल ेसे जुड़ े2026 के मामल ेमें पुवलस न ेअरोप लगाया 

कक युिती और ईसके कवथत प्रेमी ने मंगेतर की हत्या की सावजि रची। 

ररपोिों के ऄनुसार यिुती ने पुवलस से कहा कक पररिार का सामना करने 

की तुलना में मंगेतर को हिाना ईसे असान लगा; पुवलस ने यह भी कहा 

कक पररिार को यिुती की वनकिता के बारे में जानकारी थी और अर्षथक-

सामावजक ऄंतर वििाह-वनणणय में प्रभािी हुअ (The Times of 
India, 2026e; The Times of India, 2026f)। राजस्थान के 

श्रीगंगानगर मामले में पुवलस ने कहा कक निवििावहता सात ििण से चल े

अ रह े संबंध में थी, पररिार को आसकी जानकारी थी, कफर भी ईसका 

वििाह दसूरे व्यवि से कर कदया गया; बाद में पवत की हत्या को सड़क-

दघुणिना और लिू की तरह कदखान े का अरोप लगा (Hindustan 
Times, 2026)। ईत्तर प्रदिे के औरैया मामले में निवििावहता पर 

अरोप लगा कक ईसन े वििाह के पंद्रह कदन के भीतर प्रेमी और भाड़ े के 

हमलािर की सहायता से पवत की हत्या करिाइ (The Times of 
India, 2025)। वबहार के औरंगाबाद मामले में पुवलस के ऄनुसार 

युिती का वििाह ईसकी आच्छा के विरुद्ध हुअ था, वििाह के लगभग 

पैंतालीस कदन बाद पवत की हत्या में ईसके पिूण संबंध और भाड़े के 

हमलािरों की भूवमका का अरोप सामने अया (The Indian 
Express, 2025b; The New Indian Express, 2025)। 
मेघालय से जुड़े निवििाह हत्या-प्रकरण में भी ररपोिों ने पररिार-दबाि, 
समुदाय के भीतर वििाह और कवथत पूिण प्रेम-संबंध को वििाकदत पर 

महत्त्िपूणण संदभण के रूप में दजण ककया (India Today, 2025; 
NDTV, 2025; The Indian Express, 2025a; Begam, 
2025)। 

पररिार-दबाि → आच्छा-विरुद्ध वििाह या मंगनी → पिूण-प्रेम संबधं का 

बने रहना → खलुा ऄस्िीकार या ऄलगाि ऄसंभि होना → पवत या 

मंगेतर को बाधा के रूप में देखना → प्रेमी की सहायता से हहसक वनकास 

आन मामलों पर सबसे करठन प्रश्न यह है कक हत्यारा ककसे माना जाए: 

अरोवपत युिती और पिूण प्रेमी को, या जावत-व्यिस्था और दबािपूणण 

वििाह व्यिस्था को? आस प्रश्न का ईत्तर दो स्तरों पर देना होगा। कानून 

की दवृष्ट से हत्या का प्रत्यक्ष ईत्तरदावयत्ि ईन्हीं व्यवियों पर रहेगा वजनके 
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विरुद्ध ऄपराध न्यावयक रूप से वसद्ध होता है। जावत-व्यिस्था, पररिार-

दबाि या वििाह-संरचना ककसी व्यवि को हत्या की छूि नहीं देते और न 

ही पीवड़त पवत या मंगेतर की मृत्यु को हल्का करते हैं। पर समाजिास्त्रीय 

विश्लेिण यहीं समाप्त नहीं हो सकता। यकद कोइ व्यिस्था ियस्क स्त्री की 

ऄसहमवत को सुनने से आनकार करती ह,ै जावत या वबरादरी की ितों को 

वििाह की ऄंवतम कसौिी बनाती ह,ै और संबंध से बाहर वनकलन े का 

सुरवक्षत रास्ता बंद करती ह,ै तो िह प्रत्यक्ष ऄपराधी नहीं होते हुए भी 

हहसा की संरचनात्मक पृष्ठभूवम बनाती है। आसवलए व्यवि विवधक 

ऄपराधी हो सकता ह,ै जबकक जावत और वििाह व्यिस्था सामावजक सह-

कारक के रूप में विश्लिेण के कें द्र में रहती हैं। 

आस परूक समूह से िोधपत्र का तकण  कमजोर नहीं, बवल्क ऄवधक व्यापक 

होता है। ऄब प्रश्न केिल यह नहीं रह जाता कक ऄंतरजातीय दपंवतयों को 

पररिार या वबरादरी से कैसे बचाया जाए। प्रश्न यह भी ह ै कक “ईवचत” 

माने गए सजातीय या समुदाय-ऄनुकूल वििाह में बााँधे गए व्यवियों की 

िास्तविक सहमवत कैसे सुवनवित की जाए। वजन वििाहों में ऄसहमवत 

को दबाया जाता ह,ै िहााँ हहसा दो कदिाओं में जा सकती है: पहली, 
पररिार प्रेमी युगल पर हमला कर सकता ह;ै दसूरी, दबािग्रस्त वििाह में 

बाँधा व्यवि पवत, पत्नी या मंगेतर को ईस बाधा के रूप में देखने लग 

सकता ह ै वजसे हिाए वबना परुाना संबंध या स्िायत्त जीिन संभि नहीं 

कदखता। आसीवलए िैिावहक स्ितंत्रता केिल ऄंतरजातीय वििाह का प्रश्न 

नहीं, बवल्क वििाह से आनकार करन,े मंगनी तोड़ने, संबंध समाप्त करने 

और सुरवक्षत ऄलगाि पाने की स्ितंत्रता का प्रश्न भी है। 

आस श्रेणी को जोड़ने से नीवत-वनवहताथण भी बदलत े हैं। वििाह-पूिण 

परामिण, गोपनीय सहमवत-पुवष्ट, वििाह रोकने की सुरवक्षत प्रकिया, 
पुवलस और परामिण कें द्रों तक पहुाँच, और वििाह के बाद िैधावनक 

ऄलगाि के रास्ते को दपंवत-सुरक्षा ढााँचे का वहस्सा बनाया जाना चावहए। 

पररिारों को यह सामावजक संदिे भी दनेा होगा कक वििाह तोड़ना 

हत्या, अत्महत्या या फरारी की तुलना में कम हहसक और ऄवधक 

िैधावनक रास्ता है। आस प्रकार जावत-सत्ता वििाह को वनयंवत्रत करती है, 
और वििाह-दबाि केिल ऄंतरजातीय दंपवतयों पर हमला नहीं करता; 
िह कभी-कभी ईन व्यवियों को भी हहसा की ओर धकेलता है वजन्हें 

पररिार ने “ईवचत” वििाह में बााँध कदया था। 

समेककत चचाण 

पााँचों समूहों को साथ देखने पर एक साझा पिैनण ईभरता है। सजातीय 

वििाह जावत के जैविक और सामावजक पुनरुत्पादन का साधन है। वस्त्रयों 

की िैिावहक आच्छा को पररिार और जावत-सम्मान से बााँधा जाता है। 

पररिार हमेिा स्िायत्त आकाइ नहीं, बवल्क वबरादरी और जावत-समुदाय 

के दबाि का माध्यम भी है। ईत्पीवड़त समुदायों के भीतर सजातीय 

वनगरानी यह बताती ह ै कक जावत-तकण  केिल प्रभुत्ििाली समूहों तक 

सीवमत नहीं रहता। दबािपूणण वििाह और हहसक वनकास के हावलया 

मामले यह जोड़ते हैं कक ििैावहक ऄसहमवत को दबाने िाली व्यिस्था 

केिल प्रेमी यगुलों पर हहसा नहीं करती; िह ईन लोगों को भी ऄसुरवक्षत 

कर सकती है वजन्हें सामावजक रूप से “ठीक” वििाह का साथी बनाया 

गया था। 

आस पूरे विश्लेिण में हलग-तकण  कें द्रीय है। वस्त्रयााँ जावत-िुद्धता की िाहक के 

रूप में वनर्षमत की जाती हैं, क्योंकक जावत जन्म और िंि के माध्यम से 

अगे जाती है। आसवलए स्त्री की ििैावहक आच्छा पर वनयंत्रण समूह की 

सीमा पर वनयंत्रण है। चििती ने आसे ब्राह्मणिादी वपतृसत्ता के रूप में 

समझाया ह,ै जहााँ जावत और हलग-िासन एक-दसूरे को सह-वनर्षमत करते 

हैं (Chakravarti, 2018)। प्रभाििाली जावत की स्त्री द्वारा वनम्न-

जावत पुरुि को चुनना पररिार और समुदाय को ऄवधक ऄसह्य प्रतीत 

होता ह,ै क्योंकक यह स्त्री के िरीर और जावत-िंि दोनों पर वनयंत्रण को 

चुनौती देता है। आसी कारण ऄंतरजातीय वििाह के विरोध का कोइ भी 

ऄध्ययन यकद हलग को कें द्र में नहीं रखता, तो िह पररणाम को कारण 

समझने का जोवखम ईठाता है। 

राज्य की भूवमका भी दोहरी है। एक ओर संविधान, न्यायालय और 

योजनाएाँ ियस्कों की िैिावहक स्ितंत्रता को मान्यता देते हैं; दसूरी ओर 

स्थानीय पुवलस और प्रिासन कइ बार दंपवतयों को सुरक्षा-योय य नागररक 

के बजाय सािणजवनक व्यिस्था की समस्या की तरह देखते हैं। मोदी न े

प्रेम-वििाह के संदभण में विवधक व्यिस्था की आसी दोहरी प्रकृवत को 

पहचाना है: िही व्यिस्था वििाह को संभि भी बनाती है और वनगरानी 

में भी रखती है (Mody, 2008)। आसवलए कानून बनाना पयाणप्त नहीं 

है। वजला-स्तरीय सुरक्षा-प्रकोष्ठ, सुरवक्षत अिास, त्िररत संरक्षण-अदेि, 

सामावजक बवहष्कार के विरुद्ध कायणिाही, समयबद्ध अर्षथक सहायता 

और नागररक संगठनों का सहारा एक साथ काम करेंगे तभी ऄंतरजातीय 

दंपवत िास्ति में सुरवक्षत होंगे। 

नीवत-वनवहताथण और कायाणन्ियन की कदिा 

आस ऄध्ययन से वनकलन े िाला पहला नीवत-वनवहताथण यह ह ै कक 

ऄंतरजातीय वििाह को केिल अर्षथक प्रोत्साहन से बढ़ािा नहीं कदया जा 

सकता। अर्षथक सहायता अिश्यक ह,ै पर िह सुरक्षा, अिास, विवधक 

सहायता और सामावजक समथणन के वबना ऄधूरी रहती है। कइ दंपवत 

वििाह के बाद घर, अय, दस्तािेज, पाररिाररक समथणन और स्थानीय 

सुरक्षा से एक साथ कि जात े हैं। ऐसी वस्थवत में प्रोत्साहन-रावि यकद 

महीनों या ििों बाद वमल,े तो िह िास्तविक संकि में ईपयोगी नहीं 

रहती। आसवलए राज्य को वििाह-ईपरांत अरंवभक 12 से 24 महीनों को 

ईच्च जोवखम-काल मानकर वििेि सहायता देनी चावहए। आस ऄिवध में 

दंपवत को सुरवक्षत अिास, वनिाणह-सहायता, पहचान-दस्तािेज, बैंक-

सुरक्षा, अजीविका-संपकण  और परामिण वमलना चावहए। 

दसूरा नीवत-वनवहताथण यह है कक कानून का ईपयोग दंपवत की सहमवत 

और सुरक्षा की कसौिी पर परखा जाना चावहए। यकद ककसी प्रकरण में 

जावतगत ऄपमान, धमकी, हहसा या बवहष्कार ह,ै तो संबंवधत कानूनों का 

प्रयोग दंपवत की रक्षा के वलए होना चावहए। यकद पररिार या जावत-

समूह कानून को सहमवत िाल ेसाथी को दंवडत करने के साधन में बदलना 

चाहे, तो राज्य को ियस्क सहमवत की स्िततं्र जााँच करनी होगी। आस दवृष्ट 

से वििाह-सुरक्षा प्रकोष्ठों को केिल पुवलस व्यिस्था नहीं, बवल्क विवधक, 
मनोसामावजक और पुनिाणस-संबंधी संयुि तंत्र होना चावहए। दंपवत की 

अिाज को कें द्रीय माना जाए; पररिार या समुदाय को दपंवत की स्ितंत्र 

आच्छा पर वनणाणयक ऄवधकार न कदया जाए। 

तीसरा वनवहताथण सामावजक मान्यता से जडु़ा है। ऄंतरजातीय वििाह को 

केिल ऄसाधारण साहस या संकि की घिना के रूप में प्रस्तुत करन े से 

समाज में ईसका सामान्यीकरण नहीं हो सकेगा। विद्यालय, 
महाविद्यालय, पंचायत, मवहला संगठन, श्रवमक संगठन, दवलत और ऄन्य 

वपछड़ा िगण संगठन, मानिावधकार समूह और जनमाध्यम वमलकर ऐसी 

सािणजवनक भािा बना सकत ेहैं वजसमें ियस्क सहमवत, वििाह-स्ितंत्रता 

और सामावजक समानता को सामान्य नागररक मूल्य माना जाए। जो 

माता-वपता ऄंतरजातीय वििाह स्िीकार करते हैं, ईन्हें सामुदावयक 

संिादों में सम्मावनत ककया जाना चावहए। आससे जावत-समुदाय को यह 

संकेत वमलता ह ै कक सहमवत-अधाररत वििाह पररिार की हार नहीं, 
लोकतांवत्रक नागररकता की स्िीकृवत है। 

चौथा वनवहताथण वििाह-बाजार की संरचना से जडु़ा है। जब वििाह केिल 

जावत के भीतर सीवमत रहता ह,ै तो चुनाि का दायरा घिता ह ै और 

प्रवतष्ठा, दहेज, गोत्र, ईपजावत और वबरादरी की ितें वििाह-वनणणय को 

ऄवधक वनयंवत्रत करती हैं। ऄंतरजातीय वििाह आस संकुवचत चयन को 

विस्तृत करता है। आससे दहजे-संबंधी दबािों पर भी प्रभाि पड़ सकता है, 
यद्यवप दहेज का संबधं केिल जावत-सीमा से नहीं, संपवत्त, वपतृसत्ता और 

सामावजक प्रवतष्ठा से भी है। स्िास्थ्य के स्तर पर भी व्यापक ििैावहक 

विकल्प जैविक विविधता, वनकि संबधंों की पुनरािृवत्त और स्िास्थ्य-

जागरूकता के प्रश्नों पर सािणजवनक संिाद खोलते हैं। यह के्षत्र वनणाणयक 

जैविक वनष्किों की जगह सािधान सामावजक स्िास्थ्य-चचाण की मांग 

करता है। 

पााँचिााँ वनवहताथण दबािपूणण वििाह और सुरवक्षत ऄस्िीकृवत से जुड़ा है। 

यकद कोइ ियस्क व्यवि वििाह नहीं करना चाहता, मंगनी तोड़ना 

चाहता ह,ै या वििाह के बाद संबधं समाप्त करना चाहता है, तो ईसे 

सामावजक ऄपमान और हहसा के भय से मुि िैधावनक रास्ता वमलना 

चावहए। वजला-स्तरीय सहायता कें द्र, गोपनीय परामिण, वििाह-पूिण 

सहमवत की स्ितंत्र पुवष्ट, सुरवक्षत ऄलगाि और ऄस्थायी अिास जैसी 

व्यिस्थाएाँ केिल ऄंतरजातीय दंपवतयों के वलए नहीं, बवल्क हर 

दबािग्रस्त वििाह के वलए अिश्यक हैं। आससे हत्या, अत्महत्या, फरारी 

और झूठे अरोपों के जोवखम को कम ककया जा सकता है। 

दबािपूणण वििाह → ऄसहमवत का दमन → िैध वनकास का ऄभाि → 

िैिावहक संकि → हहसा की संभािना → सुरवक्षत ऄस्िीकृवत और ऄलगाि 

की अिश्यकता 

वनष्किण: जावत-ईन्मलून का िास्तविक मोचाण वििाह 
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आस ऄध्ययन का वनष्किण है कक जावत की कोइ भी गंभीर समझ वििाह को 

कें द्र में रख ेवबना पूरी नहीं हो सकती। जब तक समाज सजातीय वििाह 

को सम्मानजनक और ऄंतरजातीय वििाह को ऄपमान मानता रहेगा, 
जावत संविधान में कमजोर और घर-पररिार में िवििाली बनी रहगेी। 

जावत केिल ऄपमान, भेदभाि या अरक्षण के विरोध में नहीं रिकती; िह 

वििाहों, संबंधों, िर-िधू चयन, सामुदावयक सभाओं, पररिार-सम्मान 

और बेिी की प्रवतष्ठा की भािा में रिकती है। आसवलए जावत-व्यिस्था को 

कमजोर करन ेके वलए सजातीय वििाह की सामावजक प्रवतष्ठा को चुनौती 

देना अिश्यक है। ऄंतरजातीय वििाह को विचलन, विद्रोह या ऄसभ्यता 

नहीं, बवल्क लोकतांवत्रक समाज-वनमाणण और जावत-विघिन की प्रकिया 

के रूप में मान्यता वमलनी चावहए। 

दबािपूणण वििाहों से जुड़े हावलया हत्या-प्रकरण आस वनष्किण को और 

कठोर बनाते हैं। यकद वििाह में िास्तविक सहमवत नहीं है, तो केिल 

रस्म, पररिार-सहमवत या जावत-ऄनुकूलता वििाह को सुरवक्षत संस्था 

नहीं बना सकती। जहााँ व्यवि को खलुकर “नहीं” कहने का ऄवधकार नहीं 

वमलता, िहााँ वििाह का सामावजक वनयंत्रण कभी-कभी सीध ेऄपराध में 

बदल सकता है। आन मामलों में न्यावयक ईत्तरदावयत्ि अरोप वसद्ध होने 

पर संबंवधत व्यवियों पर रहेगा, पर िोध का संरचनात्मक वनष्किण यह ह ै

कक जावत-व्यिस्था और दबािपूणण वििाह व्यिस्था ऐसी वस्थवतयााँ बनाती 

हैं वजनमें हहसा की संभािना बढ़ती है। आसवलए जावत-ईन्मूलन का प्रश्न 

केिल ऄंतरजातीय वििाह को बचाने का नहीं, बवल्क सहमवत-विहीन 

वििाह को रोकन ेका भी प्रश्न है। 

ईपलब्ध प्रकरणों के अधार पर यह भी वनष्किण वनकलता है कक 

ऄंतरजातीय दंपवतयों की सुरक्षा केिल वनजी साहस पर नहीं छोड़ी जा 

सकती। जहााँ जावत-समूह सामूवहक दंड देता ह,ै िहााँ प्रवतकिया भी 

सामूवहक होनी चावहए। राज्य, न्यायालय, पुवलस-प्रिासन, नागररक 

संगठन, मवहला समूह, छात्र संगठन, श्रवमक संगठन और मानिावधकार 

समूह वमलकर दंपवतयों को सुरवक्षत जीिन की ितें प्रदान करें। घर और 

संपवत्त से बेदखली को वनजी पाररिाररक मामला मानना दंपवत को 

ऄसुरवक्षत छोड़ना है। आसवलए सुरवक्षत अिास, अर्षथक पुनिाणस, 12 से 

24 महीनों का संिमण-समथणन और दपंवत-कें कद्रत विवधक सहायता 

जावत-विघिन की सामावजक नीवत का मूल भाग होना चावहए। 

ऄंतरजातीय वििाह के पक्ष में अबंेडकर का तकण  अज भी प्रासंवगक है, 
क्योंकक जावत न ेअधुवनकता का िस्त्र पहन वलया है, पर वििाह में ऄपनी 

पुरानी संरचना बचाए रखी है। जावत-ईन्मूलन केिल कानून, अरक्षण या 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्ि से परूा नहीं होगा। िह तब अगे बढ़ेगा जब 

वििाह, ररश्तेदारी और घरेलू नैवतकता की जावत-दीिारें कमजोर होंगी। 

यह वनष्किण व्यविगत मत के रूप में नहीं, बवल्क प्रकरणों, सावहत्य और 

नीवतगत विश्लिेण से वनकलता ह:ै जावत-सत्ता का सबसे रिकाउ अधार 

सजातीय वििाह ह,ै और ईसकी सबसे सीधी सामावजक चुनौती 

ऄंतरजातीय वििाह है। आसवलए ऄंतरजातीय वििाह को संरक्षण देना 

केिल दंपवत की सुरक्षा नहीं, बवल्क लोकतांवत्रक समाज की संरचना को 

मजबूत करना है। लेख का समापन, मैं आस कविता के माध्यम से कर रहा 

हूाँ। जो एक नया अगाज द ेरही है। 

 

 

घोिणाएाँ 

वहत-संघिण: लखेक कोइ वहत-संघिण घोवित नहीं करता। वनवध: आस िोध 

को ककसी वनवध संस्था से विविष्ट ऄनुदान प्राप्त नहीं हुअ। नैवतकता: 

ऄध्ययन सािणजवनक के्षत्र में ईपलब्ध दस्तािेजीय सामग्री पर अधाररत 

है। वजन व्यवियों पर अरोप ह ै पर न्यावयक वनणणय नहीं हुअ, ईनकी 

पहचान नहीं दी गइ है। 

पररविष्ट: प्रकरण-सवंहताकरण और स्रोत-तावलकाएाँ 

तावलका 2. प्रकरण-विश्लेिण की संवहताकरण योजना 

संकेत ऄथण विश्लेिणात्मक ईपयोग 

विन्यास-एक वनम्न-जावत, दवलत, 
ऄनुसूवचत जावत या ऄन्य 

वपछड़ा िगण पुरुि और 

प्रभाििाली जावत की स्त्री। 

स्त्री की िैिावहक आच्छा और 

जावत-सम्मान पर वनयंत्रण 

को समझना। 

विन्यास-दो प्रभाििाली जावत का पुरुि 

और दवलत, वनम्न या 

वपछड़ी जावत की स्त्री। 

विरोध के ईल्िे विन्यास और 

भीतर से अने िाली 

सजातीय वनगरानी को 

समझना। 

स्त्री-पररिार 

विरोध 
स्त्री के वपता, भाइ या 

संबंवधयों द्वारा विरोध। 
बेिी, सम्मान और स्त्री-

स्िायत्तता पर वनयंत्रण। 

पुरुि-पररिार 

विरोध 
पुरुि के पररिार द्वारा 

विरोध। 
वपतृिंिीय जावत-सुरक्षा और 

पररिार-मान्यता। 

वनम्न-पक्ष विरोध दवलत, वनम्न या िंवचत 

जावत-पक्ष से विरोध। 
जावत-िुद्धता के अंतररक 

पुनरुत्पादन को समझना। 

पंचायत विरोध पंचायत, खाप या जावत-

संगठन द्वारा विरोध। 
पररिार से उपर समुदाय-

दबाि की पहचान। 

हत्या दपंवत या संबंवधत पररजन 

की हत्या। 
प्रत्यक्ष जावत-हहसा। 

हमला मारपीि, हवथयार से हमला 

या सािणजवनक दडं। 
िारीररक वनयंत्रण और भय-

वनमाणण। 

अगजनी घर, बस्ती या संपवत्त पर 

हमला। 
सामूवहक प्रवतिोध। 

बवहष्कार-जुमाणना सामावजक बवहष्कार, 
अर्षथक दडं या िुवद्ध-

दबाि। 

दीघणकावलक सामावजक 

हहसा। 

संरक्षण-मांग पुवलस या न्यायालय से 

सुरक्षा की मांग। 
राज्य-सुरक्षा की 

अिश्यकता। 

स्रोत: लखेक की संवहताकरण योजना। 

तावलका 3. वनम्न-जावत पुरुि और प्रभाििाली-जावत स्त्री: चयवनत 

प्रकरण 

िम स्थान और ििण वििाह-

विन्यास 
विरोध और 

क्षवत 
स्रोत 

क-1 ईडुमलपेि, 
तवमलनाडु, 
2016 

दवलत पुरुि 

और थेिर स्त्री। 
कदन-दहाड़े 

हमला; पुरुि 

की हत्या और 

स्त्री घायल। 

आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
हहदसु्तान 

िाआम्स। 

क-2 धमणपुरी, 
तवमलनाडु, 
2012-13 

दवलत पुरुि 

और िवन्नयार 

स्त्री। 

दवलत 

बवस्तयों पर 

हहसा और 

अगजनी; 
बाद की मृत्य ु

वििाकदत। 

आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

क-3 वमयाणलगुडा, 
तेलंगाना, 
2018 

दवलत पुरुि 

और 

प्रभाििाली 

जावत की स्त्री। 

हत्या, 
वजसका 

अरोप स्त्री के 

वपता पर 

कें कद्रत हुअ। 

आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

क-4 हदैराबाद, 
तेलंगाना, 
2018 

ऄनुसूवचत 

जावत पुरुि 

और ऄन्य 

वपछड़ा िगण 

स्त्री। 

स्त्री के वपता 

द्वारा हवथयार 

से हमला। 

आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

क-5 होसूर और 

कृष्णावगरर 

के्षत्र, 

दवलत पुरुि 

और िवन्नयार 

स्त्री। 

वििाह के 

बाद दपंवत 

की हत्या। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 
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िम स्थान और ििण वििाह-

विन्यास 
विरोध और 

क्षवत 
स्रोत 

तवमलनाडु, 
2018 

क-6 गुजरात, 2019 दवलत पुरुि 

और दरबार 

जावत की स्त्री। 

पुरुि की 

हत्या। 
एनडीिीिी; 
वबजनेस 

स्िैंडडण। 

क-7 रोहतक, 
हररयाणा, 
2018 

दवलत पुरुि 

और जाि स्त्री। 
न्यायालय 

पररसर के 

बाहर हत्या। 

हहदसु्तान 

िाआम्स; 
आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

क-8 ऄल्मोड़ा, 
ईत्तराखंड, 
2022 

दवलत पुरुि 

और राजपूत 

स्त्री। 

सुरक्षा मांगने 

के बाद हत्या 

की सूचना। 

आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
िाआम्स ऑफ 

आंवडया; 
हहदसु्तान 

िाआम्स। 

क-9 कैथल, 
हररयाणा, 
2024 

ऄनुसूवचत 

जावत पुरुि 

और 

प्रभाििाली 

जावत की स्त्री। 

हत्या और 

हमला, स्त्री के 

भाइ से 

संबंवधत 

अरोप। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया; 
एनडीिीिी। 

क-

10 
धारिाड़, 
कनाणिक, 2025 

दवलत पुरुि 

और हलगायत 

स्त्री। 

गभणिती स्त्री 

की हत्या की 

सूचना। 

आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

क-

11 
कैमूर, वबहार, 
2017 

ऄवत वपछड़ा 

िगण युिक और 

प्रभाििाली 

जावत की स्त्री। 

युिक के 

माता-वपता 

की हत्या; 
बहनें घायल। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

क-

12 
तवमलनाडु, 
2003; ईच्चतम 

न्यायालय 

वनणणय 2025 

दवलत पुरुि 

और िवन्नयार 

स्त्री। 

दपंवत की 

हत्या; 
दोिवसवद्ध 

ईच्चतम 

न्यायालय ने 

कायम रखी। 

ईच्चतम 

न्यायालय; द 

हहद;ू 
एनडीिीिी। 

स्रोत: ईद्धृत समाचार और न्यावयक स्रोतों से संकवलत; जहााँ न्यावयक 

वनणणय नहीं हुअ, िहााँ अरोवपत व्यवियों के नाम नहीं कदए गए। 

 

तावलका 4. प्रभाििाली-जावत पुरुि, वनम्न-जावत स्त्री और भीतर से 

विरोध: चयवनत प्रकरण 

िम स्थान और ििण वििाह-

विन्यास या 

वस्थवत 

विरोध और 

वनयंत्रण 
स्रोत 

ख-

1 
जींद, हररयाणा, 
2018 

जाि युिक 

और धनक 

स्त्री। 

युिक के भाइ 

की हत्या, स्त्री 

के समुदाय से 

संबंवधत अरोप। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया; 
हहदसु्तान 

िाआम्स। 

ख-

2 
मोखरा, रोहतक, 
2013 

जाि युिक 

और दवलत 

स्त्री। 

गााँि छोड़ने का 

पंचायत दबाि 

और जुमाणना। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

ख-

3 
दरभंगा, वबहार, 
2011 

प्रभाििाली 

जावत युिक 

और ऄन्य 

वपछड़ा िगण 

स्त्री। 

वििाह के बाद 

ऄन्य वपछड़ा 

िगण और दवलत 

घरों में 

अगजनी। 

आंवडयन 

एक्सप्रेस। 

ख-

4 
कांगयम, 
तवमलनाडु, 
2019 

प्रभाििाली 

जावत पुरुि 

और दवलत 

स्त्री। 

दपंवत पर 

हमला; पानी 

और मंकदर पहुाँच 

पर रोक की 

सूचना। 

न्यू आंवडयन 

एक्सप्रेस। 

िम स्थान और ििण वििाह-

विन्यास या 

वस्थवत 

विरोध और 

वनयंत्रण 
स्रोत 

ख-

5 
वििाखापट्टनम, 
अंध्र प्रदिे 

प्रभाििाली 

जावत युिक 

और दवलत 

स्त्री। 

22 दवलत 

पररिारों का 

सामावजक 

बवहष्कार। 

द हहद।ू 

ख-

6 
जांजगीर-चांपा, 
छत्तीसगढ़ 

कुमी युिक 

और साहू स्त्री। 
जावत समुदाय 

द्वारा 

₹ 250000 का 

जुमाणना। 

दवैनक 

भास्कर। 

ख-

7 
बालाघाि, मध्य 

प्रदिे, 2025 
रविदास 

समुदाय 

पररिार और 

मेश्राम 

समुदाय स्त्री। 

बवहष्कार, 
₹ 31000 

जुमाणना और 

भोज की मांग। 

दवैनक 

भास्कर। 

ख-

8 
चतरा, झारखंड, 
2024 

मंत्री-पररिार 

में ऄंतरजातीय 

वििाह। 

जावत-संगठन 

द्वारा सामावजक 

और राजनीवतक 

बवहष्कार की 

घोिणा। 

दवैनक 

भास्कर। 

ख-

9 
वबलासपुर, 
छत्तीसगढ़, 
2025 

िररष्ठ पुवलस 

ऄवधकारी का 

ऄंतरजातीय 

वििाह। 

जावत-संगठनों 

द्वारा बवहष्कार 

का अरोप। 

दवैनक 

भास्कर। 

ख-

10 
पुणे, वििाह 

1998; प्राथवमकी 

2023 

ऄंतरजातीय 

वििाह। 
23 ििण तक 

जावत-पंचायत 

बवहष्कार का 

अरोप। 

आंवडयन 

एक्सप्रेस। 

ख-

11 
झााँसी, ईत्तर 

प्रदिे, 2025 
यादि मवहला 

अरक्षी और 

पिेल 

वनरीक्षक। 

दोनों पररिारों 

की सहमवत के 

बािजूद 

पंचायत द्वारा 

₹ 2000000 

का जुमाणना। 

न्यू आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
दवैनक 

भास्कर। 

ख-

12 
नबरंगपुर, 
ओवडिा 

गौड़ा पुरुि 

और वनम्न-

जावत स्त्री। 

25 ििण तक 

सामावजक 

बवहष्कार, िुवद्ध 

और जुमाणना। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

स्रोत: ईद्धृत समाचार स्रोतों से संकवलत; मौकद्रक अाँकड़े भारतीय रुपय े

में कदए गए हैं। 

 

तावलका 5. वििाह-पूिण संबधं और वनकिता की वनगरानी: चयवनत 

प्रकरण 

िम स्थान और ििण वस्थवत विश्लेिणात्मक 

वस्थवत 
स्रोत 

ग-1 नांदडे़, महाराष्ट्र, 
2025 

ऄनुसूवचत 

जावत या बौद्ध 

युिक और 

ऄन्य वपछड़ा 

िगण स्त्री; संबंध 

या प्रस्तावित 

वििाह। 

स्त्री द्वारा वपता 

और भाआयों के 

विरुद्ध जावत-

हत्या का 

अरोप। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया; 
आंवडयन 

एक्सप्रेस; 
हहदसु्तान 

िाआम्स। 

ग-2 बीदर, कनाणिक, 
2025 

दवलत छात्र 

और 

प्रभाििाली 

जावत की स्त्री; 
संबंध। 

स्त्री के वपता 

और भाइ पर 

हत्या का 

अरोप। 

हहदसु्तान 

िाआम्स। 

ग-3 वतरुनेलिेली, 
तवमलनाडु, 
2025 

ऄनुसूवचत 

जावत युिक 

और ऄन्य 

वपछड़ा या 

ऄत्यंत वपछड़ा 

िगण स्त्री; 
संबंध। 

स्त्री के भाइ पर 

हत्या का 

अरोप। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 
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िम स्थान और ििण वस्थवत विश्लेिणात्मक 

वस्थवत 
स्रोत 

ग-4 मवयलादथुुरै, 
तवमलनाडु, 
2025 

दवलत युिक; 
दीघण संबंध 

और वििाह 

की आच्छा। 

कारण 

वििाकदत; 
गणना से बाहर। 

आंवडया िुडे; 
िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

ग-5 पुडुकोट्टै, 
तवमलनाडु, 
2026 

दवलत युिक 

और मध्यिती 

जावत की स्त्री। 

धमकी, कवथत 

जबरन वििाह 

और संकदय ध 

मृत्यु; वििाकदत। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

ग-6 मुजफ्फरनगर, 
ईत्तर प्रदिे, 
2010 

वििाह-पूिण 

संबंध। 
प्रारंवभक 

सम्मान-हत्या 

समाचार बाद में 

गलत पाया 

गया; गणना से 

बाहर। 

िाआम्स ऑफ 

आंवडया। 

स्रोत: वििाकदत प्रकरण केिल पद्धवतगत चचाण के वलए रख ेगए हैं और 

ककसी गणना में िावमल नहीं हैं। 

तावलका 6. खाप, जावत-पंचायत और नीवत-स्रोत 

स्रोत या प्रकरण मुख्य संकेत विश्लेिणात्मक ईपयोग 

िवि िावहनी बनाम 

भारत संघ, 2018 
ियस्कों की िैिावहक 

पसंद में खाप या सभा 

का हस्तक्षेप 

ऄसंिैधावनक ह।ै 

िैिावहक स्ितंत्रता और 

राज्य-सुरक्षा। 

लता हसह बनाम ईत्तर 

प्रदिे राज्य, 2006 
ऄंतरजातीय वििाह 

करने िाले ियस्कों की 

सुरक्षा और पुवलस-

प्रिासन की वजम्मेदारी। 

दपंवत-सुरक्षा का विवधक 

अधार। 

विवध अयोग प्रवतिेदन 

संख्या 242, 2012 
सम्मान और परंपरा के 

नाम पर वििाह-संबंधों 

में हस्तक्षेप रोकने का 

विवधक ढााँचा। 

खाप और जावत पंचायतों 

का विवधक विश्लेिण। 

महाराष्ट्र सामावजक 

बवहष्कार वनिारण 

ऄवधवनयम, 2017 

सामावजक बवहष्कार 

और जावत पंचायतों को 

विवधक श्रेणी में लाता 

ह।ै 

धीमी सामावजक हहसा 

की विवधक पहचान। 

राजस्थान ईच्च 

न्यायालय समाचार-

िृत्त, 2026 

जावत और खाप 

फरमानों को मूल 

ऄवधकारों के विरुद्ध 

बताया गया। 

सामावजक बवहष्कार-

विरोधी नीवत की 

अिश्यकता। 

स्रोत: न्यावयक, नीवतगत और समाचार स्रोतों से संकवलत। 

तावलका 7. दबािपूणण वििाह, ऄस्िीकाररत प्रेम और हहसक वनकास: 

चयवनत हावलया प्रकरण 

िम स्थान और ििण संबंध की 

वस्थवत 
ररपोिण में 

दबाि या 

ऄसहमवत का 

अधार 

लेख में 

विश्लेिणात्मक 

ईपयोग 

घ-

1 
पुणे, महाराष्ट्र, 
2026 

मंगनी और 

प्रस्तावित 

वििाह 

पररिार का 

सामना न कर 

पाने, वििाह 

के प्रवत 

ऄवनच्छा और 

कवथत पूिण 

संबंध का 

पुवलस-कथन। 

वििाह-पूिण 

दबाि, मंगनी 

और हहसक 

वनकास का 

प्रवतरूप। 

घ-

2 
श्रीगंगानगर, 
राजस्थान, 
2026 

निवििाह लंबे प्रेम-संबंध 

की 

पाररिाररक 

जानकारी के 

बािजूद दसूरे 

व्यवि से 

वििाह। 

आच्छा-विरुद्ध 

वििाह के बाद 

पवत को बाधा 

मानने की कवथत 

प्रकिया। 

घ- औरैया, ईत्तर वििाह के 

लगभग पंद्रह 

पूिण प्रेम-संबंध 

और वििाह के 

वििाह-दबाि, 
अर्षथक संसाधन 

3 प्रदिे, 2025 कदन बाद तुरंत बाद 

कवथत भाड़े 

की हहसा। 

और वनयोवजत 

हहसा का संबंध। 

घ-

4 
औरंगाबाद, 
वबहार, 2025 

वििाह के 

लगभग 

पैंतालीस 

कदन बाद 

आच्छा-विरुद्ध 

वििाह और 

वििाह-पूिण 

संबंध का 

पुवलस-कथन। 

दबािपूणण वििाह 

और िैध वनकास 

के ऄभाि का 

प्रकरण। 

घ-

5 
आंदौर-मेघालय, 
2025 

निवििाह पररिार-

दबाि, 
समुदाय-भीतर 

वििाह और 

पूिण प्रेम-संबंध 

संबंधी 

वििाकदत 

ररपोिें। 

सािधानीपूिणक 

ईपयोग योय य 

वििाकदत 

प्रकरण; वनणाणयक 

ऄपराध-वसवद्ध 

की तरह नहीं। 

स्रोत: 2025 और 2026 में प्रकावित समाचार ररपोिों से संकवलत; जहााँ 

न्यावयक वनणणय नहीं हुअ, िहााँ भािा अरोप, पुवलस-कथन और कवथत 

भूवमका तक सीवमत रखी गइ है। 
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