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िोध-सार 

प्रथतुत िोध पत्र का मुख्य ईद्देश्य वैदिक गणित के णिक्षि के प्रभाव तिा आसके प्रणत णवद्यार्थियों एव ंणिक्षकों की ऄणभवृणि से संबंणधत 

पूवा प्रकाणित िोध ऄध्ययनों का व्यवणथित समीक्षात्मक णवश्लेषि करना है। साि ही, यह ऄध्ययन वैदिक गणित के माध्यम से 

णवद्यार्थियों की गिनात्मक क्षमता, सटीकता एव ंगणित के प्रणत िणृिकोि में होन ेवाल ेपररवतान का णनरीक्षि करता है। आस ऄध्ययन में 

व्यवणथित समीक्षात्मक पद्धणत का ईपयोग दकया गया है। िोधािी द्वारा वषा 2015 से 2025 के मध्य प्रकाणित वैदिक गणित से संबंणधत 

167 िोध पत्रों को णवणभन्न िोध पणत्रकाओं एव ंिोध प्रकािन प्लेटफॉर्मसा के माध्यम से संकणलत दकया गया। िोधािी द्वारा पूवा 

णनधााररत मानिंडों के  अधार पर कुल 32 िोध ऄध्ययनों का चयन दकया गया। चयणनत िोध पत्रों का णवषय-वथत ुणवश्लषेि के माध्यम 

से णवश्लेषि दकया गया। ऄध्ययन के णनष्कषों से यह थपि हुअ दक वैदिक गणित णवद्यार्थियों की गिनात्मक गणत, सटीकता तिा समथया-

समाधान क्षमता में महत्वपूिा वृणद्ध करता है। आसके ऄणतररक्त, यह वैदिक गणित णवषय के प्रणत सकारात्मक ऄणभवृणि णवकणसत करन े

तिा गणितीय भय को कम करन ेमें सहायक णसद्ध होता है। ऄणधकांि ऄध्ययनों में यह भी पाया गया दक वैदिक गणित णिक्षि प्रदिया 

को ऄणधक रोचक, सरल एव ंप्रभावी बनाता है। ऄध्ययन से यह ज्ञात हुअ दक वैदिक गणित को णवद्यालयी पाठ्यिम में समुणचत रूप से 

समाणहत दकया जाना चाणहए। आसके प्रभावी दियान्द्वयन हेत ुणिक्षकों को ईपयुक्त प्रणिक्षि, णिक्षि सामग्री एव ंनीणतगत सहयोग प्रिान 

दकया जाना अवश्यक ह,ै णजससे णिक्षि-ऄणधगम प्रदिया को ऄणधक िक्ष एव ंछात्र-कें दरत बनाया जा सके। ऄतः यह णनष्कषा णनकाला 

जा सकता ह ैदक वैदिक गणित णिक्षि णवणध एक प्रभावी णिक्षि पद्धणत ह,ै जो न केवल णवद्यार्थियों की गणितीय ईपलणधध में सुधार 

करती ह,ै बणकक ईनके अत्मणवश्वास एव ंसंज्ञानात्मक णवकास को भी सुिढ़ृ बनाती है। 

मुख्य िधि : वैदिक गणित, गिनात्मक क्षमता, गणितीय ऄणभवृणि, िैणक्षक ईपलणधध, व्यवणथित समीक्षा, गणितीय भय. 

प्रथतावना 

गणित णिक्षा अधुणनक णिक्षा प्रिाली का एक अधारभूत थतंभ ह,ै जो 

न केवल िणैनक जीवन की अवश्यकताओं की पूर्थत करता ह,ै बणकक 

वैज्ञाणनक, तकनीकी एव ं व्यावसाणयक णवकास की नींव भी प्रिान 

करता ह।ै गणितीय िक्षता को संज्ञानात्मक णवकास, तार्ककक चचतन 

एव ंसमथया-समाधान क्षमता के णवकास से सीधे रूप स ेजोडा जाता 

ह।ै सुधबैया, नावले, सकलकाले, एरंडे, याणसर, हुसैन, खान, कणनया 

और संभाणिवराव (2026); टी और जॉनसन (2025); सी वी एस, 

सी, वेंकटेसवारि, प्रसाि और रामकृष्ि (2018); िास्त्री, हनके, िमाा 

और पत्रा (2017); एस (2016) और जयकुमार, पनूगोडी और 

लावण्या (2015) के िोधों में यह थपि दकया गया ह ै दक गणितीय 

प्रवीिता छात्रों की िैणक्षक ईपलणधध एव ंभणवष्य के कररयर ऄवसरों 

को महत्वपूिा रूप स ेप्रभाणवत करती ह ै। 

आसके बावजूि, गणित को प्रायः णवद्यार्थियों द्वारा एक करिन एव ं

जरटल णवषय के रूप में ऄनुभव दकया जाता ह।ै सुधबैया, नावले, 

सकलकाले, एरंडे, याणसर, हुसैन, खान, कणनया और संभाणिवराव 

(2026); रावन, जोिी, भाबर, पाण्डये, टी और जॉनसन (2025); 

कुमार और चंर (2024); खुबानी, िमाा, कुमार, ज्योणतष और अहुजा 

(2023); चपपलकर (2014); पराजुली (2021) और दिव्यािीप; 

िास्त्री, हनके, िमाा और पत्रा (2017) और चसगरवेलू (2013) के 

णवणभन्न िोधों से यह भी ज्ञात हुअ दक पारंपररक णिक्षि णवणधयााँ, 

जो मुख्यतः प्रदियात्मक ज्ञान एव ंएकगोररणममक णनयमों पर अधाररत 

होती हैं, णवद्यार्थियों में गणितीय भय ईत्पन्न करती हैं तिा ईनकी 

सीखन ेकी रुणच को कम कर ितेी हैं । गणितीय ऄवधारिाओं की 

ऄमूता प्रकृणत एवं णनरंतर संचयी संरचना  भी णवद्यार्थियों के णलए आस े

चुनौतीपूिा बनाती ह ै। 

वतामान िैणक्षक पररिशृ्य में, णविेष रूप स े कौिल-अधाररत एवं 

छात्र-कें दरत णिक्षा के बढ़त ेमहत्व के संिभा में, ऐसी णिक्षि णवणधयों 

की अवश्यकता महसूस की जा रही ह ैजो गणित को सरल, रोचक एव ं

सुलभ बना सकें । सुधबैया और संभाणिवराव (2026); साहू, बारीक 

एवं बेहरा (2024); सी वी एस, सी, वेंकटेसवारि, प्रसाि और 

रामकृष्ि (2018) और एस (2016) के िोध में िखेने को णमला दक 

राष्ट्रीय णिक्षा नीणत भी नवाचारी णिक्षि पद्धणतयों, ऄनुभवात्मक 

ऄणधगम तिा भारतीय ज्ञान परंपरा  के समाविेन पर बल ितेी ह।ै 

आस पररप्रेक्ष्य में वैकणकपक एव ंऄणभनव णिक्षि िणृिकोिों की खोज 

ऄत्यंत अवश्यक हो जाती ह।ै 

आसी संिभा में वैदिक गणित एक महत्वपूिा एव ं नवाचारी णिक्षि 

पद्धणत के रूप में ईभरकर सामन ेअया ह।ै वैदिक गणित प्राचीन 
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भारतीय गणितीय परंपरा पर अधाररत एक प्रिाली ह,ै णजस े 16 

सूत्रों एव ं13 ईपसूत्रों के माध्यम स ेव्यवणथित दकया गया ह ै। पाण्डये 

और िमाा (2025); खुबानी, िमाा, कुमार और अहुजा (2023); 

पराजुली (2020); जयकुमार, पनूगोडी और लावण्या (2015) और 

दिव्यािीप और चसगरवेलू (2013) के िोध कायों में यह िखेने को 

णमला ह ैदक यह पद्धणत जरटल गिनाओं को सरल एव ंतीव्र मानणसक 

प्रदियाओं के माध्यम स ेहल करने की क्षमता प्रिान करती ह।ै 

टी, पाण्डये, कुमार, गुप्ता, पाण्डये, िमाा, जोिी, भाबर और जॉनसन 

(2025); कुमार और चंर (2024); कुमार और ज्योणतष (2023); ड े- 

ओंगा और टन (2022); िास्त्री, हनके, िमाा और पत्रा (2017) और 

चपपलकर (2014) के णवणभन्न िोध ऄध्ययनों में यह पाया गया ह ैदक 

वैदिक गणित पारंपररक णवणधयों की तुलना में ऄणधक सरल, 

व्यवणथित एव ं तीव्र गिना करने में सहायक ह ै । यह न केवल 

गिनात्मक िक्षता को बढ़ाता ह,ै बणकक णवद्यार्थियों में अत्मणवश्वास 

एव ंरुणच भी णवकणसत करता ह।ै वैदिक गणित के सूत्र णवद्यार्थियों को 

मानणसक गिना में सक्षम बनात े हैं, णजसस े ईनकी संज्ञानात्मक 

लचीलापन एवं तार्ककक क्षमता में वृणद्ध होती ह ै। 

सुधबैया, नावले, सकलकाले, एरंडे, याणसर, हुसैन, खान, कणनया और 

संभाणिवराव (2026) हाल के प्रायोणगक ऄध्ययनों में यह पाया गया 

ह ैदक वैदिक गणित का णिक्षि णवद्यार्थियों की गिनात्मक प्रवाणहता, 

समथया-समाधान क्षमता एव ं गणितीय ईपलणधध में सकारात्मक 

प्रभाव डालता ह ै । आसके ऄणतररक्त, यह भी िखेा गया ह ै दक वैदिक 

गणित के माध्यम स ेणवद्यार्थियों की गणित के प्रणत ऄणभवृणि में सुधार 

होता ह ैतिा गणितीय भय में कमी अती ह ै। 

यद्यणप वैदिक गणित के प्रभाव पर णवणभन्न ऄध्ययन ईपलधध हैं, 

तिाणप आन ऄध्ययनों के णनष्कषों को एकीकृत एव ंव्यवणथित रूप स े

प्रथतुत करन ेवाले समीक्षात्मक ऄध्ययन ऄपेक्षाकृत सीणमत हैं। णविेष 

रूप स,े णवद्यार्थियों की गिनात्मक क्षमता एवं गणितीय ऄणभवृणि पर 

आसके समग्र प्रभाव का णवश्लेषि करने की अवश्यकता महसूस की 

जाती ह।ै 

िोध ईद्दशे्य  

प्रथतुत िोध का ईद्दशे्य वैदिक गणित स ेसंबंणधत पूवा प्रकाणित िोध 

ऄध्ययनों का व्यवणथित समीक्षात्मक णवश्लेषि करना ह,ै णजसस ेआसके 

िैणक्षक प्रभाव, ईपयोणगता एव ंप्रासंणगकता को थपि दकया जा सके। 

यह ऄध्ययन न केवल णिक्षकों एव ंिोधार्थियों के णलए ईपयोगी होगा, 

बणकक नीणत-णनमााताओं को भी गणित णिक्षि में नवाचारी िणृिकोि 

ऄपनान ेहतेु दििा प्रिान करेगा।    

कायाप्रिाली  

प्रथतुत िोध काया वषा 2015 से 2025 की समयावणध में प्रकाणित ईन 

िोध-पत्रों का एक व्यवणथित समीक्षात्मक णवश्लेषि ह,ै जो वैदिक 

गणित के णिक्षि के णवद्यार्थियों की गिनात्मक क्षमता एवं गणितीय 

ऄणभवृणि पर प्रभाव से संबंणधत हैं। आस ईद्दशे्य की पूर्थत के णलए चहिी 

एव ं ऄंगे्रजी िोनों भाषाओं में णवणभन्न प्रमुख िधिों  जैस े “वैदिक 

मैिमेरटक्स‖, “टीचचग ऑफ वदैिक मैिमरेटक्स‖, “आफेक्ट ऑफ वैदिक 

मैिमेरटक्स ऑन थटूडेंट्स‖, “वैदिक मिैमेरटक्स एडं कर्मप्यटेूिनल 

एणबणलटी‖, “वैदिक मैिमरेटक्स एडं मैिेमैरटकल एरटट्यूड‖, “वैदिक 

मैिमेरटक्स आन थकूल एजुकेिन‖, “मेंटल कैलकुलेिन थू्र वदैिक 

मैिमेरटक्स‖, “वैदिक मैिमेरटक्स ऄचीवमेंट आन मैिमरेटक्स‖, 

“वैदिक गणित‖, “वैदिक गणित का णिक्षि‖, “वैदिक गणित एवं 

गिनात्मक क्षमता‖, “वैदिक गणित एव ं गणितीय       ऄणभवृणि‖ 

अदि का ईपयोग करते हुए िोधार्थियों द्वारा णवणभन्न िोध पणत्रकाओं 

एव ंिोध प्रकािन प्लेटफॉर्मसा जैसे आंणडयन एजुकेिनल ररव्यु  ,आंणडयन 

जनाल ऑ  एजुकेिनल टेलॉलजीी  ,जनाल ऑ  आंणडयन एजुकेिन ,

प्रािणमक णिक्षक ,णवघालयी णवज्ञान ,ि प्राआमरी टीचर ,वॉआसेस 

ऑ  टीचसा और टीचर एजूकेटसा  ,जनाल ऑ  एजुकेिनल प्लैचनग 

और ऐणिणनथरैिन  ,पररप्रेक्ष्य ,आंणडयन जनाल ऑ  ऑपन लजनग ,

जर्मबूद्वीप – ि इ-जनाल ऑ  आंणडयन थटडीस ,आर्ू जना ल ऑ  

मीणडया और एमपॉवमेंट  ,मध्यप्रििे जनाल ऑ  सोिल साआंस ,

बीएसएसएस जनाल ऑ  एजुकेिन , गूगल, गूगल थकॉलर, िोधगंगा, 

ररसचागेट, एररक तिा एकेडणेमया.एडु पर संबंणधत 167 ऄध्ययनों की 

खोज की गइ। णवणभन्न ऑनलाआन स्रोतों से प्राप्त िोध-पत्रों की 

प्रारंणभक जाचं के पश्चात िोध के ईद्दशे्यों के ऄनरुूप केवल ईन्द्हीं 

िोधों को चयणनत दकया गया जो वैदिक गणित णिक्षि एवं ईसके 

िैणक्षक प्रभाव से प्रत्यक्ष रूप से संबणंधत िे। णनधााररत मानिडंों के 

अधार पर ऄंणतम रूप स े कुल 32 िोध-पत्रों का चयन दकया गया, 

णजनका णवथततृ एवं गहन ऄध्ययन दकया गया। िोधािी न े आस 

ऄध्ययन हतेु संकणलत प्रकािनों को प्राप्त करने के णलए णप्रज्मा 

(PRISMA) गाआड्लाआन {ज़काररया एवं ऄन्द्य (2021), मोहर एवं 

ऄन्द्य (2009)} का प्रयोग दकया गया। णजसका णववरि णचत्र-1 में 

प्रथतुत दकया गया ह-ै 

 

चयणनत िोध ऄध्ययनों को णनम्नणलणखत प्रमखु मानिडंों के अधार 

पर सणर्ममणलत दकया गया – 

 

वदैिक गणित के णिक्षि का णवद्यार्थियों की गिनात्मक क्षमता एव ं

गणितीय ऄणभवणृि की साणहत्य समीक्षा ताणलका  

32 चयणनत िोध-पत्रों का सणंक्षप्त णववरि ताणलका के रूप में प्रथततु 

दकया गया ह।ै चयणनत िोध-पत्रों के णवश्लेषि हते ु णवषय-वथतु 



Apr.-June 2026, Volume -11, No.-02      ISSN-2455-8729 (E), 2231-3613 (P)      SJIF 2026-8.584      CIJE Quarterly/126-132 

                                                     णजतेन्द्र कुमार 

डॉ. ऊतु बाला 
 

128 

 

णवश्लेषि का प्रयोग दकया गया। आस तकनीक के माध्यम से िोध-पत्रों 

में णनणहत प्रमखु प्रवृणियों, णनष्कषों एवं पैटना का िमबद्ध एवं 

वथतुणनष्ठ ऄध्ययन दकया गया। णवषय-वथतु णवश्लेषि एक ऐसी 

वैज्ञाणनक णवणध ह,ै णजसके माध्यम से दकसी भी िथतावेज में ईपणथित 

सूचनाओं का पूवा-णनधााररत िीर्मस के अधार पर व्यवणथित ऄध्ययन 

दकया जाता ह ैतिा ईनसे सािाक णनष्कषा प्राप्त दकए जाते हैं। 

टी और जॉनसन (2025) ने 'एन एणर्मप्रकल थटडी ऑन रॉल ऑफ 

वैदिक मैिेमेरटक्स फॉर आंप्रचूवग ऑधजविेनल एणबणलटी ऄमंग 

ि हाइ थकूल थटूडेंट्स' णवषय पर ऄध्ययन दकया। आस िोध का 

मुख्य ईद्दशे्य सरकारी णवद्यालयों के कक्षा IX के णवद्यार्थियों की 

ऄवलोकन क्षमता का णनधाारि करना, ईसमें वणृद्ध हते ु वैदिक 

गणित को लणक्षत हथतक्षेप के रूप में लागू करना तिा आसके 

माध्यम स ेऄवलोकन क्षमता, गिना गणत और संगिन िक्षता 

पर पड े प्रभावों का पररमािात्मक मूकयांकन करना िा। 

णनष्कषों स े थपि हुअ दक वदैिक गणित णवद्यार्थियों की 

गिनात्मक िदु्धता, गणत, पैटना पहचान और संज्ञानात्मक 

लचीलापन को बढ़ाता ह।ै आसस ेईनका अत्मणवश्वास सुधरता 

ह;ै ऄतः आस े णनयणमत णिक्षि में एकीकृत करने हते ु णिक्षक 

प्रणिक्षि की अवश्यकता बताइ गइ। 

पाण्डये (2025) न े 'आंपैक्ट ऑफ वैदिक मैमस ऑन प्रॉधलम सॉचकवग 

एणबणलटी ऑफ सेकें डरी लेवल थटूडेंट्स' िीषाक से ऄध्ययन 

दकया। आसका ईद्दशे्य बणलया जनपि के माध्यणमक थतर के 

णवद्यार्थियों की समथया-समाधान क्षमता पर वैदिक गणित के 

प्रभाव का मूकयांकन करना िा। पररिाम ििााते हैं दक पूवा-

परीक्षि (Pre-test) की तुलना में पश्च-परीक्षि (Post-test) में 

णवद्यार्थियों के ऄंक ईच्च रह,े णजससे प्रमाणित हुअ दक वैदिक 

गणित ने समथया-समाधान क्षमता का सकारात्मक णवकास 

दकया ह।ै 

कुमार और गुप्ता (2025) न े 'ि आंपैक्ट ऑफ टीचचग कैलकुलस थू्र 

वैदिक मैिेमरेटक्स तकनीक्स ऑन प्रॉधलम सॉचकवग णथककस 

ऑफ थटूडेंट्स - एन एनाणलणसस' णवषय पर िोध दकया। आसका 

ईद्दशे्य गुरुग्राम (हररयािा) के वररष्ठ माध्यणमक णवद्यार्थियों की 

समथया-समाधान क्षमता पर वैदिक तकनीकों के प्रभाव का 

णवश्लेषि करना िा। ऄध्ययन का णनष्कषा यह रहा दक कलन 

(Calculus) णिक्षि में पारंपररक णवणधयों की तुलना में वैदिक 

गणित की णवणधयााँ ऄणधक प्रभावी हैं और छात्रों के कौिल पर 

सकारात्मक प्रभाव डालती हैं। 

पाण्डये और िमाा (2025) ने 'ि आफेणक्टवनेस ऑ  वदैिक मैिेमेरटक्स 

ऑन प्रॉधलम सॉचकवग एणबणलटी ऑफ थटूडेंट्स एट णमणडल 

लेवल' ऄध्ययन के तहत मध्य थतर के णवद्यार्थियों की समथया-

समाधान क्षमता का परीक्षि दकया। णनष्कषों के ऄनुसार, 

पोथट-टेथट में औसत थकोर प्री-टेथट स े ऄणधक रहा। वैदिक 

गणित के प्रयोग स े णवद्यार्थियों की गिना में िुद्धता अइ, 

ईपलणधध थतर बढ़ा और व े णबना दकसी भय के गणितीय 

समथयाओं को हल करने में सक्षम हुए। 

जोिी एव ं भाबर (2025) ने ऄपने िोध 'सॉकयूिन ऑफ णलणनयर 

आके्विन णवि टू ऑर मोर वरेरएबकस बाय यूचजग “परावत्या 

योजयेत”् सूत्र ऑफ वैदिक मैिेमेरटक्स' में वैदिक गणित के 

“परावत्या योजयते”् सूत्र के ऄनुप्रयोगों का विान दकया। 

णनष्कषा णनकला दक आस सूत्र द्वारा णभन्न, ििमलव और सणमश्र 

गुिांकों वाले पााँच चरों के रैणखक समीकरिों को भी सरलता स े

हल दकया जा सकता ह।ै यह णवणध पारंपररक णवणधयों स े

असान ह,ै आसणलए आस ेणवद्यालय एवं महाणवद्यालयी पाठ्यिम 

में िाणमल करने का सझुाव दिया गया। 

रावन (2025) ने 'णडकोचडग ि कोसमॉस: वैदिक मैिेमेरटक्स एडं 

एथरोनॉमी आन ि आंणडयन नॉलेज णसथटम' के ऄंतगात वैदिक 

गणित व खगोलिास्त्र के ऐणतहाणसक सिंभों, ईनके ऄंतसंबंधों, 

अधुणनक णवज्ञान में प्रासणंगकता और एकीकरि की चुनौणतयों 

का ऄध्ययन दकया। णनष्कषों ने वदैिक ज्ञान की थिायी णवरासत 

और भणवष्य के नवाचारों में आसकी सभंावनाओं को रेखांदकत 

दकया। 

ऄलावत और सालज़र (2025) न े 'लनासा एडं टीचसा परसेप्िन ऑफ 

आंटीग्रेटटग काईची वैदिक मैिेमेरटक्स आन ि क्लासरूम' णवषय 

पर िोध दकया। आसका ईद्दशे्य काईची–वैदिक गणित से 

णिक्षार्थियों को होने वाले लाभों और आसके कायाान्द्वयन में अन े

वाली बाधाओं की पहचान करना िा। ऄध्ययन से प्राप्त णिक्षकों 

और छात्रों के िणृिकोि स ेणिक्षि पद्धणतयों को ऄणधक प्रभावी 

और सदिय बनाने हते ुईपयोगी ऄतंिृाणि प्राप्त हुइ। 

दकिोर और रानी (2025) न े 'ि आर्मपकै्ट ऑ  वदैिक मैिमरैटक्स 

रैचनग आन ि कांटेक्थट ऑ  एन इ पी 2020: ए मानकीकृत 

ऄध्ययन ऑन ि फाईंडिेनल णलटरसी और न्द्यूमेरेसी (FLN) 

आन णमडल थकूल थटूडेंट्स' के तहत कक्षा 6–8 के छात्रों के FLN 

कौिल पर वैदिक गणित प्रणिक्षि के प्रभाव का मूकयांकन 

दकया। णनष्कषों न े ििााया दक प्रणिक्षि प्राप्त णवद्यार्थियों के 

FLN थकोर और मानणसक गिना (Mental Calculation) में 

ईकलेखनीय सुधार हुअ। 

कुमार और गुप्ता (2025) ने एक ऄन्द्य ऄध्ययन 'आफेणक्टवनसे ऑ  

टीचचग कैलकुलस थू्र वैदिक मैिमैरटक्स ऑन ऄकािणमक 

ऄचीवमेंट ऑ  सीणनयर सेकें डरी थकूल थटूडेंट्स' में कलन की 

समझ, िैणक्षक ईपलणधध और समथया-समाधान पर वैदिक 

गणित के प्रभाव की तुलना पारंपररक णवणधयों स ेकी। णनष्कषा 

णनकला दक वदैिक गणित णवद्यार्थियों की वैचाररक समझ, 

िैणक्षक प्रििान और कलन सीखने के समग्र ऄनुभव को सुिढ़ृ 

बनाता ह।ै 

योगेश्वरी और आंि ु (2025) न े 'आफेणक्टवनेस ऑ  वैदिक मैिमैरटक्स 

आंथरक्िन ऑन ऄचीवमेंट आन मैिमरैटक्स और एटीट्यूड टुवड्सा 

लजनग मैिमैरटक्स ऄमंग प्राआमरी और ऄपर प्राआमरी थटूडेंट्स' 

में एक णविेष णिक्षि पैकेज का णनमााि कर गणितीय प्रििान 

और ऄणभवणृि का मापन दकया। णनष्कषों के ऄनुसार, आस 

पद्धणत ने णवद्यार्थियों के प्रििान और गणित के प्रणत ईनके 

सकारात्मक व अनिंिायक िणृिकोि में ईकलेखनीय वृणद्ध की। 

सुनेहा और गगा (2025) ने 'आफेक्ट ऑ  वदैिक मैिमैरटक्स ऑन 

बेणसक न्द्यूमेरेसी णथककस और आंटरेथट ऑ  थटूडेंट्स आन 

मैिमैरटक्स' के माध्यम से मूलभूत संख्यात्मक कौिलों पर आसके 

प्रभाव का ऄध्ययन दकया। पररिाम ििााते हैं दक णवद्यार्थियों के 

पूवा ईपलणधध थतर चाह ेजो भी रह ेहों, वैदिक गणित पारंपररक 

णवणधयों की तुलना में बुणनयािी सखं्यात्मक कौिलों को 

णवकणसत करने में ऄणधक प्रभावी रहा। 

साहू, बारीक एवं बेहरा (2024) न े 'ए कर्मपेरेरटव थटडी ऑन 

आफेणक्टवनेस ऑ  प्रॉधलम सॉचकवग मेिड, वैदिक मैिेमेरटक्स 

एडं सी अर ए ऄप्रोच ऑन सॉचकवग मिैमेरटकल प्रॉधलर्मस एट 

ि प्राआमरी लेवल' में तीन णिक्षि पद्धणतयों की तुलना की। 

यद्यणप तीनों णवणधयों स े पश्च-परीक्षि ऄंकों में सुधार हुअ, 

परंतु CRA (Concrete-Representational-Abstract) 

िणृिकोि सबस ेऄणधक प्रभावी णसद्ध हुअ। 

चाडी (2024) न े 'आफेणक्टवनेस ऑफ वदैिक मैिेमेरटक्स मेिड ऑन ि 

एटीट्यूड टुवड्सा लजनग्स मैिेमेरटक्स' के ऄंतगात कक्षा VIII के 

णवद्यार्थियों की गणित के प्रणत ऄणभवणृि का ऄध्ययन दकया। 

णनष्कषा णनकाला गया दक प्रयोग में लाइ गइ वदैिक गणित 

पद्धणत णवद्यार्थियों में गणित ऄणधगम के प्रणत सकारात्मक 

िणृिकोि णवकणसत करन ेमें पूरी तरह प्रभावी ह।ै 

गोपलानी एडं झा (2024) ने 'ए कंपैरेरटव थटडी ऑफ मैिमेरटकल 

एटीट्यूड ऑफ थटूडेंट्स थटडीआंग मैिेमरेटक्स थू्र वैदिक एडं नॉन 

वैदिक मेिड' िीषाक ऄध्ययन में ईच्च माध्यणमक णवद्यार्थियों के 

गणितीय िणृिकोि का चलग और णिक्षि णवणध (वैदिक बनाम 

पारंपररक) के अधार पर णवश्लेषि दकया। णनष्कषा यह रहा दक 

िोनों णवणधयों से पढ़न ेवाले णवद्यार्थियों की गणितीय ऄणभवृणि 

के औसत ऄंक समान रह ेऔर चलग के अधार पर भी कोइ 

णविेष ऄतंर नहीं पाया गया। 

कुमार और चंर (2024) ने गुिात्मक िोध 'वैदिक सतू्रास मैिेमरेटक्स 

णवि एप्लीकेिन आन णडफरेंणियल' के माध्यम से अधुणनक 

कलन में वदैिक णसद्धातंों के ऄनुप्रयोगों का ऄध्ययन दकया। 
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णनष्कषों से पता चला दक वैदिक गणित ईच्च थतरीय गणित में 

समथया-समाधान की िक्षता बढ़ान ेकी ऄपार क्षमता रखता ह।ै 

खुबानी, िमाा, कुमार और अहुजा (2023) न े 'कंपैररजन ऑफ 

कन्द्वेंिनल टू ि वदैिक मैिेमेरटक्स णसथटम: थू्र थटैरटणथटकल 

एनाणलणसस ऑफ प्री एडं पोथट टेथट ररजकट' में साणंख्यकीय 

तुलना की। कायािाला के बाि हुए पोथट-टेथट में पाया गया दक 

वैदिक णवणधयााँ नइ होने के बावजूि णवद्यार्थियों की गिना गणत 

और िुद्धता में ईकलेखनीय सुधार अया। 

कुमार और ज्योणतष (2023) ने 'आफेणक्टवनेस ऑ  वैदिक मैिेमरेटक्स 

थरेटजी फॉर ऄिामेरटक ऑपरेिंस एट णप्रपरेटरी लेवल' में कक्षा 

5 के णवद्यार्थियों पर ऄंकगणितीय दियाओं का ऄध्ययन दकया। 

णनष्कषों के ऄनुसार, प्रारंणभक थतर से ही वैदिक गणित णसखान े

से मूलभूत समझ मजबूत होती ह,ै गिना की गणत व िुद्धता 

बढ़ती ह,ै तिा णवद्यार्थियों का डर िरू होकर गणित में रुणच 

जागृत होती ह।ै 

पटेल और पटेल (2023) ने 'आफेणक्टवनेस ऑ  वदैिक मैिमैरटक्स 

ऑन मैिमरेटकल एणबणलटीज ऑ  सेकेंडरी थकूल थटूडेंट्स' के 

ऄंतगात कक्षा 10 के छात्रों के णलए वदैिक गणित कायािम का 

परीक्षि दकया। पररिाम ििााते हैं दक पारंपररक णिक्षि 

(णनयंत्रि समूह) की तुलना में प्रयोग समूह के णवद्यार्थियों की 

गणितीय योग्यताओं में ऄणधक वृणद्ध िजा की गइ। 

ड े - ओंगा एडं टन (2022) ने 'आफेक्ट ऑफ वदैिक मैिेमेरटक्स 

तकनीक्स (VMT) ऑन थटूडेंट्स प्रॉधलम सॉचकवग णथककस एडं 

मोरटविेन टुवड्सा मैिेमेरटक्स' में समथया-समाधान कौिल 

और प्रेरिा का मूकयांकन दकया। ऄध्ययन से णसद्ध हुअ दक 

वैदिक गणित की तकनीकें  णवद्यार्थियों के समथया-समाधान 

कौिल और प्रेरिा थतर िोनों को बढ़ान ेमें बेहि प्रभावी हैं। 

बाबू और कोरह (2021) न े 'VLSI आर्मप्लीमेंटेिन ऑ  हाइ थपीड 

ऄररिमेरटक धलॉक्स यूचजग वदैिक मैिमैरटक्स' के तहत तीव्र 

गुिक (Multipliers) का णडजाआन तयैार दकया। तकनीकी 

णनष्कषों स े थपि हुअ दक णनष्पािन समय की िणृि से वदैिक 

गुिक पारंपररक ऐरे (Array) और बूि (Booth) गुिकों की 

तुलना में ऄणधक िक्ष और प्रभावी हैं। 

पराजुली (2021) ने 'एणलमेंरी एलजेब्रा ऑन वदैिक मैिमैरटक्स' 

णवषय पर िोध दकया, जो णवद्यालयी बीजगणित पर कें दरत 

िा। णनष्कषा के ऄनुसार, जो छात्र पारंपररक णवणधयों से 

बीजगणित सीखने में करिनाइ महसूस करते हैं, ईनके णलए 

वैदिक गणित की तकनीकें  ऄणधक व्यावहाररक हैं; यह समझ, 

अत्मणवश्वास और क्षमता में वृणद्ध करती हैं। 

पराजुली (2020) ने ऄपने िोध 'बेणसक ऑपरेिन ऑन वैदिक 

मैिमैरटक्स: ए थटडी ऑन थपिेल पाटा' में गणित की एक नइ 

पद्धणत का ऄध्ययन दकया। णनष्कषा णनकला दक आन सतू्रों के 

प्रयोग से गिना तेज़ व सरल हो जाती ह,ै णजससे णवद्यार्थियों में 

गणित के प्रणत रुणच और अत्मणवश्वास का णवकास होता ह।ै 

कुमार, सुभाष एव ं ज्योणतष (2019) न े 'वैदिक मैिेमरेटक्स एस ए 

मेथरो तकनीक फॉर सेकें डरी साआंस लजनग' में णवज्ञान ऄणधगम 

के साि वैदिक गणित के एकीकरि पर बल दिया। णनष्कषों न े

णसद्ध दकया दक वदैिक गणित णिक्षार्थियों की मानणसक िक्षता 

और बौणद्धक क्षमता को ऄणधकतम करने में सहायक ह।ै 

िास्त्री, पत्रा और हनेके (2019) ने 'आवैकयूएिन ऑ  योग प्रािायाम 

और वैदिक मैमस मेिड्स आन ि मनैेजमेंट ऑ  मैि एगं्जायटी 

और कॉणर्रटव णथककस आन थकूल णचकरन' के ऄंतगात बोडा 

परीक्षा के तनाव और गणितीय चचता पर ऄध्ययन दकया। 

णनष्कषा णनकला दक योग-प्रािायाम और वैदिक गणित का 

संयुक्त प्रयोग गणितीय चचता को कम करने, संज्ञानात्मक 

लचीलापन बढ़ान े तिा परीक्षा पररिामों में सुधार लान े में 

प्रभावी ह।ै 

सी वी एस, सी, वेंकटेसवारि, प्रसाि और रामकृष्ि (2018) न े

'णडजाआन ऑ  हाइ थपीड मकटीप्लायर अर्ककटेक्चर बेथड ऑन 

वैदिक मैिमरैटक्स' में “उध्वा-णतयाग््याम्” सूत्र पर अधाररत 

मकटीप्लायर का णनमााि दकया। तुलनात्मक ऄध्ययन में पाया 

गया दक आस अर्ककटेक्चर स े गणत में वणृद्ध हुइ और उजाा की 

खपत कम हुइ, णजससे यह ररयल-टाआम णसथटर्मस के णलए 

ईपयुक्त णसद्ध हुअ। 

प्रसाि और वमाा (2018) ने 'ए थटडी ऑ  आफेक्ट ऑ  वदैिक 

मैिमैरटक्स ऑन मेंटल एणबणलटी और एजुकेिनल ऄचीवमेंट 

ऑ  थटूडेंट्स ऑ  ऄपर प्राआमरी लेवल' के माध्यम से ईच्च 

प्रािणमक छात्रों का ऄध्ययन दकया। णनष्कषों से पुणि हुइ दक 

वैदिक गणित स े छात्रों की मानणसक योग्यता और िैणक्षक 

णनष्पणि (Academic Achievement) िोनों का णवकास 

होता ह।ै 

िास्त्री, हनके, िमाा और पत्रा (2017) न े 'आ आन्द्वणेथटगिेन ऑ  योग 

प्रािायाम और वदैिक मैिमैरटक्स ऑ  माआंडफुलनसे, ऄगे्रिन 

और आमोिन रेगुलेिन' में प्रणतयोगी परीक्षाओं की तैयारी कर 

रह े छात्रों के तनाव पर ऄध्ययन दकया। णनष्कषा के ऄनुसार, 

वैदिक गणित और प्रािायाम णवद्यार्थियों के भावनात्मक तनाव 

को कम करने में सकारात्मक भणूमका णनभाते हैं। 

एस (2016) न े 'आंिीचजग ह्यमून पोटेंणियल ऑफ कंप्यटेूिन थू्र 

आंणडयन आंटेलेक्चुऄल रेणडिनल ऑफ वैदिक एकगोररिम' 

िीषाक िोध में माध्यणमक थतर पर गिुा के वदैिक सतू्रों की 

प्रभाविीलता का ऄध्ययन दकया। पररिाम ििााते हैं दक 

पारंपररक णिक्षि की तुलना में वैदिक सूत्र गिनात्मक गणत, 

सकारात्मक ऄणभवणृि और ऄणधगम के थिाणयत्व को बनाए 

रखने में ऄणधक प्रभावी हैं। 

प्रसाि (2016) न े 'ऄन एर्मपररकल थटडी ऑन रोल ऑ  वैदिक 

मैिमैरटक्स आन आर्मप्रूचवग ि थपीड ऑ  बेणसक मैिमेरटकल 

ऑपरेिन' में बुणनयािी सदंियाओं को हल करने में लगन ेवाले 

समय का णवश्लेषि दकया। णनष्कषा णनकला दक वैदिक तकनीकों 

को ऄपनाने से बणुनयािी गणितीय सदंियाओं की गणत में 

महत्वपूिा सुधार होता ह।ै 

णवजयकुमार, कलाआसेलवी और सरण्या (2016) न े 'VLSI 

आर्मप्लीमेंटेिन ऑ  हाइ थपीड एररया एदफणिएटं ऄिामेरटक 

यूणनट यूचजग वैदिक मैिमरैटक्स' के तहत एक ऄंकगणितीय 

आकाइ का णनमााि दकया। णनष्कषों से ज्ञात हुअ दक आस यूणनट 

ने णवलंब (Delay) और क्षते्रफल (Area) िोनों िणृियों से 

पूवावती णडज़ाआनों स े बेहतर प्रििान दकया, जो आसे पोटेबल 

VLSI णडवाआसों के णलए ईपयुक्त बनाता ह।ै 

जयकुमार, पूनगोडी और लावण्या (2015) न े 'आर्मप्लीमेंटेिन ऑ  

हाइ थपीड ऄिामरेटक लॉणजक यूचजग वैदिक मैिमैरटक्स 

तकनीक' में कम उजाा खपत वाली ऄिामैरटक लॉणजक यणूनट 

(ALU) का णडज़ाआन प्रथतुत दकया। णनष्कषों के ऄनसुार, यह 

वैदिक ALU ऄणधक तेज़, उजाा-िक्ष और कुिल णसद्ध हुइ, जो 

ररयल-टाआम णडणजटल णसथटर्मस के णलए ऄत्यंत ईपयोगी ह।ै 

जैन (2015) ने ऄपने िोध 'यूचजग लेयटरग एणबणलटी ऑ  वैदिक 

मैिमैरटक्स आन णडणजटल तकनीक' में िो व तीन-ऄंकीय 

गुिात्मक णनष्पािन का ऄध्ययन दकया। णनष्कषा णनकला दक 

वैदिक गणित की प्राचीन तकनीकें  गिना णनष्पािन समय 

(Execution Time) को काफी हि तक कम कर सकती हैं, 

ऄतः आस क्षेत्र में व्यापक ऄन्द्वेषि दकया जाना चाणहए। 

णनष्कषा 

प्रथतुत व्यवणथित समीक्षात्मक ऄध्ययन में वषा 2015 से 2025 के 

मध्य प्रकाणित वदैिक गणित के णिक्षि स े संबंणधत चयणनत िोध-

पत्रों का णवश्लेषि दकया गया, णजनका प्रमुख ईद्दशे्य णवद्यार्थियों की 

गिनात्मक क्षमता एवं गणितीय ऄणभवृणि पर आसके प्रभाव का 

परीक्षि करना िा। ईपलधध साणहत्य के सर्मयक्  णवश्लेषि से यह थपि 

रूप से पररलणक्षत होता ह ै दक वदैिक गणित का णिक्षि गणित-

ऄणधगम की गुिविा को सिुढ़ृ करने वाला एक प्रभावी िैणक्षक 

हथतक्षेप ह।ै यह केवल त्वररत गिना की तकनीक न होकर एक ऐसी 

णिक्षि-पद्धणत ह,ै जो णवद्यार्थियों में संख्यात्मक िक्षता, तार्ककक 

चचतन, समथया-समाधान क्षमता, अत्मणवश्वास तिा गणित णवषय के 

प्रणत सकारात्मक ऄणभवृणि का णवकास करती ह।ै 
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िोध  णनष्कषों के णवश्लेषि एवं णववचेना के अधार पर वैदिक गणित 

के णिक्षि स े संबंणधत णनम्नणलणखत णनष्कषा थपि रूप से ईभरकर 

सामन ेअते हैं— 

गिनात्मक गणत एव ंिदु्धता में वणृद्ध 

सुधबैया, नावले, सकलकाले, एरंडे, याणसर, हुसैन, खान, कणनया और 

संभाणिवराव (2026); टी और जॉनसन (2025); सी वी एस, सी, 

वेंकटेसवारि, प्रसाि और रामकृष्ि (2018); िास्त्री, हनके, िमाा 

और पत्रा (2017); एस (2016) और जयकुमार, पनूगोडी और 

लावण्या (2015)  समीणक्षत ऄध्ययनों के णवश्लेषि से यह ज्ञात हुअ 

दक वैदिक गणित की णवणधयााँ णवद्यार्थियों की गिनात्मक गणत तिा 

िुद्धता में ईकलेखनीय वृणद्ध करती हैं। णविेष रूप से जोड, घटाव, 

गुिा, भाग, वगा, वगामूल, प्रणतित तिा बीजीय प्रदियाओं में वदैिक 

गणित की तकनीकों ने पारंपररक णवणधयों की तुलना में ऄणधक 

प्रभाविीलता प्रिर्थित करी हैं। मानणसक गिना की क्षमता में वणृद्ध 

णवद्यार्थियों को कम समय में ऄणधक सटीक ईिर िनेे में सक्षम बनाती 

ह,ै णजसस े परीक्षा-प्रििान एव ं िैणक्षक ईपलणधध में सकारात्मक 

पररवतान िणृिगोचर होता ह।ै यह णनष्कषा णविेष रूप से ईन 

ऄध्ययनों में ऄणधक थपि रूप स े ईभरकर सामने अया जहााँ 

प्रयोगात्मक एवं ऄद्धा-प्रयोगात्मक िोध णडज़ाआन ऄपनाया गया िा। 

2. गणितीय ऄणभवणृि में सकारात्मक पररवतान 

याणसर, हुसैन, खान और कणनया (2026); चाडी (2024), पराजुली 

(2020); िास्त्री,हनके, िमाा और पत्रा (2017); एस (2016) और 

जयकुमार, पूनगोडी और लावण्या (2015)  के द्वारा गणितीय 

ऄणभवृणि के संिभा में भी वदैिक गणित का प्रभाव ऄत्यतं महत्वपूिा 

पाया गया। आनके िोधों में यह िखेा गया दक वैदिक गणित के णिक्षि 

स े णवद्यार्थियों में गणित के प्रणत भय, चचता एव ं नकारात्मकता में 

कमी अती ह ै तिा ईसकी जगह रुणच, णजज्ञासा, सहभाणगता एव ं

अत्म-प्रेरिा का णवकास होता ह।ै गणित को करिन एवं ऄमूता णवषय 

के रूप में िखेने की प्रवृणि में कमी अती ह ैऔर णवद्यािी आस ेऄणधक 

सहज, रोचक एवं व्यावहाररक णवषय के रूप में थवीकार करन ेलगत े

हैं। यह पररवतान केवल ऄणधगम थतर तक सीणमत नहीं रहता, बणकक 

िीघाकाणलक िणैक्षक िणृिकोि एवं णवषय चयन पर भी प्रभाव डालता 

ह।ै जबदक गोपलानी एडं झा (2024) के एक िोध में कोइ सािाक 

ऄंतर िखेन ेको नहीं णमला ह।ै 

अत्मणवश्वास एव ंसमथया-समाधान क्षमता का णवकास 

टी, पाण्डये, कुमार, गुप्ता, पाण्डये, िमाा, जोिी, भाबर और जॉनसन 

(2025); कुमार और चंर (2024); कुमार और ज्योणतष (2023); ड े- 

ओंगा एडं टन (2022); िास्त्री,हनके, िमाा और पत्रा (2017)  और 

चपपलकर (2014) के सभी ऄध्ययन यह भी आंणगत करता ह ैदक वदैिक 

गणित णवद्यार्थियों की समथया-समाधान क्षमता तिा तार्ककक-

णवश्लेषिात्मक चचतन के णवकास में सहायक ह।ै आसकी संरचना 

णवद्यार्थियों को यांणत्रक गिना के थिान पर वैकणकपक सोच, पैटना 

पहचान तिा संख्यात्मक संबंधों की गहरी समझ णवकणसत करने के 

णलए प्रेररत करती ह।ै आससे ऄणधगम केवल ईिर प्राप्त करने तक 

सीणमत नहीं रहता, बणकक संककपनात्मक थपिता का णवकास भी 

होता ह।ै आस प्रकार वैदिक गणित ईच्च-थतरीय संज्ञानात्मक कौिल को 

भी प्रोत्साणहत करता ह।ै 

िणैक्षक ईपलणधध में सधुार 

पाण्डये और िमाा (2025); खुबानी, िमाा, कुमार और अहुजा 

(2023); पराजुली (2020); जयकुमार, पूनगोडी और लावण्या 

(2015) और दिव्यािीप और चसगरवेलू (2013) के िोध कायों में यह 

िखेन ेको णमला ह ैदक िैणक्षक ईपलणधध के थतर पर भी वैदिक गणित 

का प्रभाव सकारात्मक पाया गया। चयणनत िोध-पत्रों में यह थपि 

हुअ दक णजन णवद्यार्थियों ने वदैिक गणित अधाररत णिक्षि प्राप्त 

दकया, ईनकी ईपलणधध पारंपररक णिक्षि पद्धणत से णिणक्षत 

णवद्यार्थियों की तुलना में ऄणधक बेहतर रही। णविेष रूप से समय-

सीणमत परीक्षाओं, प्रणतथपधाात्मक परीक्षाओं तिा वथतणुनष्ठ प्रश्नों में 

आसका प्रभाव ऄणधक थपि दिखाइ ितेा ह।ै यह तमय वैदिक गणित की 

व्यावहाररक ईपयोणगता को प्रमाणित करता ह।ै 

णिक्षि-ऄणधगम प्रदिया की गिुविा में सधुार 

याणसर, हुसैन, खान और कणनया (2026); टी, जॉनसन, पाण्डये और 

िमाा (2025); खुबानी, िमाा, कुमार और अहुजा (2023); ड े- ओंगा 

एडं टन (2022); सी वी एस, सी, वेंकटेसवारि, प्रसाि और 

रामकृष्ि (2018) और जयकुमार, पूनगोडी और लावण्या (2015) 

णिक्षि-ऄणधगम प्रदिया के थतर पर वैदिक गणित णिक्षक के णलए 

एक प्रभावी पूरक णिक्षि रिनीणत के रूप में ईभरकर सामने अता 

ह।ै यह कक्षा-ऄणधगम को ऄणधक सहभाणगतापूिा, णवद्यािी-कें दरत 

एवं सदिय बनाता ह।ै पारंपररक रटने की प्रवृणि को कम करते हुए 

यह ऄवधारिात्मक ऄणधगम को बढ़ावा ितेा ह।ै णिक्षक वदैिक 

तकनीकों के माध्यम से गणित को ऄणधक जीवंत, संवािात्मक एव ं

ऄनुभवात्मक बना सकते हैं, णजससे णिक्षि की गुिविा में सुधार 

होता ह।ै 

ईच्च-थतरीय सजं्ञानात्मक कौिलों का णवकास 

याणसर, हुसैन, खान और कणनया (2026); टी, जॉनसन, जोिी एवं 

भाबर (2025); कुमार और ज्योणतष (2023); कुमार, सुभाष एवं 

ज्योणतष (2019); सी वी एस, सी, वेंकटेसवारि, प्रसाि और 

रामकृष्ि (2018) और जयकुमार, पूनगोडी और लावण्या (2015)  

के िोध कायों के माध्यम स ेयह ज्ञात हुअ दक वैदिक गणित केवल 

गिना कौिल तक सीणमत नहीं ह,ै बणकक यह णवद्यार्थियों में ईच्च-

थतरीय संज्ञानात्मक क्षमताओं का भी णवकास करता ह।ै पैटना 

पहचान, वैकणकपक सोच, तार्ककक णवश्लेषि तिा संककपनात्मक 

थपिता जैसे कौिलों का णवकास णवद्यार्थियों को ऄणधक प्रभावी 

ऄणधगम की ऑर प्रेररत करता ह।ै आससे ऄणधगम केवल ईिर प्राप्त 

करने तक सीणमत न रहकर गहन समझ पर अधाररत होता ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा एव ंराष्ट्रीय णिक्षा नीणत 2020 स ेसबंधं 

सुधबैया और संभाणिवराव (2026); साहू, बारीक एवं बेहरा 

(2024); सी वी एस, सी, वेंकटेसवारि, प्रसाि और रामकृष्ि 

(2018) और एस (2016) के िोध में िखेने को णमला दक वैदिक 

गणित भारतीय ज्ञान परंपरा का एक महत्वपूिा ऄंग ह,ै जो णिक्षा को 

सांथकृणतक जडों से जोडन े का काया करता ह।ै राष्ट्रीय णिक्षा नीणत 

2020 में भारतीय ज्ञान प्रिाली के समावेिन पर णविेष बल दिया 

गया ह।ै आस िणृि स ेवैदिक गणित केवल गणितीय िक्षता का साधन 

नहीं, बणकक भारतीय बौणद्धक णवरासत के पुनथिाापन का माध्यम भी 

ह।ै यह णवद्यार्थियों में सांथकृणतक चतेना, बौणद्धक थवाणभमान तिा 

णिक्षा के भारतीय िणृिकोि को सुिढ़ृ करता ह।ै 

प्रणतथपधाात्मक परीक्षाओं में ईपयोणगता  

सुधबैया, नावले, सकलकाले, एरंडे, याणसर, हुसैन, खान, कणनया और 

संभाणिवराव (2026); रावन, जोिी, भाबर, पाण्डये, टी और 

जॉनसन (2025); कुमार और चंर (2024); खुबानी, िमाा, कुमार, 

ज्योणतष और अहुजा (2023); चपपलकर (2014); पराजुली 

(2021) और दिव्यािीप; िास्त्री,हनके, िमाा और पत्रा (2017) और 

चसगरवेलू (2013) के णवणभन्न िोधों से यह भी ज्ञात हुअ दक वैदिक 

गणित प्रणतयोगी परीक्षाओं जैसे एसएससी, बैंककग, रैलवे, यूपीएससी, 

सीटेट तिा ऄन्द्य प्रवेि परीक्षाओं में ऄत्यंत ईपयोगी णसद्ध होता ह।ै 

समय-सीणमत प्रश्नों को िीघ्र एवं सटीक रूप स ेहल करने की क्षमता 

णवद्यार्थियों को प्रणतथपधाात्मक वातावरि में बढ़त प्रिान करती ह।ै 

आससे गणित केवल एक िैणक्षक णवषय न रहकर व्यावहाररक जीवन 

कौिल का रूप ले लतेा ह।ै 

ऄतः समग्र रूप से यह कहा जा सकता ह ैदक वैदिक गणित का णिक्षि 

णवद्यार्थियों की गिनात्मक क्षमता एवं गणितीय ऄणभवृणि के णवकास 

हतेु ऄत्यतं प्रभाविाली, समकालीन एव ंिैणक्षक रूप स ेप्रासणंगक ह।ै 

णवद्यालयी णिक्षा में आसके सणुनयोणजत, वैज्ञाणनक एवं संरणचत 

समावेिन से गणित णिक्षि को ऄणधक प्रभावी, व्यावहाररक तिा 

भारतीय ज्ञान परंपरा से समृद्ध बनाया जा सकता ह।ै भणवष्य में 
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वैदिक गणित को पाठ्यचयाा, णिक्षक-प्रणिक्षि एवं णडणजटल णिक्षि 

संसाधनों के साि एकीकृत कर आसकी प्रभाविीलता को और ऄणधक 

व्यापक थतर पर थिाणपत दकया जा सकता ह।ै 
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