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सार-सकं्षपे  

भारत  पुरुष प्रधान देश है यहाां समाज के हर के्षत्र में पुरुष ां का ब लचाल वाला है चाहे वह शशक्षा ह  या घर के बाहर जाकर कायय करने की स्वतांत्रता 

ह  इनहे सभी के्षत्र ां में पुरुष ां क  प्राथशमकता दी जाती है क् ांशक इन्ी ां सभी कायय शबना र क-ट क करने की स्वतांत्रता ह ती है चाहे वह शकसी भी के्षत्र 

का कायय ह  जबशक मशहलाएां  हर के्षत्र में र क ट क का सामना करना पड़ता है सामाज में मशहला व पुरुष ां के बीच अभी भी भेदभाव देखने क  

शमलता है पुरुष ां क  अशधक अवसर शदए जाते हैं जबशक मशहलाओां क  सीशमत अवसर प्रदान शकए जाते हैं मशहलाएां  आशथयक रूप से पुरुष ां पर शनभयर 

रहती है शजससे अपने  आशथयक शनर्यय स्वतांत्ररूप  से नही ां ले पाती कई समाज में कुछ परांपराएां  मशहलाओां क  घर तक सीशमत रहने की स च क  

बढावा देती है शजससे वह बाहर जाकर सामाशजक  व व्यवसाशयक कायय नही ां कर पाती है शजससे मशहलाओां का शवकास बाशधत ह ता हैं इन समस्याओां 

क  देखते हुए भारत व राज्य सरकार ां में समय-समय पर कई य जनाएां  बनाई है शजससे मशहलाओां का समाज में शवकास ह  पुरुष प्रधान समाज में 

स्वाशभमान के साथ रह सके समाज व पररवार क  आगे बढा सके भारत व राज्य सरकार ने बाशलकाओां की सशक्तिकरर् के शलए समय-समय पर 

अनेक य जनाएां  प्रारांभ की गई यशद बाशलकाओां क  उशचत शशक्षा सुरक्षा तथा आशथयक अवसर प्रदान शकए जाएां  त  वह समाज पररवार और राष्ट्र  शनमायर् 

में महत्वपूर्य य गदान दे सकती है एक बाशलका अगर शशशक्षत ह ती है त  पूरे पररवार क  शशशक्षत करती है एक पररवार से पूरा समाज शशशक्षत ह ता है 

इसी उदे्दश्य क  ध्यान में रखते हुए भारत सरकार ने अनेक य जनाएां  बनाई है, यथा -बाशलका समृक्ति य जना 1997, कसू्तरबा गाांधी बाशलका 

शवद्यालय 2004, CBSC उड़ान स्कीम 2014, बेटी बचाओ बेटी पढाओ 2015, सुकन्या समृक्ति य जना 2015 

उपर ि य जना द्वारा भारत सरकार ने बाशलकाओां की स्वास्थ्य शशक्षा आशथयक क्तिशत सामाशजक क्तिशत मानशसक क्तिशत क  सुधारने के प्रयास शकए 

गए शजस मशहला सशक्तिकरर् क  मजबूत शकया जा सके 

eq[; 'kCn% सुकन्या समृक्ति य जना, बाशलका शशक्षा, मशहला सशक्तिकरर्, आशथयक सुरक्षा, सामाशजक पररवतयन, अशभभावक जागरूकता, 

जयपुर शजला, लैंशगक समानता. 
 

प्रस्तावना 

भारत की शवकास यात्रा इसकी मशहला सशक्तिकरर् के साथ घशनष्ठ 

रूप से जुड़ी हुई है कें द्र सरकार ने शपछले 9 वषों में नारी शक्ति क  

अपने कायय सूची में सबसे आगे रखा है सरकार समझती है शक मशहला 

सशक्तिकरर् एक बार का समाधान नही ां है इसके शलए व्यापक 

दृशष्ट्क र् की आवश्यकता है ज  उनके पूरे जीवन काल की जरूरत 

क  पूरा करें  मशहला सशक्तिकरर् आदशय रूप से रर्नीशतक शनर्यय 

लेने और अपने जीवन पर अशधकार और शनयांत्रर् प्राप्त करने की 

क्षमता का शनमायर् करता है यह अवसर मशहलाओां की शनर्यय लेने की 

क्षमताओां में आत्मशवश्वास और सामाशजक गशतशीलता क  बढावा देता 

है 2020 शक राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत सावयभौशमक मूलभूत साक्षरता का वादा 

करती है और स्पष्ट् रूप से लड़शकय ां की शशक्षा पर ज र देती है 

सुकन्या समृक्ति य जना ज  बाशलका के शलए एक शवशेष डाकघर या 

बैंक खाते में बचत करने के शलए ज  प्र त्साहन करती है शवकशसत 

भारत 2047 के तहत मशहला शवकास में मशहला नेतृत्व की ओर 

बदलाव लैंशगक समानता के शलए एक महत्वपूर्य अशधक समावेशी और 

पररवतयनकारी दृशष्ट्क र् है इन वषों में शवपरीत पररक्तिशतय ां क  अवसर 

में बदलने वाली मशहलाओां व बाशलकाओां की कहानी में व्यापक 

बदलाव की लहर ां क  दशायती है देश भर में लड़शकयाां शशक्षा क  

अपना रही है और हर कायय में शाशमल ह  रही है भारत व राज्य 

सरकार की नीशतय ां और य जनाओां में बदलाव की शुरुआत की है बेटी 

बचाओ बेटी पढाओ य जना 2015 और शशक्षा के अशधकार की गारांटी 

के शवस्तार ने लड़शकय ां के शलए सू्कली शशक्षा क  सामान्य बनाने में 

मदद की है बेटी बचाओ बेटी पढाओ अशभयान के कारर् अशधक 

लड़शकयाां उच्च शशक्षा प्राप्त कर रही है और कई के्षत्र ां में लड़शकय ां का 

सकल नामाांकन अनुपात  लड़क ां के बराबर या उससे भी अशधक ह  

गया है भारत सरकार द्वारा सांचाशलत सुकन्या समृक्ति य जना 

बाशलकाओां की उज्जवल भशवष्य क  सुरशक्षत बनाने हेतु शुरुआत की 

गई है यह एक महत्वपूर्य बचत य जना है वतयमान समय में बाशलकाओां 

के शवकास क  राष्ट्र  शनमायर् का आधार माना जाता है इसशलए ऐसी 

य जनाओां का महत्व और बढ जाता है जयपुर शजला राजिान का एक  

शवकशसत शजला  है जहाां ग्रामीर् व बैंक शहरी द न ां के्षत्र ां के पररवार 

शनवास करते हैं जहाां शशक्षा जागरूकता एवां आशथयक क्तिशत के आधार 

पर शवशभन्न वगय में पाए जाते हैं सुकन्या समृक्ति य जना का जयपुर शजले 

की बाशलकाओां की क्तिशत पर सकारात्मक प्रभाव पड़ा है 

समस्या का औलचत्य  

सुकन्या समृक्ति य जना का मुख्य उदे्दश्य बाशलकाओां के शलए उतृ्कष्ट् 

बचत य जना है शजनका उदे्दश्य बाशलकाओां की भशवष्य क  आशथयक 

रूप से सुरशक्षत बनाना है उनके शलए उच्च शशक्षा क  प्र त्साहन करना 

तथा समाज में बाशलकाओां के प्रशत सकारात्मक दृशष्ट्क र् शवकशसत 

करना इस य जना के माध्यम से अशभभावक ां क  बाशलकाओां के नाम 

से बचत करने के शलए पे्रररत शकया जाता है शजससे भशवष्य में उनकी 

शशक्षा अन्य आवश्यकताओां की पूशतय ह  सके सरकार की अनेक 

क शशशें के बावजूद शकसी भी य जना क  100%  धरातल पर नही ां 

उतारा जा सकता है इसके अांतगयत अनेक चुनौशतय ां का सामना करना 
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पड़ता है कई बार देखा गया है की य जना कागज ां पर त  सफल 

शदखाई देती है परां तु वास्तशवक जीवन में उनके प्रशत जागरूकता एवां 

जन सहभाशगता का स्तर अनुकूल नही ां ह ता है शवशेष रूप से ग्रामीर् 

व अधय शहरी के्षत्र ां में अशभभावक ां की य जना की पूर्य जानकारी नही ां 

ह ती शजसके कारर् वह य जना का लाभ नही ां उठा पाते जयपुर शजले 

के अांतगयत यह जानना महत्वपूर्य है शक अशभभावक इस य जना के 

उदे्दश्य ां क  समझते हैं क्ा वे बाशलकाओां की शशक्षा एवां भशवष्य के 

शलए इसका उपय ग कर रहे हैं यह शवशे्लषर् शकया जाए शक इस 

य जना का बाशलकाओां की शैक्षशर्क आशथयक सामाशजक का 

मन वैज्ञाशनक क्तिशत पर वास्तशवक प्रभाव क्ा पड़ा है 

संबंलधत सालित्य 

1.राजकुमार गुप्ता (2023) :- “बेटी बचाओ बेटी पढाओ का य जना 

मशहलाओां के सामाशजक सशक्तिकरर् पर प्रभाव” 

 उन् ांने सुकन्या समृक्ति य जना का शवशे्लषर् एक अवल कन पर 

अध्ययन शकया है इसका उदे्दश्य की अवधारर्ा और इसके लाभ ां का 

अध्ययन करना है इस य जना का उदे्दश्य भारतीय लड़शकय ां क  एक 

उज्जवल भशवष्य देना है इस  का उदे्दश्य उन्ें अच्छी शशक्षा और तनाव 

मुि शववाह लागत प्राप्त करने में मदद करता है 

लनष्कर्ष :-आपके में ह ता है एस एस वाई उन माता-शपता या कानूनी 

अशभभावक ां के शलए एक बेहतरीन बचत य जना है ज  बाशलकाओां का 

भशवष्य सुरशक्षत करना चाहते हैं यह य जना में आकषयक ब्याज दरें  है 

भारत में सुकन्या समृक्ति य जना की भशवष्य की सांभावनाए 

सकारात्मक है अपनी बेटी के भशवष्य के शलए बचत करने की इचु्छक 

माता-शपता क  सुरशक्षत शनवेश शवकल्प के रूप में सुकन्या य जना में 

शनवेश करने पर शवचार करना चाशहए 

2.नरेन आलसफ पी. एस. एथि एवं लनयIज पंकIजे (2023):- 

“सुकन्या समृक्ति य जना का शवशे्लषर् एवां बाशलकाओां की भशवष्य में 

इसकी उपय शगता” 

 प्रसु्तत अध्ययन उदे्दश्य भारत में मशहलाओां के सशक्तिकरर् के शलए 

अन्य लघु बचत य जना के साथ मशहला सम्मान बचत प्रमार् पत्र की 

तुलना शवषय पर अध्ययन करने पर यह लागू शकए गए शवशभन्न कदम ां 

के बावजूद उन्ें अभी भी भारत के वगीकृत और अपेशक्षत शकया जाता 

है ज  मशहलाओां क  उनकी शवत्तीय सीमाओां क  दूर करने वाली शवशभन्न 

य जनाएां  उनके शनर्यय लेने की क्षमताओां में मदद कर सकती है और 

उनके क्तखलाफ भ्रष्ट्ाचार और शहांसा की ज क्तखम क  कम कर सकती है 

लनष्कर्ष: इस अध्ययन से स्पष्ट् ह ता है शक सुकन्या समृक्ति य जना 

बाशलकाओां के भशवष्य क  सुरशक्षत बनाने में सहायक है। यह य जना 

शशक्षा, शववाह और आशथयक सुरक्षा के शलए उपय गी है। उच्च ब्याज दर 

और सरकारी सुरक्षा के कारर् यह अशभभावक ां के शलए एक 

शवश्वसनीय बचत य जना शसि ह ती है।                           

3.ज्योलत रानी डॉक्टर मोलनका मलिक 2024:- “मशहलाओां की 

सशक्तिकरर् में शवशभन्न लघु बचत य जनाओां की भूशमका” 

 उन् ांने सुकन्या समृक्ति य जना की समस्याओां का शवशे्लषर् शनवेशक ां 

का दृशष्ट्क र् का अध्ययन शकया अध्ययन का उदे्दश्य सुकन्या समृक्ति 

खाता य जना के जनसांख्या की चर और शनवेश समस्याओां के बीच 

सांबांध ां का अध्ययन करना था 

लनष्कर्ष:- उपर ि अध्ययन से पता चलता है शक नू्यनतम जमा राशश 

बहुत कम है ज  गरीब ल ग ां के शलए भी वहशनय है लेशकन इसकी 

लॉक इन अवशध भी बहुत लांबी है और धन की आवश्यकता ह ने पर 

समय से पहले शनकासी के अनुमशत नही ां है और पी.ए.फ की तरह इस 

य जना में ऋर् सुशवधा उपलब्ध नही ां है 

उपर ि अध्ययन से पता चलता है शक नू्यनतम जमा राशश बहुत कम 

है ज  गरीब ल ग ां के शलए भी वह नही ां है लेशकन इसकी लॉक इन 

अवशध भी बहुत लांबी है और धन की आवश्यकता ह ने पर समय से 

पहले शनकासी के अनुमशत नही ां है और पीएफ की तरह इस य जना में 

ऋर् सुशवधा उपलब्ध नही ां हैउपर ि अध्ययन से पता चलता है शक 

नू्यनतम जमा राशश बहुत कम है ज  गरीब ल ग ां के शलए भी वह नही ां है 

लेशकन इसकी लॉक इन अवशध भी बहुत लांबी है और धन की 

आवश्यकता ह ने पर समय से पहले शनकासी के अनुमशत नही ां है और 

पीएफ की तरह इस य जना में ऋर् सुशवधा उपलब्ध नही ां है 

इस अध्ययन से स्पष्ट् ह ता है शक सुकन्या समृक्ति य जना बाशलकाओां 

के भशवष्य क  सुरशक्षत बनाने में सहायक है। यह य जना शशक्षा, शववाह 

और आशथयक सुरक्षा के शलए उपय गी है। उच्च ब्याज दर और सरकारी 

सुरक्षा के कारर् यह अशभभावक ां के शलए एक शवश्वसनीय बचत 

य जना शसि ह ती है। 

4. डॉ राजेि कुमार 2025:- “सुकन्या समृक्ति य जना से सांबांशधत 

समस्याओां एवां शनवेशक ां के दृशष्ट्क र् का अध्ययन” 

 इन् ांने भारत में मशहला सशक्तिकरर् य जनाओां का अध्ययन शकया 

इसके अध्ययन उजागर करना शवशेष रूप से बेटी बचाओ बेटी पढाओ 

य जना उपयुि उदे्दश्य ां क  प्राप्त करने के शलए आशद उत्तर भारत 

सरकार के मशहला एवां बाल शवकास मांत्रालय की वाशषयक ररप टय और 

सांदभय में उदै्ब्रट अन्य वेबसाइट ां से शलया गया है 

लनष्कर्ष:- क ई भी देश जब तक प्रगशत नही ां कर सकता जब तक 

उसकी मशहलाएां  शवकास में आगे ना आए मशहलाओां क  एक सुरशक्षत 

और सहायक काययिल के माध्यम से पूरी तरह सशि बनाया जाना 

चाशहए. 

5.डॉ बी अंग मुथु 2026:- “भारत में मशहला सशक्तिकरर् य जनाओां 

का शवशे्लषर् इन् ांने चयशनत बैंक ां से सुकन्या समृक्ति खाता य जना से 

के प्रशत ग्राहक ां की धारर्ा पर अध्ययन शकया” 

 शजनमें अध्ययन के उदे्दश्य ग्राहक ां के शवशभन्न जनसांख्या  कारक  के 

बीच से एस.एस.वाई में जमा व्यवहार के सांबांध का शवशे्लषर् करना 

चयशनत पहलुओां के प्रशत उत्तरदाताओां के सांतुशष्ट् के स्तर का पता 

लगाना शवशभन्न जन साांक्तख्यकी कारक ां के बीच उत्तरदाताओां की सस 

वा इ में जमा करने की इच्छा का शवशे्लषर् करना था 

लनष्कर्ष:- इस अध्ययन से पता चलता है क उत्तरदाताओां ने से ए के 

तहत जमा नही ां शकया था यह तथ्य ह  सकता है की सबसे बड़ी 

आबादी वाले देश में स ई य जना के माध्यम से बाशलका के समावेशी 

शवकास के शलए कुछ सुझाव प्रसु्तत करता है इस य जना से जुडे़ लाभ ां 

के बारे में शवद्यालय में कॉलेज में सेशमनार ां का आय जन करना 

सालित्य लववेचना 

प्रसु्तत श ध में “सुकन्या समृक्ति य जना का जयपुर शजले की 

बाशलकाओां पर पड़ने वाले प्रभाव का अध्ययन करना।“ इससे सांबांशधत 

अध्ययन शनम्न है राजकुमार गुप्ता (2023), नरेन आलसफ पी. एस. 

एथि एवं लनयIज पंकIजे (2023),  ज्योलत रानी डॉक्टर मोलनका 

मलिक 2024, डॉ राजेि कुमार 2025, डॉ बी अंग मुथु 2026 

अतः  उपर ि श ध शदन ांअध्ययन  में सुकन्या समृक्ति य जना पर 

अनेक श ध अध्ययन शकए गए शजसमें बाशलकाओां की बचत और 

शशक्षा में सुधार शदखा, लेशकन के्षत्रीय सीमाओां और दीघयकाशलक डेटा 

की कमी जैसी सीमाएां  थी ां। मेरे श ध में, जयपुर शजले की बाशलकाओां 

पर कें शद्रत ह कर, मैंने शवसृ्तत आांकड़ ां और दीघयकाशलक बदलाव ां का 

शवशे्लषर् शकया, शजससे यह स्पष्ट् हुआ शक य जना ने शशक्षा, बचत और 

पररवार ां के दृशष्ट्क र् में क्तिर सुधार लाया है। 

िोध संबंधी कलमयां 

समीक्षा में द  प्रमुख कशमयाां पाई गईां, शजन्ें वतयमान अध्ययन सांब शधत 

करता है: 

(i) य जना के बारे में जमीनी स्तर पर जागरूकता का आकलन करने 

वाले प्राथशमक श ध की कमी; 

(ii) शजला स्तर पर य जना जागरूकता क  शवकशसत भारत 2047 की 

पररकल्पना से ज ड़ने वाला क ई अध्ययन नही ां। 

समस्या का कथन  

 “सुकन्या समृक्ति य जना का जयपुर शजले की बाशलकाओां पर पड़ने 

वाले प्रभाव का अध्ययन करना।” 

िोध के प्रश्न 

1. क्ा अशभभावक ां में बाशलकाओां के भशवष्य क  लेकर 

सकारात्मक स च बढ रही है? 

2. क्ा सुकन्या समृक्ति य जना में शनवेश करना आशथयक रूप से 

लाभदायक है? 
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3. क्ा सुकन्या समृक्ति य जना का सबसे महत्वपूर्य प्रभाव 

मशहला सशक्तिकरर् है? 

4. क्ा अशभभावक इस य जना के शलए खाता खुलवाने की 

प्रशिया क  जानते हैं? 

5. क्ा अशभभावक सुकन्या समृक्ति य जना के अांतगयत खाता 

खुलवाने की प्रशिया से पररशचत हैं? 

अध्ययन के उदे्दश्य  

1. जयपुर शजले में सुकन्या समृक्ति य जना के प्रशत अशभभावक ां की 

जागरूकता का अध्ययन करना 

2. सुकन्या समृक्ति य जना का जयपुर शजले की बाशलकाओां की 

सामाशजक क्तिशत पर पड़ने वाले प्रभाव का शवशे्लषर् करना 

3. सुकन्या समृक्ति य जना के माध्यम से बाशलकाओां की आशथयक 

क्तिशत पर पड़ने वाले               प्रभाव का शवशे्लषर् करना 

4. सुकन्या समृक्ति य जना के माध्यम से बाशलकाओां के शैक्षशर्क 

स्तर पर पड़ने वाले प्रभाव का अध्ययनकरना 

5. सुकन्या समृक्ति य जना के माध्यम से बाशलकाओां के 

मन वैज्ञाशनक स्तर पर पड़ने वाले प्रभाव काअध्ययन करना       

अनुसंधान पिलत 

िोध संरचना 

अनुसांधान में सवेक्षर् शवशध का प्रय ग शकया गया है 

न्यादिष 

इस अध्ययन में शाशमल जनसांख्या में राजिान के जयपुर शजले की 10 

वषय तक की बाशलकाएां  200 है 100 बाशलकाएां  झ टवाड़ा के्षत्र की और 

100 बाशलकाएां  बनी पाकय  के्षत्र की ली गई है 

उत्तरदाताओां के चयन के शलए शनम्नशलक्तखत मानदांड ां का उपय ग शकया 

गया: 

1. 10 वषय तक की बाशलकाएां  

2. जयपुर शजले की बाशलकाएां  

3. से्वच्छा से भाग लेने के इचु्छक 

4. प्रासांशगक जानकारी प्रदान करने में सक्षम 

श धकताय ने चयशनत के्षत्र ां में उत्तरदाताओां से व्यक्तिगत रूप से सांपकय  

शकया और डेटा सांग्रह से पहले अध्ययन का उदे्दश्य समझाया। 

िोध में प्रयुक्त उपकरण 

प्रसु्तत अध्ययन के उदे्दश्य की पूशतय हेतु श धकताय द्वारा प्रदत ां के 

सांकलन हेतु स्वशनशमयत प्रश्नावली का उपय ग शकया गया है प्रश्नावली में 

35 प्रश्न ां का चयन शकया गया प्रशशक्षर् का अांकन सही उत्तर चयन 

करने पर एक अांक तथा उत्तर नही ां देने पर जीर  अांक शदए गए है 

1. बाशलका के अशभभावक ां में य जना के प्रशत जागरूकता 

2. य जना से बाशलका की आशथयक क्तिशत पर प्रभाव 

3. बाशलकाओां के उच्च शशक्षा ग्रहर् करने का स्तर 

4. बाशलकाके सामाशजक स्तर पर प्रभाव 

5. बाशलकाओां के प्रशत मन वैज्ञाशनक स्तर पर प्रभाव 

क्रम  संख्या आयाम  प्रश्नो ंकी संख्या 

1 जागरूकता स्तर  Q1-Q3,  Q18, Q19, Q25, Q26 

2 शैक्षशर्क स्तर  Q14, Q20-Q24, Q27 

3 आशथयक स्तर  Q10-Q13, Q15-Q17 

4 सामाशजक स्तर  Q4-Q9, Q35 

5 मन वैज्ञाशनकस्तर  Q28-Q34 

शवसृ्तत जानकारी एकशत्रत करने के शलए बांद-छ र के प्रश्न  शाशमल 

शकए गए थे 

 

उपकरण की वैधता 

इस प्रश्नावली का सत्यापन शशक्षा के्षत्र के पााँच शवषय शवशेषज्ञ ां द्वारा 

शकया गया। उन् ांने उदे्दश्य ां                                की प्रासांशगकता, 

प्रश्न ां की स्पष्ट्ता और भाषा की सरलता के आधार पर प्रश्नावली की 

जााँच की। प्रश्नावली  की गुर्वत्ता में सुधार के शलए उनके सुझाव ां के 

अनुसार आवश्यक सांश धन शकए गए। 

उपकरण की लवश्वसनीयता 

इस उपकरर् की शवश्वसनीयता का परीक्षर् टेस्ट-रीटेस्ट शवशध 

(r=0.84) और ि नबैक अल्फा (a=0.82) का उपय ग करके शकया 

गया। ये मान दशायते हैं शक उपकरर् शवश्वसनीय और सुसांगत है। 

डेटा संग्रिण 

श धकताय ने जयपुर शजले के चयशनत शवद्यालय में व्यक्तिगत रूप से 

दौरा शकया आांकडे़ एकशत्रत करने से पहले उत्तरदाताओां क  अध्ययन 

का उदे्दश्य समझाया उत्तरदाताओां शवशेष कर शनरीक्षक ल ग ां के शलए 

प्रश्न सरल शहांदी में इस पड़कर और समझाएां  प्रसु्तत शकया और उनके 

उत्तर श धकताय द्वारा दजय शकए गए और कुछ ने स्वयां प्रश्नावली भरी 

अध्ययन के दौरान नैशतक पहलुओां का भी ध्यान रखा गया सभी 

उत्तरदाता ह ने से सूशचत सहमशत प्राप्त की गई और उनके उत्तर ां क  

की ग शप्रयता बनाए रखी गई उत्तरदाताओां अध्ययन के शलए आांकडे़ 

शदसांबर 2025 से फरवरी 2026 के बीच एकत्र शकए गए 

लवशे्लर्ण की तकनीकें  

मात्रात्मक लवशे्लर्ण 

मात्रात्मक आांकड़ ां का शवशे्लषर् आवृशत्त (प्रशतशियाओां की सांख्या) 

और प्रशतशत का उपय ग करके शकया गया। बेहतर समझ के शलए 

आांकड़ ां क  ताशलकाओां और ग्राफ़ के माध्यम से प्रसु्तत शकया गया। 

प्रदत्त लवशे्लर्ण 

शनष्कषय क  वसु्तशनष्ठ रूप से प्रसु्तत शकया गया है शजसमें से प्रते्यक 

स्तर ां क  एक ग्राफ द्वारा समशथयत शकया गया है 

िैक्षलणक लनलिताथष- सुकन्या य जना का के्षत्र शैक्षशर्क स्तर व 

आशथयक स्तर जागरूकता स्तर का अध्ययन करना 

 

सुकन्या योजना का जागरूकता स्तर सामालजक स्तर में 

मनोवैज्ञालनक स्तर का अध्ययन करना 

 

पररणाम  

अध्ययन से यह ज्ञात हुआ शक सुकन्या समृक्ति य जना ने बाशलकाओां 

की आशथयक सुरक्षा क  मजबूत करने में महत्वपूर्य भूशमका शनभाई है। 
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अशधकाांश अशभभावक ां ने इस य जना क  बाशलकाओां की उच्च शशक्षा 

एवां शववाह के शलए लाभकारी माना। जयपुर शजले के शहरी के्षत्र ां में 

य जना के प्रशत जागरूकता अशधक पाई गई, जबशक ग्रामीर् के्षत्र ां में 

जानकारी का स्तर अपेक्षाकृत कम देखा गया। कई पररवार ां ने 

शनयशमत बचत की आदत शवकशसत की, शजससे बाशलकाओां के भशवष्य 

क  सुरशक्षत करने की भावना बढी। अध्ययन में यह भी सामने आया 

शक इस य जना ने बाशलका जन्म के प्रशत सकारात्मक स च क  बढावा 

शदया तथा मशहला सशक्तिकरर् की शदशा में सामाशजक पररवतयन 

उत्पन्न शकया। 

लनष्कर्ष  

सुकन्या समृक्ति य जना भारत सरकार की एक प्रभावी और दूरदशी 

य जना है, शजसका उदे्दश्य बाशलकाओां के भशवष्य क  आशथयक रूप से 

सुरशक्षत बनाना है। यह य जना केवल बचत य जना नही ां, बक्ति 

बाशलका शशक्षा, सामाशजक सम्मान और मशहला सशक्तिकरर् का 

माध्यम भी है। अध्ययन से स्पष्ट् हुआ शक य जना ने अशभभावक ां की 

स च में सकारात्मक पररवतयन लाया है तथा बाशलकाओां के प्रशत 

शजमे्मदारी की भावना क  मजबूत शकया है। हालाांशक ग्रामीर् के्षत्र ां में 

जागरूकता की कमी, बैंशकां ग सुशवधाओां की सीमाएाँ  और जानकारी का 

अभाव अभी भी चुनौशतयााँ हैं। शफर भी यह य जना बाशलकाओां के 

समग्र शवकास में अत्यांत उपय गी शसि ह  रही है। 

सुझाव  

1. सुकन्या समृक्ति य जना के प्रशत जागरूकता बढाने के शलए 

शवशेष अशभयान चलाए जाने चाशहए।  

2. शवद्यालय ां, आांगनबाड़ी कें द्र ां तथा पांचायत स्तर पर य जना की 

जानकारी सरल भाषा में उपलब्ध कराई जानी चाशहए।  

3. बैंक एवां डाकघर कमयचाररय ां द्वारा अशभभावक ां क  खाता 

ख लने की प्रशिया सरल रूप में समझाई जानी चाशहए।  

4. य जना से सांबांशधत दस्तावेजी प्रशिया क  अशधक सरल और 

सुशवधाजनक बनाया जाना चाशहए।  

5. बाशलका शशक्षा और आशथयक सुरक्षा से जुड़ी अन्य य जनाओां के 

साथ इसका समन्रय शकया जाना चाशहए।  

6. सरकार द्वारा समय-समय पर य जना की समीक्षा कर 

आवश्यक सुधार शकए जाने चाशहए, ताशक अशधक से अशधक 

पररवार इसका लाभ उठा सकें ।  
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