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शोध साराांश  

रवीन्द्र कालिया के सांर्दर्द में यि कििा कठठि ि ै कक वे एक बड़े किािीकार ि ै अथवा उसिे र्ी उम्र्दा 

सांस्मरणकार। वे बड़े उपन्द्यासकार ि ैअथवा सवदकालिक मित्त्व के ऐसे सांपार्दक लजन्द्िोंिे हिांर्दी सालित्य के लिए 

एक पूरी की पूरी पीढ़ी तैयार की ि।ै उिके जो सांस्मरण ि ैवे लिन्द्र्दी सालित्य की अप्रलतम उपिलधध ि।ै उन्द्िोंिे 

बड़ी िी लशद्दत के साथ अपिे सृजि के सालथयों एवां अग्रणों के बारे में लिखा ि।ै उिकी कथेतर की प्रमुख पुस्तक 

‘गालिब छूटी शराब’ का मुरीर्द तो हिांर्दी सालित्य का िर पाठक ि।ै उन्द्िोंिे अपिे युग की यथाथद अलर्व्यलि 

एवां सांबांलधत व्यलियों के चठरत्रोद्घाटि की लजस किा का प्रयोग अपिे सस ांमरणों में ककया ि ैवि लिन्द्र्दी कथेतर 

सालित्य की एक मित्वपूणद र्देि ि।ै िम प्रो.आर.डी.शांकर के शधर्दों में कि सकते ि ै कक- ‘‘सांस्मरणकार की 

सजग एवां सूष्म र्दलृि िी सांस्मरण लवधा को बड़ा बिाती ि।ै सांस्मरणकार िे अब तक जो सांस्मरण लिखे िैं उि 

सस ांमरणों के आधार पर कि सकते िैं कक ‘गालिब छुटी शराब’ एवां ‘सृजि के सियात्री’ में बहुत िी मार्मदक 

जीवि प्रसांगों का लचत्रण ककया ि।ै’’ िम कि सकते िैं कक उिका व्यलित्य बहुआयामी था। िमारे समय के ऐसे 

रचिाकार के रूप में िमारे सामिे थे लजन्द्िोिे एकालधक लवधा में मीि के पत्थर स्थालपत ककए िैं। 

मुख्य शधर्द : सालित्य, कथेतर, सांस्मरण, आत्मकथात्मक. 

प्रस्ताविा 

रवीन्द्र कालिया हिांर्दी के मित्वपूणद रचिाकार ि।ै वे हिांर्दी सालित्य के 

बहुआयामी गद्यकार थे जो कथाकार, उपन्द्यासकार, सांस्मरणकार एवां 

सांपार्दक के रूप में प्रलतलित िैं। उिकी प्रमुख लवधाएँ कथा, उपन्द्यास, 

सांस्मरण, िांग्य तथा सांपार्दकीय िेखि िैं। कथेतर सालित्य लवशेषतः 

उिके सांस्मरण, आत्मकथ्य, लिबांध और सांपार्दकीय िेखि में प्रकट 

िोता ि,ै लजसमें उन्द्िोंिे स्वयां के अिुर्व, समाज-सांस्कृलत पर 
ठटप्पलणयाँ तथा सालित्य- समाज के बीच अन्द्तसदम्बन्द्धों को 

अलर्व्यि ककया ि।ै उिका कथेतर गद्य लिन्द्र्दी सालित्य में ईमािर्दार 

लिर्ीक और समय से टकराता हुआ गद्य मािा जाता ि।ै यि िेखि 

उन्द्िें केवि कथाकार ििीं बलकक एक मित्वपूणद लवचारक र्ी बिाता 

ि।ै उन्द्िोंिे अपिे समय, जीवि-अिुर्वों, सालिलत्यक सांसार और 

समकािीि िेखकों पर आत्मीय एवां बेबाक ढांग से लिखा। इिके 

िेखि में व्यलिगत स्मृलतयाँ और सामालजक साांस्कृलतक सांर्दर्द साथ-
साथ चिते िैं। अपिे सांस्मरणों में अपिी यार्दों, कािखण्डों और 

सालिलत्यक अिुर्वों को जीवांत रूप में प्रस्तुत ककया ि।ै उिकी पुस्तकें  

उिका िेखि उिके समय और िेखक की अिुर्ूलतयों का प्रत्यक्ष 

र्दस्तावेज ि।ै 

 

उिके लिबन्द्धों में सामालजक, साांस्कृलतक और सालिलत्यक लवषयों पर 

स्पि र्दलृिकोण लमिता ि।ै व्यांग्य शैिी के गद्य को उन्द्िोंिे समाज की 

और मािवीय लवसांगलतयों को उजागर ककया ि।ै िया ज्ञािोर्दय जैसी 

प्रमुख पलत्रका के सांपार्दि के र्दौराि उिके सांपार्दकीय लवचारों में हिांर्दी 

सालित्य के समकािीि लवमशद, युवा िेखकों के स्थाि और सालित्य-
समाज के समीकरण र्ी र्देखिे को लमिते ि।ै प्रस्तुत शोधपत्र में 

रवीन्द्र कालिया के कथेतर सालित्य में सांस्मरणात्मक एवां 

आत्मकथात्मक िेखि का गिि अिुशीिि ककया ि।ै 

सांस्मरण और आत्मकथात्मक िखेि 

रवीन्द्र कालिया का कथेतर उिकी व्यलिगत स्मृलतयों और अिुर्वों 

का सांग्रि ि।ै गालिब छुटी शराब में उन्द्िोंिे आत्मकथात्मक िेखि िी 

ककया ि।ै ममता कालिया लिखती ि ै कक रवीन्द्र कालिया ि े यि 

सांस्मरण लवषम पठरलस्थलतयों में लिखिा आरम्र् ककया था। उिका 

यकृत लबगड़ चुका था; साकी िे जाम उिके िाथ से छीि लिया था, 

मिकििें उठ गयी थीं, यार रुखसत हुए। डॉक्टरों की जाँच, र्दवाओं की 

आँच और लगरती सेित की साँच के सामिे यि िेखक ितबुलि-सा 
खड़ा रि गया। कलव िीरज के शधर्दों में उसरी िाित ऐसी िो गयी कक 
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‘कारवाँ गुजर गया। गुबार र्देखते रि।े’ डॉ. सीमा शमाद अपिे एक 
आिेख में लिखती ि ैकक ‘‘गलिब छुटी शराब रवीन्द्र कालिया जी का 

आत्मकथात्मक सांस्मरण ि।ै इसमें ‘स्व’ के साथ-साथ पूरे सालित्य 
जगत से पाठक को बड़े सुरुलचपूणद ढांग से पठरलचत कराते िैं। इस 

पुस्तक में ऐसी सामथ्र्य ि ै कक लजतिी बार पढ़ो, उतिी िी िई और 

रुलचकर िगती ि।ै....... िेखक अपिे साथ कोई सिािुर्लूत ििीं 
कर्दखाते। उन्द्िोंिे ‘स्व’ का लचत्रण ऐसी तटस्थता के साथ ककया िै जैसे 

ककसी और के लवषय में लिख रि े िों। वे ‘स्व’ की कमजोठरयों पर 

िसँिे का सािस रखते िैं पर किीं र्ी मलिमामण्डि ििीं करते, ककसी 

के लिए र्ी ककतिा मुलककि ि ैऐसा करिा?’’1  

पुस्तक के पििे िी पेज से इसका उर्दािरण लमि जाता ि,ै ‘‘अपिी 

सुलवधा के लिए मैंिे एक मुिावरा र्ी गढ़ लिया था-’’ शराबी र्दो 
तरि के िोते िैं. एक खाते-पीते और र्दसूरे पीते-पीते। मैं खाता पीता 
ििीं, पीता पीता शख्स था।’’2 यि सांस्मरण उिकी लिजी यात्रा, 

लवचार आधाठरत प्रलतहबांब तथा समय-पठरवतदि की अिुर्ूलतयों का 
सांयोजि ि।ै इसकी र्ाषा सांवार्दात्मक तथा सिज ि,ै लजसिे पाठक 

िेखक की मिोर्ूलम में प्रत्यक्ष प्रवेश कर पाते िैं। इिके सांस्मरण 

आत्म-जागरुकता एवां आत्म हचांति से ओत-प्रोत िैं। िेखक स्वयां के 
अिुर्वों एवां लवककपों को बड़ी स्पिता से प्रस्तुत करते िैं, लजसिे 

पाठक िेखक-व्यलित्व की आतांठरक र्दलुिया में प्रवेश कर पाता ि।ै वे 

सीधे-सपाट िेखि से िटकर उि लवचारों और अिुर्वों को गद्य में 

उतारते ि,ै जो स्वयां पाठक के लिए सोचिे और समझिे के अवसर 

प्रस्तुत करते िैं। उिका िेखि हिांर्दी सांस्मरण िेखि में एक समृि और 

प्रर्ावशािी परम्परा का प्रलतलिलधत्व करता ि।ै उिकी 

आत्मकथात्मक ठटप्पलणयाँ बड़ी िी साथदक ि।ै ‘‘रािीमांडी में शाम को 

स्नाि करिे की ऐसी बेहूर्दा आर्दत पड़ी जो आज तक कायम ि।ै सूरज 

िर्दी में डूब जाता ि ैऔर िम लगिास में।’’3 

‘गालिब छुटी शराब’ में शराब र्ी एक मित्वपूणद पात्र िै, और इसके 

ककतिे रूप र्देखिे को लमिते िैं। शराब िे िेखक के जीवि में कई तरि 

की र्ूलमकाएँ लिर्ाई कर्ी वि स्िूर्तद प्रर्दाि करिे वािी चीज थी, 

कर्ी खािे से र्ी ज्यार्दा जरूरी तो कर्ी सबसे ज्यार्दा जरूरी िेखक 

के शधर्दों में- ‘‘कम पीिे में यकीि ििीं था। कोलशश यि थी कक 

र्लवष्य में और अच्छी ब्ाांड िसीब िो। शराब के मामिे में कर्ी 

मोिताज़ ििीं रििा चािता था, ि कर्ी रिा। इसके लिए मैं ककतिा 

र्ी श्रम कर सकता था। र्लवष्य में रोटी ििीं अच्छी शराब की लचन्द्ता 

थी।’’4 (िेककि यिी शराब मौत के र्दरवाजे तक िे जाती ि।ै अगर 

जीिा ि ैतो आर्दतें बर्दििा जरूरी ि।ै डॉक्टर िे साि शधर्दों में आगाि 

ककया- ‘‘लजन्द्र्दगी या मौत में से आपको एक का चुिाव करिा 

िोगा।’’ लिःसन्द्र्देि िेखक िे जीवि का चुिाव ककया और पूरी 

ईमािर्दारी से ककया। इस पूरी पुस्तक में अपिी र्दरु्ददशा के लिए ककसी 

और पर र्दोषारोपण ििीं ककया, ि िी स्वयां की ककसी गिती को सिी 

ठिरािे का प्रयास, शराब को र्ी ििीं ‘‘शराबी बीमार िोता ि ैतो 

शराब की बहुत िजीित िोती ि।ै मैं बीमार पड़ा तो शराब मुफ्त में 

बर्दिाम िोिे िगी। मुझे इस बात की बहुत पीड़ा िोती थी, कुछ-कुछ 
वैसी, जो आपके पे्रम में पड़िे पर आपकी माशूका की िोती ि,ै जब 

िोग उसे आवारा समझिे िगते िों। कुछ िोग पे्रम को चठरत्र का र्दोष 

माि िेते िैं। शराब तो इतिी बर्दिाम िो चुकी थी कक शराबी को 

मिेठरया र्ी िो जाए तो िोग सारा र्दोष शराब के मत्थे मढ़ र्देंगे।’’5 

िेखक िे इस पुस्तक में अपिी सामान्द्य मािवीय कमजोठरयों पर 

खुिकर लिखा ि।ै र्दलुिया में शायर्द िी कोई ऐसा िो जो कलमयों से 

मुि िोय पर अपिी सच्चाई को इस सािस के साथ लिख र्देिे का कायद 

तो लवरिे िी कर पाते िैं- ‘‘यि सोचकर आज र्ी ग्िालि से आकण्ठ 

डूब जाता हू,ँ माँ अपिी र्दवा के लिए पैसे र्देतीं तो मैं लिस्सांकोच ि े

िेता। वि जरूरत उिके लिसाब में गड़बड़ी र्ी कर िेता। कििा 

गित ि िोगा, बड़ी तेजी से मेरा िैलतक पति िो रिा था।’’6 एक 

अन्द्य उर्दािरण ‘‘मेरी माँ की लचता धू-धूकर जि रिी थी, तो मेरी 
प्रबि इच्छा हुई कक मैं जेब से लसगरेट का िया पैकेट जिाकर राख 

कर र्दूँ, जो मैंिे शमशाम घाट जािे से जरा पििे मांगवाया था। 

लसगरेट मांगवाते समय र्ी मुझे बहुत ग्िालि और अपराधबोध हुआ 

था। अवसार्द के उि ममादन्द्तक क्षणों में र्ी मैं अपिी क्षुरताओं और 

िािसाओं से ऊपर ििीं उठ पाया था।’’7 ‘‘शमशाम से र्दो िी रास्त े

िूटते िैं, एक अध्यात्म की ओर िठरद्वार जाता ि ैऔर र्दसूरा मयखािे 

की तरि। मैं र्दसूरे रास्ते का पलथक रिा हू।ँ’’ ऐसी मित्वपूणद व 

सािसी स्वीकारोलियों से र्रा पड़ा ि ैसांस्मरण िेखक। 

अपिा पूरा जीवि सालित्य को समर्पदत करिे वािे रवीन्द्र कालिया 

जी िे ककतिे सालिलत्यक आन्द्र्दोिि र्देखे, कई पीकढ़यों के िेखकों और 

उिकी रचिाओं को बहुत करीब से र्देखा। सालिलत्यक पठरर्दकृय व 

सालित्यकारों में व्याप्त अन्द्तर्वदरोधों और र्दोगिेपि को र्देखा। बहुत 

बड़े-बड़े सालत्यकार कैसे गुटबाजी में शालमि रिते िैं, र्दसूरे िेखक को 
िीचा कर्दखािे में कोई कसर ििीं छोड़ते। अग्रज कथाकार अपिे 

अिुजों से ककतिी ईष्र्या रखते िैं। सामान्द्य पाठक के लिए तो यि 

कौतूिि का लवषय ि।ै सामान्द्य जि के लिए तो सालित्यकार बड़े 

सम्माििीय और अिुकरणीय िोते िैं। जब उसे अपिे अिुकरणीयों के 

इस व्यविार का पता चिता ि ैतो वि लखन्न तो िोता ि ैपर कम से 

कम सच्चाई जाि तो पाता ि।ै ‘गालिब छुटी शराब’ एक ऐसी पुस्तक 

ि,ै लजस पर अलधकतर प्रलतलित सालित्यकारों िे अपिी ठटप्पणी की 

ि।ै ज्ञािरांजि जी िे ‘गालिब छुटी शराब’ पर बड़ी सटीक ठटप्पणी की 

ि-ै ‘‘लिन्द्र्दी में इस तरि से लिखा ििीं गया। लिन्द्र्दी में िेखक 

आमतौर पर िैलतक र्यों और प्रलतिापि के आग्रिों से र्रा ि।ै लिन्द्र्दी 

में बड़े और र्दमर्दार िेखक र्ी यि ििीं कर सके। तुम बिार्दरु और 

िमारी पीढ़ी के सवादलधक चमकर्दार िेखक िो। इस ककताब िे तुम्िें 

िम सब से ऊपर कर कर्दया ि।ै लिन्द्र्दी में यि अप्रलतम उर्दािरण ि।ै’’ 

‘कर्दस बुक इज गे्रट सक्सेस’ यिाँ पर कमिेश्वर जी द्वारा की गई 

अलर्व्यलि र्ी र्दशदिीय ि-ै ‘‘एक ऐसे समय में, जो आर्दमी के लवरुि 

जा रिा ि,ै जब आर्दशदवार्द, राजिेताओं, मसीिाओं पर से लवश्वास 

उठिा शुरू िो जाए, जब चीजें बेहूर्दी कर्दखाई पड़िे िगे जब सांवार्द 

का शािीि लसरा िी ि लमिे ऐसे समय में िेखकों िे खुर्द का उधेड़िा 

शुरू ककया। पििे अपिे को तो पिचाि िो। र्देखो तुम र्ी वैसे तो 

ििीं िो। रवीन्द्र कालिया की ‘गालिब की छुटी शराब’ ककतिी 

मूकयवाि पुस्तक ि।ै’’ 

इस पुस्तक पर बड़े-बड़े सालित्यकारों िे अपिे-अपिे ढांग से 
प्रलतकियाएँ र्दी िैं, साथ इस पुस्तक में र्ी िगर्ग सर्ी प्रलतलित 

िेखकों िे स्थाि पाया ि ैऔर पूरा का पूरा सालिलत्यक पठरर्दकृय पूणद 

जीवन्द्तता के साथ र्देखिे को लमिता ि।ै अमरकान्द्त जी की 

जीविशैिी को उकेरती ये पांलियाँ- ‘‘उि कर्दिों अमरकान्द्त और 

शेखर जोशी र्ी करोिबाग कॉिोिी में रिते थे। सुबि चाय लपिािे 

र्दधूिाथ हसांि िम िोगों को अमरकान्द्त जी के यिाँ िे गये। अमरकान्द्त 

जी बाबा आर्दम के जमािे की कुसी पर बैठे थे। वि अत्यन्द्त 

आत्मीयता से लमिे। उिके यिाँ चाय बििे में बहुत र्देर िगी िम 

िोगों िे उिके यिाँ कािी समय लबताया। र्दीि-र्दलुिया से र्दरू छि-
कपट रलित एक लििायत लिकछि और सरि व्यलित्व था अमरकान्द्त 

का। लिन्द्र्दी किािी में लजतिा बड़ा उिका योगर्दाि था, उसके प्रलत 

वि एकर्दम लिरपेक्ष थे, जैसे उन्द्िें मािूम िी ि िो कक वि लिन्द्र्दी के 

एक कर्दग्गज रचिाकार िैं। िाडमाँस का ऐसा लिरलर्मािी कथाकार 

किर र्दबुारा कोई ििीं लमिा।’’9 अमरकान्द्त जी से लर्न्न व्यलित्व 

अकक जी का लचत्रण- ‘‘अमरकान्द्त जी के घर के ठीक लवपरीत अकक 

जी के यिाँ का मािौि था। गमादगमद पकौड़े और उससे र्ी गमद-गमद 
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बिस। किािी को िेकर ऐसी उत्तेजिा, जैसे जीवि-मरण का सवाि 
िो। उिके घर पर उत्सव का मािौि था, जैसे अर्ी-अर्ी लिन्द्र्दी 
किािी की बारात उठिे वािी िो। िये कथाकार अग्रज पीढ़ी को 

धकेिकर आगे आ गए थे, उससे अकक जी आित थ,े आित िी ििीं 

ईष्र्यािु र्ी थे। राकेश-कमिेश्वर से उिकी िौक-झोंक चिती रिी। 
एक तरि वि पठरमि के कथालवरोधी रवैये के लखिाि थे, र्दसूरी 

ओर ियी किािी या ियापि उिके गिे से िीचे ििीं उतर रिा था। 

उिकी िजर में उिकी अपिी किालियाँ िी ििीं यशपाि, जैिेन्द्र और 

अज्ञेय की किालियाँ र्ी ियी किािी की सांवेर्दिा से किीं आगे की 

किालियाँ िैं। िम िोगों यालि लवमि, परेश और मेरे साथ अकक जी 

की अकिािी को िेकर िम्बी बिस हुई। यि र्ी िग रिा था कक वि 

िए कथाकारों को चुिौती र्देि ेके लिए िमारी पीढ़ी को अपिे सीमा 

सुरक्षा बि की तरि पेश करिा चािते थे। िम िोग िए बटुकों की 

तरि पूरा पठरर्दकृय समझिे की कोलशश कर रि ेथे।’’10  

कालिया जी स्वयां को एक कथाकार मािते िैं और ‘कथा’ को अपिे 

जीवि का अलर्न्न अांग मािते िैं- ‘‘मैंिे जीवि में जो कुछ र्ी पाया 

कथा िेखि के कारण। लजतिा र्ी र्ारत र्देखा, किािी िे कर्दखा 

कर्दया। लजन्द्र्दगी में शार्दी से िेकर िौकठरयाँ, छोकठरयाँ तक, गजद यि 

कक जो कुछ र्ी लमिा, किािी के माध्यम से िी। किािी ओढ़िा-
लबछौिा िोती गई। किािी ि े िौकठरयों कर्दिवाई तो छुड़वाई र्ी। 

किािी िे िी पे्रस के कारोबार में झोंक कर्दया। किािी के कारण घाट-
घाट का पािी पीिे का िी ििीं घाट-घाट का र्दारू पीिे का र्ी 
अवसर लमिा।’’11 क्योंकक कालिया जी का किािी से अलधक िगाव 

रिा ि ैइसलिए किािी से जुड़े लवलर्न्न आन्द्र्दोिि और बिसों पर र्ी 

इस पुस्तक में लवस्तार से प्रकाश डािा गया ि।ै यथा- ‘‘किािी के 

केन्द्रीय लवधा के रूप में स्थालपत िो जािे से ‘पठरमि’ के खेमें में 

बहुत खिबिी थी। किािी समय के मुिावरे, वास्तलवकता के 

प्रामालणक अांकि तथा सामालजक पठरवतदि के सांिमण की अलर्व्यलि 

का सशि माध्यम बि गई थी। ‘पठरमि’ काव्य की ऐंरजालिक और 

व्यलिवार्दी रोमािी बौलिकता को किािी पर आरोलपत करके कुछ 

कलव किािीकारों- कुां वरिारायण, रघुवीर सिाय, सवेश्वर तथा कुछ 

किािीकार कलवयों लिमदि वमाद आकर्द को िए किािीकार के रूप में 

प्रलतलित करािे के प्रयत्न में था। आज मुझे िगता िै कक यि अकारण 

ििीं कक ‘पठरमि’ एक र्ी सिि कथाकार उत्पन्न ििीं कर पाया। 

श्रीिाि शुक्ि अपवार्द िैं जबकक वे अपिे आप को पठरलमियि ििीं 

मािते। ‘पठरमि’ की पूरी मािलसकता व्यलिवार्दी थी, जो किािी 

को समाजोन्द्मुख धारा में एक िगण्य सा रूप बिकर रि गई थी।’’12 

िई किािी आन्द्र्दोिि के सम्बन्द्ध में कालिया की यि ठटप्पणी र्ी 

र्दशदिीय ि-ै ‘‘राकेश, कमिेश्वर और यार्दव िई किािी के राजकुमार 

थ,े लजन्द्िोंिे किािी के शिशँािों को धिू चटाकर हसांिासि पर कधजा 

कर लिया। िग रिा था कक वे ककसी लबजिेस इांस्टीट्यूट से माकेटटांग 

का लडप्िोमा िेकर कथाक्षेत्र में उतरे िैं।’’13 

सालित्यजगत में ककतिी ईष्र्या र्ाविा, र्दोगिापि, स्वाथद-िोिुपता, 
अिम  की र्ाविा और स्वयां को शे्रि और र्दसूरे को िीचा कर्दखाि ेकी 

कोलशश िोती ि।ै वार और पिटवार र्दोिों िी र्देखि ेको लमिते िैं। 

तब ऐसा िगता ि ै कक व्यवसाय कोई र्ी िो, इन्द्साि की अपिी 

र्दबुदिताएँ रिती िी िैं- ‘‘र्ैरव जी िे साठोत्तरी पीढ़ी के कथाकारों 

को िरालमयों की पीढ़ी कि कर्दया था और वि (र्दधूिाथ हसांि) इस 
बात से उत्तेलजत था। वि गुस्से में पत्ते की तरि काँप रिा था। उसिे 

बताया कक अर्ी अमरकान्द्त, शेखर जोशी और माकद ण्येय के साथ 

टििते हुए र्ैरव प्रसार्द गुप्त िे यि घोषणा की ि।ै’’14 इसका बर्दिा 

र्ी लिया गया- ‘‘किािी के स्तालिि को जगाओ। कुछ िरामी उिसे 

लमििे आए िैं’’ इस तरि अपिा लवरोध जताकर र्ैरव गुप्त िे र्ी 

अपिे अपमाि को कर्ी ििीं र्ुिाया ये बात अिग थी कक शुरूआत 

उन्द्िोंिे िी की थी। बर्दिे की र्ाविा में कि ेगये शधर्द- ‘‘र्देखो जी यि 

ि ैरवीन्द्र कालिया। मैं जब तक सम्पार्दक रिा, इिकी एक किािी ि 

छपिे र्दी।’’15 इतिे बड़े िेखकों और सम्पार्दकों के बीच चििे वािी 

सालिलत्यक बिसें आश्चयदजिक तो िगती िैं आित र्ी करती िैं पर 

यि सच ि।ै 

‘गालिब छुटी शराब’ में रवीन्द्र कालिया जी द्वारा लिया गया िरेश 

मेिता का साक्षात्कार और अलिता गोपेश द्वारा लिखा गया सांस्मरण 

र्ी बहुत मित्वपूणद ि।ै अमरकान्द्त जी िे रवीन्द्र कालिया जी पर जो 

सांस्मरण लिखा ‘रवीन्द्रः िँसिा िी जीवि ि’ै में ‘गालिब छुटी शराब’ 

पर बहुत मित्वपूणद लवचार व्यि ककए िैं- ‘गालिब छुटी शराब’ 

करीब उपायिीि आत्मलविाश के कगार पर खड़े एक ऐसे 

प्रलतर्ाशािी व्यलि की किािी ि,ै जो अद्र्ुत लजजीलवषा एवां 

रचिात्मक इच्छाशलि से कमद और उम्मीर्द की र्दलुिया में वापस आता 

ि।ै आप सचमुच ििीं जािते कक यि चमत्कार कैसे िो जाता ि।ै 

र्दसूरी खूबी इस रचिा की यि ि ैकक आज के समाज (लसिद  िेखक िी 
ििीं) के अिलगित िोगों की कथा ि।ै तीसरी बात कक यि त्रासर्द 
लविाशकारी ज्वार में बुरी तरि िां से ऐसे व्यलि के उबरिे की ऐसी 

कथा ि ैयि जो र्दाशदलिक िास्य व्यांग्य की शैिी में किी गई ि।ै’’16 

आत्मकथात्मक सांस्मरण में िेखक स्वयां एक कथा सूत्र के तौर पर 

मौजूर्द रिता ि।ै सांस्मरण में आत्म की यि मौजूर्दगी थोड़ी कम र्ी था 

िा र्ी िो सकती ि।ै आत्म की लजतिी गार्दी मौजूर्दगी साांमरण में 

िोगी उसका स्वरूप उतिा ज्यार्दा आत्मकथात्मक िोगा। ‘गालिब 

छूटी शराब’ ऐसी रचिा ि ै लजसमें सस्मृलतयों को पूरी सांजीर्दगी से 

तरतीब र्दी गई ि।ै स्मृलतयों की आद्यांत मौजूर्दगी के कारण यि 

सांस्मरण-सी िगती ि,ै पर रवीन्द्र कालिया अपिी मौजूर्दगी से इसे 

‘आत्मकथात्मक सांस्मरण’ जैसी लवधा में बर्दि र्देते िैं। 

रवीन्द्र कालिया के सांस्मरणों लवशेष रूप से ‘गालिब छुटी शराब’ में 

उिका आत्मकथात्मक िेखि उजागर हुसा ि।ै िेखक िे उिकी 

मध्यपाि की ित, तांगर्दस्ती, िैलतक पति और व्यलिगत सांघषद को 

बेधड़क से लिखा ि।ै इसमें मिािगर की लवसांगलतयाँ, बेरोजगारी, 

िारी सांघषद, मद्यपाि जन्द्य अांतद्र्वन्द्द्व और आत्मलवशे्लषण को मुख्य 

लवषय बिाया गया ि।ै उिके सांस्मरणों में व्यलिगत अिुर्वों के 

माध्यम से यथाथद की सजीव और रोचक अलर्व्यलि की गई ि।ै डॉ. 
लबन्द्र्द ुअग्रवाि लिखती ि ैकक, ‘गालिब छुटी शराब’ इतिा सिज और 

यथाथद ढांग से लिखा गया ि ैकक एक तस्वीर बिती ि।ै मुझे तो िया 

अिुर्व िो रिा ि,ै जैसे लसमलसम का र्दरवाजा खुि रिा ि ै िो। 

शराबी के व्यलित्व का अक्खड़पि, खुिापि और साथ िी र्ावुक मि 

स्पि हुआ ि।ै रलव ि ेपठरलस्थलतयों को ज्यों-का-त्यों पकड़कर बड़े िी 
सिज और लचत्रात्मक ढांग से व्यि ककया ि।ै’’17 उपयुदि आधार पर 

स्पि ि ै कक रवींर कालिया ि ेसांस्मरण लवधा में एक ईमािर्दार और 

आत्मकथात्मक शैिी लवकलसत की ि,ै जो उिके लिजी जीवि के 

अिुर्वों को पाठक के सामिे सजीव रूप में रखती ि।ै  

सांर्दर्द सचूी 

1. https://www.shabdankan.com/ 

2. कालिया, रवीन्द्र  :गारलिब छुटी शराब , वाणी प्रकाशि, 

ियी कर्दकिी, 2009, (पृ.7) 

3. विी - :पृ . 163 

4. विी - :पृ . 9 

5. विी - :पृ . 259 

6. विी - :पृ . 20 



Jan.-Mar. 2026, Volume -11, No.-01      ISSN-2455-8729 (E), 2231-3613 (P)       SJIF 2026-8.584       CIJE Quarterly/-90-93 

               डॉ िलित कुमार श्रीमािी 
पीरा राम चौधरी 

93 

 

7. विी - :पृ . 280 

8. विी - :पृ . 290 

9. विी - :पृ . 96 

10. विी - :पृ . 97 

11. विी - :पृ . 98 

12. विी - :पृ . 95 

13. विी - :पृ . 104 

14. विी - :पृ . 219 

15. विी - :पृ . 221 

16. िमिी )जुिाई-लसतम्बर , 2009, पृ .20) 

17. कालिया, रवीन्द्र  :गालिब छुटी शराब , वाणी प्रकाशि, 

ियी कर्दकिी, 2009 फ्िैप 

 

 


