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साराशं 

स्वामी िववेकानंद जी के िशिा सम्बन्धी िविंार िजतन े प्रासंिगक अज से सैकड़ों वषष पूवष थ,े ईससे कहीं ऄिधक 

प्रासंिगक अज के सन्दर्ष में ह ै। स्वामी जी ने पुरजोर तरीके से युवाओं में ब्रह्मिंयष, नैितकता , ऄनुशासन ,िनडरता 

,अत्मिवश्वास तथा शारीररक और मानिसक मजबूती की  बात करते थे । ऐसे में स्वामी जी के शैििक िविंार ही एक 

मात्र ऐसा ईपाय ह ैिजसको हम ऄपने िशिा व्यवस्था में ऄपना कर के र्ारत के युवाओं को आस योग्य बना सकते हैं 

कक वे र्ावी जीवन कक िंुनौितयों का सामना मजबूती के साथ कर सकते हैं और स्वयं को तो ईन्नित के मागष पर अगे 

बढ़ाएंगे ही साथ ही साथ देश को र्ी िवकिसत बनायेंगे । 

मुख्य शब्द:  राष्ट्रीयता, मनीषी, धमाषनुसार , अध्याित्मक, जन िशिा, संस्कृित, दररद्र नारायण, एकात्मता ,कमष –योग आदि.  
          

प्रस्तावना 

19वीं सदी के ईत्तराधष के र्ारतीय नवजागरण के ऄग्रणी नेताओं में 

स्वामी िववेकानंद का स्थान सबसे शीषष पर ह।ै स्वामी िववेकानंद 

का जन्म सन 1863 में कोलकाता में हुअ था। ईनके िपता का नाम 

िवश्वनाथ दत्त था। िववेकानंद जी का बिंपन का नाम नरेंद्र था । 

िववेकानंद जी ने र्ारतीय धमष, दशषन, योग, वेदांत अकद से संबंिधत 

ऄनेक िवषयों पर व्याख्यान कदए और लेख िलख ेिजनको पुस्तकों का 

रूप र्ी कदया गया ह।ै आितहासकार एक मत से आस बात को मानते 

हैं कक 20वीं सदी के शुरुअत में राष्ट्रीय अंदोलन में अए नए मोड में 

स्वामी जी के कायों और संदेश का बड़ा योगदान ह।ै िववेकानंद जी 

द्वारा र्ारत की गररमा को पुनः जगाने का प्रयास मात्र राजनीितक 

दासत्व की समािि के िलए नहीं था।  

ऄिपतु दासत्व की जो हीन र्ावना हमारे संस्कार में घुल िमल गइ 

थी ईससे र्ी मुिि पाने का मागष ईन्होंने बताया। िववेकानंद जी 

िनिित रूप से बड़े स्वप्न दषृ्टा थे। ईन्होंने एक नए समाज की कल्पना 

की थी एक ऐसा समाज िजसमें धमष या जाित के अधार पर मनुष्य 

मनुष्य में कोइ र्ेद नहीं रह।े ईन्होंने वेदांत के िसद्ांत को आसी रूप 

में हमारे सामने रखा ताकक मनुष्य मनुष्य का सम्मान करें ।  

स्वामी िववकेानदं का शिैिक दशषन 

महान सन्यासी, िशिा- शास्त्री एवं देशर्ि स्वामी िववेकानंद जी 

का जीवन दशषन ऄत्यंत ही पे्ररणादायक ह।ै ईनका मानना ह ै कक 

प्रत्येक व्यिि को वीर, िनर्षय और कमषठ होना िंािहए क्योंकक डरे 

हुए एवं ईदासीन व्यिि के िलए आस संसार में कोइ जगह नहीं ह।ै 

आसिलए वे युवाओं का अहवाहन करते हुए कहते हैं कक “ तुम वीर 

बनो। तुम िनर्षय बनो। र्य को दरू करो र्य पाप ह,ै ईनका जीवन 

में कोइ स्थान नहीं ह।ै” जीवन में वे संघषष को ही ईत्तम समझते थे। 

ईनका स्पष्ट मत था कक जो व्यिि संघषष करता ह ैईसी में िंैतन्य का 

िवकास होता ह।ै 

स्वामी िववेकानंद जी ने ऄपने समय की िशिा व्यवस्था का िवरोध 

ककया एवं ईसकी िनषेधात्मक बताया। ईनका मानना था कक 

िवद्यालयों में दी जान ेवाली तत्कालीन िशिा मनुष्य बनाने वाली 

िशिा नहीं ह।ै वी िसर्ष  जानकारी का ढेर देती ह ैिजससे मनुष्य का 

ना तो शारीररक िवकास होता ह ैना तो मानिसक िवकास होता ह।ै 

ईनका स्पष्ट मानना था कक हमें तो ऐसी िशिा िंािहए िजससे िंररत्र 

का िनमाषण हो मानिसक िवकास हो बुिद् का िवकास हो और व्यिि 

ऄपने पैरों पर खड़ा हो और जो र्ाव और िविंारों को अत्मसात 

कराए। ईनका स्पष्ट मानना  था कक िशिा का ऄथष दसूरों के िविंारों 

को याद कर  लेना नहीं ह ैऄिपतु िशिा का ऄथष मनुष्य बनाना ह।ै  

स्वामी जी का मानना था कक कोइ र्ी व्यिि ककसी व्यिि को कुछ 

र्ी सीखा नहीं सकता ह।ै प्रत्येक मनुष्य ऄपने अप ही िसखाता ह।ै 

बाहरी व्यिि केवल सुझाव दे सकता ह ैया दसूरे शब्दों में कह ेतो 

ऐसा वातावरण िनर्ममत कर सकता ह ैकक सामने वाला व्यिि सीखने 

के िलए सहज महसूस करें। िजस प्रकार से कोइ व्यिि ककसी पौधे 

को खींिंकर के बड़ा नहीं कर सकता ह ै ककसी वृि को िहला करके 

ईसमें र्ल नहीं लगा  सकता ह ै वैसे ही हम ककसी बालक को 

जबरदस्ती िशिित नहीं कर सकते हैं या यूूँ कह े कक कुछ र्ी सीखा 

नहीं सकते हैं। स्वामी िववेकानंद जी के ऄनुसार िशिा का संपूणष 
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कायष  मन की एकाग्रता में ह।ै एकाग्रता की शिि िजतनी ऄिधक 

होगी ज्ञान की प्रािि र्ी ईतनी ही ऄिधक होगी। ऄतः प्रत्येक कायष 

की सर्लता आसी बात पर िनर्षर करती ह।ै स्वामी जी के ऄनुसार 

िशिा से अशय- 

“यकद िशिा का ऄथष सूिंनाओं से होता तो पुस्तकालय संसार के 

सवषशे्रष्ठ संत होते तथा िवश्व कोष ऊिष बन जाते।”    

ईनके ऄनुसार, “िशिा ईसे सिन्निहत पूणषता का प्रकाश ह ैजो मनुष्य 

में पहले से ही िवद्यमान ह।ै” 

“ Education is the manifestation of the perfection, already 

present in man.”                -  Swami Vivekanand 

रामकृष्ण िमशन के ईदे्दश्य 

1. सनातन धमष में पुनः अस्था जागृत करना। 

2. नर सेवा ही नारायण सेवा ह ैआस र्ाव का प्रिंार- प्रसार करना। 

3. वेदांत की िशिा का प्रिंार- प्रसार करना। 

4. सामािजक सद्भाव स्थािपत करना। 

5. र्ारत की युवा पीढ़ी को िंाररित्रक, मानिसक एवं शारीररक रूप 

से समृिद् करना।  

6. मनुष्य के प्रित दयालु होना इश्वर की प्रित दयालु होना ह।ै 

7. समाज के ऄंितम वगष के लोगों की सेवा करना। 

स्वामी िववकेानदं के शिैिक चिंतन की वतषमान संदर्ष में 

प्रासिंगकता 

स्वामी िववेकानंद वेदांत दशषन में िवश्वास करते थे। वेदांत के तीन 

रूप हैं द्वतै, िविशष्टा- द्वतै और ऄद्वतै । ईनके ऄनुसार इश्वर 

सवषशििमान िनराकार और एक ह।ै स्वामी जी ऄद्वतैवादी हैं। 

स्वामी जी के ऄनुसार मनुष्य में इश्वरी सट्टा की ऄिधकतम 

ऄिर्व्यिि िमलती ह।ै ईनके ऄनुसार मनुष्य परमात्मा का ऄंश ह ै

तथा मानव सेवा ही इश्वर सेवा ह।ै मानव की सच्ची प्रकृित 

अध्याित्मक ही ह ैवह इश्वर की सवोच्च रिंना ह ैईसमें जन्म से ही 

पूणषता िवद्यमान रहती ह ैऔर ईसमें अध्याित्मक स्वरूप को समझने 

की ऄद्र्ुत शिि होती ह।ै स्वामी िववेकानंद जी का मानना ह ैकक 

इश्वर ऄनंत ऄिस्तत्व, ऄनंत ज्ञान और ऄनंत अनंद ह ै।यह तीनों एक 

ही ह।ै 

यह बात स्पष्ट ह ै कक स्वामी जी इश्वरी सत्ता में िवश्वास करते थे। 

स्वामी जी सृिष्ट के करता ब्रह्मा को मानते थ े ककतु वे माया और 

जगत को र्ी सत्य मानते थे। र्ला सत्य से सत्य की ईत्पित्त कैसे हो 

सकती ह?ै वे वस्तु जगत तथा अत्मा में र्ी िवश्वास करते थे तथा 

मनुष्य का ऄंितम ईदे्दश्य अत्मा ऄनुर्ूित इश्वर की प्रािि तथा मोि 

ह।ै  

स्वामी जी ज्ञान को मुख्यतः दो रूपों में िवर्ािजत करते हैं वास्तु 

जगत का ज्ञान तथा अत्म तत्व का ज्ञान। मनुष्य को आन दोनों प्रकार 

की ज्ञान को प्राि करना िंािहए। वस्तु जगत के ज्ञान से आनका 

ऄिर्प्राय र्ौितक ज्ञान से ह ैिजसमें वस्तुओं एवं कियाओं के ज्ञान को 

रखा जाता ह ैऔर अत्म तत्व का ज्ञान से आनका अशय अध्याित्मक 

ज्ञान की प्रािि से ह ै िजसमे परमात्मा अत्मा और जीवात्माओं के 

ज्ञान को सिम्मिलत ककया जाता ह।ै 

स्वामी जी का मानना था कक मनुष्य अत्मा धारी ह ैऔर अत्मा का 

ऄंितम लक्ष्य परमात्मा की प्रािि या मोि या अत्म सािात्कार ही 

होता ह।ै आस लक्ष्य की प्रािि के िलए ज्ञान योग, कमष योग और र्िि 

योग अवश्यक ह।ै स्वामी जी मानव को इश्वर की सवोत्कृष्ट रिंना 

मानते थ े । स्वामी जी मानव जीवन में िनर्षयता, सत्यता और 

स्वतंत्रता को अवश्यक मानते थे। ईन्होंने हृदय की शुद्ता और 

सत्यता परबल  कदया ह ै। वह कहत ेथे कक इश्वर हृदय के माध्यम से 

ही हमको संदेश देता ह।ै आसिलए मनुष्य मात्र को ईन्होंने यह संदेश 

कदया था-” तुम वीर बनो तुम िनर्षय बनो र्य को दरू करो र्य  

पाप ह ैर्य का  जीवन में कोइ स्थान नहीं ह।ै” 

जन- िशिा 

स्वामी जी जन- िशिा पर ऄत्यिधक बल देते थे। देश के पुनरुत्थान 

के िलए जनसाधारण की िशिा को ऄिनवायष बताते हुए ईन्होंने 

िलखा ह ै “मेरे िविंार से जनसाधारण की ऄवहलेना करना महान 

राष्ट्रीय पाप और हमारे पतन का कारण ह।ै जब तक र्ारत की 

सामान्य जनता को एक बार कर्र ऄच्छी िशिा, ऄच्छा र्ोजन और 

ऄच्छी सुरिा नहीं प्रदान की जाएगी तब तक ऄिधक से ऄिधक 

राजनीित र्ी व्यथष होगी  वे हमारी िशिा के िलए धन देते हैं ,वह 

हमारे मंकदरों का िनमाषण करते हैं ,पर ईनकी बदले में ईन्हें िमलता 

क्या ह ै?मात्र ठोकरे। वे हमारे  दासों के समान हैं। यकद हम र्ारत 

का पुनरुत्थान करना िंाहत ेहैं तो हमें ईनको िशिित करना होगा।” 

झूठ की ईत्पित्त र्य से होती ह।ै र्यग्रस्त व्यिि झूठ बोलता ह।ै झूठ 

बोलने के ऄनेक कारण हो सकते हैं लेककन प्रत्येक कारण के पीछे र्य 

ही होता ह।ै 

यकद सत्य बोल कदया तो लोग हमारा सम्मान नहीं करेंगे, यकद सत्य 

बोल कदया तो हमारी अर्मथक िित हो जाएगी, यकद सत्य बोल कदया 

तो हमें यह पद नहीं प्राि होगा और यकद सत्य बोल कदया तो िमला 

हुअ पद र्ी िंला जाएगा, यकद सत्य बोल कदया तो  लोग हमें छोड़ 

देंगे।   ऐसे ऄनेक कारण हैं लेककन सर्ी के पीछे र्य ह।ै र्य और 

सत्य का साथ कर्ी नहीं हो सकता, क्योंकक यकद सत्य का बोध हो 

गया तो र्य नहीं और यकद र्य ह ैतो सत्य का बोध नहीं। 

सृिष्ट ऄज्ञान से ईत्पन्न ह ै आसिलए ईसका र्य से संिंािलत होना 

स्वार्ािवक ह।ै ज्ञान की सवोच्च ऄवस्था ऄिर्ः र्यमुिि ह,ै लेककन 

लोक-व्यवहार  का अधार र्य ह,ै क्योंकक लोक का प्रत्येक व्यिि 

ज्ञानी नहीं होता और ऄज्ञानी र्य के द्वारा ही शािसत होता ह।ै  

आसिलए वह इश की पे्ररणा नहीं बिल्क इश के र्य से संिंािलत होता 

ह,ै जो इश की पे्ररणा से संिंािलत होता ह ैवह कर्ी र्यग्रस्त नहीं 

होता, लेककन पे्ररणा र्ी ईतनी ही प्राि होती ह ैिजतना बोध होता 

ह।ै र्िि में र्ाव का बोध होना िंािहए, कमष में कत्तषव्य का बोध 

होना िंािहए और ज्ञान में ज्ञेय का बोध होना िंािहए ऄथाषत् बोध 

तो सर्ी के िलए सत्य ह।ै 

स्वामी जी का स्पष्ट मत ह ैकक जनसाधारण की िशिा ईनकी िनजी 

र्ाषा में ही होनी िंािहए । ईनका िविंार ह ैकक यकद गरीब बालक 

िशिा लेने नहीं अ सकता तो िशिा को ईसके पास पहुिंंना िंािहए। 

स्वामी जी सुझाव देते हैं कक यकद सन्यािसयों में से कुछ को धमष 

संबंधी िवषयों की िशिा देने के िलए संगरठत कर िलया जाए तो 

बड़ी सरलता से घर-घर घूम कर के हुए धमष संबंधी िवषयों की 

िशिा देने की साथ-साथ सामान्य ऄध्यापन कायष र्ी कर सकते हैं। 

िशिा के ईदे्दश्य 

स्वामी जी का स्पष्ट मत ह ैकक ज्ञान बाहर से नहीं अता बिल्क वह 

तो मनुष्य के र्ीतर ही होता ह।ै आस ऄंतर िनिहत ज्ञान ऄथवा 

पूणषता की ऄिर्व्यिि करना ही िशिा ह।ै लौककक तथा अध्याित्मक 

सर्ी प्रकार का ज्ञान मनुष्य के मन में पहले से ही िवद्यमान रहता 

ह।ै ऄतः िशिा को मनुष्य के ऄंदर िनिहत ज्ञान ऄथवा पूणषता की 

ऄिर्व्यिि करनी िंािहए। 

स्वामी जी का मानना था कक लोक तथा अध्याित्मक दोनों प्रकार के 

ईदे्दश्यों की प्रािि के िलए स्वस्थ शरीर की अवश्यकता होती है 

आसिलए हमें बिलष्ठ लोगों की अवश्यकता ह ैिजनकी पेिशयां लोह ेके 
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समान दढ़ृ हो और स्नायु र्ौलाद की तरह कठोर ताकक मनुष्य 

अध्याित्मक और र्ौितक दोनों ही प्रकार की िशिा को ग्रहण कर 

सके। 

िववेकानंद जी के ऄनुसार र्ारत के िपछड़े पन का सबसे बड़ा कारण 

ईसका बौिद्क िपछड़ापन हीं ह ैऔर आस कमी को दरू करने के िलए 

बालकों का मानिसक तथा बौिद्क िवकास ककया जाए ताकक वह 

ऄपने पैरों पर खड़े हो सके और जीवन की िंुनौितयों का बहादरुी से 

सामना कर सकें ।  

स्वामी जी के ऄनुसार सर्ी प्रकार के कियाकलाप एवं सर्ी प्रकार के 

अयोजन या प्रबंधन या नीित िनमाषण का मूल ईदे्दश्य मनुष्य को 

मानवता की िशिा देना ही ह ै ताकक वह ऄपने साथ-साथ ऄपने 

पररवार समाज राष्ट्र एवं िवश्व के िलए कल्याणकारी हो सके ऄथाषत 

िशिा का मूल ईदे्दश्य मनुष्य का िनमाषण करना ह।ै  

स्वामी जी का स्पष्ट मत ह ै कक मानिसक एवं शारीररक िवकास के 

साथ-साथ व्यिि का िंररत्र ईच्च कोरि का होना िंािहए तर्ी वह 

समाज में एवं स्वयं के र्ीतर र्ी सच्चा बदलाव ला सकता ह ै। वह 

स्वयं कहते हैं कक “हमें ईसे िशिा की अवश्यकता ह ै िजसके द्वारा 

िंररत्र का िनमाषण होता ह ै मिस्तष्क की शिि बढ़ती ह ै बुिद् का 

िवकास होता ह ैऔर मनुष्य ऄपने पैरों पर खड़ा हो सकता ह।ै” 

महात्मा गांधी र्ी बलपूवषक कहत े हैं कक “सच्ची िशिा वह ह ै जो 

स्वतंत्रता का मागष प्रशस्त करती ह।ै केवल वही ईच्च िशिा ह ैजो हमें 

ऄपने धमष का संरिण करने के िलए समथष बनती ह ै । पािात्य 

सभ्यता और संस्कृत के ऄंधा ऄनुकरण के कारण र्ारतीय िशिा में 

िवदेशी पान का प्रर्ाव स्पष्ट कदखाइ पड़ता ह।ै एसएससी र्ारत का 

ईत्थान संर्व नहीं ह।ै मां-बाप अिंायष सब ने प्रािंीन अदशष और 

मूल्यों का पररत्याग कर कदया ह ै िजसकी कारण िवद्यार्मथयों में र्ी 

मूल्य बोध का ह्रास हुअ ह।ै” 

स्वामी िववेकानंद का मानना ह ैकक ऄनंत शिि ही धमष ह।ै बल पुण्य 

ह ैदबुषलता पाप ह ै सर्ी पापों और बुराआयों के िलए एक ही शब्द 

पयाषि ह ैऔर वह ह ैदबुषलता। 

आस प्रकार िशिा का मूल ईदे्दश्य मनुष्य को सच्चे ऄथों में मनुष्य 

बनाना ह।ै जो िशिा मानवीय सद्गुणों के िवकास में सहयोग नहीं 

देती और व्यिि के सवाांगीण िवकास का मागष प्रशस्त नहीं करती वह 

िशिा बेकार ह।ै 

िववकेानदं जी द्वारा स्वीकृत िशिण िविध 

िशिण िविध के संबंध में स्वामी जी का िविंार था कक धमष की 

िवशेष पद्ित द्वारा िशिा देनी िंािहए। धमष िशिण िविध का 

अधार होना िंािहए। आस दिृष्टकोण से िशिण िविध पर ऄपने 

िविंार व्यि करते हुए ईन्होंने कहा ह ै कक “ज्ञान प्राि करने की 

सबसे ईत्तम िविध एकाग्रता ह।ै मां की एकाग्रता में िशिा का सार 

ह।ै ज्ञानाजषन के िलए िनम्नतम शे्रणी के मनुष्य से लेकर ईच्चतम योगी 

तक को आस िविध का ऄवलंबन करना पड़ता ह।ै” 

िशिा का माध्यम सर्ी के िलए िनसंदेह मातृर्ाषा ही होनी िंािहए 

प्रोग्राम स्वामी जी िशिा को घर-घर और जन-जन तक पहुिंंाना 

िंाहत े थ े आसिलए वे िशिा के प्रिंार प्रसार के िलए साधारण 

बोलिंाल की र्ाषा का प्रयोग ही व्यवहाररक मानते हैं। बुद् कल से 

लेकर िंैतन्य तथा रामकृष्ण तक जो र्ी महापुरुष हुए ईन्होंने ऄपने 

ईपदेश और िशिाएं सामान्य जनों की बोल िंाल की ही र्ाषा में 

दी। 

स्वामी िववेकानंद का स्पष्ट मत ह ैकक हम िजस र्ाषा के माध्यम से 

ऄपना जीवन जीते हैं ईसी र्ाषा के माध्यम से सर्ी िवधाओं को 

िवकिसत र्ी कर सकते हैं। र्ाषाओं की जरिलताए ंजनसाधारण को 

ज्ञान प्राि करने में सदैव बाधक रही हैं। िववेकानंद जी संस्कृत र्ाषा 

की शे्रष्ठता को सदैव स्वीकार करते थे। वे कहते हैं की साधारण 

बोलिंाल की र्ाषा में िशिा देना तो ईत्तम ह ैही ककतु हम संस्कृत 

र्ाषा की ईपेिा नहीं कर सकते क्योंकक संस्कृत शब्दों की ध्विन मात्र 

ही राष्ट्र को एक प्रकार की प्रितष्ठा, शिि एवं तेज प्रदान करती ह।ै 

िशिक को र्ी  िशिण िविधयों में सरल र्ाषा का ऄिधकतम प्रयोग 

करना िंािहए।  

स्वामी जी का िविंार था की पुस्तक पढ़ने की ऄपेिा सुनने और 

देखने से ऄिधक ज्ञान प्राि हो सकता ह।ै आसिलए ईन्होंने कहानी 

सुनना,भ्रमण करना, तकष  ऄथवा िविंार-िवमशष तथा  धमोपदेश 

सुनना अवश्यक बताया।  

मनुष्य जाने ऄनजान े में ही ऄपने िंारों ओर के समाज से संस्कार 

ग्रहण करता रहता ह।ै ईसमें समाज का प्रत्येक व्यिि िशिक और 

िशिाथी दोनों ही रूपों में एक साथ सकिय रहता ह ैऔर यह प्रकिया 

जीवन पयांत िंलती रहती ह।ै ईनके ऄनुसार जन्म र्र पुस्तकों के 

द्वारा जो जानकारी प्राि हो सकती ह ैईसे सौ गुना ऄिधक कायों के 

द्वारा िसखाया जा सकता ह।ै आसकी ऄितररि ईन्होंने ऄनुर्व द्वारा 

एवं रिंनात्मक कायों द्वारा ज्ञान ग्रहण करने पर र्ी बल कदया ह।ै  

िशिा द्वारा बालक का अध्याित्मक िवकास 

स्वामी िववेकानंद का  स्पष्ट मत ह ै कक र्ारतीय दशषन के ऄनुसार 

जीवन का सवोच्च लक्ष्य अध्याित्मक ही ह।ै 

सामान्यतः लोगों के मन में एक द्वदं रहता ह ै कक ऄध्यात्म और 

व्यवहार दोनों एक साथ नहीं साधा जा सकता। जब कोइ ऄध्यात्म 

साधने का प्रयास करता ह ै तो व्यवहार िबगड़ जाता ह ै और जब 

व्यवहार को साधने का प्रयास करता ह ैतो ऄध्यात्म िबगड़ जाता ह।ै 

आसी धारणा के कारण लोग आस कदशा में सोिंना र्ी नहीं िंाहते। 

ऄध्यात्म का ऄथष ही यह मान िलया गया ह ै कक जो कुछ िवििंत्र 

व्यवहार करे वही अध्याित्मक ह।ै ऄध्यात्म की बातें और ऄध्यात्म 

का जीवन यह दो पि ह।ै तकष  और बातें बुिद् के धरातल पर होती हैं 

और व्यवहार ऄनुर्ूित के धरातल पर। 

हम हैं आसके िलए हमें ककसी तकष  की अवश्यकता नहीं ह।ै हमें आसके 

िलए बुिद् का र्ी प्रयोग नहीं करना पड़ता। हमारी ऄनुर्ूित ही 

हमारे होने का प्रमाण ह,ै आसिलए ऄह ं(मैं) की िसिद् स्वतः िसद् ह,ै 

लेककन व्यवहार की समस्या तब खड़ी होती ह ैजब (सः) दसूरे की 

िसिद् करनी होती ह।ै दसूरे की िसिद् में ही बुिद् और तकष  के प्रयोग 

की अवश्यकता होती ह।ै 

बुिद् और तकष  जब तक ऄनुर्ूित की ऄवस्था तक नहीं पहुिंं जाते 

तब तक ज्ञान में पररवर्मतत नहीं हो सकते और जब बोध (ज्ञान) हो 

जाता ह ैतब तकष  और बुिद् की ईसी प्रकार अवश्यकता नही होती 

िजस प्रकार स्वयं के बोध के िलए नहीं होती। 

यह सः और ऄह ंका र्ेद ही परमाथष और व्यवहार का र्ेद ह।ै सोऽहं 

को तकष  से समझाना असान ह,ै लेककन 'सः' में 'ऄह'ं और 'ऄह'ं में 'सः' 

की ऄनुर्ूित करठन ह।ै आसे समझ लेने के बाद र्ी ऄनुर्ूित तक 

पहुिंंने में कइ जन्म र्ी लग सकते हैं। 

होता यह ह ैकक जब हम मौिखक तकष  के अधार पर सः और ऄह ंको 

एक मान लेते हैं, लेककन वह हमारी ऄनुर्ूित का िवषय नहीं होता 

तो हम ऄपनी सुिवधा के ऄनुसार िवििंत्र-िवििंत्र बात ककया करते 

हैं। कर्र न हमारा व्यवहार सध पाता ह ैऔर न ही परमाथष। बस ईन 

ऄजूबे बातों और व्यवहार को ही देख-सुनकर लोग परम ज्ञानी 

मानने लगते हैं।  

यथाथष यह ह ै कक 'ऄह'ं और 'सः' की ऄर्ेद ऄनुर्ूित व्यवहार की 

बाधक नहीं होती ऄिपतु वह िजस व्यवहार को िसद् करती ह ैवही 
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धमष ह,ै आस धमष की संस्थापना के िलए तत्त्वदशी मनीिषयों का 

अिवर्ाषव होता ह।ै आस तत्त्वदिृष्ट का प्रितपादन करनेवाले वैकदक 

ऊिष हों या गीतोपदेष्टा र्गवान कृष्ण आनमें से कोइ र्ी िवििंत्र 

व्यवहार वाले नहीं थे। सर्ी संतुिलत और सम्यक व्यवहार करते थ,े 

लेककन अजकल लोगों को यह लगता ह ै कक अध्याित्मक होने का 

ऄथष कुछ ऄस्वार्ािवक या िवििंत्र होना ही ह।ै 

ऄनशुासन 

िववेकानंद जी गुरु ग्रह प्रणाली के पिधर थे। वह यह ऄनुर्व करते 

थ ेकक अधुिनक पररिस्थितयों में िवद्यालय प्रकृित की गोद में यानी 

शहर के कोलाहल से दरू नहीं बसाया जा सकते हैं आसिलए ईन्होंने 

आस बात पर बोल कदया कक िवद्यालय का पयाषवरण शुद् होना 

िंािहए और वहां ऄध्ययन ,ऄध्यापन ,खेलकूद और व्यायाम  के साथ 

साथ र्जन कीतषन की र्ी व्यवस्था होनी िंािहए। हालांकक 

िववेकानंद जी अदशषवादी थ ेपरंतु ईनके ऄनुशासन संबंधी िविंार 

प्रकृित वादी से िमलते जुलत ेहैं। ईनका मानना ह ैकक ना तो बालक 

को ककसी प्रकार का शारीररक दंड देना िंािहए ऄन्य िशिा के िलए 

ईसे पर ऄनुििंत दबाव डालना िंािहए। क्योंकक स्वतंत्रता ईन्नित की 

प्रथम सामग्री ह ै आसिलए बालकों को सीखने के िलए पयाषि 

स्वतंत्रता देनी िंािहए। ईन पर कठोर िनयंत्रण नहीं रखना िंािहए 

ऄिपतु सहानुर्ूित के साथ ईन्हें सीखने के िलए प्रोत्सािहत करना 

िंािहए और स्वानुशासन की िशिा देनी िंािहए।  

िशिक िशिाथी संबधं 

स्वामी िववेकानंद बालकों को िशिित करने में िशिक के ऄिधक 

हस्तिेप को स्वीकार नहीं करते हैं। ईनका मानना ह ैकक बालक को 

ऄिधकतम समय करके सीखने या ऄनुर्व से सीखने के िलए िमलना 

िंािहए। क्योंकक वेदांत का िसद्ांत ह ैकक मनुष्य के ऄंदर ही ज्ञान का 

समस्त र्ंडार िनिहत ह ैएक ऄबोध िशशु में र्ी केवल ईसको जागृत 

करने में िशिक की पे्रम पूणष सहयोग की अवश्यकता ह।ै 

स्वामी िववेकानंद जी कहते हैं - ऄिधक हस्तिेप मत करो। ऄपनी 

सीमा के र्ीतर रहो और सब स्वार्ािवक प्रकिया से ही ठीक हो 

जाएगा। सच्चा िशिक वही ह,ै जो िण र्र में ही ऄपने को हजारों 

व्यिियों में पररणत कर सके। ऐसा ही अिंायष िशिा द ेसकता ह,ै 

दसूरा नहीं ।  क्योंकक सच्चा िशिक वही ह ैजो छात्र को सीखने के 

िलए तत्काल आस की दिृष्ट से देख सके ईसी के कानों से सुन सके तथा 

ईसी के मिस्तष्क से समझ सके। 

िशिक की ऄिवश्वसनीयता िशिा के िलए ऄिर्शाप ह।ै अज की 

िशिा व्यवस्था की दिृष्ट में िशिक सबसे ऄिवश्वसनीय बन िंुका ह।ै 

पूरी व्यवस्था िशिा को सुधारने के िलए िशिक को सुधारने में ही 

ऄपनी ऄिधकांश उजाष नष्ट कर रही ह।ै िशिक को कैसे कमषशील 

बनाया जाए आसके िलए तरह-तरह के कायष कदए जा रह ेहैं, यहाूँ तक 

कक ऄवकाश के कदन र्ी ईनके उपर कायष थोपा जा रहा ह।ै ऄब प्रश्न 

ईठता ह ै कक िजसका िंररत्र स्वयं संदेह के घेरे में ह ै वह दसूरे के 

िंररत्र का क्या िनमाषण करेगा? 

राष्ट्र िनमाषता के ईपािध धारक िशिक के व्यिित्व को संकदग्ध मानने 

में केवल तंत्र की ही एक पिीय र्ूिमका नहीं ह,ै आसमें कहीं न कहीं 

िशिक स्वय ंईत्तरदायी ह।ै 

िशिा कोइ यांित्रक गितिविध नहीं ह,ै बिल्क यह एक जीवन्त 

बौिद्क मानिसक और व्यावहाररक संपे्रषण ह।ै िशिा को िडिजिल 

बनाकर सूिंना का सम्पे्रषण तो ककया जा सकता ह,ै लेककन िशिा 

की प्रिविध और ईदे्दश्य आससे पूरा नहीं होगा, क्योंकक िशिा यांित्रक 

नहीं एक जैिवक किया और िंेतना का प्रवाह ह।ै 

 लोगों को सदैव संकदग्ध मानकर अप ईनसे िशिक होने की कल्पना 

नहीं कर सकते। ईनमें कतषव्यबोध कैसे ईत्पन्न हो यह ििंन्ता और 

प्रयत्न का िवषय  हो सकता ह,ै लेककन ईनसे ऄिधक से ऄिधक काम 

कैसे िलया जाए आसके िलए ऄनावश्यक पत्रावली र्रवाना, ऄन्य 

गितिविधयों में सिम्मिलत करना, ईन्हें िनरन्तर व्यस्त रखने का 

प्रयास करना एक स्वस्थ िशिा का वातावरण नहीं ईत्पन्न कर 

सकता। 

िशिा श्रम नहीं एक र्ाव ह ैऔर िशिक श्रिमक नहीं एक पे्ररक ह।ै 

िशिक की र्ूिमक को स्वस्थ ककए िबना िशिा स्वस्थ नहीं हो 

सकती। िजस कदन समाज में िशिक एक िवश्वसनीय व्यिि के रूप 

में खड़ा होगा ईस कदन िशिा स्वयं खड़ी हो जाएगी। 

स्वामी जी के ऄनुसार िशिक को संयमी अत्मज्ञानी पररश्रमी एवं 

ईच्च िंररत्र वाला होना िंािहए िजससे बालक ईसका ऄनुकरण 

करके अदशष मानव बन सके । िशिक को बालक से िनकि घिनष्ठ 

और व्यििगत संबंध स्थािपत करना िंािहए। िशिक को बालक की 

ज्ञान प्रािि के मागष में अने वाले सर्ी प्रकार की करठनाआयों को को 

दरू करना िंािहए।  

िशिक द्वारा बालक को आस प्रकार के सर्ी ऄवसर प्रदान करने 

िंािहए िजसे वह ऄपने हाथ पैर कान अंख अकद का प्रयोग करके 

ऄपनी बुिद् का िवकास कर सके। िशिक को कर्ी आस बात का 

अर्ास नहीं होना िंािहए कक वह बालक को िशिा दे रहा ह ै

क्योंकक आससे िशिा का ईदे्दश्य नष्ट हो जाता ह।ै स्वामी जी के 

ऄनुसार गुरु िशष्य का संबंध केवल सांसाररक ही नहीं होना िंािहए 

ऄिपतु ईन्हें एक दसूरे के कदव्य स्वरुप को र्ी देखना िंािहए। 

िववेकानंद जी का मानना था की ज्ञान िंाह े र्ौितक हो या 

अध्याित्मक ईसको प्राि करने के िलए िशिार्मथयों द्वारा ब्रह्मिंयष का 

पालन करना ऄिनवायष ह।ै ब्रह्मिंयष के पालन द्वारा ही बालक ऄपनी 

आंकद्रयों पर िनयंत्रण रख सकता ह ै और सीखने की प्रबल आच्छा के 

द्वारा वह गुरु में श्रद्ा के र्ाव रखते हुए सत्य को जानन ेका प्रयास 

करता ह ै तर्ी वह ज्ञान प्राि कर सकता ह।ै बाल्यावस्था से ही 

ईज्ज्वल िंररत्र वाले ककसी तपस्वी महापुरुष के सािनध्य में रहना 

िंािहए ताकक ईच्चतम ज्ञान का जीवंत अदशष अंखों के सामने रह।े 

केवल यह पल लेन ेसे की झूठ बोलना पाप ह ैकोइ लार् नहीं ह।ै हर 

एक को पूणष ब्रह्मिंयष का पालन करना िंािहए तर्ी हृदय में श्रद्ा 

र्िि का ईदय होगा। िजस व्यिि में श्रद्ा र्िि नहीं होगी वह तो 

झूठ बोलेगा ही बोलेगा । र्ारतीय परंपरा में िशिक के िलए अिंायष 

शब्द का प्रयोग ककया जाता ह ैअिंायष ऄथाषत एक ऐसा व्यिि जो 

ऄपने िशष्य को ऄपने अिंरण के द्वारा प्रर्ािवत करता ह ैसंस्कारीत 

करता ह ैएवं पररमार्मजत र्ी करता ह।ै  

धमष और िशिा 

धमष कोइ िंमत्कार नहीं ह ैऔर न ही  िंमत्कार में कोइ धमष ह।ै जो 

लोग धमष में िंमत्कार खोजत े हैं यथाथष में वे धार्ममक नहीं होना 

िंाहते। वे धमष के माध्यम से ऄपने ऐसे र्ोग की प्रािि िंाहते हैं िजसे 

वे कमष से नहीं प्राि कर सकते या ईनके कमषर्ल में नहीं ह।ै  

धमष र्ोग की मयाषदा ह।ै ऄथष और काम का िनयमन ही धमष ह।ै 

संयिमत ऄथोपाजषन और संयिमत र्ोग, जो समाज और प्रकृित में 

ऄसंतुलन ईत्पन्न न करे, सामंजस्य को र्ंग न करे वही धमाषिंरण ह।ै 

आस संतुलन की स्थापना को ही शास्त्र में यज्ञ कहा गया ह।ै 

'यज्ञिशष्टािशनः सन्तो 

मुच्यन्ते सवषककिल्बषैः' 

 यज्ञ के ऄविशष्ट को खान े वाला सर्ी पापों से मुि हो जाता है 

ऄथाषत् ऐसा र्ोग करने वाला िजससे ककसी व्यिि, समाज या प्रकृित 

का कोइ िय न हो वह सर्ी पापों से मुि हो जाता ह।ै 
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लेककन जो आन सब को दलुषक्ष्य करके ऄपने िलए ही पकाता ह ैऄथाषत् 

केवल ऄपने र्ोग की ही ििंन्ता में लगा रहता ह ैवह पाप को ही 

खाता ह।ै 

र्ुञ्जत ेते त्वघं पापा 

ये पिंन्त्यात्मकारणात्।। 

ऄतः,धमष में कोइ िंमत्कार नहीं ह।ै धमष में सावधानी ह,ै मयाषदा ह ै

और संयम ह।ै धमष में जो िंमत्कार खोजत ेहैं वे प्रलोर्नों के वशीर्ूत 

ऄधमष मागष के पिथक हो जाते हैं। 

ईपिनषद केवल र्ारतीय या िहन्द ू ही नहीं िवश्व में मानव द्वारा 

ककए गए िविंार के िंरमोत्कषष (climax) हैं। वास्तव में ईपिनषद 

को िविंार र्ी नहीं कहा जा सकता, क्योंकक ईपिनषद  ऊिषयों के 

मानस की एक ऄवस्था हैं जो िविंारों की सीमा के परे ऄपरोि 

ऄनुर्ूित हैं। ईपिनषद पुस्तक र्ी नहीं ह ै बिल्क ईपिनषद वह 

ऄवस्था ह ैजो ईसके ऄध्ययन और मनन के पिात ईत्पन्न होती ह।ै 

ऊिषयों न ेआसे वाणी द्वारा व्यि ककया आसिलए ईन शब्दों को, ईन 

िविंारों को और पुस्तकाकार रूप लेने के पिात् पुस्तकों को 

ईपिनषद की संज्ञा प्राि हुइ। 

वैसे ईपिनषद की संख्या सौ से उपर ह ैलेककन अकद शंकरािंायष ने 

िजन दस ईपिनषदों पर र्ाष्य िलखा वह प्रस्थानत्रयी के ऄन्तगषत 

अते हैं और ईन्हीं का ऄिधक ऄध्ययन और ििंन्तन होता ह।ै ये 

ईपिनषद हैं- इश, केन, कठ,प्रश्न, ऐतरेय, तैित्तरीय, मुण्डक, 

माण्डूक्य,छान्दोग्य और वृहदारण्यक। दो और ईपिनषदों कैवल्य एवं 

शे्वताश्वतर का र्ी साधकों द्वारा  ऄभ्यास एवं ििंन्तन प्रिंिलत ह।ै 

आन ईपिनषदों में- ऐतरेय ऊग्वेद से ह।ै  इश, कठ, वृहदारण्यक और 

तैित्तरीय यजुवेद से हैं। आसमें र्ी इशोपिनषद शुक्ल यजुवेद कण्व 

शाखा के संिहता र्ाग से ह।ैयह वेद के संिहता र्ाग से एकमेव 

ईपिनषद ह।ै बृहदारण्यक ईपिनषद र्ी शुक्ल यजुवेद से ह ैऔर कठ, 

तैित्तरीय यह कृष्ण यजुवेद से हैं।  छान्दोग्य और केन सामवेद से हैं 

और  मुण्डक, माण्डूक्य और प्रश्न ऄथवषवेद के ईपिनषद हैं। 

ईपिनषदों का ऄध्ययन केवल पुस्तक की तरह नहीं ककया जा 

सकता। ईपिनषदों को समझने के िलए ऄध्ययन से ऄिधक मनन की 

अवश्यकता होती ह।ै ऄद्वतै दशषन में ईपिनषदों की शब्दावली को 

समझने के िलए प्रकरण ग्रन्थों का ऄभ्यास र्ी अवश्यक ह।ै ये प्रमुख 

हैं- ऄद्वतैमकरन्द , दगृ्दशृ्य िववेक, िववेकिंूड़ामिण, पंिंदशी, 

ऄपरोिानुर्ूित, अत्मबोध,तत्वबोध, मनीषापंिंकम्, वाक्यवृित्त 

अकद हैं। 

शंकरािंायष की परम्परा में शंकरािंायष के र्ाष्य की व्याख्या के िलए 

वार्मतक और िीकायें िलखी गईं। सुरेश्वरािंायष िजनका संन्यास पूवष 

नाम मण्डन िमश्र  था ईन्होंने वार्मतक िलखा, जबकक वािंस्पित िमश्र 

और अनन्द िगरर ने िीका। ये दोनों िीकायें ऄलग-ऄलग प्रस्थान के 

रूप में जानी जाती हैं। वािंस्पित िमश्र ने ऄपनी िीका का नाम 

ऄपनी पत्नी र्ामती के नाम पर र्ामती प्रस्थान कदया, जबकक 

ऄनान्द िगरर की िीका को िववरण प्रस्थान के नाम से जाना जाता 

ह।ै आन ग्रन्थों के ऄध्ययन के साथ मनन और ध्यान-साधना द्वारा 

िनकदध्यासन ही ईपिनषदों के ज्ञान का साधन ह।ै 

ईपिनषद ही सनातन धमष का वह ऄमृत ह ैजो केवल िहन्दओुं को ही 

नहीं सम्पूणष मानवता को ऄमरत्व का संदेश देता ह,ै क्योंकक यह 

पुस्तकों के परे का वह ज्ञान ह ैजो प्रज्ञा के िंरमोत्कषष के पिात प्राि 

होता ह,ै िजसका बोध लोक की समस्त वासनाओं और द्वन्दों के परे 

हुअ ह,ै िजसकी ऄनुर्ूित समस्त अग्रहों से मुि होने के पिात होती 

ह।ै 

प्रत्येक व्यिि को लगता ह ैकक हम दिुनया को कुछ िसखा सकते हैं या 

दिुनया को हमसे सीखना िंािहए। बस यहीं से थोपने की बाड़ाबंदी 

प्रारम्र् हो जाती ह।ै दिुनया को सीखाना ही दिुनया के िलए 

ऄिर्शाप बन गया ह।ै दिुनया िजसे देख कर स्वयं सीख ले वही 

दिुनया के िलए वरदान ह।ै 

सूयष ककसी को प्रकािशत करने के िलए नहीं ईकदत होता, ईसका 

ईदय होना ही प्रकाश ह।ै वह प्रकािशत करने के िलए हठ नहीं 

करता, कोइ दबाव र्ी नहीं डालता, लेककन ईसकी ईपिस्थित ही 

प्रकािशत कर देती। ऐसे ही समाज का यथाथष पे्ररक वह होता ह ैजो 

पे्रररत नहीं करता, ईसकी ईपिस्थित ही पे्रररत कर देती ह।ै 

िजसका व्यिित्व सूयष की तरह िनष्कलुष हो वह स्वतः प्रकािशत 

करता ह।ै प्रकािशत करने के िलए प्रकाशवान बनना पड़ता ह।ै जो 

स्वतः प्रकाशवान नहीं ह ैवह दसूरों को क्या प्रकािशत करेगा। 

लोग यह सोिंते हैं कक हम पूरे समाज को बदल दें और स्वयं यथावत 

बने रहें वे ही दिुनया में संघषष के कारण हैं। समाज को वही लोग 

बदल सकते हैं जो ककसी को बदलने की आच्छा छोड़ कर  पहले स्वयं 

बदलने में िवश्वास करते हैं।  

यही कारण ह ैकक धमष अदेश नहीं, पे्ररणा ह।ै यकद अदेिशत कमष में 

र्वना नहीं ह ैतो वह धमष नहीं मात्र किया ह ैऔर र्ावना का संिंार 

अदेश से नहीं पे्ररणा से ही होता ह,ै आसिलए पे्ररणा के संिंार के 

िलए स्वयं पे्ररक बनना पड़ता ह।ै 

ज्ञान और र्िि का संबधं 

सामान्यतः जगत में ऐसा प्रिंाररत ककया जाता ह ैकक ज्ञान मागष का 

पिथक र्ि नहीं होता और र्ि ज्ञानी नहीं होता। 

िवशेष रूप से यह कायष वे लोग करते जो र्िि के नाम पर छल, 

कपि और धूतषता में संलग्न रहते हैं। वे ऐसा प्रिंाररत करना िंाहत ेह ै

कक ज्ञान की धारा में िंलने पर र्िि, िनष्ठा और श्रद्ा खिण्डत होती 

ह।ै 

वे तकष  का िवरोध करते हुए र्ी स्वयं तकष  कर रह ेहोत ेहैं और ज्ञान 

का िवरोध करते हुए स्वयं एक िवशेष ज्ञान का राग ऄलाप रह ेहोते 

हैं। 

आसके पीछे ईनका िवशेष मन्तव्य होता ह।ै वे ऄपने िलए ऄपनी 

सुिवधा के ऄनुसार सुरिित प्रणाली (Safe mode) में रहना िंाहते 

हैं, क्योंकक यकद वे कुछ ऄनगषल राग ऄलाप रह ेहों और सामने वाला 

ईसका प्रितकार कर द ेतो कह सकें  कक ये तो ज्ञानमागी हैं, र्िि और 

िनष्ठा को क्या समझेंगे। 

जगत का यथाथष यह ह ै कक िबना ज्ञान के र्िि नहीं हो सकती, 

क्योंकक र्िि के प्राथिमक स्तर पर र्ी र्ि को र्गवान का बोध तो 

होना ही िंािहए। वह ककसकी र्िि कर रहा ह,ै क्यों र्िि कर रहा 

ह ैऔर कैसे र्िि कर रहा ह ैयह र्ी बोधजन्य ह।ै र्ि और र्गवान 

का ऄर्ेद यह र्ी एक बोध ह।ै र्िि की प्रगाढ़ता र्गवान के बोध के 

साथ प्रगल्र् होते जाती ह ै और र्िि का ऄिन्तम पयषवसान र्ि 

और र्गवान के ऄर्ेद में हो जाता ह।ै 

ज्ञान मागष के मुकुिमिण अकद शंकरािंायष र्ी र्िि मागष के र्ी ईतने 

ही बड़े साधक थे। ईनसे ऄिधक स्तुितयाूँ शायद ही ककसी ने िलखी 

हों। ऄद्वतैमत के प्रिंार के साथ ईन्होंने पंिंायतन पूजा का र्ी 

िवधान ककया। ईनकी स्तुितयों में जो र्ाव की धारा प्रस्रु्रित होती 

ह ैवैसी धारा शायद ही ककसी ऄन्य स्तुित में प्रस्रु्रित होती ह।ै जब 

तक व्यवहार ह ैतब तक र्िि का पुरुषाथष ह ैऔर जब परमाथष ह ैतब 

केवल र्गवान ह।ै 
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दिुनया के बाजार में धूतों का कायष िवर्ेद और भ्रम खड़ा कर ऄपने 

छल-कपि को ज्ञान के रूप में प्रिंाररत कर ऄपनी शे्रष्ठता िसद् 

करना ही रहता ह।ै 

"मैं तुम्हें ऄनुयायी नहीं प्रज्ञावान बनाना िंाहता हूँ, िजससे प्रत्येक 

पररिस्थित में स्वयं ईििंत िनणषय लेने में सिम बन सको।" -स्वामी 

ििंन्मयानन्द जी 

आस वाक्य में िहन्दतु्व का ही नहीं वास्तिवक ऄथों में मनुष्य होने का 

यथाथष र्ाव छुपा ह।ै मननशीलता ही  वास्तिवक ऄथों में वही 

मानव का िनमाषण करती ह।ै  

ऊग्वेद में कहा गया ह ै 'मनुर्षव' ऄथाषत मनुष्य बनो। आसका स्पष्ट 

ऄथष ह ै कक दो पैर पर िंलने वाला हरेक व्यिि मनुष्य नहीं होता। 

ईसे मनुष्य बनना पड़ता ह ैऔर मनुष्य बनने के िलए मनन करना 

अवश्यक ह।ै आस  मंत्र में केवल यही नहीं कहा गया ह ै कक मनुष्य 

बनो ऄिपतु अगे यह र्ी कहा गया ह ैकक  "मनुष्य बन कर कदव्यता 

का सृजन करो" मनुर्षव जनया दैव्य ंजनम्" (Become the Human 

being create the divinity) 

कोइ र्ी िविंार जो व्यिि के ििंन्तन प्रकिया को प्रितबिन्धत करे 

वह मानवीय नहीं हो सकता। मानव के सोिं को प्रितबिन्धत कर देने 

का पररणाम ही अज मजहबी अतंकवाद के रूप में िवश्व के सामने 

खड़ा ह।ै आसिलए वह हर पंथ और संस्था जो सोिं को प्रितबंिधत 

करने की िंेष्टा करती ह ैवह ऄमानवीय ह।ै 

र्ारतीय परम्परा में गुरु, पंथ या संस्था का कायष मनुष्य की सोिं को 

पररष्कृत करना ह ैन की ईसे प्रितबंिधत करना। मनुष्यत्व की रिा के 

िलए सत्संग और सिद्िंन्तन िनतान्त अवश्यक ह।ै हमारी परम्परा 

में ऄध्ययन, मनन और िनकदध्यासन का िवधान ह ै ऄथाषत पहले 

सुनो, ऄध्ययन करो, कर्र ईसे समझो मनन करो और तब व्यवहार 

करो वरना सेिमरिक पंथों की तरह अपकी अत्मा की र्सल दसूरे 

लोग कािते रहेंगे। 

समाज में सद्भाव और समरसता 

स्वामी िववेकानंद जी समाज में व्याि जाित- पात और ईंिं- नीिं के 

र्ेद को िमिा करके संपूणष समाज में एक रूपता के साथ- साथ 

सद्भाव और समरसता के पिधर ही नहीं थे ऄिपतु वे स्वयं र्ी ऐसा 

ही जीवन जीते थे । 

ईनका मानना था कक दरीदा नारायण कक सेवा ककये िबना न तो 

परमात्मा कक प्रािि संर्व ह ैऔर न ही मोि का िमलना क्योंकक जो 

दररद्र ह ैजो गरीब ह ैजो दखुी ह ैवही मानव वास्तव में सच्चे रूप में 

परमात्मा का रूप ह ैऄथाषत जो आश्वर हमारे सामने प्रकि ह ैईसको 

छोड़ के ककसी और आश्वर की सेवा करना या अराधना करने का 

कोआए औििंत्य नहीं ह ै। 

साराशं 

स्वामी िववेकानंद का मानना था कक िशिित होकर पहले स्वयं को 

बदलो एवं दररद्रनारायण की सेवा करते हुए समाज के सर्ी लोगों 

को िबना ककसी र्ेदर्ाव के िशिित करो। िशिा केवल ऄिर ज्ञान के 

िलए नहीं होती ह ैवह तो व्यिि के सवाांगीण िवकास के िलए दी 

जाती ह।ै अज जबकक हमारे देश में िशिा सुसंस्कृित की ओर न 

बढ़कर ऄपसंस्कृित की ओर बढ़ रही ह,ै आसिलए स्वामी जी के िशिा 

संबंधी िविंारों की प्रासंिगकता और र्ी ऄिधक बढ़ जाती ह।ै िजस 

प्रकार से िशिा में नैितकता का िनतांत ऄर्ाव िंल रहा ह ै वैसी 

िस्थित में तो वामी िववेकानन्द जी के िशिा सम्बन्धी िविंार और 

र्ी ऄिधक प्रासंिगक हो जात ेह ैक्योंकक स्वामी जी का सवाषिधक बल 

िशिा के माध्यम से मनुष्य को बलवान, िंररत्रवान, िनडर और 

नैितक बनाना ही था ।  
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