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सारांि 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण (सीआरटी ) एक ऐसा शैशक्षक दृशिकोण है जो सीखने की प्रशिया में 

शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां को शाशमल करने के महत्व पर बल देिा है। यह लेख  सीआरटी  के 

सैद्ाांशिक ढााँचे, उसके घटकोां और भारि के उच्च शशक्षा के्षत्र में इसके प्रभािोां का शिशे्लषण करिा है। शिशेष 

रूप से, यह लेख सीआरटी  को रािर ीय शशक्षा नीशि (एनईपी) 2020, रािर ीय पाठ्यिम रूपरेखा (एनसीएफ़) 

2022, और शिश्वशिद्यालय अनुदान आयोग (यूजीसी ) की "निाचारी शैशक्षक दृशिकोण और मूल्ाांकन सुधारोां के 

शलए शदशा-शनदेश" (2022) के सार्थ सांरेखखि करने पर कें शद्रि है। इस लेख में भारिीय कक्षाओां में सीआरटी  

लागू करने के अिसरोां और चुनौशियोां का शिशे्लषण शकया गया है। इसके माध्यम से यह बिाया गया है शक कैसे 

सीआरटी  भारि के उच्च शशक्षा के्षत्र में समािेशशिा, शैक्षशणक सफलिा और सामाशजक न्याय को बढ़ािा दे 

सकिा है। अांि में भारिीय सांदभि में उच्च शशक्षा में साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षा (सीआरटी ) लागू करने 

के महत्वपूणि कदमोां को शपराशमड द्वारा दशािया गया है।  

मुख्य िब्द:  सीआरटी, शैशक्षक दृशिकोण, युिा सहभाशगिा रािर ीय शशक्षा नीशि, निाचारी शैशक्षक दृशिकोण, उच्च शशक्षा 

आशद.  
          

प्रस्तावना 

रािर ीय शशक्षा नीशि (NEP) 2020 भारि की शशक्षा प्रणाली में एक 

प्रगशिशील पररिििन को दशाििी है, जो 21िी ां सदी की 

आिश्यकिाओां के अनुरूप है और सार्थ ही देश की समृद् 

साांसृ्कशिक शिरासि में गहराई से शनशहि है। यह नीशि 

समािेशशिा, समानिा और शशक्षाशर्थियोां के समग्र शिकास पर बल 

देिी है, शजससे भारि की शिशिध साांसृ्कशिक, भाषाई और 

सामाशजक पृष्ठभूशम को सम्मान और बढ़ािा शमलिा है।भारि 

शिशभन्न सांसृ्कशियोां, भाषाओां, धमों और परांपराओां का सांगम है, 

जो इसे एक रांगीन और जीिांि देश बनािा है। यह शिशिधिा 

इसकी सबसे बडी िाकिोां में से एक है (चौधरी और गोपाल, 

2024) । प्राचीन काल से ही भारि में बहु-शिषयक दृशिकोण की 

समृद् परांपरा रही है, शजसका उदाहरण नालांदा और िक्षशशला 

जैसे प्राचीन शशक्षण सांस्थानोां में शमलिा है। प्राचीन भारि के ये 

उच्च शशक्षण कें द्र प्रते्यक ज्ञान शाखा जैसे गायन, शचत्रकला, 

रसायन, गशणि;  व्यािसाशयक के्षत्र जैसे बढ़ईशगरी, िस्त्र शनमािण 

और पेशेिर के्षत्र जैसे शचशकत्सा एिां अशभयाांशत्रकी के सार्थ-सार्थ 

सांचार, चचाि और िाद-शििाद जैसी सॉफ्ट खस्कल्स की शशक्षा के 

शलए प्रशसद् रे्थ (रािर ीय शशक्षा नीशि 2020; पृष्ठ 57- 58, अनुभाग 

11.1, 11.2)। सशदयोां के दौरान व्यापक शशक्षा के अिसर 

सांकुशचि होिे गए और हाल के िषों में शिशेष शिषयोां पर कें शद्रि 

शशक्षा प्रणाली शिकशसि हुई, शजससे एकल-धारा शशक्षण सांस्थानोां 

की िृखद् हुई। रािर ीय शशक्षा नीशि 2020 (एनईपी 2020) बहु-

शिषयक शशक्षा प्रदान करने के शलए कई नीशिगि शदशाशनदेश 

सुझािी है (उच्च शशक्षण सांस्थानोां को बहु-शिषयक सांस्थानोां में 

रूपाांिररि करने के शलए शदशा-शनदेश, 2022; एनईपी 2020, 

पृष्ठ 57- 58)। 

िैश्वीकरण, प्रिासन, और समािेशी शशक्षा को बढ़ािा देने िाली 

नीशियोां के कारण शिश्व भर के उच्च शशक्षा सांस्थानोां में साांसृ्कशिक 

शिशिधिा बढ़ रही है (बनक्स & बनक्स, 2019)। इस सांदभि में 

पारांपररक शशक्षण शिशधयााँ अक्सर शिशभन्न सामाशजक-साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशमयोां से आने िाले शशक्षाशर्थियोां की जरूरिोां को पूरा करने 

में असफल रहिी हैं (गे, 2018)। इस अांिर को पाटने के शलए 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण (सीआरटी ) एक प्रभािी 
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शशक्षण पद्शि के रूप में उभरा है। यह पद्शि शशक्षाशर्थियोां के 

साांसृ्कशिक ज्ञान, अनुभिोां और दृशिकोणोां को सीखने की प्रशिया 

में शाशमल करिी है िाशक उनकी शैक्षशणक सफलिा, 

साांसृ्कशिक क्षमिा और आलोचनात्मक चेिना को बढ़ािा शदया 

जा सके (शबशलांगस, 1995; गे, 2010)। साांसृ्कशिक रूप से 

उत्तरदायी शशक्षण (CRT) शब्द भारि में व्यापक एिां  प्रत्यक्ष  

रूप से उपयोग नही ां शकया जािा है, लेशकन इसके शसद्ाांि 

समािेशी शशक्षा, अनुभिात्मक शशक्षण और शशक्षण शिशधयोां में 

स्थानीय परांपराओां के एकीकरण में पररलशक्षि होिे हैं (टैगोर, 

1921; कुमार, 2019; शमाि और गुप्ता, 2018)।  

सीआरटी  को पररभाशषि करिे हुए गे  ने कहा है शक यह एक 

ऐसी शशक्षण पद्शि है जो "शिशभन्न जािीय पृष्ठभूशमयोां से आने 

िाले शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक शिशेषिाओां, अनुभिोां और 

दृशिकोणोां का उपयोग उन्हें अशधक प्रभािी ढांग से शशशक्षि करने 

के शलए करिी है" (गे, 2002, पृष्ठ 106)। शशक्षार्थी  िब सबसे 

अच्छा सीखिे हैं जब उनकी साांसृ्कशिक पहचान को मान्यिा दी 

जािी है, उसका सम्मान शकया जािा है, और उसे कक्षा की 

प्रर्थाओां में शाशमल शकया जािा है (बनक्स , 2016)। यह 

दृशिकोण िांशचि समुदायोां से आने िाले शशक्षाशर्थियोां के प्रशि 

नकारात्मक सोच को चुनौिी देिा है और शशक्षाशर्थियोां के 

साांसृ्कशिक ज्ञान को सीखने के शलए एक सांपशत्त के रूप में 

देखिा है ( मॉल और अन्य, 1992; पेररस , 2012)। 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षाशास्त्र एक रूपाांिरकारी 

दृशिकोण है; जब इस दृशिकोण से शशक्षण शकया जािा है, िो छात्र 

बेहिर व्यखि बनिे हैं और अशधक सफल शशक्षार्थी होिे हैं 

(राजगोपाल, 2011)। यह रूपाांिरकारी दृशिकोण व्यखिगि 

आत्मशिश्वास, शैक्षशणक दक्षिा, कायि करने की इच्छा, और 

सीखने, अने्वषण करने ि ज्ञान के सार्थ बढ़ने का साहस उत्पन्न 

करिा है। सीआरटी  की अिधारणा केिल साांसृ्कशिक 

प्रशिशनशधत्व िक सीशमि नही ां है, बखि यह शशक्षाशर्थियोां को उनके 

जीिन, अनुभिोां और सामाशजक-राजनीशिक सांदभों से जुडी हुई 

शशक्षा में सशिय रूप से भाग लेने के शलए पे्रररि करिी है 

(हममोनद, 2015, p. 23)। इसका उदे्दश्य एक ऐसा समानिापूणि 

शशक्षण िािािरण बनाना है जहााँ िांशचि समुदायोां से आने िाले 

शशक्षार्थी, शैक्षशणक और सामाशजक रूप से सफल होने के शलए 

सशि महसूस करें  (सलीटेर , 2011; हॉिडि , 2019)। 

भारि के सांदभि में, रािर ीय शशक्षा नीशि (एनईपी) 2020 ने 

सीआरटी  की महत्ता को रेखाांशकि शकया है। यह नीशि समािेशी, 

न्यायसांगि और शशक्षार्थी -कें शद्रि शशक्षण िािािरण बनाने पर 

बल  देिी है, जो शशक्षाशर्थियोां की शिशिध साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां 

का सम्मान करिा है । शिश्वशिद्यालय अनुदान आयोग (2022) के 

"निाचारी शैशक्षक दृशिकोण और मूल्ाांकन सुधारोां के शलए 

शदशा-शनदेश" साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण प्रर्थाओां की 

िकालि करिे हैं िाशक उच्च शशक्षा सांस्थानोां में शशक्षा की 

गुणित्ता और प्रासांशगकिा को बेहिर बनाया जा सके। यह 

दस्तािेज़ छात्रोां की शिशिध साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम को ध्यान में रखिे 

हुए पाठ्यिम, शशक्षण पद्शियोां और मूल्ाांकन में सुधार का 

सुझाि देिा है (यूजीसी, 2022, पृष्ठ 15-17)। साांसृ्कशिक 

उत्तरदायी शशक्षाशास्त्र से सम्बांशधि अशधक शोध अध्यापकोां के 

पररपे्रक्ष्य (पेडर ोसो, सासाना और िेलेंशसया, 2023; मुशनज़ जे., 

2019;  बैसी, 2016 ; पाशा, 2012; शिलेगास और लुकास, 

2007) एिां माध्यशमक शशक्षा पर आधाररि हैं (क्लाकि , 2023; 

होयट, हांट और लिेट, 2022; शसांह, 2022; गीयरहाटि, 2019)।  

 

उच्च शिक्षा में सांसृ्कशतक रूप से उत्तरदायी शिक्षण का 

सैद्ांशतक ढांचा 

उच्च शशक्षा में साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण (सीआरटी ) 

का सैद्ाांशिक ढाांचा बहुआयामी है, जो शिशभन्न शैशक्षक शसद्ाांिोां 

से पे्रररि है। ये शसद्ाांि साांसृ्कशिक प्रासांशगकिा, आलोचनात्मक 

चेिना, सामाशजक अांिः शिया, और सीखने की प्रशिया में 

साांसृ्कशिक ज्ञान के महत्व पर बल  देिे हैं। इन शसद्ाांिोां का 

एकीकरण यह समझने के शलए एक व्यापक दृशिकोण प्रदान 

करिा है शक उच्च शशक्षा में सीआरटी  को कैसे लागू शकया जा 

सकिा है िाशक शिशिध साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम िाले शिद्याशर्थियोां के 

शलए समािेशशिा, सहभाशगिा, और शैक्षशणक सफलिा को 

बढ़ािा शदया जा सके। इन स्थाशपि शैशक्षक शसद्ाांिोां में सीआरटी  

को आधार बनाकर, यह अभ्यास असमानिाओां को दूर करने 

और ऐसा िािािरण बनाने का एक प्रभािी उपकरण बन जािा 

है जो सभी शशक्षाशर्थियोां, शिशेष रूप से ऐशिहाशसक रूप से 

हाशशए समूहोां के शलए सीखने को बढ़ािा देिा है। बॉडीयू 

(1986) के अनुसार, शशक्षाशर्थियोां का साांसृ्कशिक ज्ञान और 

अनुभि शजन्हें अक्सर "साांसृ्कशिक पूांजी" कहा जािा है, उनकी 

सीखने की प्रशियाओां में एक महत्वपूणि भूशमका शनभािे हैं। 

सीआरटी  ढाांचे के द्वारा शशक्षकोां को इस साांसृ्कशिक पूांजी को 

पहचानने और इसका उपयोग करने के शलए प्रोत्साशहि शकया 

जािा है िाशक शैशक्षक सफलिा को बढ़ािा शदया जा सके। 

सीआरटी ऐसे शैशक्षक िािािरण की माांग करिा है जहाां शिशिध 

साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां को न केिल स्वीकार शकया जाए बखि 

शशक्षण प्रर्थाओां में भी एकीकृि शकया जाए िाशक सभी शशक्षाशर्थियोां 

के सीखने के पररणामोां को बेहिर बनाया जा सके। शनम्नशलखखि 

अनुभाग में सीआरटी  के प्रमुख सैद्ाांशिक आधारोां का शिस्तार 

से उले्लख शकया गया है, शजनमें शाशमल हैं: साांसृ्कशिक रूप से 

प्रासांशगक शशक्षाशास्त्र (Culturally Relevant Pedagogy), 

आलोचनात्मक शशक्षाशास्त्र (Critical Pedagogy), िायगोत्स्की 

का सामाशजक-साांसृ्कशिक शसद्ाांि, ज्ञान के स्रोिोां का शसद्ाांि 

(Funds of Knowledge Theory), और साांसृ्कशिक रूप से 

पोशषि शशक्षण (Culturally Sustaining Pedagogy) ये 

शसद्ाांि उच्च शशक्षा में सीआरटी  को समझने के शलए एक 

मजबूि ढाांचा प्रदान करिे हैं। 

सांसृ्कशतक रूप से प्रासंशिक शिक्षािास्त्र  

साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक शशक्षाशास्त्र (Culturally 

Relevant Pedagogy - CRP) की अिधारणा 1990 के दशक 

की शुरुआि में ग्लोररया लैडसन-शबशलांग्स द्वारा शिकशसि की गई 

र्थी और यह सीआरटी  का एक महत्वपूणि आधार है। लैडसन-

शबशलांग्स (1994) ने साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक शशक्षाशास्त्र को 

यह समर्थिन देने के शलए प्रसु्ति शकया शक शशक्षण अभ्यास केिल 

शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पहचान को स्वीकार न करे बखि 

उनके साांसृ्कशिक ज्ञान और अनुभिोां को भी सीखने की प्रशिया 

में सशिय रूप से शाशमल करे। साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक 

शशक्षाशास्त्र के िीन मुख्य शसद्ाांि हैं: 

1. िैक्षशणक सफलता (Academic Success): साांसृ्कशिक 

रूप से प्रासांशगक शशक्षाशास्त्र का पहला लक्ष्य यह सुशनशिि 

करना है शक सभी शशक्षार्थी , शिशेष रूप से िे जो हाशशए 

पर रहे साांसृ्कशिक समूहोां से आिे हैं, शैक्षशणक सफलिा 

प्राप्त करें। इसके शलए शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां की जरूरिोां 

और साांसृ्कशिक सांदभों के आधार पर उच्च अपेक्षाएां , 

सै्कफोखडांग (सहायक सांरचना), और शभन्न शशक्षण 

पद्शियोां को अपनाना चाशहए। 
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2. सांसृ्कशतक क्षमता (Cultural Competence): 

शशक्षाशर्थियोां को शिशिध समाज में सफल होने के शलए 

आिश्यक साांसृ्कशिक ज्ञान प्राप्त करना चाशहए। इसमें 

शिशभन्न साांसृ्कशिक परांपराओां, ऐशिहाशसक अनुभिोां, और 

दृशिकोणोां के बारे में सीखना शाशमल है। 

3. आलोचनात्मक चेतना (Critical Consciousness): 

साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक शशक्षाशास्त्र शशक्षाशर्थियोां को 

सामाशजक, साांसृ्कशिक, और राजनीशिक मुद्दोां के सार्थ 

आलोचनात्मक रूप से जुडने के शलए प्रोत्साशहि करिा है। 

यह उन्हें सामाशजक असमानिाओां को चुनौिी देने और 

सामाशजक न्याय के शलए काम करने के शलए सशि 

बनािा है। 

आलोचनात्मक शिक्षािास्त्र  

पाउलो फे्ररे द्वारा 1970 के दशक में शिकशसि आलोचनात्मक 

शशक्षाशास्त्र (Critical Pedagogy) सीआरटी  का एक अन्य 

महत्वपूणि सैद्ाांशिक आधार है। फे्ररे के कायि इस बाि पर बल  

देिे हैं शक शशक्षा सामाशजक पररिििन और मुखि के शलए एक 

उपकरण होनी चाशहए, शिशेष रूप से उन समूहोां के शलए जो 

हाशशए पर रहे हैं। आलोचनात्मक शशक्षाशास्त्र मुख्य रूप से 

शनम्नशलखखि ित्वोां पर आधाररि है: 

1. संवाद और शिक्षार्थी  की आवाज़ (Dialogue and 

Student Voice): फे्ररे ने कक्षा में सांिाद के महत्व पर 

बल  शदया, जहाां शशक्षाशर्थियोां के अनुभिोां, प्रश्ोां, और 

दृशिकोणोां को मान्यिा दी जािी है और उन्हें सीखने की 

प्रशिया में शाशमल शकया जािा है। सीआरटी  इस शसद्ाांि 

का उपयोग यह सुशनशिि करने के शलए करिा है शक 

शिशभन्न साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम िाले शशक्षाशर्थियोां को बोलने, 

साझा करने, और पाठ्यिम के सार्थ सार्थिक रूप से जुडने 

का अिसर शमले। 

 

2. आलोचनात्मक चेतना (Conscientization): 

आलोचनात्मक शशक्षाशास्त्र आलोचनात्मक चेिना के 

शिकास को बढ़ािा देिा है, जहाां शशक्षार्थी  उन सामाशजक, 

राजनीशिक, और आशर्थिक प्रणाशलयोां को पहचानना और 

चुनौिी देना सीखिे हैं जो असमानिाओां को बनाए रखिे 

हैं। 

 

3. शिक्षक के रूप में मािभदिभक (Teacher as 

Facilitator):  फे्ररे ने शशक्षक की भूशमका को एक आदेश 

देने िाले प्राशधकारी के रूप में नही ां बखि मागिदशिक के 

रूप में देखा । सीआरटी  में, शशक्षकोां को सीखने के 

भागीदार के रूप में देखा जािा है जो शशक्षाशर्थियोां को उनके 

साांसृ्कशिक पहचान और अनुभिोां की आलोचनात्मक रूप 

से जाांच करने में मागिदशिन करिे हैं। 

वायिोत्स्की का सामाशजक-सांसृ्कशतक शसद्ांत  

लि िायगोत्स्की का सामाशजक-साांसृ्कशिक शसद्ाांि सीआरटी  

को समझने के शलए एक और महत्वपूणि सैद्ाांशिक दृशिकोण 

प्रदान करिा है। िायगोत्स्की का िकि  है शक सीखना स्वाभाशिक 

रूप से एक सामाशजक प्रशिया है और उस साांसृ्कशिक सांदभि से 

प्रभाशिि होिा है। इस शसद्ाांि के मुख्य ित्व सीआरटी  से 

सांबांशधि हैं: 

1. सामाशजक अंतः शिया और सीखना (Social 

Interaction and Learning): िायगोत्स्की की 

समीपस्थ शिकास के्षत्र (Zone of Proximal 

Development (ZPD)) अिधारणा बिािी है शक 

शशक्षार्थी  उन कायों को करने में सक्षम हो सकिे हैं शजन्हें 

िे अन्य लोगोां के समर्थिन से सहयोग द्वारा कर सकिे हैं। 

2. सांसृ्कशतक उपकरण (Cultural Tools and 

Mediators): िायगोत्स्की ने साांसृ्कशिक उपकरणोां (जैसे 

भाषा, प्रिीक, और प्रर्थाएां ) की भूशमका पर बल  शदया जो 

सांज्ञानात्मक शिकास को आकार देिे हैं। 

3. सै्कफोश्मडंि (Scaffolding): यह अिधारणा सीआरटी  

के शलए महत्वपूणि है क्ोांशक यह शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां 

की साांसृ्कशिक और शैक्षशणक पृष्ठभूशम के आधार पर 

लशक्षि समर्थिन प्रदान करने की अनुमशि देिी है। 

ज्ञान के स्रोतो ंका शसद्ांत  

लुइस मोल और उनके सहयोशगयोां द्वारा शिकशसि ज्ञान के स्रोिोां 

का शसद्ाांि (Funds of Knowledge Theory) एक ऐसा 

सैद्ाांशिक दृशिकोण प्रसु्ति करिा है जो साांसृ्कशिक रूप से 

उत्तरदायी शशक्षण (सीआरटी ) के सार्थ मेल खािा है। यह 

शसद्ाांि इस बाि को स्वीकार करिा है शक सभी शशक्षार्थी , 

शिशेष रूप से िांशचि समुदायोां से आने िाले शशक्षार्थी , अपने घर 

और समुदाय के अनुभिोां से मूल्िान ज्ञान लेकर आिे हैं। इस 

ज्ञान में साांसृ्कशिक प्रर्थाएाँ , पाररिाररक परांपराएाँ , समस्या 

समाधान की रणनीशियााँ, और दैशनक जीिन में उपयोगी कौशल 

शाशमल होिे हैं। इस शसद्ाांि के कुछ मुख्य घटक शनम्नशलखखि हैं: 

1. सांसृ्कशतक संसाधनो ं की पहचान (Recognition of 

Cultural Resources): 

यह शसद्ाांि कहिा है शक शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां के जीिन 

अनुभिोां और साांसृ्कशिक सांसाधनोां की पहचान करनी चाशहए 

और उन्हें अपने शशक्षण में शाशमल करना चाशहए। यशद शशक्षक 

शशक्षाशर्थियोां के अनुभिोां और उनके समुदायोां के ज्ञान को अपने 

पाठ्यिम का शहस्सा बनािे हैं, िो िे शशक्षाशर्थियोां के शलए अशधक 

प्रासांशगक और आकषिक शशक्षा का  िािािरण बना सकिे हैं। 

उदाहरण: यशद कोई शशक्षार्थी  कृशष पृष्ठभूशम से आिा है, िो 

शशक्षक उस शशक्षार्थी  के अनुभिोां का उपयोग शिज्ञान, पयाििरण 

अध्ययन या गशणि की कक्षाओां में कर सकिे हैं। 

2. घर-शवद्यालय कनेक्शन (Home-School 

Connections) 

 

इस शसद्ाांि में कहा गया है शक शिद्यालय और शशक्षाशर्थियोां के घरोां 

के बीच मजबूि सांबांध बनाए जाने चाशहए। साांसृ्कशिक रूप से 

उत्तरदायी शशक्षण (सीआरटी ) इस दृशिकोण से पे्ररणा लेिे हुए 

शशक्षकोां को पररिारोां के सार्थ सांिाद करने, उनकी सांसृ्कशियोां 

को समझने, और इस ज्ञान को पाठ्यिम में शाशमल करने के 

शलए प्रोत्साशहि करिा है। शशक्षक शशक्षाशर्थियोां के पररिारोां के 

सार्थ शमलकर उनकी साांसृ्कशिक शिरासि को समझ सकिे हैं 

और उनके शशक्षा अनुभिोां को समृद् कर सकिे हैं। 

उदाहरण: 

• शशक्षक होम शिशजट कर सकिे हैं या पररिारोां को कक्षा में 

आमांशत्रि कर सकिे हैं िाशक िे अपनी साांसृ्कशिक प्रर्थाओां 

को साझा कर सकें । 

• शशक्षक पररिारोां के साांसृ्कशिक उत्सिोां को कक्षा में शाशमल 

कर सकिे हैं। 

3. सांसृ्कशतक मान्यता (Cultural Validation) 
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इस शसद्ाांि में बल  शदया गया है शक शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशम को कमजोरी के रूप में नही ां देखा जाना चाशहए, बखि 

इसे एक सांपशत्त के रूप में देखा जाना चाशहए जो शशक्षाशर्थियोां के 

शैशक्षक अनुभिोां में योगदान देिी है। साांसृ्कशिक रूप से 

उत्तरदायी शशक्षण इस शिचार को अपनािा है शक शशक्षाशर्थियोां के 

साांसृ्कशिक ज्ञान को पाठ्यिम में शाशमल करने से एक समािेशी 

और सशि िािािरण िैयार शकया जा सकिा है। जब शशक्षक 

शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम को मान्यिा देिे हैं, िो िे 

शशक्षाशर्थियोां में आत्मशिश्वास और स्वयां की पहचान का सम्मान 

बढ़ािे हैं। 

उदाहरण: 

• शशक्षक शशक्षाशर्थियोां को उनकी पाररिाररक कहाशनयााँ और 

सांसृ्कशियोां को साझा करने के शलए प्रोत्साशहि कर सकिे 

हैं। 

• शशक्षक पाठ्यिम में स्थानीय कहाशनयााँ, भाषा, और 

साांसृ्कशिक गशिशिशधयोां को शाशमल कर सकिे हैं। 

ज्ञान के स्रोिोां का शसद्ाांि इस शिचार का समर्थिन करिा है शक 

शशक्षा को शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक िास्तशिकिाओां के प्रशि 

उत्तरदायी होना चाशहए। शशक्षकोां को यह समझने की 

आिश्यकिा है शक शशक्षाशर्थियोां का साांसृ्कशिक ज्ञान एक 

शखिशाली उपकरण है, शजसे शैशक्षक सफलिा के शलए उपयोग 

शकया जा सकिा है। यह शसद्ाांि उच्च शशक्षा में शिशेष रूप से 

महत्वपूणि है, क्ोांशक यह शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशम को सकारात्मक रूप से पहचानने और उसे उनके 

शशक्षण में शाशमल करने की पे्ररणा देिा है। 

4. सांसृ्कशतक रूप से पोशित शिक्षण (Culturally 

Sustaining Pedagogy) – पेररस, 2012 

साांसृ्कशिक रूप से पोशषि शशक्षण (Culturally Sustaining 

Pedagogy), शजसे जैंगो पेररस ने शिकशसि शकया, साांसृ्कशिक 

रूप से प्रासांशगक शशक्षण (Culturally Relevant Pedagogy) 

की अिधारणा को और आगे बढ़ािा है। 

पेररस (2012) ने िकि  शदया शक शशक्षा को केिल शशक्षाशर्थियोां की 

सांसृ्कशियोां को स्वीकारने और शाशमल करने िक सीशमि नही ां 

रहना चाशहए, बखि उसे उनकी साांसृ्कशियोां को पोशषि और 

पुनजीशिि करने का भी कायि करना चाशहए। यह दृशिकोण इस 

शिचार को बढ़ािा देिा है शक शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पहचान 

को बनाए रखना और उसे बढ़ािा देना शशक्षा का एक महत्वपूणि 

लक्ष्य होना चाशहए। 

मुख्य शसद्ाांि: 

• सांसृ्कशतक प्रासंशिकता और शनरंतरता (Cultural 

Relevance and Continuity): 

CSP इस बाि पर बल  देिा है शक शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक 

प्रर्थाओां को न केिल शाशमल शकया जाए, बखि उन्हें इस िरह से 

सांरशक्षि और पोशषि शकया जाए शक िे अलग-अलग साांसृ्कशिक 

स्थानोां में भी प्रासांशगक रहें। यह दृशिकोण शशक्षाशर्थियोां की 

साांसृ्कशिक पहचान को स्थायी बनाने का कायि करिा है, शजससे 

िे अपनी जडोां से जुडे रहिे हुए अांिर-साांसृ्कशिक बािचीि करने 

में सक्षम हो सकें । 

उदाहरण: 

• कक्षा में स्थानीय भाषाओां का उपयोग करना। 

• शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक शिरासि के बारे में चचाि 

को प्रोत्साशहि करना। 

• रूपांतरकारी पाठ्यिम (Transformative 

Curriculum): 

CSP शशक्षकोां को एक ऐसा पाठ्यिम शिकशसि करने के शलए 

प्रोत्साशहि करिा है जो शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक प्रर्थाओां, 

भाषाओां, और पहचान को बढ़ािा देिा है। यह दृशिकोण 

शशक्षाशर्थियोां को मुख्यधारा की शैशक्षक प्रणाशलयोां में आत्मसाि 

करने का शिरोध करिा है और उन्हें अपनी सांसृ्कशि और भाषा 

के प्रशि गिि महसूस करने के शलए पे्रररि करिा है। 

उदाहरण: 

• पाठ्यिम में स्थानीय इशिहास, पारांपररक कला, और 

साांसृ्कशिक अनुष्ठानोां को शाशमल करना। 

• शशक्षाशर्थियोां को उनके सांसृ्कशिकरण के बजाय उनकी 

साांसृ्कशिक शिरासि को सशि बनाना। 

साांसृ्कशिक रूप से पोशषि शशक्षण (CSP) साांसृ्कशिक रूप से 

उत्तरदायी शशक्षण (सीआरटी ) का एक आिश्यक शिस्तार है। 

यह शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां की सांसृ्कशि को बचाने, पोशषि 

करने, और उनकी साांसृ्कशिक पहचान को सांरशक्षि करने के 

शलए प्रोत्साशहि करिा है। यह दृशिकोण शशक्षाशर्थियोां को अपने 

साांसृ्कशिक मूल्ोां और शिरासि को बनाए रखने के शलए सशि 

बनािा है, शजससे िे एकाशधक साांसृ्कशिक पहचानोां के सार्थ 

आत्मशिश्वास से जुड सकें । 

सांसृ्कशतक रूप से उत्तरदायी शिक्षण (सीआरटी ) के घटक 

शजनेिा गे ने अपनी प्रमुख पुस्तक "Culturally Responsive 

Teaching: Theory, Research, and Practice" (2010) में 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण ( CRT) की अिधारणा 

प्रसु्ति की और लैडसन-शबशलांग्स ने पहली बार साांसृ्कशिक रूप 

से प्रासांशगक शशक्षाशास्त्र (CRP) की अिधारणा को अपने प्रशसद् 

शोध कायि " टूिडि अ थ्योरी ऑफ कल्चरली रीस्पाखिि 

पेडगोजी” (Toward a Theory of Culturally Relevant 

Pedagogy") में प्रसु्ति शकया। उन्होांने सीआरटी के कई प्रमुख 

घटकोां को पररभाशषि शकया, जो शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशम को शशक्षण प्रशिया में शाशमल करने पर कें शद्रि हैं िाशक 

उनकी शैक्षशणक सफलिा को बढ़ाया जा सके और सामाशजक 

न्याय को प्रोत्साशहि शकया जा सके। शजन्हें शशक्षकोां को अपनी 

शशक्षण पद्शि में शाशमल करना चाशहए िाशक शिशभन्न साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशमयोां के शशक्षाशर्थियोां की सफलिा सुशनशिि की जा सके ।  

घटक 

(Component) 

शववरण 

(Description) 

संदभभ 

(Refere

nce) 

िैक्षशणक सफलता 

(Academic 

Success) 

उच्च शैक्षशणक 

अपेक्षाओां को बढ़ािा 

देिा है। 

शबशलांगस 

(1995),  

पृष्ठ, 160  

सांसृ्कशतक क्षमता 

(Cultural  

Competence) 

शशक्षकोां को शिद्याशर्थियोां 

की साांसृ्कशिक पहचान 

को पहचानने और इसे 

पढ़ाने में शाशमल करने 

के शलए पे्रररि करिा 

है। 
 

शबशलांगस 

(1995), 

पृष्ठ,163; 

गे 

(2010), 

पृष्ठ, 58 
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आलोचनात्मक 

चेतना (Critical 

Consciousness) 

शिद्याशर्थियोां को 

सामाशजक अन्याय के 

प्रशि जागरूकिा को 

बढ़ािा और सामाशजक 

असमानिाओां को 

चुनौिी देने और उनके 

समाधान के शलए पे्रररि 

करिा है।  
 

शबशलांगस 

(1995), 

पृष्ठ, 167;  

फे्ररे 

(1970), 

पृष्ठ, 45; 

गे 

(2010), 

पृष्ठ, 132 

सांसृ्कशतक रूप से 

प्रासंशिक पाठ्यिम 

(Culturally 

Relevant 

Curriculum) 

शिद्याशर्थियोां की 

साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम 

और अनुभिोां को 

पाठ्यिम में दशाििा 

है। 

गे 

(2010), 

पृष्ठ, 31 

सांसृ्कशतक रूप से 

उपयुक्त संचार 

(Culturally 

Appropriate 

Communication) 

शिद्याशर्थियोां की 

साांसृ्कशिक मानदांडोां 

के अनुसार सांचार 

शैली को अनुकूशलि 

करिा है। 

गे 

(2010), 

पृष्ठ, 84 

सभी के शलए उच्च 

अपेक्षाएं (High 

Expectations for 

All) 

सभी शिद्याशर्थियोां के 

शलए उच्च शैक्षशणक 

मानक िय करिा है 

और नकारात्मक 

दृशिकोणोां को 

अस्वीकार करिा है। 

गे 

(2010), 

पृष्ठ,  45 

सांसृ्कशतक 

संसाधनो ं का 

उपयोि (Using 

Cultural 

Resources) 

शशक्षण सांसाधन के 

रूप में शिद्याशर्थियोां के 

साांसृ्कशिक ज्ञान का 

उपयोग करिा है। 

गे 

(2010), 

पृष्ठ, 75 

सामुदाशयक 

भािीदारी 

(Community 

Engagement)  

सामुदाशयक ज्ञान को 

कक्षा में लाने के शलए 

पे्रररि करिा है ।  

 

गे 

(2010), 

पृष्ठ, 120; 

बैंक्स 

(2004), 

पृष्ठ, 88 

शिक्षा में समावेशिता   

(Inclusivity in 

Education) 

सभी शिषयोां और 

कक्षाओां के शलए लागू, 

जो शिशिध शशक्षण 

िािािरण के शलए 

अशनिायि है। 

 

(गे, 2010; 

चौधरी 

और 

गोपाल, 

2024) 

सावभभौशमक छात्र 

प्रभाव  

(Universal 

Student Impact) 

सभी छात्रोां को लाभ 

पहुांचािा है, शजससे 

शिशभन्न जनसाांखख्यकीय 

समूहोां में शैक्षशणक 

पररणाम बेहिर होिे 

हैं। 

(गे, 2010; 

चौधरी 

और 

गोपाल, 

2024) 

शिक्षक प्रशिक्षण 

(Teacher 

Training) 

साांसृ्कशिक ज्ञान और 

शशक्षण शिशधयोां को 

शाशमल करने िाले 

पेशेिर शिकास की 

(गे, 2010; 

चौधरी 

और 

गोपाल, 

आिश्यकिा होिी है। 2024) 

1. िैक्षशणक सफलता (Academic Success) 

ग्लोररया लैडसन-शबशलांग्स (1995) इस बाि पर बल देिी हैं शक 

शैक्षशणक सफलिा साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक शशक्षाशास्त्र 

(Culturally Relevant Pedagogy) का एक प्रमुख घटक है। 

उनका मानना है शक शशक्षकोां को सभी शशक्षाशर्थियोां, शिशेष रूप 

से हाशशए पर रहने िाले समुदायोां के शशक्षाशर्थियोां के शलए उच्च 

शैक्षशणक अपेक्षाएाँ  शनधािररि करनी चाशहए और 'घाटे आधाररि 

सोच' (deficit-based thinking) को अस्वीकार करना चाशहए। 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण (CRT) में शैक्षशणक 

सफलिा का अर्थि यह नही ां है शक शशक्षार्थी प्रमुख सांसृ्कशि में 

आत्मसाि (assimilation) करें। इसके बजाय, यह शशक्षाशर्थियोां 

की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम का सम्मान करिे हुए कठोर शैक्षशणक 

मानकोां को बनाए रखने पर कें शद्रि है (गे, 2010)। 

"साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक शशक्षक शशक्षाशर्थियोां के पूिि ज्ञान 

और अनुभिोां का उपयोग करके शैक्षशणक सफलिा को बढ़ािा 

देिे हैं" (शबशलांगस , 1995, पृष्ठ 160)। "शैक्षशणक सफलिा को 

इस प्रकार पररभाशषि शकया जाना चाशहए शक शशक्षार्थी अपनी 

साांसृ्कशिक पहचान खोए शबना उतृ्कििा प्राप्त कर सकें " 

(शबशलांगस, 1995, पृष्ठ 161)। "शशक्षकोां को कक्षा की सामग्री को 

शशक्षाशर्थियोां के िास्तशिक जीिन के अनुभिोां से जोडकर शशक्षा 

को अर्थिपूणि बनाना चाशहए" (शबशलांगस, 1994, पृष्ठ 30)। 

2. सांसृ्कशतक दक्षता (Cultural Competence) 

साांसृ्कशिक दक्षिा का अर्थि है शक शशक्षाशर्थियोां को उनकी 

साांसृ्कशिक पहचान बनाए रखने में सहायिा करना और सार्थ ही 

उन्हें अन्य सांसृ्कशियोां के बारे में भी ज्ञान देना। लैडसन-शबशलांग्स 

(1995) बिािी हैं शक शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशम को एक मूल्िान सांपशत्त के रूप में मानना चाशहए और 

इसे सीखने के शलए एक सांसाधन के रूप में उपयोग करना 

चाशहए। शजनेिा गे (2010) भी इस शिचार का समर्थिन करिी हैं 

शक शशक्षाशर्थियोां के साांसृ्कशिक अनुभिोां को शशक्षण में शाशमल 

करना सीखने को अशधक प्रभािी बनािा है। गे (गे ) साांसृ्कशिक 

योग्यिा को शशक्षकोां की यह क्षमिा बिािे हैं शक िे शशक्षाशर्थियोां 

की साांसृ्कशिक पहचान को पहचानें, उनका सम्मान करें  और 

उन्हें अपनी शशक्षण पद्शियोां में शाशमल करें। शशक्षकोां को 

शशक्षाशर्थियोां की सांसृ्कशियोां के बारे में लगािार सीखना चाशहए 

और इस ज्ञान का उपयोग शशक्षण शनणियोां को शनदेशशि करने के 

शलए करना चाशहए। साांसृ्कशिक योग्यिा में साांसृ्कशिक पूिािग्रहोां 

को सांबोशधि करना और यह सुशनशिि करना भी शाशमल है शक 

कक्षा प्रर्थाएाँ  शकसी भी समूह को हाशशए पर न डालें। 

"साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक शशक्षाशास्त्र शशक्षकोां से यह 

अपेक्षा करिा है शक िे शशक्षाशर्थियोां के साांसृ्कशिक ज्ञान को िैध 

और मूल्िान मानें" (शबशलांगस, 1995, पृष्ठ 163)। "साांसृ्कशिक 

दक्षिा का अर्थि है शशक्षाशर्थियोां की सांसृ्कशि का उपयोग शैक्षशणक 

सफलिा के शलए एक आधार के रूप में करना" (गे, 2010, पृष्ठ 

50)। "शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां के साांसृ्कशिक अनुभिोां का 

उपयोग सीखने को अशधक प्रासांशगक और रोचक बनाने के शलए 

करना चाशहए" (शबशलांगस , 2001, पृष्ठ 80)। "शशक्षकोां को अपने 

साांसृ्कशिक पूिािग्रहोां पर शिचार करना चाशहए और यह देखना 

चाशहए शक ये उनके शशक्षण प्रर्थाओां को कैसे प्रभाशिि कर सकिे 

हैं" (गे , 2010, पृष्ठ 60)। "सांसृ्कशि आधाररि शशक्षण में शशक्षकोां 

से अपेक्षा की जािी है शक िे शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम 
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के बारे में जानें और इस जानकारी का उपयोग शशक्षण शनणियोां 

को मागिदशशिि करने के शलए करें " (गे , 2010, पृष्ठ 58)। 

3.  आलोचनात्मक चेतना (Critical Consciousness) 

लैडसन-शबशलांग्स के शसद्ाांि का सबसे शिशशि घटक है 

आलोचनात्मक चेिना (Critical Consciousness)। िह कहिी 

हैं शक शशक्षाशर्थियोां को यह शसखाया जाना चाशहए शक िे सामाशजक 

असमानिाओां का आलोचनात्मक शिशे्लषण करें  और उन्हें हल 

करने के शलए कदम उठाएाँ । पाउलो फे्ररे (1970) भी अपने 

आलोचनात्मक शशक्षाशास्त्र (Critical Pedagogy) के शसद्ाांि में 

इस बाि पर बल  देिे हैं शक शशक्षा को शशक्षाशर्थियोां को सामाशजक 

पररिििन के शलए एजेंट बनने के शलए सशि बनाना चाशहए। 

"साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक शशक्षण शशक्षाशर्थियोां को सामाशजक 

असमानिाओां को पहचानने और चुनौिी देने में सहायिा करनी 

चाशहए" (शबशलांगस, 1995, पृष्ठ 167)। "शशक्षा एक राजनीशिक 

कायि है। शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां को यह शसखाना चाशहए शक िे 

दुशनया का आलोचनात्मक शिशे्लषण करें  और पररिििनकारी 

कदम उठाएाँ " (Freire, 1970, पृष्ठ  45)। "शशक्षकोां को 

शशक्षाशर्थियोां को ऐसी पररयोजनाओां में शाशमल करना चाशहए जो 

उन्हें िास्तशिक दुशनया की सामाशजक समस्याओां का समाधान 

करने की अनुमशि दें" (शबशलांगस, 1995, पृष्ठ 169)। 

4. संसृ्कशत आधाररत पाठ्यिम (Culturally Relevant 

Curriculum) 

 शजनेिा गे (गे ) का कहना है शक पाठ्यिम को शिशिध 

शशक्षाशर्थियोां के साांसृ्कशिक अनुभिोां को प्रशिशबांशबि करना 

चाशहए। एक सांसृ्कशि आधाररि पाठ्यिम शशक्षाशर्थियोां की 

साांसृ्कशिक जानकारी, शिरासि और अनुभिोां को कक्षा की 

सामग्री में शाशमल करके सीखने को अशधक प्रासांशगक और 

अर्थिपूणि बनािा है। यह केिल यूरोप-कें शद्रि पाठ्यिम िक 

सीशमि नही ां होना चाशहए, बखि शिशभन्न सांसृ्कशियोां के लेखकोां, 

इशिहासोां और योगदानोां को भी शाशमल करना चाशहए।  

"पाठ्यिम सामग्री को शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम को 

दशािना चाशहए, िाशक उनकी जानकारी और दृशिकोणोां को मान्य 

और मूल्िान माना जा सके" (गे, 2010, पृष्ठ 31)। "सांसृ्कशि 

आधाररि पाठ्यिम साांसृ्कशिक आशधपत्य को चुनौिी देिा है 

और शिशिध दृशिकोणोां और आिाज़ोां को प्रसु्ति करिा है" (गे, 

2010, पृष्ठ 35)।  

5. सांसृ्कशतक जािरूकता (Cultural Awareness)  

साांसृ्कशिक जागरूकिा शशक्षकोां और शिद्याशर्थियोां को शिशभन्न 

सांसृ्कशियोां के मूल्ोां, परांपराओां, और दृशिकोणोां को समझने और 

सम्मान करने के शलए पे्रररि करिी है। यह घटक शशक्षण को 

अशधक समािेशी और सांिेदनशील बनािा है, शजससे साांसृ्कशिक 

शिशिधिा का सम्मान होिा है। शशक्षकोां को साांसृ्कशिक मिभेदोां 

को समझने और उन्हें एक अिसर के रूप में देखने के शलए 

िैयार शकया जािा है। यह जागरूकिा शिद्याशर्थियोां को िैशश्वक 

नागररक बनने और शिशभन्न साांसृ्कशिक सांदभों में प्रभािी ढांग से 

सांिाद करने में सहायिा करिी है ( बैंक्स, 2004, पृष्ठ 101; गे, 

2010, पृष्ठ  92) ।  

6. संसृ्कशत आधाररत संवाद (Culturally Appropriate 

Communication) 

जेनेिा गे ने बिाया है शक शिशभन्न सांसृ्कशियोां में सांिाद की शैली 

अलग-अलग होिी है। शशक्षकोां को सांिाद के दौरान शशक्षाशर्थियोां 

की साांसृ्कशिक मानदांडोां के अनुसार अपनी सांचार शैली को 

अनुकूशलि करना चाशहए। इसमें गैर-मौखखक सांकेिोां, बोलने के 

िरीकोां और बािचीि की शैशलयोां को समझना शाशमल है। 

"सांसृ्कशि आधाररि शशक्षक मानिे हैं शक सांिाद की शैशलयााँ 

साांसृ्कशिक मानदांडोां में गहराई से शनशहि हैं और उनका सम्मान 

शकया जाना चाशहए" (गे, 2010, पृष्ठ 84)। उदाहरण के शलए, 

कुछ सांसृ्कशियोां में सामूशहक चचाि को प्रार्थशमकिा दी जािी है, 

जबशक अन्य में व्यखिगि प्रशिशिया को महत्व शदया जािा है। 

शशक्षकोां को इन अांिर को समझने और समािेशी िािािरण 

बनाने की आिश्यकिा है। "शशक्षक और शशक्षाशर्थियोां के बीच 

सांिाद में गलिफहमी शशक्षा में असमानिाओां को बढ़ा सकिी 

है" (गे , 2010, पृष्ठ 87)। 

7. सभी शिक्षाशर्थभयो ं के शलए उच्च अपेक्षाएँ (High 

Expectations for All Students) 

शजनेिा गे (गे ) ने इस बाि पर बल  शदया है शक शशक्षकोां को सभी 

शशक्षाशर्थियोां, शिशेष रूप से िांशचि समूहोां के शशक्षाशर्थियोां के शलए 

उच्च शैक्षशणक अपेक्षाएाँ  रखनी चाशहए। शशक्षकोां को यह मानना 

चाशहए शक सभी शशक्षार्थी अकादशमक सफलिा प्राप्त करने में 

सक्षम हैं और अपनी उम्मीदोां को शशक्षाशर्थियोां िक पहुाँचाना 

चाशहए।  

"सांसृ्कशि आधाररि शशक्षक मानिे हैं शक सभी शशक्षार्थी 

अकादशमक सफलिा प्राप्त कर सकिे हैं और िे अपनी 

अपेक्षाओां को शशक्षाशर्थियोां िक प्रभािी ढांग से सांपे्रशषि करिे हैं" 

(गे, 2010, पृष्ठ 45)। इसका मिलब है शक शशक्षाशर्थियोां को कठोर 

शनदेश देना और सार्थ ही उन्हें समर्थिन और मागिदशिन प्रदान 

करना िाशक िे सफलिा प्राप्त कर सकें । "अपेक्षाएाँ  यह शनधािररि 

करिी हैं शक शशक्षार्थी अपने बारे में क्ा सोचिे हैं और िे शकिनी 

सफलिा प्राप्त कर सकिे हैं" (गे, 2010, पृष्ठ 49)। 

8. शिक्षण के शलए सांसृ्कशतक संसाधनो ं का उपयोि 

(Using Cultural Resources for Instruction) 

गे (गे ) इस बाि पर बल  देिे हैं शक शशक्षकोां को शशक्षाशर्थियोां की 

साांसृ्कशिक जानकारी और अनुभिोां का उपयोग शशक्षण के शलए 

सांसाधन के रूप में करना चाशहए। इसमें स्थानीय समुदाय के 

सांसाधनोां, साांसृ्कशिक कलाकृशियोां और िास्तशिक जीिन के 

अनुभिोां को कक्षा में शाशमल करना शाशमल है। 

"शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक जानकारी एक शखिशाली उपकरण 

हो सकिी है जो सीखने को अशधक अर्थिपूणि और प्रासांशगक 

बनािी है" (गे, 2010, पृष्ठ 75)। उदाहरण के शलए, समुदाय के 

बुजुगों या साांसृ्कशिक नेिाओां को आमांशत्रि शकया जा सकिा है 

िाशक िे अपने अनुभि और ज्ञान शशक्षाशर्थियोां के सार्थ साझा कर 

सकें । "शशक्षण में सामुदाशयक सांसाधनोां को शाशमल करना 

शशक्षाशर्थियोां के घरेलू जीिन और सू्कल के अनुभिोां के बीच की 

खाई को पाटिा है" (गे, 2010, पृष्ठ 78)। 

9. आलोचनात्मक चेतना और सामाशजक न्याय (Critical 

Consciousness and Social Justice) 

शजनेिा गे ने पाउलो फे्ररे (Freire, 1970) के आलोचनात्मक 

शशक्षाशास्त्र के शसद्ाांिोां से पे्रररि होकर कहा है शक शशक्षकोां को 

शशक्षाशर्थियोां में आलोचनात्मक चेिना शिकशसि करनी चाशहए। 

इसमें शशक्षाशर्थियोां को सामाशजक अन्याय की पहचान करने और 

उनका समाधान शनकालने के शलए पे्रररि करना शाशमल है। 

"सांसृ्कशि आधाररि शशक्षण शशक्षाशर्थियोां को सामाशजक अन्याय को 

पहचानने और उनका समाधान शनकालने के शलए कौशल प्रदान 

करिा है" (गे, 2010, पृष्ठ 132)। शशक्षाशर्थियोां को शखि 
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सांरचनाओां का आलोचनात्मक शिशे्लषण करने और समानिा को 

बढ़ािा देने के शलए कारििाई करने के शलए पे्रररि शकया जाना 

चाशहए। "शशक्षा सामाशजक पररिििन के शलए एक उपकरण है, 

और शशक्षाशर्थियोां को अपने समुदायोां में पररिििनकारी एजेंट बनने 

के शलए सशि बनाया जाना चाशहए" (गे, 2010, पृष्ठ 134)। 

10. सामुदाशयक भािीदारी (Community Engagement)  

शिद्याशर्थियोां के साांसृ्कशिक समुदायोां के सार्थ साझेदारी शिकशसि 

करने का उदे्दश्य शशक्षण को अशधक प्रासांशगक और व्यािहाररक 

बनाना है। सामुदाशयक भागीदारी का अर्थि है शशक्षकोां और 

शशक्षाशर्थियोां के बीच ऐसी गशिशिशधयााँ और सांिाद स्थाशपि करना 

जो समुदाय के भीिर साांसृ्कशिक ज्ञान और परांपराओां को 

समझने में सहायिा करें । उदाहरण के शलए, शशक्षक स्थानीय 

समुदायोां के नेिाओां, व्यिसाशययोां, और साांसृ्कशिक शिशेषज्ञोां को 

कक्षा में आमांशत्रि कर सकिे हैं िाशक शशक्षार्थी िास्तशिक जीिन 

की समस्याओां को समझें और उनके समाधान पर काम करें। 

यह घटक शशक्षाशर्थियोां को उनके समुदाय से जोडने के सार्थ-सार्थ 

उनकी पहचान को सुदृढ़ करिा है। सामुदाशयक भागीदारी के 

माध्यम से शिद्यार्थी सीखिे हैं शक उनके साांसृ्कशिक मूल्ोां और 

परांपराओां का उपयोग सामाशजक और आशर्थिक समस्याओां के 

समाधान में कैसे शकया जा सकिा है। यह उन्हें शजमे्मदार 

नागररक बनने के शलए पे्रररि करिा है और सामाशजक 

समािेशन को बढ़ािा देिा है ( गे, 2010, पृष्ठ 120; बैंक्स, 2004, 

पृष्ठ 88) ।  

11. शिक्षा में समावेशिता (Inclusivity in Education) 

शशक्षा में समािेशशिा का अर्थि है शक सभी शिषयोां और कक्षाओां में 

शिशिध पृष्ठभूशम से आने िाले छात्रोां की ज़रूरिोां को ध्यान में 

रखिे हुए शशक्षण प्रशियाओां को शडज़ाइन शकया जाए। यह 

सुशनशिि करिा है शक कोई भी छात्र सामाशजक, साांसृ्कशिक, 

भाषाई, या शारीररक कारणोां से शशक्षा से िांशचि न रहे। 

समािेशी शशक्षा केिल शिशेष जरूरिोां िाले छात्रोां िक ही 

सीशमि नही ां है, बखि यह उन सभी छात्रोां के शलए है जो शकसी 

भी प्रकार की शभन्निा रखिे हैं—जैसे शक भाषा, जािीयिा, शलांग, 

सामाशजक-आशर्थिक खस्थशि, या सीखने की शैली। शजनेिा गे 

(2010) के अनुसार, एक समािेशी शशक्षण िािािरण छात्रोां की 

साांसृ्कशिक शिशिधिा को सम्मान और मान्यिा देिा है। चौधरी 

और गोपाल (2024) भी इस शिचार का समर्थिन करिे हैं शक 

समािेशी शशक्षा शिशिध छात्र समूहोां की आिश्यकिाओां को पूरा 

करने के शलए शशक्षकोां को अपनी शशक्षण रणनीशियोां को 

अनुकूशलि करने की आिश्यकिा होिी है। 

12. सावभभौशमक छात्र प्रभाव (Universal Student 

Impact) 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षाशास्त्र (CRT) केिल एक 

शिशेष समूह के छात्रोां के शलए लाभकारी नही ां है, बखि यह सभी 

छात्रोां को लाभ पहुांचािा है। इस दृशिकोण से शशक्षण करने पर 

सभी छात्रोां की शैक्षशणक उपलखि में सुधार होिा है, क्ोांशक यह 

शशक्षा को अशधक प्रासांशगक और व्यखिगि बनािा है। 

शजनेिा गे (2010) बिािी हैं शक जब शशक्षक छात्रोां की 

साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम को समझिे हैं और उसे शशक्षण में शाशमल 

करिे हैं, िो इससे सीखने की प्रशिया अशधक प्रभािी होिी है। 

चौधरी और गोपाल (2024) के अनुसार, समािेशी और 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षाशास्त्र सभी जनसाांखख्यकीय 

समूहोां में शैक्षशणक प्रदशिन में िृखद् करिा है, क्ोांशक यह छात्रोां 

को उनकी पृष्ठभूशम के अनुरूप सांसाधन और समर्थिन प्रदान 

करिा है। 

13. शिक्षक प्रशिक्षण (Teacher Training) 

शशक्षकोां के शलए यह आिश्यक है शक िे साांसृ्कशिक ज्ञान और 

प्रभािी शशक्षण शिशधयोां को सीखें और उन्हें अपने शशक्षण में 

शाशमल करें। शशक्षकोां को यह समझना चाशहए शक शिशभन्न 

साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां से आने िाले छात्रोां की सीखने की 

आिश्यकिाएाँ  शभन्न हो सकिी हैं, और इसके शलए उन्हें अपनी 

शशक्षण रणनीशियोां को समायोशजि करने की आिश्यकिा होिी 

है। 

शजनेिा गे (2010) के अनुसार, साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी 

शशक्षण को प्रभािी ढांग से लागू करने के शलए शशक्षकोां को पेशेिर 

प्रशशक्षण और शिकास कायििमोां की आिश्यकिा होिी है। 

चौधरी और गोपाल (2024) इस बाि पर ज़ोर देिे हैं शक शशक्षक 

प्रशशक्षण कायििमोां में साांसृ्कशिक शिशिधिा, पूिािग्रह मुि 

शशक्षण, और समािेशी शशक्षण पद्शियोां को शाशमल शकया जाना 

चाशहए िाशक शशक्षक शिशिध छात्रोां के शलए बेहिर शशक्षण 

अनुभि बना सकें । 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशतयो ंके सार्थ संबंध 

1. राष्ट्र ीय शिक्षा नीशत (एनईपी) 2020 

एनईपी 2020 समािेशशिा, समानिा और शशक्षा में साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशमयोां की शिशिधिा की पहचान करने पर बल  देिी है। यह 

नीशि एक लचीली, शशक्षार्थी -कें शद्रि सीखने के िािािरण की 

िकालि करिी है जो शिशभन्न साांसृ्कशिक और भाषाई पृष्ठभूशमयोां 

से आने िाले शशक्षाशर्थियोां की आिश्यकिाओां के अनुरूप होिी 

है। सीआरटी एनईपी के दृशिकोण के सार्थ मेल खािी है, क्ोांशक 

यह साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक सामग्री और शशक्षण शिशधयोां के 

एकीकरण को बढ़ािा देिी है जो भारि की शशक्षार्थी सांख्या की 

शिशिधिा को दशाििी हैं । रािर ीय शशक्षा नीशि 2020 (NEP 2020) 

अपने शिशभन्न प्रािधानोां, जैसे पैरा 4.4, पैरा 9.3 (d), पैरा 11.6, 

पैरा 12.1, पैरा 12.2 और पैरा 12.6, में निाचारी शशक्षण शिशधयोां 

और उनके उच्च शशक्षा में योगदान की कल्पना करिी है। 

एनईपी में बहुभाषािाद और स्थानीय ज्ञान के महत्व पर भी बल  

शदया गया है, शजसे सीआरटी  के्षत्रीय भाषाओां, परांपराओां और 

साांसृ्कशिक दृशिकोणोां को पाठ्यिम में समाशहि करके साकार 

कर सकिा है। रािर ीय शशक्षा नीशि 2020 उच्च शशक्षा में 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण को बढ़ािा देने के शलए 

कई महत्वपूणि प्रािधान प्रसु्ति करिी है। 

मातृभािा और स्थानीय भािाओ ंमें शिक्षा: नीशि के अनुसार, 

अशधक उच्च शशक्षा सांस्थान (HEI) और कायििम मािृभाषा या 

स्थानीय भाषा में शशक्षा प्रदान करें गे, शजससे भारिीय भाषाओां 

की शखि, उपयोग और जीिांििा को बढ़ािा शमलेगा और पहुांच 

और सकल नामाांकन अनुपाि में बढ़ोिरी हो सके (अनुभाग 

22.10)। यह साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षाशास्त्र (CRP) 

के सार्थ मेल खािा है, जो इस बाि पर जोर देिा है शक शशक्षण 

इस िरह शकया जाए जो छात्रोां की भाषाई पृष्ठभूशम को स्वीकार 

करे और उसका लाभ उठाए, शजससे समझ और साांसृ्कशिक 

प्रासांशगकिा बढ़े (गे, 2010; चौधरी और गोपाल, 2024)। 

भारतीय भािाओ ं में उच्च िुणवत्ता वाले कायभिम: नीशि में 

अनुिाद और व्याख्या, कला और सांग्रहालय प्रशासन, पुराित्व, 

सांरक्षण, ग्राशफक शडजाइन आशद के्षत्रोां में उच्च गुणित्ता िाले 

कायििमोां और शडशग्रयोां के शनमािण की बाि कही गई है, शजससे 
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भारिीय कला और सांसृ्कशि का सांरक्षण और सांिधिन हो सके 

(अनुभाग 22.11)।  

'एक भारत शे्रष्ठ भारत' पहल के तहत पयभटन स्थलो ं की 

पहचान: नीशि के अनुसार, शशक्षाशर्थियोां को भारि के शिशभन्न 

शहस्सोां की शिशिधिा, सांसृ्कशि, परांपराओां और ज्ञान की समझ 

और प्रशांसा के शलए देश के शिशभन्न शहस्सोां में भ्रमण करने के 

शलए प्रोत्साशहि शकया जाएगा। इस पहल के िहि 100 पयिटन 

स्थलोां की पहचान की जाएगी (अनुभाग 22.12 )।  

भारतीय भािाओ ंमें शिग्री पाठ्यिमो ंका शवकास: नीशि में 

भारिीय भाषाओां में और शद्वभाषी रूप से पढ़ाए जाने िाले 

अशधक शडग्री पाठ्यिम शिकशसि करने की बाि कही गई है, 

शजससे शशक्षा अशधक समािेशी और सुलभ हो सके। यह 

प्रािधान अनुभाग 14.4.2 (छ) में िशणिि है।  

समानता और समावेिन पर जोर: NEP 2020 समानिा पर 

शिशेष ध्यान देिा है, शजसका उदे्दश्य सभी को, शिशेष रूप से 

हाशशए पर रहने िाले और िांशचि समुदायोां को, गुणित्तापूणि 

शशक्षा प्रदान करना है। यह उन बाधाओां को दूर करने का प्रयास 

करिा है जो शिशभन्न साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम के छात्रोां को शशक्षा 

प्राप्त करने से रोकिी हैं (अनुभाग 6.2)। यह नीशि एसईडीजी 

पर शिशेष जोर देिे हुए सभी छात्रोां िक गुणित्तापूणि शशक्षा की 

समान पहुाँच सुशनशिि करिी है (अनुभाग 14.1)। 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षाशास्त्र (CRP) का मुख्य लक्ष्य 

एक समान शशक्षण िािािरण बनाना है, जहााँ सभी छात्रोां को 

सम्माशनि और शाशमल महसूस हो, यह सुशनशिि करिे हुए शक 

शिशभन्न साांसृ्कशिक पहचानोां को प्रशिशनशधत्व और महत्व शदया 

जाए (गे, 2010; चौधरी और गोपाल, 2024)। 

संबद्ता और पहचान की भावना शवकशसत करना: NEP 

2020 भारि की साांसृ्कशिक शिशिधिा पर गिि शिकशसि करने 

का लक्ष्य रखिा है, शजससे ऐसी शशक्षा को बढ़ािा शदया जा सके 

जो सभी साांसृ्कशिक पहचानोां का सम्मान और उत्सि मनाए, 

और इस प्रकार छात्रोां में जुडाि की भािना उत्पन्न करे। भारि के 

युिाओां को भारि देश के बारे में और इसकी शिशिध सामाशजक, 

साांसृ्कशिक, और िकनीकी आिश्यकिाओां सशहि यहााँ की 

अशद्विीय कला, भाषा और ज्ञान परांपराओां के बारे में ज्ञानिान 

बनाना रािर ीय गौरि, आत्मशिश्वास, आत्मज्ञान, परस्पर सहयोग 

और एकिा की दृशि से और भारि के सिि ऊां चाइयोां की ओर 

बढ़ने की दृशि से अशिआिश्यक है ( पृष्ठ 5, पैराग्राफ 11)। CRP 

सीधे छात्रोां की साांसृ्कशिक पहचान के शिकास का समर्थिन करिा 

है, एक समािेशी िािािरण बनाकर शजसमें उनकी साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशम को उनकी शशक्षा की सांपशत्त के रूप में देखा जािा है। 

व्यखिगि शशक्षण दृशिकोणोां का समर्थिन करिा है जो छात्रोां की 

शिशिध साांसृ्कशिक और शैशक्षक आिश्यकिाओां का सम्मान और 

उत्तर देिे हैं, शजससे आत्म-अशभव्यखि और चयन को प्रोत्साहन 

शमलिा है (चौधरी और गोपाल, 2024, पृष्ठ 3)। 

कला, संसृ्कशत और स्थानीय परंपराओ ंका एकीकरण: NEP 

2020 शशक्षा प्रणाली में कला, सांगीि और पारांपररक शशल्प को 

शाशमल करने को प्रोत्साशहि करिा है, यह स्वीकार करिे हुए शक 

िे साांसृ्कशिक शिरासि के सांरक्षण और छात्रोां को सीखने में 

सांलग्न करने में महत्वपूणि भूशमका शनभािे हैं। भारिीय कला एिां 

सांसृ्कशि का सांिधिन न शसफि  रािर  बखि व्यखियोां के शलए भी 

महत्वपूणि है। बच्चोां में अपनी पहचान और अपनेपन के भाि 

िर्था अन्य सांसृ्कशियोां और पहचानोां की सराहना का भाि पैदा 

करने के शलए साांसृ्कशिक जागरूकिा और अशभव्यखि जैसी 

प्रमुख क्षमिाओां को बच्चोां में शिकशसि करना ज़रूरी है 

(अनुभाग 22.2, पृष्ठ 86 )। साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी 

शशक्षाशास्त्र (CRP) कला और स्थानीय परांपराओां सशहि 

साांसृ्कशिक रूप से प्रासांशगक सामग्री के उपयोग का समर्थिन 

करिा है, िाशक छात्रोां के साांसृ्कशिक अनुभिोां से सीखने को 

जोडा जा सके (चौधरी और गोपाल, 2024, पृष्ठ 3)। 

 

2. राष्ट्र ीय पाठ्यचयाभ रूपरेखा (एनसीएफ़) 2022 

एनसीएफ़ 2022 शशक्षा के शलए एक समािेशी, समग्र और 

बहुशिषयक दृशिकोण की आिश्यकिा पर बल  देिा है 

(एनसीफफई , 2022, पृष्ठ 30, अनुभाग 12.4)। यह शशक्षाशर्थियोां 

की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां को दशािने िाली सांदशभिि शशक्षा की 

आिश्यकिा को भी महत्वपूणि मानिा है। एनसीएफ़ शशक्षण और 

मूल्ाांकन प्रर्थाओां में शिशभन्न साांसृ्कशिक दृशिकोणोां के एकीकरण 

का समर्थिन करिा है, शजससे सीआरटी  इसके लक्ष्योां के शलए 

एक स्वाभाशिक मेल है। शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पहचान को 

शशक्षण प्रशिया में समाशहि करके, सीआरटी  शशक्षा प्रणाली को 

समािेशी, समान और सभी शशक्षाशर्थियोां की आिश्यकिाओां के 

प्रशि उत्तरदायी बनाने में योगदान कर सकिा है ((एनसीफफई , 

2022, पृष्ठ 76, खांड 3.2; एनसीफसई , 2023, पृष्ठ 54)। 

3. यूजीसी  नवाचारी िैशक्षक दृशष्ट्कोण और मूल्ांकन 

सुधार शदिाशनदेि (2022) 

यूजीसी (2022) के निाचारात्मक शशक्षण पद्शियााँ एिां मूल्ाांकन 

सुधार शदशाशनदेश साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण (CRT) 

के सार्थ जुडिे हैं क्ोांशक ये समािेशी, शिद्यार्थी-कें शद्रि और 

शिशिध शशक्षण-प्रशियाओां पर बल देिे हैं। ये शदशाशनदेश 

अनुभिात्मक, शजज्ञासा-आधाररि, समस्या-समाधान एिां 

अांिशििषयक शशक्षण पद्शियोां को प्रोत्साशहि करिे हैं, शजससे 

उच्च शशक्षा पाठ्यिम में स्थानीय ज्ञान, स्वदेशी प्रर्थाओां और 

साांसृ्कशिक दृशिकोणोां का समािेश शकया जा सके। इसके 

अशिररि, ये शदशाशनदेश लचीले मूल्ाांकन िरीकोां पर बल देिे 

हैं, जैसे शक पोटिफोशलयो-आधाररि मूल्ाांकन, सहकमी 

मूल्ाांकन, सामुदाशयक पररयोजनाएाँ  और मौखखक परांपराएाँ , जो 

ज्ञान को अशभव्यि करने के शिशिध िरीकोां को स्वीकार करिे 

हैं। ये सुधार प्रासांशगक शशक्षण, बहुभाषी सांसाधनोां और सहभागी 

शशक्षण को बढ़ािा देिे हैं, शजससे शशक्षा शिशभन्न साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशम के शिद्याशर्थियोां के शलए अशधक सुलभ, प्रासांशगक और 

न्यायसांगि बनिी है।इसके अलािा, शदशाशनदेश सांकाय प्रशशक्षण 

को बढ़ािा देिे हैं िाशक शशक्षक समािेशी शशक्षण पद्शियोां को 

अपनाएाँ  जो शिद्याशर्थियोां की साांसृ्कशिक पहचान का सम्मान करिी 

हैं और उन्हें पाठ्यिम में समाशहि करिी हैं। इन प्रयासोां के 

माध्यम से, ये शदशाशनदेश भारि में न्यायसांगि, साांसृ्कशिक रूप 

से जागरूक और सामाशजक रूप से न्यायसांगि उच्च शशक्षा 

प्रणाली को शिकशसि करने में सहायक शसद् होिे हैं 

(निाचारात्मक शशक्षण पद्शियााँ एिां मूल्ाांकन सुधार 

शदशाशनदेश, यूजीसी (2022)। 

 4.  उच्च शिक्षा संस्थानो ं को बहु-शवियक संस्थानो ं में 

पररवशतभत करने के शदिा-शनदेि (2022) 

यूजीसी (2022) द्वारा जारी "उच्च शशक्षा सांस्थानोां को बहु-

शिषयक सांस्थानोां में पररिशििि करने के शदशा-शनदेश" 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण (सीआरटी) के शसद्ाांिोां के 

अनुरूप हैं, क्ोांशक िे समािेशी, शिशिध और लचीले शशक्षण 

िािािरण को बढ़ािा देिे हैं। ये शदशा-शनदेश अांिः शिषयक शशक्षा 

पर जोर देिे हैं, शजससे के्षत्रीय ज्ञान, स्वदेशी परांपराओां और 



Oct-Dec. 2025, Volume -10, No.-04      ISSN-2455-8729 (E), 2231-3613 (P)       SJIF 2024-8.449     CIJE Quarterly/-129-141 

      रखि कुमारी राजौरा  

रेनु  यादि 
 

  

 
137 

 

 

 

साांसृ्कशिक शिरासि को पाठ्यिम में सखम्मशलि शकया जा सके, 

शजससे यह शिशभन्न छात्र पृष्ठभूशमयोां के शलए अशधक प्रासांशगक 

बने। ये लचीले शशक्षण मागों का समर्थिन करिे हैं, शजससे छात्र 

अपने सामाशजक-साांसृ्कशिक सांदभों के अनुरूप शशक्षा से जुड 

सकें । 

इसके अशिररि, ये शदशा-शनदेश सामुदाशयक सहभाशगिा को 

प्रोत्साशहि करिे हैं, शजससे स्थानीय उद्योगोां और कारीगरोां के 

सार्थ साझेदारी करके साांसृ्कशिक रूप से शनशहि कौशल शिकास 

को बढ़ािा शदया जा सके। सार्थ ही, शशक्षक प्रशशक्षण पर भी जोर 

शदया गया है िाशक शशक्षक साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण 

रणनीशियोां को अपनाएां । इसके अलािा, समग्र मूल्ाांकन 

पद्शियोां की शसफाररश की गई है, शजसमें मौखखक परांपराओां, 

सामुदाशयक पररयोजनाओां और व्यािहाररक अनुप्रयोगोां को 

शाशमल शकया गया है, जो शिशभन्न साांसृ्कशिक अशधगम शैशलयोां 

को मान्यिा देिे हैं। कुल शमलाकर, ये शदशा-शनदेश भारि में एक 

अशधक न्यायसांगि, साांसृ्कशिक रूप से जागरूक और समािेशी 

उच्च शशक्षा प्रणाली को शिकशसि करने में सहायक हैं (उच्च 

शशक्षा सांस्थानोां को बहु-शिषयक सांस्थानोां में पररिशििि करने के 

शदशा-शनदेश; यूजीसी, 2022)। 

भारतीय संदभभ में सीआरटी : 

भारिीय सांदभि में, सीआरटी  की अिधारणा देश की शिशाल 

भाषाई, साांसृ्कशिक और के्षत्रीय शिशिधिा के कारण महत्वपूणि हो 

रही है। राि (2015) यह बिािे हैं शक भारिीय उच्च शशक्षा 

प्रणाली मुख्य रूप से "एक आकार सभी के शलए उपयुि" 

शशक्षा मॉडल का पालन करिी रही है, जो अक्सर शशक्षाशर्थियोां की 

साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम की शिशिधिा को नजरअांदाज करिी है। 

इसका पररणाम शिशेष रूप से ग्रामीण और हाशशए समुदायोां के 

शशक्षाशर्थियोां के  शैशक्षक पररणामोां में असमानिा के रूप में सामने 

आिा है।  राि का िकि  है शक सीआरटी  एक शखिशाली ढाांचा 

प्रदान करिा है, जो इस अांिर को दूर करने के शलए शशक्षण 

प्रर्थाओां को शशक्षाशर्थियोां की शिशिध जरूरिोां के अनुरूप ढालिा है 

(राि, 2015, पृष्ठ 89)। 

नायक और रांजन (2019) अपने अध्ययन में भारि में शैशक्षक 

समानिा सुधारने में सीआरटी  की सांभािनाओां का अने्वषण 

करिे हैं। िे यह बिािे हैं शक भारिीय कक्षाओां में शिशभन्न भाषाई, 

सामाशजक और साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां के शशक्षार्थी  होिे हैं। 

पाठ्यिम और शशक्षण रणनीशियोां में साांसृ्कशिक शिशिधिा को 

शाशमल करके, सीआरटी  अशधक समािेशी कक्षाएां  बना सकिा 

है जहााँ सभी शशक्षाशर्थियोां को मूल्िान और समशर्थिि महसूस हो। 

नायक और रांजन का शोध यह सुझाि देिा है शक जबशक 

सीआरटी  हाशशए पर रहने िाले समूहोां की शैशक्षक जरूरिोां को 

पूरा करने के शलए आिश्यक है, इसकी कायािन्वयन में शशक्षक 

प्रशशक्षण की कमी, शैशक्षक बदलािोां का प्रशिरोध, और शशक्षा 

प्रणाली के कें द्रीकरण के कारण समस्याएां  उत्पन्न होिी हैं। 

"भारिीय उच्च शशक्षा प्रणाली को एक ऐसी साांसृ्कशिक रूप से 

सांिेदनशील शैशक्षक पद्शि को अपनाना चाशहए, जो शशक्षाशर्थियोां 

की शिशिध साांसृ्कशिक पहचानोां को स्वीकार और समाशहि 

करिी हो" (पृष्ठ 46)। यह बदलाि पाठ्यिम और शशक्षाशर्थियोां की 

साांसृ्कशिक िास्तशिकिाओां के बीच के अांिर को पाटने के शलए 

आिश्यक है। रािर ीय शशक्षा नीशि (एनईपी) 2020 और यूजीसी  

शदशाशनदेशोां का पररचय इस शिषय पर एक रािर ीय सांिाद की 

शुरुआि कर चुका है, शजसमें सीआरटी  के महत्व पर बल  शदया 

गया है। 

इसके अशिररि, सहा (2018) के अध्ययन में भारिीय उच्च 

शशक्षा प्रणाली में साांसृ्कशिक शिशिधिा को शाशमल करने के शलए 

पाठ्यिम को अनुकूशलि करने के महत्व पर चचाि की गई है। 

सहा का शोध यह सुझाि देिा है शक भारिीय शशक्षा प्रणाली 

पशिमी ज्ञान प्रणाशलयोां पर अशधक बल देिी है, जो गैर-पशिमी 

साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां के शशक्षाशर्थियोां को अलग-र्थलग कर 

सकिी है। पाठ्यिम में स्थानीय सांसृ्कशियोां, भाषाओां और 

परांपराओां को समाशहि करके, सीआरटी  शशक्षाशर्थियोां की 

सांलग्निा को बढ़ा सकिा है और एक सशि भािनात्मक सांबांध 

पैदा कर सकिा है, जो बेहिर शैशक्षक प्रदशिन की ओर ले जा 

सकिा है। 

भारिीय सांदभि में, पारांपररक शशक्षा प्रणाली अक्सर एक समान 

दृशिकोण अपनािी है, जो शशक्षार्थी  समुदाय की शिशिधिा को 

नजरअांदाज करिी है। "कठोर पाठ्यिम ढाांचा भारिीय 

शशक्षाशर्थियोां की भाषाई और साांसृ्कशिक शिशिधिा का ध्यान नही ां 

रखिा, शजसके पररणामस्वरूप कुछ समूहोां का हाशशयाकरण 

होिा है" (राि, 2015, पृष्ठ 89)। हालाांशक, यह बढ़िी हुई पहचान 

है शक सीआरटी  के शसद्ाांि भारिीय शशक्षा प्रणाली में उन 

शशक्षाशर्थियोां के शलए जो हाशशए पर हैं, जैसे दशलि, आशदिासी, 

और ग्रामीण के्षत्रोां से आने िाले शशक्षार्थी की असमानिाओां को 

दूर करने के शलए आिश्यक हैं । 

उच्च शिक्षा में संसृ्कशत रूप से उत्तरदायी शिक्षण को लािू 

करने के अवसर और चुनौशतयाँ 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण (सीआरटी ) को उच्च 

शशक्षा में लागू करने से समािेशी अध्ययन िािािरण को बढ़ािा 

देने के महत्वपूणि अिसर शमलिे हैं। हालाांशक, इस प्रशिया में 

कुछ चुनौशियााँ भी हैं शजन्हें सांस्थानोां, शशक्षकोां और नीशि 

शनमाििाओां को सीआरटी  के सफल एकीकरण को सुशनशिि 

करने के शलए सांबोशधि करना होगा। यह खांड भारिीय उच्च 

शशक्षा के सांदभि में सीआरटी  के अपनाने से जुडे अिसरोां और 

अिरोधोां को रेखाांशकि करिा है, शिशेष रूप से रािर ीय शशक्षा 

नीशि (एनईपी) 2020, रािर ीय पाठ्यचयाि रूपरेखा (एनसीएफ़) 

2022, और यूजीसी  शदशाशनदेशोां (2022) को ध्यान में रखिे 

हुए। 

सांसृ्कशतक रूप से उत्तरदायी शिक्षा को लािू करने के 

अवसर 

1. समावेिी शिक्षण वातावरण को बढावा देना  

सीआरटी  (साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षा) यह अिसर 

प्रदान करिा है शक कक्षाओां को शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक 

पहचान को महत्व देकर अशधक समािेशी बनाया जाए, और इन्हें 

शशक्षा में बाधा के रूप में नही ां बखि सांपशत्त के रूप में पहचाना 

जाए (गे , 2018)। भारि जैसे साांसृ्कशिक रूप से शिशिध समाजोां 

में, यह दृशिकोण हाशशए पर मौजूद समूहोां जैसे अनुसूशचि जाशि 

(SCs), अनुसूशचि जनजाशि (STs), और अन्य शपछडा िगि 

(OBCs) के बीच उपलखि की खाई को कम करने में सहायिा 

कर सकिा है (बनक्स & बनक्स, 2019)। एनईपी 2020 शशक्षा 

में समािेशशिा और समानिा पर बल  देिी है और सांस्थानोां को 

ऐसे शशक्षण अभ्यास अपनाने के शलए प्रोत्साशहि करिी है जो 

शिशिधिा का सम्मान करिे हैं और सभी शशक्षाशर्थियोां के बीच 

एकजुटिा की भािना को बढ़ािा देिे हैं । 

2. शिक्षाशर्थभयो ं की संशलप्तता और िैशक्षक सफलता को 

बढाना 
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अनुसांधान दशाििा है शक जब शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशम 

को शशक्षा प्रशिया में पहचाना जािा है, िो िे शैशक्षक रूप से 

बेहिर प्रदशिन करिे हैं (शबशलांगस , 1995)। सीआरटी  शैशक्षकोां 

को शशक्षाशर्थियोां के िास्तशिक अनुभिोां, भाषाओां, और साांसृ्कशिक 

प्रर्थाओां को सीखने के उपकरण के रूप में इसे्तमाल करने के 

शलए प्रोत्साशहि करिा है, शजससे शशक्षाशर्थियोां की सांशलप्तिा और 

पे्ररणा के स्तर में िृखद् होिी है (हममोनद, 2015)। यूजीसी 

(2022) के "निाचारी शैशक्षक दृशिकोण और मूल्ाांकन सुधारोां 

के शलए शदशा-शनदेश" में सशिय शशक्षण रणनीशियोां जैसे केस-

आधाररि शशक्षण, समूह पररयोजनाएाँ , और समस्या-समाधान 

कायों की अनुशांसा की गई है। ये रणनीशियााँ साांसृ्कशिक रूप से 

उत्तरदायी शशक्षण शसद्ाांिोां के सार्थ मेल खािी हैं, क्ोांशक ये 

शशक्षाशर्थियोां को कक्षा सामग्री को उनके िास्तशिक जीिन के 

अनुभिोां से जोडने की अनुमशि देिी हैं (निाचारी शैशक्षक 

दृशिकोण और मूल्ाांकन सुधारोां के शलए शदशा-शनदेश; यूजीसी, 

2022, पृष्ठ 22-25)।  

सामाशजक न्याय और समानता को बढावा देना 

सीआरटी  शशक्षा में ऐशिहाशसक असमानिाओां को सांबोशधि 

करने का अिसर प्रदान करिा है, जो हाशशए समुदायोां के बारे में 

दोष-आधाररि कर्थाओां को चुनौिी देकर और साांसृ्कशिक रूप 

से सकारात्मक प्रर्थाओां को बढ़ािा देिा हैं (सलीटेर, 2011)। 

उच्च शशक्षा सांस्थान सामाशजक न्याय को बढ़ािा देने में महत्वपूणि 

भूशमका शनभा सकिे हैं, जो हाशशए समूहोां के शशक्षाशर्थियोां को 

सक्षम और योग्य शशक्षाशर्थियोां के रूप में देखने का अिसर प्रदान 

करिे हैं (हॉिडि, 2019)। रािर ीय पाठ्यचयाि की रूपरेखा 

(एनसीएफ), 2022 शशक्षा में समानिा-कें शद्रि शशक्षण रणनीशियोां 

की शसफाररश करिी है, जो शशक्षाशर्थियोां के शिशिध सामाशजक 

और साांसृ्कशिक सांदभों का सम्मान करिी हैं। यह दृशिकोण 

समािेशी शशक्षा को प्रोत्साशहि करिा है और शशक्षाशर्थियोां की 

अशद्विीय आिश्यकिाओां और अनुभिोां को ध्यान में रखिे हुए 

शशक्षण प्रशिया को शडज़ाइन करने पर बल देिा है। (एनसीएफ, 

2022, पृष्ठ 35-38)। 

समीक्षात्मक सोच और वैशिक क्षमता का शवकास 

सीआरटी  शशक्षाशर्थियोां को सामाशजक मुद्दोां को साांसृ्कशिक 

दृशिकोण से देखने के शलए प्रोत्साशहि करके समीक्षात्मक सोच 

कौशल शिकशसि करने में सहायिा करिा है (पेररस और 

आशलम, 2017)। एक िैशश्वक दुशनया में, उच्च शशक्षा को 

शशक्षाशर्थियोां को अांिर-साांसृ्कशिक इांटरएक्शन के शलए िैयार 

करना चाशहए, शजससे सीआरटी  िैशश्वक क्षमिा और अांिर-

साांसृ्कशिक समझ को बढ़ािा देने के शलए आिश्यक हो जािा है 

(बनक्स, 2016)।  

सांसृ्कशतक रूप से उत्तरदायी शिक्षा को लािू करने में 

चुनौशतयाँ 

1. शिक्षक प्रशिक्षण और जािरूकता की कमी 

सीआरटी  को लागू करने में एक बडी चुनौिी शशक्षक की िैयारी 

और जागरूकिा की कमी है। कई शशक्षक सीआरटी  के 

शसद्ाांिोां से अपररशचि होिे हैं और उनके शशक्षण अभ्यासोां में 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी रणनीशियोां को एकीकृि करने के 

कौशल की कमी होिी है (गे, 2002)।  

NEP 2020 शशक्षकोां के शनरांिर पेशेिर शिकास पर जोर देिा है, 

शजसमें समािेशी शशक्षण प्रर्थाओां का प्रशशक्षण भी शाशमल है, जो 

शिशिध साांसृ्कशिक और भाषाई आिश्यकिाओां को पूरा करने में 

सहायक हैं (अनुभाग 15.7)। साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी 

शशक्षाशास्त्र  उन शशक्षकोां पर शनभिर करिा है जो साांसृ्कशिक 

रूप से सक्षम होिे हैं और जो अपने छात्रोां की शिशिध 

आिश्यकिाओां को पहचानने और उन्हें साांसृ्कशिक रूप से 

प्रासांशगक शशक्षण शिशधयोां के माध्यम से सांबोशधि करने में सक्षम 

होिे हैं(चौधरी और गोपाल, 2024; गे, 2010)। 

यूजीसी  शदशाशनदेश शशक्षक के शिकास कायििमोां के महत्व पर 

बल देिे हैं िाशक शशक्षकोां की क्षमिा को निाचारी और समािेशी 

शशक्षण शिशधयोां के शलए बढ़ाया जा सके (निाचारात्मक शशक्षण 

पद्शियााँ एिां मूल्ाांकन सुधार शदशाशनदेश, यूजीसी, 2022)  

हालाांशक, सीआरटी  पर कें शद्रि सांरशचि प्रशशक्षण कायििमोां की 

कमी भारि में एक महत्वपूणि बाधा बनी हुई है (कुमार, 2021)। 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षा को सफलिापूििक लागू 

करने के शलए शशक्षकोां के प्रशशक्षण, सांस्थागि समर्थिन, नीशि 

सुधार और सांसाधन शिकास की आिश्यकिा है (चौधरी और 

गोपाल, 2024; गे, 2010)।  

संभाशवत समाधान: 

• उच्च शशक्षा सांस्थानोां में सीआरटी पर शनयशमि कायिशालाएाँ  

और प्रमाणन पाठ्यिम शुरू शकए जाएाँ । 

• शशक्षक शशक्षा कायििमोां में सीआरटी को अशनिायि रूप से 

शाशमल शकया जाए। 

2. पररवतभन के प्रशत प्रशतरोध 

कई शशक्षक और सांस्थान नए शशक्षण अभ्यासोां को अपनाने में 

प्रशिरोधी हो सकिे हैं, क्ोांशक पारांपररक मानशसकिाएाँ  और 

कठोर शैशक्षक सांरचनाएाँ  होिी हैं (हॉिडि , 2019)। सीआरटी  

पुराने यूरोकेखन्द्रक पाठ्यिमोां को चुनौिी देिा है और शशक्षकोां 

को कक्षा में अपनी भूशमकाओां और शजमे्मदाररयोां के बारे में शफर 

से सोचने की आिश्यकिा प्रदान करिा है (सलीटेर, 2011)। 

ऐसे पररिििन, शिशेष रूप से उन उच्च शशक्षा सांस्थानोां में जो 

पारांपररक शैशक्षक पद्शियोां में गहरे रूप से शनशहि हैं, प्रशिरोध 

का सामना कर सकिे हैं (बनक्स , 2016)। 

संभाशवत समाधान: 

• सांस्थानोां में सांिेदनशीलिा बढ़ाने के शलए सांिाद सत्रोां का 

आयोजन शकया जाए। 

• प्रशासशनक और नीशि स्तर पर समर्थिन बढ़ाने के शलए नीशि 

शनमाििाओां और शशक्षकोां के बीच चचाि हो। 

3. सांसृ्कशतक रूप से उत्तरदायी शिक्षण संसाधनो ं की 

कमी 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षण सामग्री की कमी एक 

महत्वपूणि चुनौिी प्रसु्ति करिी है। कई पाठ्यिम और 

पाठ्यपुस्तकोां में पशिमी दृशिकोण हािी होिे हैं, शजससे शशक्षकोां 

के शलए स्थानीय साांसृ्कशिक सांदभों को अपने शशक्षण में एकीकृि 

करना कशठन हो जािा है (पेररस, 2012)। एनसीएफ़ 2022 

स्थानीयकृि और सांदशभिि पाठ्यिमोां की माांग करिा है, जो 

के्षत्रीय भाषाओां, परांपराओां और इशिहास को दशाििे हैं, लेशकन 

ऐसे सांसाधनोां को शिकशसि करना समय, शित्तीय सहायिा और 

सांस्थागि समर्थिन की आिश्यकिा होिी है। 

 

संभाशवत समाधान: 

• शशक्षकोां को स्थानीय साांसृ्कशिक सांदभों पर आधाररि 

शशक्षण सामग्री िैयार करने के शलए प्रोत्साशहि शकया जाए। 
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• के्षत्रीय भाषाओां, परांपराओां और इशिहास को दशािने िाले 

शडशजटल सांसाधनोां और ओपन-एके्सस कां टेंट का शिकास 

शकया जाए। 

4. मूल्ांकन और परीक्षण चुनौशतयाँ 

सीआरटी  को लागू करने के शलए पारांपररक मूल्ाांकन शिशधयोां 

की पुन: मूल्ाांकन की आिश्यकिा होिी है, जो अक्सर 

मानकीकृि और साांसृ्कशिक रूप से पक्षपािी होिी हैं 

(हममोनद , 2015)। सीआरटी  शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक 

पृष्ठभूशमयोां और सीखने की शैशलयोां पर शिचार करिे हुए अशधक 

समग्र और लचीले मूल्ाांकन की आिश्यकिा को उजागर करिा 

है (गे , 2018)। यूजीसी  शदशाशनदेश (2022) मानकीकृि परीक्षा 

से अशधक शिशिध मूल्ाांकन प्रारूपोां जैसे पोटिफोशलयो, 

पररयोजनाओां और शचांिनात्मक शनबांधोां के शलए स्थानाांिररि होने 

का सुझाि देिे हैं, लेशकन इन सुधारोां को बडे सांस्थानोां में लागू 

करना सीशमि सांसाधनोां के सार्थ चुनौिीपूणि हो सकिा है 

(यूजीसी , 2022 पृष्ठ 31- 32, खांड 14)। 

संभाशवत समाधान: 

• सांस्थानोां में बहुस्तरीय मूल्ाांकन पद्शियोां को अपनाने पर 

बल शदया जाए। 

• मूल्ाांकन शिशधयोां को अशधक समािेशी और 

बहुसाांसृ्कशिक बनाने के शलए शशक्षकोां को प्रशशक्षण शदया 

जाए। 

5. संस्थाित प्रशतबंध और नीशत अंतराल 

एनईपी 2020 जैसे नीशि प्रयासोां के बािजूद, सांस्थागि प्रशिबांध 

और नीशि अांिराल सीआरटी  को उच्च शशक्षा में लागू करने में 

बाधा डालिे हैं। कठोर सांस्थागि नीशियााँ, शनशधयोां की कमी और 

प्रशासशनक समर्थिन का अभाि शशक्षकोां को साांसृ्कशिक रूप से 

उत्तरदायी प्रर्थाओां को अपनाने में कशठनाई प्रदान करिा है 

(बनक्स & बनक्स, 2019)। इसके अशिररि, नीशि शनमाििाओां 

को यह स्पि मागिदशिन प्रदान करने की आिश्यकिा है शक 

सीआरटी  शसद्ाांिोां को कक्षा अभ्यासोां में कैसे अनुिाशदि शकया 

जाए (कुमार, 2021)। 

संभाशवत समाधान: 

• सीआरटी-समशर्थिि शशक्षण कायििमोां के शलए नीशि शनमािण 

और शित्तीय सांसाधनोां की उपलििा सुशनशिि की जाए। 

• उच्च शशक्षा सांस्थानोां में सीआरटी की प्रभािशीलिा पर 

शोध को बढ़ािा शदया जाए। 

6. भािा और बहुभािावाद 

भाषा शिशिधिा भारिीय उच्च शशक्षा में एक अिसर और चुनौिी 

दोनोां है। जबशक बहुभाषािाद शशक्षाशर्थियोां को अपनी मािृभाषाओां 

में व्यि करने की अनुमशि देकर सीखने को बढ़ािा दे सकिा 

है, यह कई भाषाओां में समािेशी शशक्षण सामग्री बनाने में 

व्यािहाररक चुनौशियााँ उत्पन्न करिा है (हममोनद, 2015)। 

एनईपी 2020 बहुभाषी शशक्षा को बढ़ािा देने की िकालि करिा 

है (एनईपी 2020; पृष्ठ 7 और अनुभाग 4.11), लेशकन उच्च शशक्षा 

में इस नीशि को लागू करना महत्वपूणि सांसाधन आिांटन की 

आिश्यकिा है। 

संभाशवत समाधान: 

• स्थानीय भाषाओां में शशक्षण सामग्री शिकशसि करने के 

शलए शडशजटल िकनीकोां का उपयोग शकया जाए। 

• बहुभाषी शशक्षण को प्रभािी बनाने के शलए शद्वभाषी 

शशक्षण मॉडल अपनाए जाएाँ । 

शपराशमि: सांसृ्कशतक रूप से उत्तरदायी शिक्षा (सीआरटी ) 

लािू करने की प्रशिया 

नीचे शदए गए शपराशमड भारिीय सांदभि में उच्च शशक्षा में 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षा (सीआरटी ) लागू करने के 

महत्वपूणि कदमोां को दशाििा है। 

 

कदम 1: कक्षा में सांसृ्कशतक शवशवधता की पहचान करना -  

पहला कदम शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां को 

पहचानना है। इसमें शशक्षाशर्थियोां की जािीय, भाषाई और 

सामाशजक पहचान को समझना और यह देखना शाशमल है शक 

ये कैसे उनके सीखने पर प्रभाि डालिी हैं। भारिीय सांदभि में, 

कक्षाओां में शिशभन्न जाशियोां, जनजाशियोां और भाषाई 

अल्पसांख्यकोां के शशक्षार्थी  हो सकिे हैं। शशक्षकोां को प्रते्यक 

शशक्षार्थी  द्वारा लाई गई साांसृ्कशिक पूांजी का मूल्ाांकन करना 

होगा और के्षत्रीय भाषाओां, परांपराओां और मूल्ोां को ध्यान में 

रखना होगा। 

िशतशवशधयाँ: 

•शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां के बारे में जानने के शलए 

सिेक्षण करें। 

• समूह चचाि आयोशजि करें  जहााँ शशक्षार्थी अपनी साांसृ्कशिक 

अनुभिोां को साझा करें । 

कदम 2: शिक्षाशर्थभयो ं की सांसृ्कशतक पृष्ठभूशमयो ं को 

समझना - शशक्षाशर्थियोां के साांसृ्कशिक सांदभि को समझने में 

जाशि, धमि, भाषा, शलांग और के्षत्रीय रीशि-ररिाजोां का शशक्षाशर्थियोां 

की दृशिकोणोां पर प्रभाि जानना शाशमल है। भारि में, शशक्षकोां 

को शिशेष रूप से अनुसूशचि जाशियााँ (SCs), अनुसूशचि 

जनजाशियााँ (STs) और अन्य शपछडी जाशियााँ (OBCs) के सांदभि 

में सांिेदनशील होना चाशहए।  

िशतशवशधयाँ: 

• व्यखिगि अनुभिोां को साझा करने के शलए कहानी सुनाने का 

उपयोग करें। 

• भारि में शिशभन्न साांसृ्कशिक प्रर्थाओां पर केस अध्ययन शाशमल 

करें। 
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कदम 3: पाठ्यिम को सांसृ्कशतक और के्षत्रीय शवशवधता के 

अनुसार अनुकूशलत करना - एक साांसृ्कशिक रूप से 

सांिेदनशील पाठ्यिम शशक्षाशर्थियोां की शिशिध पहचान को दशाििा 

है। भारि में, इसका मिलब है स्थानीय भाषाओां, इशिहासोां और 

साांसृ्कशिक कर्थाओां को पाठ्यिम में शाशमल करना। पाठ्यिम 

को सभी समुदायोां की साांसृ्कशिक सांपशत्त का उत्सि मनाना 

चाशहए, शिशेष रूप से उन समुदायोां का जो ऐशिहाशसक रूप से 

हाशशए पर रहे हैं।  

िशतशवशधयाँ: 

•पाठोां में के्षत्रीय साशहत्य और ऐशिहाशसक कर्थाओां को शाशमल 

करें।  

• प्रमुख अिधारणाओां को पढ़ाने के शलए स्थानीय उदाहरणोां 

और केस अध्ययन का उपयोग करें। 

कदम 4: समावेिी शिक्षण रणनीशतयाँ (मल्टीमोिल लशनिंि) 

का उपयोि करना - समािेशी शशक्षण रणनीशियााँ शिशभन्न 

सीखने की शैशलयोां के अनुरूप कई शिशधयोां का उपयोग करिी 

हैं। भारिीय सांदभि में, इसमें शशक्षण उपकरण के रूप में कहानी 

सुनाने, सांगीि, पारांपररक कला रूपोां और के्षत्रीय शशल्प का 

समािेश हो सकिा है। मल्टीमोडल लशनिंग सामग्री को सभी 

शशक्षाशर्थियोां के शलए अशधक सुलभ बनािी है। 

िशतशवशधयाँ: 

• अिधारणाओां को शसखाने के शलए के्षत्रीय मुहािरे और लोक 

कर्थाओां का उपयोग करें। 

• दृश्य सहायक, िीशडयो और इांटरएखिि लशनिंग उपकरण 

शाशमल करें। 

कदम 5: शिक्षण शवशधयो ंमें सांसृ्कशतक रूप से उत्तरदायी 

पेिािॉशजयो ं का समावेि- साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी 

पेडागॉजी शशक्षाशर्थियोां के साांसृ्कशिक अनुभिोां को सीखने के 

सांसाधन के रूप में महत्व देिी है। भारिीय शशक्षक को 

शशक्षाशर्थियोां की मािृ भाषाओां, अनुष्ठानोां और रीशि-ररिाजोां को 

शशक्षण में महत्व देना चाशहए। उदाहरण स्वरूप, त्योहारोां या 

परांपराओां को पाठोां में शाशमल करना शशक्षाशर्थियोां की भागीदारी 

और साांसृ्कशिक पहचान के प्रशि सम्मान को बढ़ािा देिा है। 

िशतशवशधयाँ: 

• महत्वपूणि साांसृ्कशिक आयोजनोां (जैसे पोांगल, ईद, दीिाली) के 

चारोां ओर पाठ योजना बनाएां । 

• शशक्षाशर्थियोां को अपने समुदाय की शिशशि परांपराओां को प्रसु्ति 

करने के शलए प्रोत्साशहि करें। 

 

कदम 6: सांसृ्कशतक रूप से उत्तरदायी आकलनो ं के 

माध्यम से शिक्षाशर्थभयो ं के सीखने का मूल्ांकन करना- 

आकलन को शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां को ध्यान में 

रखिे हुए करना चाशहए और शकसी भी प्रकार की पक्षपािीिा से 

बचना चाशहए। भारि में, पारांपररक परीक्षाएाँ  हमेशा शशक्षाशर्थियोां 

की क्षमिाओां को सही ढांग से प्रशिशबांशबि नही ां करिी हैं, शिशेष 

रूप से पहले पीढ़ी के शशक्षाशर्थियोां के शलए। साांसृ्कशिक रूप से 

सांिेदनशील आकलन में मौखखक कहानी सुनाना, समूह 

पररयोजनाएाँ  और समुदाय-आधाररि कायि शाशमल हैं। 

िशतशवशधयाँ: 

• शशक्षाशर्थियोां की प्रगशि को कैप्चर करने के शलए पोटिफोशलयो 

आकलन का उपयोग करें। 

• ऐसे आकलन आयोशजि करें  जो शशक्षाशर्थियोां से उनके 

साांसृ्कशिक सांदभि में ज्ञान लागू करने की आिश्यकिा हो। 

शनष्किभ 

साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षा एक शखिशाली दृशिकोण 

है जो एक समािेशी और समान शैशक्षक प्रणाली बनाने में 

सहायिा करिा है। शशक्षाशर्थियोां की साांसृ्कशिक पृष्ठभूशमयोां को 

पाठ्यिम और शशक्षण रणनीशियोां में एकीकृि करके, सीआरटी  

शैशक्षक सफलिा, समीक्षात्मक सोच और सामाशजक न्याय को 

बढ़ािा देिा है। सीआरटी का एनईपी 2020, एनसीएफ़ 2022 

और यूजीसी  शदशाशनदेशोां के सार्थ मेल खाने से भारिीय उच्च 

शशक्षा में इसके लागू होने के शलए एक मजबूि ढाांचा प्रदान होिा 

है। हालाांशक चुनौशियााँ बनी हुई हैं, लेशकन सीआरटी  द्वारा शशक्षा 

को रूपाांिररि करने और एक अशधक समािेशी शशक्षण 

िािािरण को बढ़ािा देने के अिसर शिशाल हैं। हालााँशक 

चुनौशियााँ कई हैं, लेशकन सही रणनीशियोां और नीशिगि हस्तके्षपोां 

के माध्यम से इनका समाधान शकया जा सकिा है। सीआरटी  

पर कें शद्रि सांरशचि प्रशशक्षण कायििमोां की कमी भारि में एक 

महत्वपूणि बाधा बनी हुई है। साांसृ्कशिक रूप से उत्तरदायी शशक्षा 

को सफलिापूििक लागू करने के शलए शशक्षकोां के प्रशशक्षण, 

सांस्थागि समर्थिन, नीशि सुधार और सांसाधन शिकास की 

आिश्यकिा है सीआरटी का प्रभािी कायािन्वयन भारिीय उच्च 

शशक्षा को अशधक समािेशी, शिशिधिापूणि और निाचार-उनु्मख 

बना सकिा है। 
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