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 ारािंश 

21िी ीं सदी में जलिायु पररिर्यन मानि अस्तित्व के हलए सबसे गींभीर पयायिरणीय सींकट ीं में से एक बन चुका है। 

औद्य हगकीकरण, शहरीकरण और जीिाश्म ईींधन ीं के अत्यहधक उपय ग से उत्पन्न इस सींकट ने न केिल 

पाररस्तिहर्क र्ींत् ीं बस्ति सामाहजक और आहथयक सींरचनाओीं क  भी प्रभाहिर् हकया है। भारर् जैसे हिकासशील 

देश में युिा िगय इस चुनौर्ी का सामना करने में अग्रणी भूहमका हनभा रहा है। युिाओीं की ऊजाय, रचनात्मकर्ा 

और र्कनीकी दक्षर्ा उन्हें पयायिरणीय सुधार के कें द्र में लार्ी है। इस अध्ययन में हिर्ीयक आँकड ीं और केस 

स्टडी पद्धहर् के माध्यम से यह हिशे्लषण हकया गया है हक भारर् के युिा हकस प्रकार जल सींरक्षण, कचरा 

प्रबींधन, स्वच्छ ऊजाय, और नीहर् हनमायण जैसे के्षत् ीं में ठ स य गदान दे रहे हैं। महाराष्ट्र , हदल्ली, केरल, हहमाचल 

प्रदेश और असम के उदाहरण यह दशायरे् हैं हक युिाओीं ने िानीय सींसाधन ीं के उपय ग से सामुदाहयक 

सहय ग के माध्यम से िायी पररिर्यन लाने की हदशा में उले्लखनीय प्रयास हकए हैं। हनष्कषयर्ः , यहद युिाओीं क  

र्कनीकी सींसाधन, हित्तीय सहय ग और नीहर् हनमायण में सहभाहगर्ा दी जाए, र्  िे जलिायु पररिर्यन के प्रभाि ीं 

क  कम करने और सर्र् हिकास लक्ष् ीं की प्रास्ति में एक हनणाययक भूहमका हनभा सकरे् हैं।  

मुख्य शब्द: जलिायु पररिर्यन, पयायिरण सींरक्षण, युिा सहभाहगर्ा, सर्र् हिकास, निाचार, जल सींरक्षण, हररर् प्रौद्य हगकी,  

सामुदाहयक पहल आहद.  
          

प्रस्तावना 

21िी ीं सदी में जलिायु पररिर्यन मानि सभ्यर्ा के सामने खडी 

सबसे गींभीर पयायिरणीय चुनौहर्य ीं में से एक बन चुका है। हिश्व 

के लगभग सभी हहस् ीं में इसका प्रभाि प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप 

से देखा जा रहा है। िैज्ञाहनक रूप से जलिायु पररिर्यन का 

र्ात्पयय पृथ्वी की जलिायु प्रणाली में दीघयकाहलक पररिर्यन से है, 

ज  मुख्यर्ः  मानिजहनर् गहर्हिहधय ीं जैसे औद्य हगकीकरण, 

शहरीकरण, िन ीं की कटाई, और जीिाश्म ईींधन ीं के अत्यहधक 

उपय ग के पररणामस्वरूप उत्पन्न हुआ है।अींर्रसरकारी पैनल 

ऑन क्लाइमेट चेंज (IPCC, 2023) के अनुसार, औद्य हगक क्ाींहर् 

(1750) के बाद से पृथ्वी का औसर् र्ापमान लगभग 1.1°C बढ़ 

चुका है। यहद िर्यमान उत्सजयन दर जारी रही, र्  यह िृस्तद्ध 2°C 

से अहधक ह  सकर्ी है, ज  पाररस्तिहर्क र्ींत् ीं, कृहष, जल 

सींसाधन ीं और मानि स्वास्थ्य पर हिनाशकारी  

प्रभाि डाल सकर्ी है। NOAA (2023) के आींकड ीं के अनुसार, 

िायुमींडलीय काबयन डाइऑक्साइड (CO₂) की साींद्रर्ा 421 

ppm र्क पहँुच चुकी है, ज  औद्य हगक युग की रु्लना में 

लगभग 50% अहधक है। 

भारर् जैसे हिकासशील देश ीं के हलए यह चुनौर्ी और भी गहरी 

है। भारर् का जलिायु स्वरूप अत्यहधक हिहिध है—यहाँ 

हहमालय की बर्फीली पियर्मालाओीं से लेकर थार मरुिल र्क, 

और र्टीय के्षत् ीं से लेकर उष्णकहटबींधीय िषाय िन ीं र्क, सभी 

प्रकार की जलिायु पाई जार्ी है। परीं रु् हाल के िषों में देश में 

औसर् र्ापमान में 0.7°C-0.8°C की िृस्तद्ध (IMD, 2023), 

मानसूनी िषाय के असमान हिर्रण, और बार-बार आने िाली 

बाढ़ ि सूखे की घटनाओीं ने सामाहजक और आहथयक सींरचना क  

गींभीर रूप से प्रभाहिर् हकया है। 

भारर् की लगभग 65% जनसींख्या 35 िषय से कम आयु की है । 

यह जनसींख्या समूह न केिल राष्ट्र  के भहिष्य का हनमायण करर्ा 

है, बस्ति िर्यमान समय में निाचार, प्रौद्य हगकी, और सामाहजक 

पररिर्यन का अग्रदूर् भी है। युिाओीं में ऊजाय, रचनात्मकर्ा और 

अनुकूलनशीलर्ा जैसी हिशेषर्ाएँ उन्हें जलिायु पररिर्यन के 

स्तखलार्फ सींघषय में सबसे प्रभािी घटक बनार्ी हैं। 

िैहश्वक िर पर, युिाओीं की सहक्य भागीदारी ने जलिायु 

आींद लन क  नई हदशा दी है। “Fridays for Future” आींद लन 

(2018) और “Youth Climate Summit” (UN, 2019) इसके 

प्रमुख उदाहरण हैं, जहाँ युिाओीं ने नीहर्गर् हनणयय ीं पर प्रत्यक्ष 
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प्रभाि डाला। भारर् में भी “Youth Climate Network India 

(YCNI)”, “Green Corps India” और “Energy Swaraj 

Foundation” जैसे सींगठन युिाओीं क  पयायिरण नीहर्, हशक्षा 

और र्कनीकी निाचार ीं से ज ड रहे हैं। 

इस श ध पत् का उदे्दश्य यह हिशे्लषण करना है हक जलिायु 

पररिर्यन के िैज्ञाहनक और सामाहजक पररपे्रक्ष् में युिा िगय की 

भूहमका हकर्नी प्रभािी है, िे हकस प्रकार पयायिरण सींरक्षण की 

हदशा में ठ स कदम उठा रहे हैं, और भहिष्य की नीहर् हनमायण में 

उनकी सहभाहगर्ा क  कैसे सशक्त हकया जा सकर्ा है। 

अध्ययन का कें द्रहबींदु यह भी है हक भारर् जैसे देश में, जहाँ युिा 

जनसींख्या एक अपार सींभािनाशील सींसाधन है, िहाीं यह िगय 

हकस प्रकार िानीय और िैहश्वक िर पर पयायिरणीय पररिर्यन 

के िाहक के रूप में उभर रहा है। 

अनु िंधान पद्धसि  

इस अध्ययन का उदे्दश्य जलिायु पररिर्यन और पयायिरण 

सींरक्षण में युिाओीं की भूहमका का हिशे्लषण करना है। इसके 

हलए िणयनात्मक और हिशे्लषणात्मक दृहष्ट्क ण अपनाया गया है। 

मुख्य रूप से हिर्ीयक आँकड ीं का सींग्रह और हिशे्लषण हकया 

गया, र्ाहक युिाओीं की सहभाहगर्ा, उनके निाचार और नीहर् 

हनमायण में य गदान का ठ स मूल्ाींकन हकया जा सके। 

हिर्ीयक आँकड ीं का स्र र् हिहभन्न राष्ट्र ीय और अींर्रराष्ट्र ीय 

सींिान ीं की प्रकाहशर् ररप टय , श ध पत् और सरकारी दिािेज़ 

रहे। प्रमुख स्र र् ीं में जलिायु पररिर्यन पर अींर्र-सरकारी पैनल 

(आईपीसीसी, 2023), पयायिरण, िन और जलिायु पररिर्यन 

मींत्ालय (एमओईएर्फसीसी, 2023), सींयुक्त राष्ट्र  पयायिरण 

काययक्म (यूएनईपी, 2023), हिज्ञान एिीं पयायिरण कें द्र (सीएसई, 

2024) और युिा जलिायु नेटिकय  इींहडया (िाईसीएनआई, 

2024) शाहमल हैं। इन स्र र् ीं से प्राि डेटा में र्ापमान िृस्तद्ध, 

ग्रीनहाउस गैस उत्सजयन, िषाय पैटनय में बदलाि, जलिर और 

जैि हिहिधर्ा के आींकडे शाहमल हैं, हजन्हें युिाओीं की भागीदारी 

और समुदाय आधाररर् पररय जनाओीं के साथ रु्लनात्मक रूप 

से हिशे्लहषर् हकया गया। 

अध्ययन में केस स्टडी हिहध का भी प्रय ग हकया गया है, हिशेष 

रूप से भारर् में युिाओीं ने जलिायु पररिर्यन से हनपटने हेरु् 

हिहिध पहलें की हैं जैसे महाराष्ट्र  का जलरक्षक जल सींरक्षण 

प्र जेक्ट, हदल्ली का “Say No to Plastic” अहभयान, केरल की 

मैंग्र ि पुनिायपना, हहमालयी इक -िाररयसय और ग्रीन 

स्टाटयअप्स। इन प्रकरण से यह समझने का प्रयास हकया गया हक 

कैसे युिा समूह िानीय सींसाधन ीं, प्रहशक्षण और सामुदाहयक 

सहय ग के माध्यम से पयायिरणीय सुधार ला सकरे् हैं। 

जलवायु पररवितन का वैज्ञासनक पररपे्रक्ष्य 

जलिायु पररिर्यन एक िैहश्वक पयायिरणीय सींकट है, ज  मुख्यर्ः  

पृथ्वी के िायुमींडल में ग्रीनहाउस गैस ीं की बढ़र्ी साींद्रर्ा के 

कारण उत्पन्न हुआ है। इन गैस ीं में काबयन डाइऑक्साइड 

(CO₂), मीथेन (CH₄), नाइटर स ऑक्साइड (N₂O) और 

फ्ल र काबयन प्रमुख हैं, ज  सौर हिहकरण क  रँ्फसाकर पृथ्वी के 

र्ापमान क  लगार्ार बढ़ा रहे हैं।  

पृथ्वी की जलिायु प्रणाली हजसमें िायुमींडल, जलमींडल, 

िलमींडल और जीिमींडल शाहमल हैं नि गहर्हिहधय ीं के कारण 

असींरु्हलर् ह  रही है। जीिाश्म ईींधन का अत्यहधक उपय ग, िन ीं 

की कटाई, औद्य हगक उत्पादन, और शहरीकरण इसके प्रमुख 

कारण हैं। इन गहर्हिहधय ीं से न केिल िैहश्वक र्ापमान बढ़ रहा 

है, बस्ति इसके पररणामस्वरूप समुद्र िर में िृस्तद्ध, हहमनद ीं 

का हपघलना, िषाय चक् में असामान्यर्ा, और अत्यहधक र्ापमान 

की घटनाओीं (Heatwaves) में बढ़ र्री ह  रही है। भारर् में भी, 

हिशेषकर राजिान जैसे अधय-शुष्क के्षत् ीं में, जलिायु पररिर्यन 

के प्रभाि अत्यहधक स्पष्ट् हैं  यहाँ िषाय की अस्तिरर्ा, भूजल का 

हगरर्ा िर, और भूहम का क्षरण प्रमुख चुनौहर्याँ बन गई हैं। 

िैज्ञाहनक रूप से यह हसद्ध ह  चुका है हक जलिायु पररिर्यन 

केिल पयायिरणीय समस्या नही ीं है, बस्ति यह सामाहजक, 

आहथयक, और जैहिक र्ींत् ीं क  भी प्रभाहिर् करर्ा है। 

उदाहरणर्ः , कृहष उत्पादन में कमी, जल सींकट, और मानि 

स्वास्थ्य पर प्रहर्कूल प्रभाि इसके व्यापक पररणाम हैं। World 

Meteorological Organization (WMO) की State of 

Global Climate Report (2024) के अनुसार, 2023 हिश्व का 

अब र्क का सबसे गमय िषय रहा, हजसमें भारर् के कई राज् ीं, 

हिशेष रूप से राजिान, गुजरार् और हदल्ली में औसर् र्ापमान 

सामान्य से 2-3°C अहधक दजय हकया गया। 

इस पररपे्रक्ष् में, िैज्ञाहनक समुदाय यह मानर्ा है हक यहद 

उत्सजयन दर ीं क  हनयींहत्र् नही ीं हकया गया र्  “हटहपींग पॉइींट्स”  

जैसे हहमालयी हहमनद ीं का रे्ज़ हपघलना या समुद्री पाररस्तिहर्क 

र्ींत् का हिघटन िायी और अपररिर्यनीय पररणाम ला सकरे् हैं। 

इसहलए अींर्रराष्ट्र ीय िर पर “पेररस समझौर्ा (Paris 

Agreement, 2015)” जैसे प्रयास हकए जा रहे हैं, हजनका 

उदे्दश्य िैहश्वक र्ापमान िृस्तद्ध क  1.5°C र्क सीहमर् रखना है। 

पयातवरण  िंरक्षण में युवाओिं की भूसमका - के  स्टडीज़  

भारर् में युिाओीं िारा जलिायु पररिर्यन और पयायिरण सींरक्षण 

के के्षत् में हकए गए प्रयास हिहिध, निाचारी और प्रभािशाली रहे 

हैं। देश के हिहभन्न हहस् ीं में युिा िानीय समस्याओीं क  समझरे् 

हुए अपने समुदाय ीं के भीर्र समाधान र्लाश रहे हैं। महाराष्ट्र , 

हदल्ली, केरल, र्हमलनाडु, हहमाचल प्रदेश और असम जैसे 

राज् ीं में युिाओीं ने जल सींरक्षण, स्वच्छ ऊजाय, कचरा प्रबींधन, 

र्टीय पाररस्तिहर्की और पाररस्तिहर्क पययटन जैसे के्षत् ीं में ठ स 

य गदान हदया है। 

महाराष्ट्र  में िषय 2022 में आरींभ हकया गया “प्र जेक्ट जलरक्षक” 

(Project JalRakshak) इींजीहनयररीं ग छात् ीं की एक पहल थी, 

हजसका उदे्दश्य िषाय जल सींचयन और सूखे र्ालाब ीं के पुनजीिन 

के माध्यम से भूजल िर में सुधार लाना था। इस पहल के 

अींर्गयर् पुणे और नाहसक हजले के 20 गाँि ीं में 50 से अहधक 

जलाशय ीं क  पुनजीहिर् हकया गया, हजससे लगभग 12,000 

ग्रामीण ीं क  पेयजल और हसींचाई में सुहिधा हमली। पयायिरण 

मींत्ालय (MoEFCC, 2023) की ररप टय के अनुसार, इस प्रयास 

से िानीय भूजल िर में औसर्न 1.2 मीटर की िृस्तद्ध दजय की 

गई। यह उदाहरण इस बार् का प्रमाण है हक हशहक्षर् युिा 

समुदाय-आधाररर् र्कनीकी समाधान हिकहसर् कर सकरे् हैं। 

हदल्ली में हिश्वहिद्यालय के छात् ीं िारा 2021 में “से न  टू 

प्लास्तस्टक” (Say No to Plastic) अहभयान चलाया गया, हजसमें 

युिाओीं ने शहरी उपभ क्ताओीं और दुकानदार ीं क  प्लास्तस्टक की 

जगह जूट और कपडे के थैले अपनाने के हलए पे्रररर् हकया। इस 

अहभयान के र्हर् लगभग 250 दुकानदार ीं ने िैकस्तिक सामग्री 

का उपय ग शुरू हकया, हजसके पररणामस्वरूप 15 टन 

प्लास्तस्टक कचरे में कमी आई। इसके साथ ही छात् ीं ने स शल 

मीहडया के माध्यम से द  लाख से अहधक ल ग ीं क  जागरूक 

हकया। यह पहल यह दशायर्ी है हक युिा हडहजटल पे्लटफॉमय का 

उपय ग कर नागररक व्यिहार में िायी पररिर्यन ला सकरे् हैं। 

केरल में िषय 2020 में “Youth for Climate Action” नामक 

सींगठन की िापना 2018 की हिनाशकारी बाढ़ के बाद की गई 

थी। इस सींगठन ने जलिायु अनुकूल शहरी हनय जन और र्टीय 
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पाररस्तिहर्की के सींरक्षण के हलए व्यापक अहभयान चलाया। 

िानीय युिाओीं ने मछुआरा समुदाय ीं के साथ हमलकर र्टीय 

के्षत् ीं में मैंग्र ि पौधार पण हकया और अब र्क लगभग 1.5 लाख 

पौधे लगाए जा चुके हैं। यह सींगठन र्टीय के्षत् ीं में 40 

हकल मीटर र्क पुनिायपन कायय कर चुका है, हजससे जैि 

हिहिधर्ा सींरक्षण और र्टीय भूहम के क्षरण में कमी आई है। यह 

उदाहरण इस बार् का सींकेर् है हक युिाओीं की नेरृ्त्व क्षमर्ा 

और िैज्ञाहनक दृहष्ट्क ण पयायिरण पुनिायपन में महत्वपूणय 

भूहमका हनभा सकरे् हैं। 

र्हमलनाडु में “ग्रीन कैं पस मूिमेंट” (Green Campus 

Movement) नामक पहल 2023 में अन्ना हिश्वहिद्यालय और 

मद्रास हक्हियन कॉलेज के छात् ीं िारा आरींभ की गई। इस 

अहभयान का लक्ष् कॉलेज पररसर ीं क  ऊजाय-सक्षम और 

पयायिरण अनुकूल बनाना था। सौर पैनल िाहपर् कर पररसर 

की लगभग 60% ऊजाय आिश्यकर्ा स्वच्छ ऊजाय से पूरी की 

जाने लगी, जबहक जैहिक कचरे से बाय गैस रै्यार की गई 

हजससे कैं टीन में गैस उपय ग में कमी आई। साथ ही, जीर -िेस्ट 

नीहर् अपनाई गई, हजसके र्हर् पररसर में प्लास्तस्टक और 

अपहशष्ट् उत्पादन लगभग समाि कर हदया गया। यह उदाहरण 

हदखार्ा है हक उच्च हशक्षा सींिान ीं में युिा हकस र्रह िायी 

व्यिहार पररिर्यन के मॉडल प्रिुर् कर सकरे् हैं। 

हहमाचल प्रदेश में “हहमालयन इक  िॉररयसय” (Himalayan 

Eco-Warriors) नामक सींगठन ने 2021 से 2024 के बीच उच्च 

पियर्ीय के्षत् ीं में पयायिरण-अनुकूल पययटन क  बढ़ािा देने और 

प्लास्तस्टक प्रदूषण क  समाि करने की हदशा में उले्लखनीय 

कायय हकया है। युिाओीं ने लगभग 25 टर ेहकीं ग मागों से 30 टन 

प्लास्तस्टक कचरा हटाया और “Carry In - Carry Out” नीहर् 

लागू की, हजसके र्हर् हर पययटक क  अपना कचरा स्वयीं िापस 

लाने की हजमे्मदारी दी गई। राज् सरकार ने 2023 में इस पहल 

क  “Eco-Tourism Partner Programme” के रूप में 

मान्यर्ा दी, हजससे यह अहभयान पूरे राज् में रै्फल गया। 

असम में “क्लीन ब्रह्मपुत् अहभयान” (Clean Brahmaputra 

Campaign) 2023 में गुिाहाटी के युिाओीं िारा शुरू हकया 

गया। “Riverine Youth Collective” नामक सींगठन के माध्यम 

से छात् ीं और िानीय समुदाय ने हमलकर ब्रह्मपुत् नदी के 

हकनारे 12 हकल मीटर के्षत् से 20 टन ठ स अपहशष्ट् हटाया। 

साथ ही, युिाओीं ने नदी पाररस्तिहर्की पर सू्कल िर पर 

काययशालाएँ आय हजर् की ीं, हजससे नई पीढ़ी क  नदी सींरक्षण के 

महत्व से अिगर् कराया गया। इस पहल क  सींयुक्त राष्ट्र  

पयायिरण काययक्म (UNEP) िारा 2024 में “Young 

Environmental Leaders Award” से सम्माहनर् हकया गया। 

राष्ट्र ीय िर पर युिाओीं की भूहमका हसर्फय  अहभयान ीं र्क सीहमर् 

नही ीं है, बस्ति िे अब ग्रीन टेक्न लॉजी स्टाटयअप्स के माध्यम से 

आहथयक और पयायिरणीय द न ीं के्षत् ीं में पररिर्यन ला रहे हैं। 

Startup India (2024) की ररप टय के अनुसार, देश में लगभग 

280 युिा-नेरृ्त्व िाले स्टाटयअप्स सौर ऊजाय, अपहशष्ट् प्रबींधन, 

ईक -कृहष और स्वच्छ र्कनीक के के्षत् में काययरर् हैं। इनमें 

“Oorja Development Solutions” (हदल्ली), “Greenjoules 

Pvt. Ltd.” (पुणे) और “Climatenza Technologies” (बेंगलुरु) 

जैसे स्टाटयअप्स प्रमुख हैं, हजन्ह ींने काबयन उत्सजयन में कमी और 

हररर् र जगार सृजन में उले्लखनीय य गदान हदया है। 

इन सभी उदाहरण ीं से यह स्पष्ट् ह र्ा है हक भारर् के युिा केिल 

पयायिरण सींरक्षण की हदशा में कायय नही ीं कर रहे, बस्ति िे 

नीहर्गर् सुधार, सामाहजक नेरृ्त्व और र्कनीकी निाचार क  

ज डरे् हुए एक समग्र जलिायु समाधान मॉडल रै्यार कर रहे 

हैं। ग्रामीण के्षत् ीं में जल पुनजीिन, शहरी के्षत् ीं में अपहशष्ट् 

प्रबींधन, पियर्ीय के्षत् ीं में पाररस्तिहर्क पययटन और राष्ट्र ीय िर 

पर हररर् उद्यहमर्ा - ये सभी युिाओीं की रचनात्मकर्ा, नेरृ्त्व 

क्षमर्ा और जलिायु के प्रहर् उनकी िैज्ञाहनक प्रहर्बद्धर्ा क  

सशक्त रूप से प्रदहशयर् कररे् हैं। 

चुनौसियााँ  

युिाओीं की सहक्य भागीदारी के बािजूद, जलिायु पररिर्यन और 

पयायिरण सींरक्षण के के्षत् में कई चुनौर्ीपूणय बाधाएँ मौजूद हैं। 

सबसे बडी चुनौर्ी र्कनीकी और सींसाधन सींबींधी असमानर्ाएँ 

हैं। ग्रामीण के्षत् ीं और छ टे कस् ीं में पयायिरणीय पररय जनाओीं 

के हलए आिश्यक उपकरण, प्रहशक्षण और हडहजटल सींसाधन ीं 

की कमी युिाओीं के प्रयास ीं क  सीहमर् करर्ी है। इसके 

अहर्ररक्त, कई बार युिाओीं के िारा आरींभ की गई 

पररय जनाओीं क  हित्तीय सहायर्ा और सरकारी समथयन पयायि 

मात्ा में नही ीं हमल पार्ा, हजससे उनके निाचार और पहल की 

प्रभािशीलर्ा घटर्ी है। 

दूसरी चुनौर्ी नीहर् हनमायण और प्रशासहनक प्रहक्याओीं में 

युिाओीं की सीहमर् भागीदारी है। पयायिरणीय नीहर्याँ अक्सर 

र्कनीकी हिशेषज्ञ ीं और िररष्ठ अहधकाररय ीं िारा र्य की जार्ी 

हैं, जबहक युिाओीं के हिचार, निाचार और िानीय अनुभि क  

पयायि महत्व नही ीं हदया जार्ा। इसके पररणामस्वरूप युिा िगय 

की रचनात्मक क्षमर्ा और व्यिहाररक सुझाि नीहर् हनमायण में 

प्रभािी रूप से शाहमल नही ीं ह  पारे्। 

र्ीसरी चुनौर्ी शैहक्षक और सामाहजक जागरूकर्ा की कमी है। 

अहधकाींश हशक्षण सींिान ीं में पयायिरण हशक्षा का सैद्धाींहर्क 

स्वरूप अहधक है और व्यािहाररक अनुभि या निाचार पर 

पयायि ध्यान नही ीं हदया जार्ा। इसके अलािा, समाज में युिाओीं 

की भूहमका क  लेकर कई बार परींपरागर् स च और अपेक्षाएँ 

उन्हें प्रभािी रूप से सहक्य ह ने से र कर्ी हैं। 

सनष्कर्त और  ुझाव 

इस अध्ययन से स्पष्ट् ह र्ा है हक युिाओीं की सहक्य भागीदारी 

जलिायु पररिर्यन और पयायिरण सींरक्षण के हलए हनणाययक 

भूहमका हनभा सकर्ी है। युिा िगय में ऊजाय, निाचार, नेरृ्त्व और 

अनुकूलनशीलर्ा जैसी हिशेषर्ाएँ हिद्यमान हैं, ज  उन्हें िानीय 

और िैहश्वक िर पर प्रभािशाली बना सकर्ी हैं। यहद उन्हें 

उहचर् सींसाधन, र्कनीकी प्रहशक्षण और नीहर् हनमायण में 

सहभाहगर्ा का अिसर हदया जाए, र्  िे न केिल पयायिरणीय 

सुधार में य गदान देंगे बस्ति सर्र् हिकास लक्ष् ीं (SDGs) की 

हदशा में भी ठ स पररिर्यन ला सकरे् हैं। 

सुझाि स्वरूप, यह आिश्यक है हक हिश्वहिद्यालय ीं और श ध 

सींिान ीं में ग्रीन इन िेशन लैब्स िाहपर् की जाएँ, जहाँ युिा 

र्कनीकी निाचार और पररय जनाओीं क  लागू कर सकें । इसके 

अलािा, सरकार और हित्तीय सींिान ीं क  युिा कें हद्रर् हररर् 

र्फीं हडींग उपलब्ध करानी चाहहए र्ाहक निाचार और स्टाटयअप्स 

क  िाहयत्व हमल सके। हशक्षा प्रणाली में पयायिरण हिज्ञान और 

जलिायु पररिर्यन क  अहनिायय हिषय के रूप में शाहमल करना 

चाहहए, साथ ही ग्रामीण और शहरी युिाओीं क  हडहजटल 

पे्लटर्फॉमय और प्रहशक्षण के माध्यम से ज डना चाहहए। 

अींर्र्ः , यहद समाज, सरकारी सींिाएँ और शैक्षहणक सींिान 

युिाओीं की ऊजाय, रचनात्मकर्ा और नेरृ्त्व क्षमर्ा क  सींरहचर् 

रूप में मागयदशयन दें , र्  युिा पीढ़ी जलिायु पररिर्यन के प्रभाि 

क  कम करने और पयायिरण सींरक्षण क  सशक्त बनाने में एक 

हनणाययक शस्तक्त बन सकर्ी है। यह स्पष्ट् करर्ा है हक युिा न 
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केिल भहिष्य के नागररक हैं, बस्ति िर्यमान समय में पररिर्यन 

के पे्ररक भी हैं। 
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