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सार संक्षेप   

Ai आधुनिक निक्षा को प्रिनतिील बिािे में सिव सुलभ तकिीकी साधि है इसके माध्यम से निक्षक एिं निद्यार्थी आिश्यकता अिुसार 
अपिे ज्ञाि में िृद्धि कर सकते हैं सार्थी निि प्रनतनिि की समस्याओ ंके समाधाि करिे में AI की महत्वपूणव भूनमका है माििीय 
सहभानिता के सार्थ इसका प्रयोि करिा सिैि निक्षा में लाभकारी होिा कृनिम बुद्धिमत्ता (AI) आधुनिक निक्षा को अनधक व्यद्धिित, 

प्रभािी और स्मार्व बिा रही है। यह छािो ंकी सीखिे की िनत, रुनि और कमजोररयो ंको पहिािकर उन्हें उपयुि सामग्री प्रिाि 
करती है। निक्षक AI की मिि से मूल्ांकि, उपद्धथर्थनत, असाइिमेंर् और फीडबैक प्रनिया को आसाि बिा सकते हैं। ऐप्स जैसे 
Byju's, Duolingo, ChatGPT और Photomath AI तकिीक से संिानलत हैं जो छािो ं को 24x7 मािवििवि िेते हैं। AI नििेष 
आिश्यकता िाले छािो ंके नलए भी उपयोिी है। इस प्रकार, AI निक्षा प्रणाली को अनधक सुलभ, समािेिी और िक्ष बिा रही है। 

रु्ख्य शब्द : कृनिम बुद्धिमता, निशे्लषण, नडनजर्ल आनि . 

प्रस्तािना  

21िी ंिताब्दी में तकिीकी िांनत िे जीिि के प्रते्यक के्षि के सार्थ-सार्थनिक्षा के 

के्षि में भी एक िया युि प्रारंभ नकया है। कृनिम बुद्धिमत्ता (Artificial 

Intelligence - AI) एक ऐसी तकिीक है जो मिीिो ंको मिुष्य के समाि 
सोििे और निणवय लेिे की क्षमता िेती है। 21िी ंिताब्दी की आधुनिक 
निक्षा व्यिथर्था में AI का समािेि निक्षण, अनधिम, मूल्ांकि तर्था 
प्रिासनिक कायों को अनधक कुिल, उन्नत और प्रभािी बिािे में सहायक 
बि रहा है। निद्यार्थी की असाधारण प्रनतभा को निखारिे में A I अपिी 
महत्वपूणवभूनमका निभा रहा है सार्थी निक्षक को बहुआयामी निक्षण की 
रणिीनतयो ंको समझिे और उपयोि में लेिे के नलए भीA I की महत्वपूणव 
भूनमका है A I ितवमाि निक्षा की अनििायव आिश्यकता महसूस की जािे 
लिी है आधुनिक निक्षा में त्वररत सूििाओं की प्राद्धि के नलए Ai निक्षक 
एिं निद्यार्थी िोिो ंके नलए ही उपयोिी सानबत हुआ है   

AI का परिचय 

AI का पूरा िाम Artificial Intelligence है, नजसे नहंिी में "कृनिम बुद्धिमत्ता" 

कहा जाता है। इस िब्द को िो भािो ंमें बााँर्ा जा सकता है - 

कृत्रिम (Artificial): नजसका अर्थव है मिुष्य द्वारा बिाया िया, स्वाभानिक िही।ं  

बुद्धिमत्ता (Intelligence): इसका अर्थव है सोििे-समझिे, सीखिे, निणवय लेिे 

और समस्याओ ंको हल करिे की क्षमता।  

इस प्रकार, कृनिम बुद्धिमत्ता (AI) का िाद्धब्दक अर्थव हुआ:  

"मिुष्य द्वारा बिाई िई ऐसी मिीि या प्रणाली जो सोि सके, समझ सके, निणवय 

ले सके और कायव कर सके जैसे नक एक बुद्धिमाि मािि करता है।"  

AI की परिभाषा 

AI एक ऐसी तकिीक है जो कंपू्यर्र नसस्टम और मिीिो ंको इंसािो ंकी तरह 

सोििे, सीखिे और कायव करिे की िद्धि िेती है।  

यह प्रोग्रानमंि और डेर्ा के माध्यम से मिीिो ंको बुद्धिमाि बिाती है तानक िे 

निणवय ले सकें , समस्याएं हल कर सकें , भाषा समझ सकें  और िीजो ं से सीख 

सकें ।  

AI का शाद्धिक त्रिकास 

AI िब्द का पहली बार प्रयोि 1956 में अमेररकी िैज्ञानिक John McCarthy िे 

नकया र्था, नजन्हें "AI का जिक (Father of AI)" कहा जाता है।  

उिके अिुसार,  

“AI is the science and engineering of making intelligent 

machines.”  

अर्थावत, AI िह निज्ञाि और तकिीकी के्षि है जो बुद्धिमाि मिीिें बिािे पर 

कें नित है।  

AI में "बुद्धिमत्ता" का अर्थ 

मािि बुद्धिमत्ता में कई िीजें िानमल होती हैं:  

सोििे की क्षमता  

तकव  करिे की योग्यता  

भाषा समझिे और बोलिे की िद्धि  

पूिव अिुभि से सीखिा  

निणवय लेिा  

िई पररद्धथर्थनतयो ंके अिुसार खुि को ढालिा  

AI इन्ही ंक्षमताओ ंको मिीिो ंमें निकनसत करिे का प्रयास करता है।  

अध्ययन का उदे्दश्य  

आधुनिक निक्षा प्रणाली में AI के प्रमुख उपयोिो ंका निशे्लषण करिा।  

निक्षाप्रनिया में AI द्वारा लाए िए पररितवि का अध्ययि करिा।  

AI के माध्यम से निक्षा की िुणित्ता एिं सुधारो ंको समझिा।  

AI के प्रयोि से उत्पन्न समस्याओ ंका नििेिि करिा।  

आधुनिक निक्षा में एआई (Artificial Intelligence / कृनिम बुद्धिमत्ता) की 

भूनमका   
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इसका उपयोि निक्षा प्रणाली के लिभि हर के्षि में िेखा जा रहा है, जैसे नक:  

व्यद्धिगत (Personalized) त्रशक्षा  

AI प्रते्यक छाि की क्षमता, रुनि और सीखिे की िनत को समझकर उसके 

अिुसार अध्ययि सामग्री तैयार करता है। इससे छाि को अपिी िनत से पढाई 

करिे का मौका नमलता है।  

उिाहरण:  

Duolingo या Byju’s जैसे ऐप्स में छाि के प्रििवि के आधार पर अिला पाठ 

तय नकया जाता है।  

AI िैर्बॉर््स 24x7 निद्यानर्थवयो ंके संिेह िूर करते हैं।  

मूल्ाांकन औि उत्ति त्रिशे्लषण 

AI आधाररत नसस्टम उत्तर पिो ंकी स्विानलत जांि (automated checking) 

कर सकते हैं, नजससे समय की बित होती है और निष्पक्ष मूल्ांकि होता है।  

उिाहरण:  

ऑिलाइि रे्स्ट में AI तुरंत ररज़ल्ट, गे्रनडंि और निषयिार कमजोररयो ंकी ररपोर्व 

िेता है।  

िचुथअल त्रशक्षक औि सहायक 

AI आधाररत ििुवअल अनसस्टेंर् बच्ो ंके प्रश्ो ंका उत्तर िेिे, होमिकव  में सहायता 

करिे और उन्हें िाइड करिे का काम करते हैं।  

उिाहरण:  

ChatGPT जैसे मॉडल निद्यानर्थवयो ंको रििात्मक लेखि, िनणत हल करिा, भाषा 

सुधारिा आनि नसखा सकते हैं।  

त्रिशेष आिश्यकता िाले छािर ां के त्रलए मदद  

AI दृनिबानधत, श्रिणबानधत या नििेष आिश्यकता िाले छािो ंके नलए रे्क्स्ट-रू्-

स्पीि, स्पीि-रू् रे्क्स्ट, बे्रल कन्वर्वर आनि सुनिधाएं िेता है।  

त्रशक्षक प्रत्रशक्षण औि पाठ्यक्रम त्रिकास 

AI की मिि से निक्षको ंको उिके पढािे के तरीके पर फीडबैक नमलता है और 

पाठ्यिम को अनधक प्रभाििाली बिाया जा सकता है।  

प्रशासत्रनक कायों का स्वचालन 

AI आधाररत रू्ल्स सू्कलो ंऔर कॉलेजो ंमें प्रिेि प्रनिया, अर्ेंडेंस, फॉमव िेनकंि, 

डेर्ा एिानलनसस जैसे कायों को तेज और आसाि बिाते हैं।  

भाषा अनुिाद औि त्रित्रिधता 

AI आधाररत अिुिािक रू्ल निनभन्न भाषाओ ंमें सामग्री उपलब्ध कराकर के्षिीय 

छािो ंके नलए सीखिा आसाि बिाते हैं।  

ितवमाि आंक़ेे  (2224 तक के) 

UNESCO के अिुसार, 62% िैक्षनणक संथर्थािो ंिे AI रू्ल्स को अपिे पाठ्यिम 

और प्रबंधि में िानमल नकया है।  

भारत में NEP 2020 के तहत "AI-based Learning" को बढािा िेिे की िीनत 

अपिाई िई है।  

2025 तक िैनिक AI in Education माकेर् $25 नबनलयि से अनधक तक 

पहंुििे की उम्मीि है।  

AI आधुनिक निक्षा को अनधक समािेिी, व्यद्धिित, तकिीकी और िक्ष बिा 

रहा है। यह छािो ंको सीखिे में रुनि बढािे के सार्थ-सार्थ निक्षको ंको अनधक 

प्रभािी ढंि से पढािे में सहायक बिता है।  

शरध त्रित्रध  

निशे्लषणात्मक एिं िणविात्मक िोध निनध  

डार्ा स्रोत: नद्वतीयक स्रोत (पि-पनिकाएाँ , िोध-पि, ररपोर््वस, इंर्रिेर्. कृनिम 

बुद्धिमत्ता के प्रमुख िैक्षनणक अिुप्रयोि (Educational Applications of AI)  

व्यद्धिितअनधिम (Personalized Learning): AI आधाररत पे्लर्फॉमव  chat 

GPTछािो ंके सीखिे की िनत और रुनि के अिुसार सामग्री प्रिाि करते हैं।  

  

  

स्विानलत मूल्ांकि (Automated Assessment): AI परीक्षाओ ं का त्वररत 

मूल्ांकि कर सकता है नजससे निक्षको ंका समय बिता है  

बुद्धिमाि सहायक व्यिथर्था(Intelligent Tutoring Systems): AI आधाररत 

टू्यर्र छािो ंको तात्कानलक फीडबैक िेते हैं।  

भनिष्यिाणी निशे्लषण (Predictive Analytics): छािो ंके प्रििवि का निशे्लषण 

करके उिकी सफलता या असफलता की संभाििा का पूिाविुमाि  

प्रिासनिक िक्षता (Administrative Efficiency): AI सू्कल और कॉलेजो ं में 

डेर्ा प्रबंधि, समय-निधावरण, तर्था निद्यानर्थवयो ंकी उन्ननतमें सहायक है।  

निक्षा के के्षि में AI (कृनिम बुद्धिमत्ता) का प्रयोि तेजी से बढ रहा है, और इसमें 

सबसे ज़्यािा "संकीणव AI (Narrow AI)" का उपयोि नकया जा रहा है।  

त्रशक्षा में सबसे अत्रधक प्रयुि AI का प्रकाि 

सांकीणथ AI (Narrow AI) 

यह एक नििेष कायव जैसे भाषा अिुिाि, होमिकव  सहायता, मूल्ांकि, कंर्ेंर् 

सजेिि, या सीखिे की िैली को पहिाििे में उपयोि होती है।  

इसका प्रयोि निक्षा में इसनलए अनधक होता है क्ोनंक यह:  

छािो ंको व्यद्धिित अिुभि प्रिाि करती है।  

निक्षको ंका समय और श्रम बिाती है।  

डेर्ा के आधार पर सीखिे की िैली को समझकर कंर्ेंर् िेती है।  

AI रू्ल्स जो सीखिे को आसाि बिाते हैं:  

रू्ल  कायव  

ChatGPT (OpenAI)  
नकसी भी निषय पर सहायता, उत्तर िेिा, होमिकव  

मिि  

Speechify  
रे्क्स्ट को ऑनडयो में बिलकर पढिे में मिि करता 

है  

Otter.ai  
लेक्चर ररकॉडव करके िोर््स बिाता है (AI 

र््ांसनिप्िि)  

त्रशक्षा में AI के उपयरग के लाभ 

व्यद्धिित अध्ययि योजिा (Personalized learning)  

24x7 सहायता (Anytime learning)  

निक्षको ंका कायवभार कम होिा  

बच्ो ंकी िनत और रुनि के अिुसार अध्ययि सामग्री  

स्विानलत मूल्ांकि (Automated assessment)  

भाषा की बाधा को हर्ािा (अिुिाि रू्ल्स से)  

निक्षा में "संकीणव AI" का सबसे अनधक उपयोि होता है, जो छािो ं के प्रििवि 

को समझकर उन्हें उपयुि सामग्री, अभ्यास और सहायता प्रिाि करती है।  

AI आधाररत ऐप्स जैसे Byju's, Duolingo, Socratic, Photomath आनि िे 

छािो ं की सीखिे की प्रनिया को अत्यनधक सरल, रोिक और व्यद्धिित बिा 

निया है।  

A I की लाभ और संभाििाएाँ  (Benefits and Possibilities of AI)  

AI प्रभािी निक्षण एिंअनधिम में सहायक है   

AI की सहायता सेनिक्षक अनधक ििािारिील पिनतयो ंको अपिा सकते हैं  

निक्षा का नडनजर्लीकरण हुआ है, नजससे लिीलापि बढा है।  

Ai की सहायता से निक्षा में रििात्मकता और निशे्लषणात्मक क्षमता में िृद्धि हुई 

है  

AI की सीमाएाँ  (Limitations of Ai)  

ग्रामीण के्षिो ंमें नडनजर्ल संसाधिो ंकी कमी।  

निक्षको ंऔर छािो ंका AI के प्रनत प्रनिक्षण का अभाि।  

डेर्ा िोपिीयता एिं िैनतक मुदे्द।  

AI की अत्यनधक निभवरता से माििीय सहभानिता में कमी आई है  

त्रसफारिशें  

निक्षको ंको AI के प्रयोि हेतु प्रनिक्षण निया जाए।  

ग्रामीण एिं नपछ़ेे  के्षिो ंमें नडनजर्ल इंफ्रास््टक्चर को मज़बूत नकया जाए।  

  

िीनत निमावण में AI के िैनतक एिं सामानजक पहलुओ ंको ध्याि में रखा जाए।  

निक्षा में AI के उपयोि पर नियनमत मूल्ांकि एिं समीक्षा की व्यिथर्था  
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त्रनष्कषथ  

AI िे आधुनिक निक्षा प्रणाली को िया आयाम निया है। यह निक्षा को अनधक 

व्यद्धिित, सुलभ, और प्रभाििाली बिा रहा है। नकंतु इसके प्रभािी नियान्वयि 

हेतु उनित प्रनिक्षण, िीनत निमावण, और संसाधिो ं की उपलब्धता अनििायव है। 

यनि इि िुिौनतयो ं पर ध्याि निया जाए, तो AI निक्षा के के्षि में िांनतकारी 

पररितवि ला सकता है।  
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