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 सार-संक्षपे    

कक्षा में कृत्रिम बुत्रिमत्ता (AI) का ईपयोग त्रिक्षा के क्षेि में क्ांत्रिकारी बदलाव ला रहा ह।ै आससे त्रिक्षण और ऄत्रधगम की प्रक्रक्या ऄत्रधक 

प्रभाविाली, व्यत्रिगि और िकनीकी रूप से ईन्नि हो गइ ह।ै AI की मदद से छािों की सीखने की गत्रि, रुत्रियों और क्षमिाओं के ऄनुसार व्यत्रिगि 

त्रिक्षण सामग्री ईपलब्ध कराइ जा सकिी ह।ै 

AI-अधाररि टूल्स की िरह िैटबॉट्स, विुुऄल ऄत्रसस्टेंट और ऑटोमेटेड गे्रडडग त्रसस्टम त्रिक्षकों के काम को हल करिे हैं और छािों को ित्काल 

सहायिा प्रदान करिे हैं। आसके साथ ही, AI डेटा त्रवश्लेषण के साधनों द्वारा छािों के प्रगत्रि का प्रबंधन कर सकिा ह ैऔर समय पर सुधार कदम 

व्याख्या कर सकिा ह।ै 

हालांक्रक, आसके साथ कुछ िुनौत्रियााँ भी हैं जैसे गोपनीयिा की डििा, त्रडत्रजटल साक्षरिा की अवश्यकिा और िकनीकी त्रनभुरिा। क्रिर भी, ऄगर 

आसका सही िरीके से ईपयोग क्रकया जाए, िो AI त्रिक्षा प्रणाली को ऄत्रधक समावेिी, कुिल और अधुत्रनक बना सकिा ह।ै 

मखु्य िब्द : कृत्रिम बुत्रि (Artificial Intelligence - AI), कक्षा त्रिक्षण (Classroom Teaching), व्यत्रिगि त्रिक्षण (Personalized Learning), ऑटोमेटेड 

मूल्यांकन (Automated Assessment), विुुऄल ऄत्रसस्टेंट (Virtual Assistant), डेटा त्रवश्लेषण (Data Analysis), त्रिक्षण गुणवत्ता (Quality of 

Education), िकनीकी संसाधन (Technological Resources), मानवीय संपकु (Human Interaction), डेटा गोपनीयिा (Data Privacy), त्रिक्षा 

प्रणाली (Education System), िुनौत्रियााँ और संभावनाएाँ (Challenges and Opportunities), समावेिी त्रिक्षा (Inclusive Education), िैटबॉट्स, 

विुुऄल ऄत्रसस्टेंट, ऑटोमेटेड गे्रडडग त्रसस्टम, त्रडत्रजटल लर्ननग (Digital Learning) अक्रद. 

पररिय 

कृत्रिम बुत्रि (Artificial Intelligence - AI) क्रदन-प्रत्रिक्रदन त्रिक्षा के क्षेि में 

क्ांत्रिकारी बदलाव ला रही है। आसका प्रयोग कक्षा त्रिक्षण में त्रिक्षकों और 

त्रवद्यार्थथयों दोनों के त्रलए िायदाकार सात्रबि हो रहा ह।ै यह िोध कक्षा में AI के 

ईपयोग, ईसके िायदों, िुनौत्रियों और सम्भावनाओं पर केत्ररिि ह।ै 

अर्टटक्रित्रियल आंटेत्रलजेंस (AI) ने अज त्रिक्षा के क्षेि में क्ांत्रिकारी पररविुन लाने 

िुरू कर क्रदया ह।ै आसका आस्िेमाल त्रिक्षण प्रक्रक्या को ऄत्रधक प्रभाविाली, व्यत्रिगि 

और अधुत्रनक बनाने के त्रलए क्रकया जा रहा ह।ै कक्षा में AI का समावेि न केवल 

त्रिक्षकों के त्रलए सहायिा प्रदान करिा है, बत्रल्क छािों के त्रलए भी सीखने को सरल 

और रोिक बनािा ह।ै 

AI के प्रमुख ईपयोग 

1. व्यत्रिगि त्रिक्षण (Personalized Learning) 

AI छािों की सीखने की गत्रि, ईनकी रुत्रि और ईनकी कमजोरी को समझकर ईसके 

ऄनुसार कंटेंट प्रदान करिा ह।ै आससे छाि ऄपनी सुत्रवधा के ऄनुसार ऄध्ययन कर 

सकिे हैं। 

2. स्माटु टू्यटर और िैटबॉट 

AI अधाररि टू्यटर और िैटबॉट 24x7 ईपलब्ध रहिे हैं, जो छािों के प्रश्नों का 

ईत्तर दे सकिे हैं और करिन त्रवषयों को समझा सकिे हैं। 

3. स्विात्रलि मूल्यांकन (Automated Assessment) 

AI की मदद से ईत्तर पुत्रस्िकाओं का मूल्यांकन िेजी और त्रनष्पक्ष िरीके से क्रकया जा 

सकिा ह।ै आससे त्रिक्षकों का समय बििा ह ैऔर वे ऄत्रधक रिनात्मक कायों पर 

िोकस कर सकिे हैं। 

 

4. भाषा ऄनुवाद और पहाँि 

AI अधाररि टूल्स त्रवत्रभन्न भाषाओं में कंटेंट को ऄनुवाद कर सकिे हैं, त्रजससे 

त्रवत्रभन्न भाषाओं के छाि एक समान रूप से लाभात्ररवि हो सकिे हैं। 

5. डेटा त्रवश्लेषण 

AI छािों की प्रगत्रि का त्रवश्लेषण कर सकिा ह ैऔर त्रिक्षकों को यह सुझाव द ेसकिा 

ह ैक्रक क्रकस छाि को ऄत्रधक सहायिा की अवश्यकिा ह।ै 

त्रिक्षा में एअइ (Artificial Intelligence) की पररभाषा 

त्रिक्षा में एअइ का िात्रब्दक ऄथु ह ै— एक्सेसरी बुत्रिमत्ता जैसे िकनीकी प्रणात्रलयों 

के ईपयोग, जैसे सीखना, समझना, त्रनणुय लेना और समस्याओं का समाधान 

करना— आनका त्रिक्षण और ऄत्रधगम (learning) को सुधारने के त्रलए ईपयोग 

क्रकया जािा ह।ै 

पारदिी ऄथुपूणु त्रनदिेों में 

एअइ त्रिक्षा में एक ऐसा औजार बन गया ह ैजो त्रवद्यार्थथयों की अवश्यकिाओं को 

समझकर व्यत्रिगि त्रिक्षण (personalized learning), िेज मूल्यांकन 

(automated assessment), स्माटु कंटेंट त्रनमाुण, और विुुऄल टू्यटर जैसी 

सुत्रवधाएाँ प्रदान करिा ह।ै 

ईदाहरण: 

छािों के प्रश्नों का ईत्तर िुरंि दनेे वाले िैटबॉट्स। 

बच्चों की कमजोरी के ऄनुसार ऄभ्यास दनेे वाली एअइ अधाररि ऐप्स। 

स्विात्रलि परीक्षा मूल्यांकन प्रणाली। 

कक्षा में AI के ईपयोग ds mnns’; 

कक्षा में AI के ईपयोग की अवश्यकिा और महत्व को समझाना। 
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AI के प्रमुख लाभों और ईपयोगों को स्पष्ट रूप से प्रस्िुि करना। 

त्रिक्षण में AI से जुडी िुनौत्रियों को ईजागर करना। 

संिुत्रलि और त्रजम्मेदार AI ईपयोग के प्रत्रि जागरूकिा बढाना। 

त्रिक्षकों और छािों को AI को सहायक ईपकरण के रूप में ऄपनाने के 

त्रलए प्रेररि करना। 

कक्षा में AI की भूत्रमकाए ं

व्यत्रिगि ऄत्रधगम (Personalized Learning) 

AI छािों की क्षमिाओं, गत्रि और रुत्रियों के ऄनुसार ऄध्ययन सामग्री प्रदान करिा 

ह,ै त्रजससे प्रत्येक छाि ऄपनी अवश्यकिा के ऄनुसार सीख सकिा ह।ै 

सहायक त्रिक्षक (Teaching Assistant) 

AI अधाररि िैटबॉट्स या विुुऄल ऄत्रसस्टेंट्स छािों के प्रश्नों का िुरंि जवाब दे 

सकिे हैं, त्रजससे त्रिक्षकों का भार कम होिा ह।ै 

मूल्यांकन और िीडबैक (Assessment & Feedback) 

AI स्विात्रलि रूप से परीक्षाओं का मूल्यांकन कर सकिा ह ैऔर छािों को त्वररि 

िीडबैक द ेसकिा है, त्रजससे सीखने की प्रक्रक्या ऄत्रधक प्रभावी बनिी ह।ै 

भाषा ऄनुवाद एवं पहाँि (Language Translation & Accessibility) 

AI क्मिः त्रवत्रभन्न भाषाओं में ऄध्ययन सामग्री प्रदान कर सकिा ह ै और त्रविेष 

अवश्यकिा वाले छािों के ऄनुकूल बना सकिा ह।ै 

डेटा त्रवश्लेषण (Data Analysis) 

छािों के प्रगत्रि का त्रवश्लेषण कर AI यह बिा सकिा ह ैक्रक क्रकसमें सुधार की जरूरि 

ह।ै 

कक्षा में AI की :ijs[kk 

त्रिक्षा में AI का ईपयोग क्यों क्रकया जा रहा ह ै– जैसे क्रक दक्षिा बढाना, व्यत्रिगि 

त्रिक्षण ऄनुभव दनेा अक्रद। 

प्रत्रिक्षण: 

त्रिक्षकों एवं छािों को AI ईपकरणों के प्रयोग का प्रत्रिक्षण दनेा। 

सामग्री त्रवकास: 

AI अधाररि त्रिक्षण ऐप्स, टूल्स एवं प्लेटिॉम्सु के माध्यम से पाठ्यसामग्री िैयार 

करना। 

नैत्रिकिा एवं गोपनीयिा 

छािों के डेटा की सुरक्षा, त्रनष्पक्षिा और AI के नैत्रिक ईपयोग के त्रलए नीत्रि 

त्रनधाुरण। 

समीक्षा एवं सुधार 

समय-समय पर AI की ईपयोत्रगिा की समीक्षा कर ईसमें सुधार करना। 

AI dh fo’ks"krk,sa 

1. व्यत्रिगि त्रिक्षा (Personalized Learning): 

AI प्रदान करिा ह ैछािों की सीखने की गत्रि, पसंद और करिनाआयों के अधार पर 

सामग्री, त्रजससे हर छाि ऄपनी अवश्यकिाओं के ऄनुसार सीख सकिा ह।ै 

24/7 ईपलब्धिा: 

AI based टूल्स यानी िैटबॉट्स और विुुऄल टू्यटर कभी और कहीं भी छािों की 

मदद कर सकिे हैं। 

स्विात्रलि मूल्यांकन (Automated Assessment): 

AI परीक्षा और ऄसाआनमेंट की जांि करके त्रिक्षकों का समय बिािा ह ैऔर िुरंि 

िीडबैक दिेा ह।ै 

स्माटु कंटेंट त्रनमाुण: 

AI िकनीकें  आंटरएत्रक्टव इ-बुक्स, वीत्रडयो लेक्िर और कस्टमाआज़्ड स्टडी मटेररयल 

िैयार कर सकिी हैं। 

भाषा ऄनुवाद और एक्सेत्रसत्रबत्रलटी 

AI रीयल-टाआम ऄनुवाद, टेक्स्ट-टू-स्पीि और स्पीि-टू-टेक्स्ट िीिसु द्वारा, 

त्रवकलांग और गैर-मािृभाषी छािों के त्रलए त्रिक्षा योग्य बनािा ह।ै 

डेटा त्रवश्लेषण और प्रगत्रि त्रनगरानी: 

AI छािों की परिॉमेंस का त्रवश्लेषण करिा ह ैऔर ईरहें सुधार के सुझाव दिेा ह ैऔर 

त्रिक्षकों को छािों की िाकि और कमजोररयों का पिा िलिा ह।ै 

एडत्रमत्रनस्रेरटव टास्क में मदद 

AI स्कूल/कॉलेज प्रिासत्रनक कायु जैसे ऄटेंडेंस, टाआम टेबल और ररकॉडु मैनेजमेंट 

को स्विात्रलि करिा ह।ै 

कक्षा में AI ds लाभ 

त्रिक्षण प्रक्रक्या ऄत्रधक प्रभावी और रुत्रिकर बनिी ह।ै 

त्रिक्षकों को त्रवद्यार्थथयों पर ऄत्रधक व्यत्रिगि ध्यान दनेे का समय त्रमलिा ह।ै 

छािों की सीखने की क्षमिा में सुधार होिा ह।ै 

कक्षा में AI का प्रयोग: 

व्यत्रिगि त्रिक्षण (Personalized Learning): AI अधाररि एत्रप्लकेिन प्रत्येक 

छाि की समझ और गत्रि के ऄनुसार त्रिक्षण सामग्री प्रदान करिी हैं। 

ऑटोमेटेड मूल्यांकन: परीक्षा या ऄसाआनमेंट की जांि AI द्वारा िेजी से की जा 

सकिी ह ैत्रजससे त्रिक्षकों का समय बििा ह।ै 

विुुऄल ऄत्रसस्टेंट: िैटबॉट्स और त्रडत्रजटल ऄत्रसस्टेंट छािों के प्रश्नों का ित्काल ईत्तर 

दनेे में सहायक होिे हैं। 

डेटा त्रवश्लेषण: छािों की प्रगत्रि का त्रवश्लेषण कर कमजोर क्षेिों की पहिान करना 

असान होिा ह।ै 

िुनौत्रियााँ 

हालांक्रक AI के ऄनेक लाभ हैं, लेक्रकन आसके ईपयोग से कुछ िुनौत्रियााँ भी सामने 

अिी हैं जैसे क्रक डेटा गोपनीयिा, िकनीकी साक्षरिा की कमी, और त्रिक्षा में 

मानवीय स्पिु की अवश्यकिा। 

त्रनष्कषु 

कक्षा में AI का ईपयोग त्रिक्षा को ऄत्रधक सुलभ, प्रभाविाली और ऄनुकूल बनािा 

ह।ै लेक्रकन ईसका संिुत्रलि और त्रजम्मेदार ईपयोग ही दीघुकात्रलक रूप से िायदमेंद 

हो सकिा ह।ै त्रिक्षकों को िात्रहए क्रक वे AI को एक सहायक ईपकरण के रूप में 

प्रयोग करें, न क्रक ईसके स्थान पर। 
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