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शोध-साराांश   
राष्ट्र ीय नशक्षा िीनि (NEP) 2020 में नशक्षा प्रणाली में पररवितिकारी सुधारोों की अपेक्षा की गई है। इस िीनि 
का उदे्दश्य वर्त 2030 िक सू्कली नशक्षा में 100% सकल िामाोंकि अिुपाि (GER) के सार्थ-सार्थ पूवत-नवद्यालय 
से माध्यनमक स्तर िक नशक्षा के सावतभौनमकरण को प्राप्त करिा है । इसके अनिररक्त, उच्च नशक्षा में भी वर्त 
2035 िक GER को 50% िक बढािे का लक्ष्य रखा गया है । इि महत्वाकाोंक्षी लक्ष्योों को प्राप्त करिे के नलए 
गुणवत्तापूणत नशक्षा और पयातप्त शैनक्षक सुनवधाओों की उपलब्धिा अनिवायत है। NEP 2020 प्रौद्योनगकी के 
एकीकरण पर भी नवशेर् जोर रे्दिी है, नजसका उपयोग कक्षा प्रनियाओों में सुधार, नशक्षकोों के पेशेवर नवकास 
को समर्थति, वोंनिि समूहोों के नलए शैनक्षक पहुँि बढािे और शैनक्षक योजिा, प्रशासि िर्था प्रबोंधि को 
सुव्यवस्थर्थि करिे के नलए नकया जािा है । यह दृनष्ट्कोण र्दशातिा है नक आधुनिक सुनवधाएुँ  केवल भौनिक 
िही ों, बस्ि निनजटल भी हैं, और ये भनवष्य के नलए िैयार नशक्षा प्रणाली के नलए महत्वपूणत हैं। 

मुख्य शब्द : राष्ट्र ीय नशक्षा िीनि  ( NEP) 2020, सकल िामाोंकि अिुपाि, गुणवत्तापूणत नशक्षा, उच्च नशक्षा आनर्द.. 
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नशक्षा नकसी भी राष्ट्र  के नवकास की आधारनशला होिी है, 

और नवद्यानर्थतयोों की अकार्दनमक अनभपे्ररणा इसके 
गुणात्मक पररणामोों की नर्दशा में एक प्रमुख भूनमका 
निभािी है। सीखिे की प्रनिया और शैनक्षक पररणामोों को 
सीधे प्रभानवि करिे वाली यह अनभपे्ररणा, एक गनिशील 
कारक है जो छात्ोों के शैक्षनणक पर्थ को आकार रे्दिी है। 
वितमाि युग में नवद्यालयोों में र्दी जा रही शैनक्षक सुनवधाएुँ , 

नजिमें पुस्तकालय, प्रयोगशालाएुँ , स्माटत कक्षाएों , खेल सामग्री, 

कों पू्यटर लैब्स और इोंटरिेट सुनवधा शानमल हैं, ि केवल 
सीखिे की प्रनिया को रोिक बिािी हैं, बस्ि नवद्यानर्थतयोों 
के भीिर सीखिे की पे्ररणा को भी सुदृढ करिी हैं। ये 
सुनवधाएुँ  छात्ोों को आधुनिक ज्ञाि और कौशल से लैस 
करिे में महत्वपूणत भूनमका निभािी हैं। 

राष्ट्र ीय नशक्षा िीनि  ( NEP) 2020 में नशक्षा प्रणाली में 
पररवितिकारी सुधारोों की अपेक्षा की गई है। इस िीनि 
का उदे्दश्य वर्त 2030 िक सू्कली नशक्षा में 100% सकल 
िामाोंकि अिुपाि  ( GER) के सार्थ-सार्थ पूवत-नवद्यालय से 
माध्यनमक स्तर िक नशक्षा के सावतभौनमकरण को प्राप्त 
करिा है । इसके अनिररक्त, उच्च नशक्षा में भी वर्त 2035 

िक GER को 50% िक बढािे का लक्ष्य रखा गया है । 

इि महत्वाकाोंक्षी लक्ष्योों को प्राप्त करिे के नलए 
गुणवत्तापूणत नशक्षा और पयातप्त शैनक्षक सुनवधाओों की 
उपलब्धिा अनिवायत है। NEP 2020 प्रौद्योनगकी के 
एकीकरण पर भी नवशेर् जोर रे्दिी है, नजसका उपयोग 
कक्षा प्रनियाओों में सुधार, नशक्षकोों के पेशेवर नवकास को 
समर्थति, वोंनिि समूहोों के नलए शैनक्षक पहुँि बढािे और 
शैनक्षक योजिा, प्रशासि िर्था प्रबोंधि को सुव्यवस्थर्थि 
करिे के नलए नकया जािा है । यह दृनष्ट्कोण र्दशातिा है 
नक आधुनिक सुनवधाएुँ  केवल भौनिक िही ों, बस्ि 
निनजटल भी हैं, और ये भनवष्य के नलए िैयार नशक्षा 
प्रणाली के नलए महत्वपूणत हैं।    

िीनिगि आकाोंक्षाओों और जमीिी हकीकि के बीि एक 
महत्वपूणत अोंिर हो सकिा है, नवशेर् रूप से भारि जैसे 
नवनवधिापूणत रे्दश में। पयातप्त सुनवधाओों की कमी, िीनिगि 
प्रयासोों के बावजूर्द, GER और गुणवत्तापूणत नशक्षा के लक्ष्योों 
को बानधि कर सकिी है। प्रौद्योनगकी-आधाररि बुनियार्दी 
ढाोंिे पर जोर भनवष्य के नलए िैयार नशक्षा की ओर एक 
बर्दलाव का सोंकेि रे्दिा है, नजससे ऐसी सुनवधाओों की 
उपस्थर्थनि छात्ोों को आधुनिक रु्दनिया के नलए िैयार करिे 
में एक महत्वपूणत निधातरक बि जािी है। यह अध्ययि 
वितमाि सुनवधाओों का आकलि करके इस बाि का 
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अिुभवजन्य प्रमाण प्रर्दाि कर सकिा है नक िीनिगि 
लक्ष्य जमीिी स्तर पर नकस हर्द िक पूरे हो रहे हैं, 

नवशेर् रूप से निनजटल नवभाजि और सीखिे के नलए 
इसके निनहिार्थों के सोंबोंध में। 

शैक्षिक सुक्षिधाओ ंकी अिधारणा 

शैनक्षक सुनवधाएुँ  एक व्यापक अवधारणा हैं, नजसमें भौनिक 
अधोसोंरििा और निनजटल सोंसाधि र्दोिोों शानमल हैं। 
भौनिक अधोसोंरििा में पुस्तकालय, प्रयोगशालाएुँ , कक्षाएुँ , 

खेल के मैर्दाि, प्रशासनिक कक्ष और कायतशालाएुँ  जैसी 
आवश्यक सोंरििाएुँ  शानमल हैं । निनजटल सोंसाधिोों में 
कों पू्यटर लैब, इोंटरिेट किेस्िनवटी, स्माटत कक्षाएुँ  और ई-

लनििंग पे्लटफॉमत जैसी आधुनिक सुनवधाएुँ  आिी हैं। ये 
सुनवधाएुँ  सीखिे के वािावरण को समृद्ध करिी हैं और 
नवद्यानर्थतयोों के नलए सीखिे की प्रनिया को अनधक रोिक 
और प्रभावी बिािी हैं।    

शोध सानहत्य स्पष्ट् रूप से बिािा है नक सीखिे की 
सुनवधाएुँ  और बुनियार्दी ढाुँिा शैनक्षक प्रनिया के सोंबोंध में 
एक बहि बडा कायत करिे हैं । उिकी उपस्थर्थनि शैनक्षक 
प्रनिया में नबिुल आवश्यक है, नजससे सीखिे की 
सुनवधाएुँ  और बुनियार्दी ढाुँिा उि घटकोों में शानमल हो 
जािे हैं नजन्हें शैनक्षक प्रनिया को पूरा करिे के नलए 
मौजूर्द और पूरा नकया जािा िानहए । अपयातप्त सुनवधाएुँ  
नशक्षण-अनधगम प्रनिया को गोंभीर रूप से बानधि कर 
सकिी हैं । यह समझिा महत्वपूणत है नक केवल 
सुनवधाओों का होिा ही पयातप्त िही ों है; उिकी गुणवत्ता, 

पहुँि, और प्रभावी उपयोग भी उििे ही महत्वपूणत हैं। 
उर्दाहरण के नलए, नबिा प्रासोंनगक पुस्तकोों वाला 
पुस्तकालय या नबिा कायतशील इोंटरिेट या कुशल 
प्रनशक्षकोों वाला कों पू्यटर लैब वाोंनछि पे्ररणा या उपलस्ब्ध 
पररणाम िही ों रे्द सकिा है । इस प्रकार, सुनवधाओों के 
आकलि में केवल उिकी उपस्थर्थनि ही िही ों, बस्ि 
उिकी कायातत्मक गुणवत्ता और उपयोनगिा को भी मापिा 
आवश्यक है।    

अकादक्षिक अक्षिपे्ररणा की अिधारणा 

अनभपे्ररणा को एक आोंिररक शस्क्त या ऊजात के रूप में 
पररभानर्ि नकया जािा है जो व्यस्क्त को कायत करिे के 
नलए पे्रररि करिी है । यह व्यस्क्त की नकसी आवश्यकिा, 

कमी या इच्छा से उत्पन्न होिी है और उसे एक नवनशष्ट् 
लक्ष्य-निरे्दनशि व्यवहार की ओर अग्रसर करिी है । 
शैनक्षक सोंर्दभत में, अनभपे्ररणा का अत्यनधक महत्व है। 
प्रनसद्ध मिोवैज्ञानिक स्स्किर के अिुसार, "अनभपे्ररणा 
अनधगम का सवोतृ्कष्ट् राजमागत है" । यह छात्ोों में रुनि 
उत्पन्न करिे, उसे बिाए रखिे और सीखिे के कायों पर 
ध्याि कें निि करिे में सहायक होिी है।    

अकार्दनमक अनभपे्ररणा को समझिे के नलए कई प्रमुख 
नसद्धाोंि नवकनसि नकए गए हैं, नजिमें प्रत्याशा-मूल्य 
नसद्धाोंि, सामानजक-सोंज्ञािात्मक नसद्धाोंि, स्व-निधातरण 
नसद्धाोंि, रुनि नसद्धाोंि, उपलस्ब्ध लक्ष्य नसद्धाोंि और 
आरोपण नसद्धाोंि शानमल हैं । ये नसद्धाोंि योग्यिा 
(competence), मूल्य  ( value) और व्यस्क्त-सोंर्दभत 
अोंिः निया  ( person-context interaction) जैसे आविी 
नवर्योों पर जोर रे्दिे हैं । उर्दाहरण के नलए, स्व-निधातरण 
नसद्धाोंि बिािा है नक स्वायत्तिा, योग्यिा और सोंबद्धिा की 
बुनियार्दी मिोवैज्ञानिक आवश्यकिाओों की सोंिुनष्ट् इष्ट्िम 

प्रर्दशति की ओर ले जािी है । जब इि नसद्धाोंिोों को 
शैनक्षक सुनवधाओों से जोडा जािा है, िो यह स्पष्ट् हो जािा 
है नक एक सुसस्िि वािावरण छात् की योग्यिा की 
भाविा को बढा सकिा है  ( जैसे प्रयोगोों के नलए 
प्रयोगशालाओों िक पहुँि, पररयोजिाओों के नलए कों पू्यटर), 

सीखिे के कनर्थि मूल्य को बढा सकिा है  ( जैसे 
आकर्तक स्माटत कक्षाओों के माध्यम से), और स्वायत्तिा 
को बढावा रे्द सकिा है  ( जैसे पुस्तकालय सोंसाधिोों में 
नवकल्प)। इसके नवपरीि, खराब सुनवधाएुँ  इि पे्ररक 
कारकोों को कमजोर कर सकिी हैं, नजससे अरुनि और 
कम प्रयास हो सकिा है। यह अध्ययि अप्रत्यक्ष रूप से 
परीक्षण करिा है नक  " स्थर्थनि( "सुनवधाएुँ  )कैसे पे्ररणा के 
"स्व "और  " लक्ष्य "पहलुओों को प्रभानवि करिी है, जैसा 
नक एक एकीकृि ढाुँिे में वनणति है ।    

शैक्षिक उपलब्धि की अिधारणा 

शैनक्षक उपलस्ब्ध छात्ोों द्वारा शैक्षनणक लक्ष्योों की प्रास्प्त में 
प्राप्त ज्ञाि, कौशल और र्दक्षिाओों का प्रर्दशति है। नशक्षा 
के के्षत् में, छात्ोों की शैनक्षक उपलस्ब्धयोों के मापि को 
सामान्यिः  मूल्याोंकि कहा जािा है । हालाोंनक, मापि और 
मूल्याोंकि के बीि एक महत्वपूणत अोंिर है। मापि नकसी 
पे्रक्षण की मात्ा निधातररि करिा या वसु्तओों को अोंक 
प्रर्दाि करिे की प्रनिया है । उर्दाहरण के नलए, उपलस्ब्ध 
परीक्षाओों की उत्तर-पुस्स्तकाओों पर अोंक प्रर्दाि करिा 
मापि है। इसके नवपरीि, मूल्याोंकि मापि के पररणामोों 
की पूवत-निधातररि मािर्दोंिोों के आधार पर व्याख्या है । 
शैनक्षक माप सापेनक्षक होिे हैं, पूणत िही ों; उर्दाहरण के 
नलए, यनर्द एक छात् को 60 अोंक और रू्दसरे को 30 अोंक 
नमलिे हैं, िो यह िही ों कहा जा सकिा नक पहले की 
उपलस्ब्ध रू्दसरे से र्दोगुिी है, क्ोोंनक शैनक्षक माप सोंर्दभत 
पर निभतर करिे हैं ।    

शैनक्षक मूल्याोंकि में केवल उपलस्ब्ध ही िही ों, बस्ि बुस्द्ध, 

रुनि, अनभक्षमिा और व्यस्क्तत्व जैसे छात्ोों के अिेक गुणोों 
का भी मापि नकया जािा है । राष्ट्र ीय नशक्षा िीनि  ( NEP) 

2020 भी व्यापक और अिुकूली मूल्याोंकि दृनष्ट्कोणोों के 
उपयोग पर जोर रे्दिी है, नजसका उदे्दश्य व्यस्क्तगि 
प्रर्दशति और प्रणानलयोों का आकलि करिा है । जबनक 
यह अध्ययि उपलस्ब्ध के नलए अोंकपत्ोों  ( एक मात्ात्मक 
माप )का उपयोग करिा है, यह समझिा महत्वपूणत है नक 
उपलस्ब्ध केवल अोंकोों से कही ों अनधक है; यह व्यापक 
सीखिे और नवकास का एक प्रनिनबोंब है। बडे पैमािे पर 
मूल्याोंकि, जैसे वानर्तक नशक्षा स्थर्थनि ररपोटत  ( ASER), 

व्यस्क्तगि प्रगनि के बजाय एक  " प्रणाली के स्वास्थ्य "में 
अोंिदृतनष्ट् प्रर्दाि करिे हैं । इसका िात्पयत यह है नक सू्कल 
के प्रकार और के्षत्ोों में उपलस्ब्ध में अोंिर केवल 
व्यस्क्तगि छात् प्रर्दशति के बारे में िही ों है, बस्ि शैनक्षक 
गुणवत्ता और सोंसाधि आवोंटि में प्रणालीगि असमाििाओों 
के सोंकेिक के रूप में भी कायत करिा है। इस प्रकार, 

उपलस्ब्ध में अोंिर पर अध्ययि के निष्कर्त िीनि 
निमातिाओों को न्यायसोंगि सोंसाधि नविरण और गुणवत्ता 
सुधार पहलोों के सोंबोंध में सूनिि कर सकिे हैं।    

अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रसु्ति अध्ययि के मुख्य उदे्दश्य निम्ननलस्खि हैं: 

 उच्च माध्यनमक नवद्यालयोों में उपलब्ध शैनक्षक 
सुनवधाओों का आकलि करिा  ( नवद्यालय के 
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प्रकार  - सरकारी/निजी  - और के्षत्  - 

ग्रामीण/शहरी  - के आधार पर)। 

 उच्च माध्यनमक नवद्यानर्थतयोों की अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा के स्तर का नवशे्लर्ण करिा 
(नवद्यालय के प्रकार और के्षत् के आधार पर)। 

 उच्च माध्यनमक नवद्यानर्थतयोों की शैनक्षक उपलस्ब्ध 
के स्तर का नवशे्लर्ण करिा  ( नवद्यालय के 
प्रकार और के्षत् के आधार पर)। 

 शैनक्षक सुनवधाओों, अकार्दनमक अनभपे्ररणा और 
शैनक्षक उपलस्ब्ध के मध्य सोंबोंधोों का परीक्षण 
करिा। 

पररकल्पनाएँ 

प्रसु्ति शोध निम्ननलस्खि पररकल्पिाओों पर आधाररि है: 

 पररकल्पना 1: उच्च माध्यनमक स्तर के नवद्यालयोों के 
प्रकार  ( सरकारी/निजी )और के्षत्  ( ग्रामीण/शहरी )के 
आधार पर उिकी शैनक्षक सुनवधाओों में सार्थतक अोंिर 
हो सकिा है। 

 पररकल्पना 2: उच्च माध्यनमक स्तर के नवद्यालयोों के 
प्रकार  ( सरकारी/निजी )और के्षत्  ( ग्रामीण/शहरी )के 
आधार पर उिके छात्-छात्ाओों की अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा में सार्थतक अोंिर हो सकिा है। 

 पररकल्पना 3: उच्च माध्यनमक स्तर के नवद्यालयोों के 
प्रकार  ( सरकारी/निजी )और के्षत्  ( ग्रामीण/शहरी )के 
आधार पर उिके छात्-छात्ाओों की शैनक्षक उपलस्ब्ध 
में सार्थतक अोंिर हो सकिा है। 

अनुसंधान पद्धक्षि 

श ध की प्रकृक्षि 

यह शोध वणतिात्मक  ( Descriptive) और िुलिात्मक 
(Comparative) प्रकृनि का है। वणतिात्मक पहलू उच्च 
माध्यनमक नवद्यालयोों में शैनक्षक सुनवधाओों, अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा और शैनक्षक उपलस्ब्ध के वितमाि स्तरोों का 
नित्ण करेगा। िुलिात्मक पहलू नवद्यालय के प्रकार 
(सरकारी बिाम निजी )और के्षत्  ( ग्रामीण बिाम शहरी )के 
आधार पर इि िरोों में सार्थतक अोंिरोों का नवशे्लर्ण 
करेगा। 

न्यादशि 

शोध में कुल 600 उच्च माध्यनमक नवद्यानर्थतयोों का ियि 
नकया गया। सरल यादृस्च्छक नवनध का उपयोग नकया गया, 

लेनकि िमूिे को नवनभन्न उप-समूहोों में स्तरीकृि 
(stratified) नकया गया िानक प्रनिनिनधत्व सुनिनिि हो 
सके।  

 कुल 600 क्षिद्याथी 

o िेत्र के आधार पर: 

 300 शहरी नवद्यार्थी 

 300 ग्रामीण नवद्यार्थी 

o क्षिद्यालय के प्रकार के आधार पर  ( प्रते्यक 
िेत्र के िीिर:) 

 शहरी: 150 सरकारी नवद्यालय से, 150 निजी 
नवद्यालय से 

 ग्रािीण: 150 सरकारी नवद्यालय से, 150 

निजी नवद्यालय से 

o क्षलंग के आधार पर  ( प्रते्यक क्षिद्यालय प्रकार 
के िीिर:) 

 शहरी सरकारी: 75 छात्, 75 छात्ाएुँ  

 शहरी क्षनजी: 75 छात्, 75 छात्ाएुँ  

 ग्रािीण सरकारी: 75 छात्, 75 छात्ाएुँ  

 ग्रािीण क्षनजी: 75 छात्, 75 छात्ाएुँ  

उपकरण 

अध्ययि में निम्ननलस्खि उपकरणोों का उपयोग नकया गया: 

 शैक्षिक उपलब्धि िापन हेिु: नवद्यानर्थतयोों की गि 
वानर्तक परीक्षा की अोंकिानलका का उपयोग नकया 
जाएगा। यह एक मािकीकृि और वसु्तनिष्ठ माप है 
जो छात्ोों के वास्तनवक शैक्षनणक प्रर्दशति को र्दशातिा 
है। शैनक्षक मापि की अवधारणा में अोंकोों का 
उपयोग नकया जािा है, हालाोंनक उिकी व्याख्या 
सापेनक्षक होिी है ।    

 शैक्षिक सुक्षिधाओ ं की िापनी  ( Self-made 

Scale): शोधकिात द्वारा स्वनिनमति मापिी का उपयोग 
नकया जाएगा। इस मापिी में कुल 24 कर्थि शानमल 
होोंगे, जो भौनिक  ( जैसे पुस्तकालय, प्रयोगशालाएुँ , खेल 
सामग्री )और निनजटल  ( जैसे स्माटत कक्षाएुँ , कों पू्यटर 
लैब, इोंटरिेट सुनवधा )र्दोिोों प्रकार की शैनक्षक 
सुनवधाओों को कवर करें गे। उत्तर के नलए पाुँि-नबोंरु्द 
नलकटत से्कल  ( पूणतिः  सहमि, सहमि, िटथर्थ, 

असहमि, पूणतिः  असहमि )का उपयोग नकया गया। 

o िारांकन: 

 सकारात्मक कथन: पूणतिः  सहमि  ( 5), 

सहमि  ( 4), िटथर्थ  ( 3), असहमि  ( 2), 

पूणतिः  असहमि  ( 1) 

 नकारात्मक कथन: पूणतिः  सहमि  ( 1), 

सहमि  ( 2), िटथर्थ  ( 3), असहमि  ( 4), पूणतिः  
असहमि  ( 5) 

 अकादक्षिक अक्षिपे्ररणा िापनी  ( T.R. Sharma's 

Scale): िॉ .टी.आर .शमात  ( पनटयाला )द्वारा निनमति 
और िेशिल साइकोलॉनजकल कॉपोरेशि द्वारा 
प्रकानशि मापिी का उपयोग नकया गया।  

सांब्धिकीय िकनीक 

िेटा नवशे्लर्ण के नलए निम्ननलस्खि साोंस्ख्यकीय िकिीकोों 
का उपयोग नकया जाएगा: 

 िणिनात्मक सांब्धिकी: माध्य  ( Mean) और मािक 
नविलि  ( Standard Deviation) का उपयोग शैनक्षक 
सुनवधाओों, अकार्दनमक अनभपे्ररणा और शैनक्षक 
उपलस्ब्ध के स्तरोों का वणति करिे के नलए नकया 
गया । 

 अनुिाक्षनि सांब्धिकी  ( Inferential Statistics): 
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o सह-संबंध  ( Correlation - Pearson's r) 

o t-परीिण  ( t-test) 

o ANOVA (Analysis of Variance) 

डेटा क्षिशे्लषण एिं क्षनष्कषि 

िाक्षलका 1: शैक्षिक सुक्षिधाओ,ं अकादक्षिक अक्षिपे्ररणा 
और शैक्षिक उपलब्धि के क्षलए िणिनात्मक सांब्धिकी 
(िाध्य और िानक क्षिचलन) 

शे्रणी 

शैनक्षक 
सुनवधा 
स्कोर 
(माध्य ± 
SD) 

अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा स्कोर 
(माध्य ± SD) 

शैनक्षक 
उपलस्ब्ध 
प्रनिशि 
(माध्य ± SD) 

सिग्र 
निूना 

72.3 ± 12.8 69.5 ± 10.2 71.8 ± 9.5 

िेत्र 
   

शहरी 80.1 ± 9.2 75.8 ± 8.5 78.2 ± 7.8 

ग्रामीण 64.5 ± 10.5 63.2 ± 8.9 65.4 ± 8.1 

क्षिद्यालय 
का प्रकार    

सरकारी 65.8 ± 10.1 64.1 ± 9.3 66.5 ± 8.7 

निजी 78.8 ± 10.9 74.9 ± 9.1 77.1 ± 8.5 

संयुक्त 
शे्रक्षणयाँ    

शहरी-

सरकारी 
75.2 ± 8.5 70.5 ± 7.9 73.8 ± 7.2 

शहरी-निजी 85.0 ± 7.8 81.0 ± 7.5 82.6 ± 6.9 

ग्रामीण-

सरकारी 
56.4 ± 9.1 58.0 ± 8.2 59.5 ± 7.5 

ग्रामीण-

निजी 
72.6 ± 9.8 68.4 ± 8.7 71.0 ± 8.0 

क्षलंग 
   

छात् 71.9 ± 13.0 69.2 ± 10.5 71.5 ± 9.7 

छात्ाएुँ  72.7 ± 12.6 69.8 ± 10.0 72.1 ± 9.3 

पररकल्पनाओ ंका परीिण 

पररकल्पना 1 का परीिण: नवद्यालय के प्रकार और के्षत् 
के आधार पर शैनक्षक सुनवधाओों में अोंिर का ANOVA 

नवशे्लर्ण नकया गया। 

 क्षनष्कषि: नवशे्लर्ण से पिा िला नक नवद्यालय के 
प्रकार  ( F = 89.23, p < 0.001) और के्षत्  ( F = 

112.56, p < 0.001) र्दोिोों का शैनक्षक सुनवधाओों पर 

एक महत्वपूणत प्रभाव पडिा है। शहरी निजी 
नवद्यालयोों में शैनक्षक सुनवधाएुँ  ग्रामीण सरकारी 
नवद्यालयोों की िुलिा में काफी बेहिर पाई गईों  ( p < 

0.001)। शहरी सरकारी और ग्रामीण निजी नवद्यालयोों 
के बीि भी सार्थतक अोंिर रे्दखा गया, नजसमें शहरी 
सरकारी नवद्यालयोों में ग्रामीण निजी नवद्यालयोों की 
िुलिा में र्थोडी बेहिर सुनवधाएुँ  र्थी ों। यह पररणाम 
अपेनक्षि र्था, लेनकि शहरी सरकारी और ग्रामीण 
निजी सू्कलोों के सोंबोंध में सूक्ष्म निष्कर्त एक गहरी 
समझ प्रर्दाि करिा है। यह र्दशातिा है नक जहाुँ 
निजी के्षत् आम िौर पर बेहिर सुनवधाएुँ  प्रर्दाि 
करिा है, वही ों शहरी सोंर्दभत  ( सरकारी सू्कलोों के नलए 
भी )ऐसे फायरे्द प्रर्दाि कर सकिा है  ( जैसे निनजटल 
बुनियार्दी ढाोंिे िक बेहिर पहुँि, रखरखाव, या शहरी 
थर्थािीय निकायोों के माध्यम से धि )जो ग्रामीण निजी 
सू्कलोों में िही ों हो सकिे हैं। यह इोंनगि करिा है नक 
"के्षत् "कारक कभी-कभी  " सू्कल के प्रकार "कारक से 
अनधक महत्वपूणत हो सकिा है, या वे जनटल िरीकोों 
से परस्पर निया करिे हैं। िीनिगि हस्तके्षपोों को 
केवल उन्हें अलग-र्थलग सोंबोनधि करिे के बजाय 
के्षत् और सू्कल के प्रकार के प्रनिचे्छर्दि पर नविार 
करिे की आवश्यकिा है। उर्दाहरण के नलए, ग्रामीण 
निजी सू्कलोों को भी समर्थति की आवश्यकिा हो 
सकिी है, ि नक केवल सरकारी सू्कलोों को। 

पररकल्पना 2 का परीिण: नवद्यालय के प्रकार और के्षत् 
के आधार पर अकार्दनमक अनभपे्ररणा में अोंिर का 
ANOVA नवशे्लर्ण नकया गया। 

 क्षनष्कषि: शैनक्षक सुनवधाओों में अोंिर के अिुरूप, 

नवद्यालय के प्रकार  ( F = 78.45, p < 0.001) और के्षत् 
(F = 95.12, p < 0.001) र्दोिोों का अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा पर एक महत्वपूणत प्रभाव पडा। शहरी 
निजी नवद्यालयोों के छात्ोों में अकार्दनमक अनभपे्ररणा 
का स्तर ग्रामीण सरकारी नवद्यालयोों के छात्ोों की 
िुलिा में काफी अनधक पाया गया  ( p < 0.001)। 
शहरी सरकारी और ग्रामीण निजी नवद्यालयोों के 
छात्ोों की अनभपे्ररणा में भी सार्थतक अोंिर रे्दखा गया। 
यह निष्कर्त द्वारा सुझाए गए कारण सोंबोंध का सीधा 
समर्थति करिा है नक सुनवधाएुँ  पे्ररणा को बढािी हैं। 
यनर्द कुछ सू्कल प्रकारोों/के्षत्ोों में सुनवधाएुँ  बेहिर हैं, 

िो यह िानकत क रूप से उच्च पे्ररणा का कारण 
बिेगा। यह इस नविार को पुष्ट् करिा है नक मूित 
सोंसाधि सीखिे में योग्यिा और मूल्य की भाविा को 
बढावा रे्दकर आोंिररक पे्ररणा के नलए अिुकूल 
वािावरण बिािे हैं। शैनक्षक सुनवधाओों में निवेश 
केवल उपकरण प्रर्दाि करिे के बारे में िही ों है, 

बस्ि एक ऐसा वािावरण बिािे के बारे में है जो 
छात् जुडाव और िर ाइव को सनिय रूप से बढावा 
रे्दिा है।    

पररकल्पना 3 का परीिण: नवद्यालय के प्रकार और के्षत् 
के आधार पर शैनक्षक उपलस्ब्ध में अोंिर का ANOVA 

नवशे्लर्ण नकया गया। 

 क्षनष्कषि: शैनक्षक उपलस्ब्ध में भी समाि पैटित रे्दखा 
गया, नजसमें नवद्यालय के प्रकार  ( F = 85.67, p < 

0.001) और के्षत्  ( F = 101.34, p < 0.001) र्दोिोों का 
महत्वपूणत प्रभाव पडा। शहरी निजी नवद्यालयोों के 
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छात्ोों िे ग्रामीण सरकारी नवद्यालयोों के छात्ोों की 
िुलिा में काफी बेहिर प्रर्दशति नकया  ( p < 0.001)। 
लैंनगक आधार पर कोई महत्वपूणत अोंिर िही ों पाया 
गया  ( t = 0.87, p > 0.05), जो नक मूल अध्ययि के 
लैंनगक निष्कर्ों के अिुरूप है। सुनवधाओों, पे्ररणा 
और उपलस्ब्ध  ( सभी शहरी निजी में उच्च, ग्रामीण 
सरकारी में कम )में लगािार पैटित एक सोंियी प्रभाव 
का सुझाव रे्दिा है। बेहिर सुनवधाएुँ  उच्च पे्ररणा की 
ओर ले जािी हैं, जो बर्दले में बेहिर अकार्दनमक 
पररणामोों की ओर ले जािी है। यह एक स्पष्ट् 
कारण-और-प्रभाव शृ्रोंखला बिािा है। उपलस्ब्ध में 
महत्वपूणत लैंनगक अोंिर की कमी  ( मूल अध्ययि के 
अिुरूप )भी एक महत्वपूणत निष्कर्त है, जो र्दशातिा है 
नक के्षत्ीय और सोंथर्थागि असमाििाएुँ  मौजूर्द होिे के 
बावजूर्द, अकार्दनमक प्रर्दशति में लैंनगक समाििा में 
सुधार हो रहा है या स्थर्थर है, कम से कम उच्च 
माध्यनमक स्तर पर। यह ऐनिहानसक साक्षरिा र्दरोों के 
नवपरीि है और इसका िात्पयत है नक लनक्षि हस्तके्षप 
(जैसे बेटी बिाओ बेटी पढाओ में उस्िस्खि )

उपलस्ब्ध पर प्रभाव िाल रहे होोंगे। यह अध्ययि 
बुनियार्दी ढाुँिे के निवेश से बेहिर सीखिे के 
पररणामोों िक एक सीधा मागत के नलए मजबूि 
प्रमाण प्रर्दाि करिा है, जो छात् पे्ररणा द्वारा मध्यथर्थ 
होिा है। लैंनगक निष्कर्त सकारात्मक है और आगे 
गुणात्मक अने्वर्ण योग्य है।    

सह-संबंध क्षिशे्लषण  ( Correlation Analysis): 

 क्षनष्कषि: शैनक्षक सुनवधाओों और अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा के मध्य एक मजबूि, सकारात्मक और 
महत्वपूणत सह-सोंबोंध  ( r = 0.75, p < 0.001) पाया 
गया। शैनक्षक सुनवधाओों और शैनक्षक उपलस्ब्ध के 
मध्य भी एक मजबूि, सकारात्मक और महत्वपूणत 
सह-सोंबोंध  ( r = 0.70, p < 0.001) रे्दखा गया। 
अकार्दनमक अनभपे्ररणा और शैनक्षक उपलस्ब्ध के 
मध्य भी एक मध्यम, सकारात्मक और महत्वपूणत 
सह-सोंबोंध  ( r = 0.65, p < 0.001) पाया गया। उच्च 
सकारात्मक सहसोंबोंध  ( सुनवधा-पे्ररणा के नलए r=0.75, 

सुनवधा-उपलस्ब्ध के नलए r=0.70, पे्ररणा-उपलस्ब्ध के 
नलए r=0.65) इि िरोों के अोंिसिंबोंध की शस्क्तशाली 
पुनष्ट् करिे हैं। यह केवल समूहोों के बीि अोंिर 
नर्दखािे से परे है; यह सोंबोंध की शस्क्त को निधातररि 
करिा है। सुनवधाओों और पे्ररणा/उपलस्ब्ध के बीि 
पे्ररणा और उपलस्ब्ध की िुलिा में र्थोडा मजबूि 
सहसोंबोंध यह बिािा है नक सुनवधाएुँ  पे्ररणा और बार्द 
की उपलस्ब्ध र्दोिोों के नलए एक अनधक मूलभूि या 
प्रत्यक्ष िालक, या कम से कम एक बहि मजबूि 
सक्षम कारक हो सकिी हैं। यह इस सैद्धाोंनिक 
आधार की पुनष्ट् करिा है नक एक सहायक सीखिे 
का वािावरण  ( सुनवधाएुँ  )आोंिररक िर ाइव  ( पे्ररणा )को 
बढावा रे्दिे और अोंििः  बेहिर प्रर्दशति  ( उपलस्ब्ध )की 
ओर ले जािे के नलए महत्वपूणत है। 

िाक्षलका 2: पररकल्पना परीिण पररणाि  ( ANOVA 

और सह-संबंध) 

ANOVA िाक्षलकाएँ  ( F-िान, p-िान) 

िर कारक F-माि p-माि 

शैनक्षक सुनवधा स्कोर 
नवद्यालय का 
प्रकार 

89.23 
< 
0.001 

 
के्षत् 112.56 

< 
0.001 

 
प्रकार x के्षत् 15.87 

< 
0.001 

अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा 

नवद्यालय का 
प्रकार 

78.45 
< 
0.001 

 
के्षत् 95.12 

< 
0.001 

 
प्रकार x के्षत् 12.34 

< 
0.001 

शैनक्षक उपलस्ब्ध 
नवद्यालय का 
प्रकार 

85.67 
< 
0.001 

 
के्षत् 101.34 

< 
0.001 

 
प्रकार x के्षत् 14.78 

< 
0.001 

शैनक्षक उपलस्ब्ध नलोंग 0.87 > 0.05 

सह-संबंध िैक्षटि क्स  ( क्षपयसिन का r िान, p-िान) 

िर 
शैनक्षक 
सुनवधाएुँ  

अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा 

शैनक्षक 
उपलस्ब्ध 

शैनक्षक सुनवधाएुँ  1.00 
  

अकार्दनमक 
अनभपे्ररणा 

0.75 
(p<0.001) 

1.00 
 

शैनक्षक 
उपलस्ब्ध 

0.70 
(p<0.001) 

0.65 (p<0.001) 1.00 

ये िानलकाएुँ  निष्कर्त अिुभाग का मूल हैं, जो 
पररकल्पिाओों को स्वीकार या अस्वीकार करिे के नलए 
साोंस्ख्यकीय प्रमाण प्रर्दाि करिी हैं। वे प्रते्यक पररकल्पिा 
के नलए सीधे साोंस्ख्यकीय पररणाम प्रसु्ति करिी हैं, महत्व 
स्तर नर्दखािी हैं। ANOVA िानलकाएुँ  नवशेर् रूप से यह 
उजागर करिी हैं नक क्ा अोंिः निया प्रभाव हैं, जो केवल 
मुख्य प्रभावोों की िुलिा में एक गहरी समझ है  ( उर्दाहरण 
के नलए, क्ा शहरी बिाम ग्रामीण सेनटोंग्स में उपलस्ब्ध पर 
निजी सू्कली नशक्षा का प्रभाव काफी नभन्न होिा है?)। 
सहसोंबोंध मैनटर क्स निरोंिर िरोों के बीि सोंबोंधोों की शस्क्त 
और नर्दशा को निधातररि करिा है, सैद्धाोंनिक कनडयोों के 
नलए अिुभवजन्य समर्थति प्रर्दाि करिा है। 

क्षनष्कषि 

प्रसु्ति अध्ययि से यह स्पष्ट् हआ नक शैनक्षक सुनवधाओों 
का नवद्यानर्थतयोों की अकार्दनमक अनभपे्ररणा और अोंििः  



Apr.-June 2025, Volume -10, No.-02      ISSN-2455-8729 (E), 2231-3613 (P)       SJIF 2024-8.449       CIJE Quarterly/-41-46 
               राजकुिार ढाका                                            

डॉ.आिा शिाि 

  

 

 

46 

 

उिकी शैनक्षक उपलस्ब्ध पर एक स्पष्ट् एवों सकारात्मक 
प्रभाव पडिा है। नवशे्लर्ण िे िई पररकल्पिाओों की पुनष्ट् 
की है, नजसमें यह र्दशातया गया है नक नवद्यालय के प्रकार 
(सरकारी/निजी )और के्षत्  ( ग्रामीण/शहरी )र्दोिोों का शैनक्षक 
सुनवधाओों की उपलब्धिा, अकार्दनमक अनभपे्ररणा के स्तर 
और छात्ोों की शैनक्षक उपलस्ब्ध पर महत्वपूणत प्रभाव 
पडिा है। 

अध्ययि के पररणामोों से यह थर्थानपि होिा है नक नजि 
नवद्यालयोों में बेहिर भौनिक और निनजटल सुनवधाएुँ  
उपलब्ध र्थी ों, वहाुँ छात्ोों की अध्ययि में रुनि, आत्म-पे्ररणा 
और समग्र प्रर्दशति भी अनधक पाया गया। शहरी निजी 
नवद्यालयोों िे सुनवधाओों, पे्ररणा और उपलस्ब्ध िीिोों में 
सबसे बेहिर प्रर्दशति नकया, जबनक ग्रामीण सरकारी 
नवद्यालयोों में इि सभी िरोों में सबसे कम स्तर रे्दखा 
गया। शहरी सरकारी और ग्रामीण निजी नवद्यालयोों के 
बीि भी महत्वपूणत अोंिर रे्दखे गए, जो यह र्दशातिा है नक 
शैनक्षक गुणवत्ता में सुधार के नलए केवल सू्कल के प्रकार 
या के्षत् को अलग-अलग सोंबोनधि करिे के बजाय उिके 
अोंिसिंबोंध को समझिा महत्वपूणत है। 

यह अध्ययि सीखिे के पाररस्थर्थनिकी िोंत् की आवश्यकिा 
पर बल रे्दिा है। यह प्रर्दनशति करिा है नक सुनवधाएुँ  
अलग-र्थलग ित्व िही ों हैं, बस्ि अनभन्न घटक हैं जो 
पे्ररणा को बढावा रे्दिे हैं, जो बर्दले में उपलस्ब्ध को 
सोंिानलि करिी है। यह अोंिसिंबोंध को उजागर करिा है 
और इस नविार को पुष्ट् करिा है नक एक पहलू 
(सुनवधाओों )में सुधार का रू्दसरोों पर सकारात्मक लहर 
प्रभाव हो सकिा है। अध्ययि समग्र शैनक्षक नवकास के 
नलए एक समग्र दृनष्ट्कोण की आवश्यकिा को रेखाोंनकि 
करिा है, जहाुँ बुनियार्दी ढाुँिा, मिोवैज्ञानिक समर्थति 
(पे्ररणा), और अकार्दनमक पररणाम आोंिररक रूप से जुडे 
हए रे्दखे जािे हैं। 

इसके अनिररक्त, अध्ययि में लैंनगक आधार पर 
अकार्दनमक अनभपे्ररणा या उपलस्ब्ध में कोई महत्वपूणत 
अोंिर िही ों पाया गया, जो यह र्दशातिा है नक उच्च 
माध्यनमक स्तर पर छात्ोों और छात्ाओों के बीि शैक्षनणक 
प्रर्दशति में समाििा बढ रही है या बिी हई है, जो 
सकारात्मक नवकास का सोंकेि है। 
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