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शोध-साराांश   
व्यक्ति के जीिन में समाज और सामाहजक सिंस्र्थाओिं की म ती भूहमका  ोती  ैI समाज में र कर और सामाहजक सिंस्र्थाओिं द्वारा 

व्यक्तित्व हनमााण का काया सिंपन्न  ोता  ैI इसहलए मानिीय जीिन में समाज को सिोपरर माना जाता  ैI साह त्यकार समाज की 

इस प्रहिया को बहुत सूक्ष्मता से म सूस करता  ै और अपनी रचनाओिं में पात्ोिं द्वारा सामाहजक जीिन का हचत्ण करता  ैI 

लेखक की दृहि समाज के सभी पक्ोिं को हचहत्त करने की  ोती  ै, हजसके आधार पर शोध द्वारा इसके हिहिध पक्ोिं का हिशे्लषण 

हकया जाता  ैI समकालीन ह िंदी के क ानीकारोिं में एस. आर.  रनोट हिशेष रूप से उले्लखनीय  ैं।  रनोट की रचनाओिं में 

सामाहजक जीिन की न केिल झलक देखने को हमलती  ै अहपतु उनका समू्पणा साह त्य  ी सामाहजक जीिन को प्रसु्तत करता 

 ै। उनकी कोई भी क ानी ऐसी न ी िं  ै हजसमें सामाहजक जीिन के दशान न  ोते  ोिं। उन्ोिंने हकसी िगागत भेदभाि के हबना 

सामाहजक जीिन का हचत्ण हकया  ै। उन्ोिंने अपने जीिन में अभाि और सिंघषा देखे  ैं, ि ी अभाि एििं सिंघषा उन्ोिंने अपनी 

क ाहनयोिं में प्रसु्तत हकए  ैं।  रनोट की क ाहनयािं स ानुभूहत के सार्थ-सार्थ स्वानुभूहत से भी पररपूणा  ैं। इनकी क ाहनयोिं में 

दहलत हचिंतन, स्त्री समस्याएिं , पयाािरण तर्था आहदिासी प लुओिं को हचहत्त हकया गया  ै। ह माचल प्रदेश की सिंसृ्कहत को हदखाने 

के सार्थ-सार्थ, उस सिंसृ्कहत के लोगोिं हिशेषकर हनम्न िगा, दहलत और क्तस्त्रयोिं की समस्याओिं को बखूबी प्रसु्तत हकया  ै।  ाहशए 

पर खड़ी शे्रणी की बात जब िे करते  ैं, तो पात् इतनी सिंजीदगी से प्रसु्तहत देते  ैं मानो िे दृ्य   मारी  ी आखखोिं के सामने घहटत 

 ो र ा  ै। समाज के लोगोिं का र न-स न, अिंधहिश्वास, रीहत-ररिाज आहद पर क ानीकार ने अपनी लेखनी चलाई  ै। हकसी 

हिहशि व्यक्ति का जीिन न हलखकर  रनोट ने बचे्च से लेकर बुजुगा, स्त्री से लेकर पुरुष, साधारण जनता से लेकर राजनीहतक 

िगा, गाखि से लेकर श र, पढ़े-हलखे लोगोिं से लेकर अनपढ़, अमीर से लेकर गरीब, धमा से लेकर अिंधहिश्वास, पेशे से लेकर जाहत 

तक के  र प्रकार के सामाहजक जीिन को अपनी क ाहनयोिं में आकार हदया  ै। प्रसु्तत शोध पत् में एस.आर. रनोट के क ानी 

सिंग्र  ‘दारोश तर्था अन्य क ाहनयािं’ में सामाहजक जीिन को हिशे्लहषत करने का प्रयास हकया गया  ैI 

मखु्य शब्द : समाज  ,सामाहजक जीिन ,दहलत ,स्त्री ,प ाड़ी सिंसृ्कहत  आहद. 

प्रस्तावना  

साह त्य में मानिीय सिंिेदनाओिं की अहभव्यक्ति के सार्थ -सार्थ 

सामाहजक जीिन का बहुआयामी हचत्ण देखने  को हमलता  ैI समाज 

केिल व्यक्तियोिं का समू  मात् न ी िं  ोता अहपतु ऐसा सजग ,सहिय 

और मूमिान समू   ोता  ै, हजसमें र ने िाले लोगोिं के हनयम, 

सिंसृ्कहत, मूम, हिश्वास, मान्यताएिं , खान -पान , रीहत -ररिाज सािंझे  ोते  ैं 

और जो इन्ी िं आधारोिं पर एक -दूसरे के सार्थ जुड़े र ते  ैं। समाज एक 

ऐसा सिंग न  ोता  ै जो आपसी सिंिाद, स योग और सािंझे सिंघषा के 

कारण उत्पन्न  ोता  ै। समाज को पररभाहषत करते हुए डॉ नगेन्द्र 

हलखते  ैं ,“समाि से अनस ाय स ाामुदानयक िीवन की ऐसी 

अनवरत एवं ननयामक अवस्था है  ,निसका ननमािज  िक्त 

ेारज रक नहत तथा सुर ा के नननमत िाने-अनिाने कर नेते 

हैंह”
1
 समाज कभी भी क्तस्र्थर अर्थिा एक समान न ी िं र ता। समय के 

सार्थ इसमें पररितान  ोता र ता  ै।  र समाज का अपना एक 

अनुशासन  ोता  ै। उस अनुशासन को लागू करने के अपने ढिंग  ोते 

 ैं। समाज के पास य  शक्ति  ोती  ै हक उस समाज का व्यक्ति यहद 

बनाए गए सामाहजक हनयमोिं में से हकसी हनयम का उल्लिंघन करता  ै 

तो समाज उसे दक्तित कर सके। समाज का िगीकरण कई आधारोिं 

पर  ोता  ै हजसमें शाहमल  ै - प्राचीन समाज ,आधुहनक समाज ,पढ़ा-

हलखा समाज ,अनपढ़ समाज ,बिंद समाज ,खुला समाज। समाज के 

कई प्रकार के आयाम  ैं- पररिार ,हििा  ,धमा ,पेशा ,जाहत ,अर्था ,हलिंग ,

सिंसृ्कहत ,हशक्ा ,िगा ,भूगोल ,मनोहिोान ,इहत ास ,राजनीहत आहद।  

भारतीय समाज के ढािंचे का हनमााण भूगोल  ,सािंसृ्कहतक प्रिृहतयोिं ,धमा ,

जाहत ,कबीले ,भाषा ,सामाहजक रहुोिं आहद से हमलकर हुआ  ै। इन 

सब पक्ोिं में भारतीय समाज नजर आता  ै। भारतीय समाज को अनेक 

तत्त्ोिं ने प्रभाहित हकया  ै। धाहमाक दृहि से देखा जाए तो भारत में 

अनेक धमों को मानने िाले लोग र ते  ैं लेहकन इसके बािजूद भारत 

एक धमा हनरपेक् देश  ै। य ाख की पाररिाररक व्यिस्र्था आज भी 

हपतृसत्तात्मक  ै। सािंसृ्कहतक दृहि से भारतीय समाज का अपना 

प रािा  ,अपना खान-पीन ,मेले ,त्यो ार ,रीहत-ररिाज ,नृत्य ,सिंगीत  ैं 

जो भारतीय समाज को हिहशिता प्रदान करता  ै। सामाहजक सिंस्र्था के 

अिंतगात पररिार समाज की एक इकाई  ोती  ै। य  सिंबिंधोिं की एक 

व्यिस्र्था और कायाशाला क लाती  ै ज ाख व्यक्ति अपने जीिन को 

जीने की शैली सीखता  ै। पररिार िास्ति में ऐसी म त्वपूणा सामाहजक 

सिंस्र्था  ोती  ै, हजसमें र ने िाले लोगोिं द्वारा की जाने िाली कोई भी 

गहतहिहधयािं पूरे पररिार को प्रभाहित करती  ै। पररिार के सदस्य इस 

कदर आपस में जुड़े  ोते  ैं हक पररिार के एक व्यक्ति की प्रशिंसा या 

हनिंदा हसर्ा  उसी व्यक्ति की न ी िं  ोती अहपतु पूरे पररिार की  ोती  ै। 

पररिार का आधार रि और यौन आधाररत  ोता  ै। पररिार में कुछ 

व्यक्ति समू  के रूप में घर की एक  ी छत के नीचे र ते  ैं। ये 
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व्यक्ति िो  ोते  ैं जो एक  ी कुल के  ोते  ैं। आम तौर पर इन 

व्यक्तियोिं में रि की साखझ  ोती  ै। इसके इलािा हकसी भी एक कुल 

का व्यक्ति जब हकसी दूसरे कुल की स्त्री से शादी करता  ै तो िो स्त्री 

भी उसी कुल ,उसी पररिार का ह स्सा बन जाती  ै। पररिार का ढािंचा 

या तो एकल  ोता  ै या हर्र सिंयुि। एकल पररिार में माता -हपता 

तर्था उनकी सिंतान र ती  ै। सिंयुि पररिार में हकसी व्यक्ति के न 

केिल माता-हपता सार्थ र ते  ैं अहपतु हपता के भाई और उनकी सिंतान 

भी सार्थ र ती  ै। यहद हकसी व्यक्ति के सिंतान न ी िं भी  ै तब भी पहत-

पेंी दो लोगोिं का भी पररिार बन सकता  ै। पररिार के सदस्योिं में 

परस्नर से्प  ,करुणा ,दया आहद भािनाओिं का  ोना जरूरी  ोता  ै। 

मजूमदार पररिार की इस व्यिस्र्था को पररभाहषत करते हुए क ते 

 ैं ,“े रवार व्यन  िक्तयो ंक ाा एक समूह है िो एक ही छत के 

नीचे रहते हैं िो मूनत  :रक्त संेंोंी सू ो ंसे संेंनोंत रहते हैं तथा 

स्थान ,नहत जर क ताता की अन्योन्यानोता के आोंार ेर िानत 

की िातखकता ररूते हैंह’’
2

 

पाररिाररक इकाई में हनिास का हिशेष म त्व  ोता  ै। हनिास के 

आधार पर  ी कोई भी पररिार मातृ या हपतृसत्तात्मक बनता  ै। शादी 

के बाद स्त्री यहद ससुराल में हनिास करे तो ि  पररिार हपतृसत्तात्मक 

बन जाता  ै। यहद शादी के बाद पुरुष अपने ससुराल में हनिास करे तो 

ि  पररिार मातृसत्तात्मक बन जाता  ै। भारतीय पाररिाररक व्यिस्र्था 

में उत्तराहधकार तर्था अहधकार के आधार पर पररिार का मुक्तखया 

हनधााररत  ोता  ै। आम तौर पर हपता  ी पररिार का मुक्तखया  ोता  ै। 

उसकी मृतु्य के बाद बड़े पुत् को पररिार का मुक्तखया बनाया जाता  ै। 

भारतीय समाज में पररिार सिंस्र्था प्राचीनकाल से हपतृसत्तात्मक र ी  ै। 

पररिार के म त्वपूणा रै्सले लेने का अहधकार मुक्तखया के पास र ता 

 ै I भािार्था य ी  ै हक पररिार का मुक्तखया पुरुष  ोता  ै तो सारी 

पाररिाररक शक्ति पुरुष प्रधान समाज के  ार्थोिं में र ती  ै। इसी 

प्रकार हििा  भी एक सामाहजक सिंस्र्था  ै। भारतीय समाज में 

िणाव्यिस्र्था की प्रणाली र ी  ै हजससे जाहत प्रर्था हिकहसत हुई  ै। 

इसहलए य ाख हििा  प्रणाली जाहत आधाररत र ी  ै। समय के सार्थ 

पररितान के चलते अन्तजाातीय हििा  भी हकए जाते र े  ैं। भारतीय 

समाज के सिंग न सिंबिंधी मेगस्र्थनीज का कर्थन  ै , “ The people 

divided themselves into a number of occupationally 

specialized groups, that a person could marry only 

within his own group, and that no one could change 

affiliation from one group to another.”
3
 भारतीय 

सामाहजक व्यिस्र्था को देखकर मेगस्र्थनीज इस हनष्कषा पर पहुिंचता  ै 

हक भारतीय जनता ने स्वयिं को व्यिसाय के आधार पर कुछ समू ोिं में 

बाखट रखा  ै और ये समू  केिल अपने समू  के लोगोिं से  ी शादी 

करते  ैं और कोई भी व्यक्ति अपने समू  से बा र जाकर शादी करने 

का हिचार भी न ी िं करता। लेहकन भारतीय जाहतयोिं का आधार 

व्यिसाय आधाररत न  ोकर अब जन्म आधाररत  ो गया  ै।  

एस  .आर . रनोट का सिंबिंध प ाड़ी भौगोहलक के्त् से र ा  ै। ज ाख 

उन्ोिंने प ाड़ी जन-जीिन का हचत्ण हकया  ै ,ि ी िं उनकी क ाहनयोिं 

में उस सामाहजक जीिन का हचत्ण भी हमलता  ै,  जो न केिल प ाड़ी 

जीिन का  ै अहपतु सामूह क रूप से सभी मैदानी और प ाड़ी के्त् के 

लोगोिं का  ै। इन्ोिंने जनधमी सिंिेदना को अपनी क ाहनयोिं में स्र्थान 

हदया  ै। ज ाख परिंपरा और इहत ास का हजि हमलता  ै  ,ि ी िं इनकी 

क ाहनयोिं में सामाहजक जीिन के अन्य हिहभन्न पक् भी हमलते  ैं।  

एस .आर. रनोट का क ानी सिंग्र  ‘दारोश तर्था अन्य क ाहनयािं ’सन 

2001 में प्रकाहशत हुआ एक अत्यिंत म त्वपूणा क ानी सिंग्र   ैI इस 

क ानी सिंग्र  की प्रमुख क ाहनयािं  ैं- हबक्तल्लयाख बहतयाती  ैं ,बीस रु्ट 

के बापू जी ,माहर्या ,कागभाखा ,बक्त या बोली  ै ,लाल  ोता दरल ,

ह रख , हमस्त्री  ,दारोश तर्था मु ी में गाखिI इन क ाहनयोिं में भारतीय 

सामाहजक जीिन की जीििंत झलक देखने को हमलती  ैI एस  .आर .

 रनोट की क ाहनयोिं में समाज के सकारात्मक पक् के सार्थ-सार्थ 

नकारात्मक पक् भी देखने को हमलते  ैं। सिंयुि पररिार जो भारतीय 

समाज की एक हिशेषता मानी जाती र्थी  ,ि  आज हब ुल लुप्त  ोने 

िाली  ै। प्राचीन समय में एकल पररिार का रुझान न ी िं र्था, बक्त  

सभी लोग सिंयुि पररिारोिं में र ना पसिंद करते रे्थ। इससे पररिार के 

सदस्योिं में आपसी पे्रम बढ़ता र्था। लेहकन आज सिंयुि पररिार की 

जग  एकल पररिार ने ले ली  ै। आज के समय में एकल पररिारोिं में 

भी सिंतुलन न ी िं र ा। एकल पररिार भी टूट र े  ैं। टूटने के पीछे 

आज का पूिंजीिादी युग  ै। आज लोग हसर्ा  अपनी सिंपहत्त जमा करने 

में लगे हुए  ैं। लोगोिं की मानहसकता भौहतकिादी  ो गई  ै। भािनाएिं  

पिंख लगाकर उड़ गई  ैं। एकल पररिार में माता -हपता और सिंतान   ी 

तो  ोती  ै। आज की 21 िी िं सदी की सिंतान भी आधुहनकता के दौर में 

चकाचौिंध  ो गई  ै। माख -बाप से आज की पीढ़ी को कोई लगाि न ी िं 

र ा।  रनोट के क ानी सिंग्र  ‘दारोश ’में सिंकहलत क ानी ‘हबक्तल्लयािं 

बहतयाती  ैं ’में य ी समस्या हदखाई गई  ै। इस क ानी में अीा और 

हपता जी का लाड़ला बेटा अपनी जड़ोिं से कट जाता  ै। इसके पीछे 

श री सिंसृ्कहत का प्रभाि  ै। बचे्च को माता -हपता पढ़ने के हलए श र 

भेजते  ैं ,लेहकन बचे्च हकसी और  ी दुहनया में खो जाते  ैं। िे स्वयिं को 

इतना बड़ा समझने लगते  ैं हक जीिन के म त्वपूणा रै्सले िे हबना 

माता-हपता को ब ताए खुद  ी ले लेते  ैं। “ेेटे को रूूे ेेाया-

ननरूायाह व्यसके नेता की निि रहती नक एक ही ेेटा है , से 

अरसर नही ंेनाया तो हमारा कमाना  थि हैह हिारो ंकिि सर 

ेर ने ननयाह एक-दो रेूत रेहन ेर ररू ननएह कपनेि ेूरा  आ 

तो न करी सी नत त ह नेनकन व्यन ेूेो ंको यह सनक सी न 

नती नक शहर के त र -तरीको ंजर चटक ने व्यसे व्यन दोनो ं से 

े त दूर कर नदया हैह व्यसका  ररा अेनी माटी से कटता तयाह 

रासने ेेते चने तए जर एक नदन िे व्यन दोनो ंको यह रूेर 

नमनी नक व्यसने शहर की नकसी निकी से हाह कर ननया तो 

ेेचारे तांव में नकसी को मू ह नदरूाने नायक नही ंरहेह ”
4
 इस प्रकार 

सिंतान अपने माता -हपता से हकस प्रकार दूर  ो र ी  ै। सिंतान स्वयिं को 

इतना काहबल और बड़ा समझने लगी  ै हक अपने जीिन के म त्वपूणा 

हनणाय लेते समय माता -हपता की सला  भी न ी िं लेती  ै।  

भारतीय सिंसृ्कहत में सामाहजक पररिेश के अिंतगात जीि -जिंतुओिं का 

म त्वपूणा स्र्थान माना गया  ै I जीि-जिंतु  मारे जीिन का हिहशि पक् 

 ोते  ैंI ितामान समय में प्रकृहत खतरे में  ै। प्रकृहत में र ने िाले जीि-

जनु्त ,पशु-पक्ी खतरे में  ैं। इन पशु-पहक्योिं को एक लेखक के द्वारा 

अपनी रचना में स्र्थान देना उनके प्रहत अपने से्प  तर्था सिंिेदना को 

व्यि करना  ै। प्रत्यक् तौर पर भले  ी लेखक इन पशु -पहक्योिं को 

बचाने का प्रयें न करे लेहकन रचना में उनका हजि करना भी एक 

तर  से हचिंतन और हचिंता का प्रतीक  ै। लेखक ने अपनी क ाहनयोिं में 

इन पहक्योिं का िणान करके न केिल इनके प्रहत अपना से्प  व्यि 

हकया  ै अहपतु इन पहक्योिं के माध्यम से पुराने बुजुगों की मान्यताएख  भी 

स्र्थाहपत की  ैं। इनकी क ाहनयोिं के लोग पशु -पहक्योिं को धमा के सार्थ 

जोड़कर देखते  ैं। ‘कागभाखा ’क ानी में दादी को पशु-पहक्योिं से 

बड़ा से्प   ै। दादी अपनी बहु को भी बार-बार कौए को मारने से 

रोकती  ै और पहक्योिं की सेिा को धमा समझती  ै। “ेब !ेतशी 

नकसी का ेुरा नही ंकरतेह तू ेिाए ेेर मारने के  से टुकिा 

रें का करह ेुु होता ेेटा ,ेुु”!
5
 बुजुगा लोगोिं की पशु -पहक्योिं के 

सार्थ हिशेष स ानुभूहत  ोती  ै। ितामान समय में लोग जीि - जिंतुओिं 

को मारने में पीछे न ी िं  टते लेहकन पुरानी पीढ़ी के लोग इन पहक्योिं 

को पूजते र े  ैं। उनके अपने धाहमाक हिश्वास र े  ैं। पशु -पहक्योिं को 

दाना-पानी देने को िे लोग पुी का काम समझते र े  ैं।  

समाज में बुजुगों को देखा जाए तो उनका र न -स न ,खान-पान आज 

से बहुत अलग र ा  ै। इसी प्रकार उनके रीहत -ररिाज  भी हिहशि रे्थ। 

पुराने बुजुगों की मानहसक समझ इतनी सक्म र्थी हक िे पशु -पहक्योिं 

की भाषा को भी समझ लेते रे्थ। उसी से िे अ ा-बुरा घहटत  ोने का 

अिंदाजा लगा लेते रे्थ। ‘कागभाखा ’क ानी में दादी कौए की भाषा 

समझने में माह र  ै। “क न िाने दादी  को क ए की साषा नकसने 

ेेा  होतीह ेर दादी को  स ेात में महारत हानसन थीह वह 

कसी -कसार ेोना करती-क आ ेूरे तांव जर ेरतने की रूेर 

ररूता हैह अखे-ेुरे की ेहचान  से होती हैह को   सकी ेोनी 

समेे तो नवेनप आने से ेहने ही टन िाएह ेर ऐसा समेना 

ससी के ेस की ेात न थीह नोतो ंके ननए यह कोर मिाक थाह 

नेनकन िे कसी दादी नकसी अनहोनी या अखे -ेुरे की रूेर 

ेहने दे देती तो नोत हैरान हो िातेह”
6
 आज भी  मारे घरोिं के बड़े 

बुजुगा समय आहद का अिंदाजा घड़ी देख कर न ी िं धूप -छाया देख कर 

लगा लेते  ैं। िे जानिरोिं की आिाजोिं से शुभ -अशुभ का अिंदाजा लगा 

लेते  ैं।  

लोगोिं में धमा की हजतनी आस्र्था  ोती  ै  ,उतना  ी अिंधहिश्वासोिं का भी 

प्रभाि  ोता  ै। इस अिंधहिश्वास के त त कई बार लोग ऐसे हनणाय ले 

लेते  ैं हजससे मनुष्य का नुकसान  ोता  ै। ‘लाल  ोता दरल ’क ानी 

में  रनोट ने उस अिंधहिश्वास की ओर इशारा हकया  ै, ज ाख एक 

लड़की की शादी से ज्यादा जरूरी एक िृक् की शादी समझी जाती  ै। 

प ाड़ी सिंसृ्कहत में ब्राह्मणोिं द्वारा पीपल िृक् का हििा  हकया जाता  ै। 

हकसी अन्य जाहत के खेत में भी पीपल का िृक् पैदा  ो जाता  ै तो िे 

भी पीपल का हििा  ‘सूणी ’नामक मादा रू्ल की बेल से करते  ैं और 

इस बेल को पीपल के तने के सार्थ जमीन में लगा हदया जाता  ै। मुन्नी 

के हपता मर्थरू के शब्ोिं के माध्यम से क ानीकार ने इस प्रर्था के प्रहत 

लोगोिं के अिंध -हिश्वास को हदखाया  ै। “तेरा नदमात तो टकाजे नी है 
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नािीह तेरे को लाा ेता नक शास्त्र ला चीि हैह तांव -ेरतजे में 

है को   तना सात वाना निसकी रेूती में ेीेन िमया होह”
7

 

इस क ानी में मुन्नी की माख जब पीपल से ज्यादा मुन्नी की शादी को 

जरूरी समझती  ै तो मुन्नी का हपता मर्थरू अिंधहिश्वास के मारे अपनी 

बेटी की शादी से ज्यादा जरूरी पीपल की शादी को समझता  ै और 

अपनी बात को स ी साहबत करने के हलए शास्त्रोिं का  िाला भी देता 

 ै।  

 रनोट की क ाहनयोिं में समाज में  ोने िाले स्त्री -शोषण का हचत्ण 

हमलता  ै। स्त्री की सामाहजक अक्तहुता की बात की जाए तो स्त्री की 

अक्तहुता का प्रश्न समाज  ,पररिार ,सिंसृ्कहत,  राजनीहत  ,धमा और 

पाररिाररक सिंरचनाओिं से ग राई से जुड़ा हुआ  ै। कुछ स्त्री पात् जैसे 

सीता ,राधा के आधार पर स्त्री की भूहमका को समाज ने आदशा  ,त्याग ,

समपाण तक सीहमत कर हदया  ै। लेहकन जब से स्त्री ने अपनी 

अक्तहुता को प चानना शुरू हकया  ै ,तब से स्त्री मात् भ ोोग  ,आदशा 

और समपाण की िसु्त बनकर न ी िं र  गई  ै। ह न्दी साह त्य में 

अहधकािंश उदा रण हमलते  ैं, ज ािं क्तस्त्रयाख अपने हलए आिाज उ ाती 

नजर आती  ैं। स्त्री का अपना आिंतररक एििं बाह्य सिंघषा  ै  ,दुख  ै 

हजनकी अहभव्यक्ति जरूरी  ै और इस उहे्य  को स्त्री हिमशा ने 

हकसोी  द तक सार्थाकता प्रदान भी की  ै। हपतृसत्ता  ,ह िंसा ,यौन,  अर्था 

न जाने हकतने आधार  ैं जो स्त्री अक्तहुता के रासे्त में लिंबे समय से 

बाधा उत्पन्न करते आ र े  ैं। नसमोन द ेोव्यवा की पुस्तक ‘द सेकं  

सेस’  की अनुिादक मोहनका हसिं  हलखती  ैं , “े रवार को कायम 

जर नवरासत को अ ुण्ण ररूने की  ेन  खा ही िस्त्रयो ं के 

व्यत्पीिन का कारज ेनती है  सननए अतर वह े रवार के चंतुन 

से ेच िाए  ,ते वह  स ेूजि ननसिरता से सी ेच िाती है ;अतर 

े रवार के ननिी संेनप ररूने ेर समाि  नतेंों नता देता है ,

िस्त्रयो ंकी िस्थनत में कारी सुोंार होता हैह ”
8
 स्त्री की सामाहजक 

अक्तहुता में पररिार तत्व को बाधक के रूप में हदखाया गया  ै। 

 रनोट की क ानी ‘दारोश ’में दारोश नामक ऐसी परिंपरा हदखाई गई 

 ै जो लड़की के शोषण के हलए हजीेदार  ै। प ाड़ी सिंसृ्कहत में 

जनजातीय समू ोिं में य  प्रर्था मौजूद  ै और इसके अनुसार हकसी भी 

लड़की से कोई भी जबरन उ ा कर हििा  कर सकता  ै। लोग इस 

चीज का हिरोध न ी िं करते अहपतु  िो उ ाने िाले के सार्थ लड़की की 

शादी कर देते  ैं, चा े उ ाने िाले ने लड़की के सार्थ हकतना भी बड़ा 

दुष्कमा क्ोिं न हकया  ो। दारोश क ानी में कानम की ब न भी इसी 

प्रर्था का हशकार  ोती  ै। हकसी स्त्री की मजी के हिरुद्ध उससे 

जबरदस्ती स िास करना बलात्कार  ी  ै। कानम की माख द्वारा इस 

प्रर्था का हिरोध करना और उसके हपता द्वारा इस घटना को बलात्कार 

न समझकर एक प्रर्था समझना अपने -आप में एक प्रश्नसूचक हचत्ण 

 ै। पा क एक बार के हलए य  सोचने पर बाधहय  ो जाता  ै हक क्ा 

िास्ति में ऐसा  ो सकता  ै हक एक लड़की का यौन -शोषण  ो जाए 

और उसका हपता उसे अन्याय समझने की बजाए उसे एक प्रर्था क  

कर सब स न कर ले। कानम के हपता के य  शब् इस प्रर्था को 

प्रोत्साह त करते हदखाई देते  ैं , “यह मैटर ेना ार का नही ं है 

सुमीह  ट  ि अ नांत टर े ीशन ....ह”
9
 ऐसे शोषण को या तो ि  स्त्री 

समझ सकती  ै हजसके सार्थ घहटत हुआ  ो या हर्र हकसी अन्य स्त्री 

के मन में भी स ानुभूहत  ो सकती  ै और य  स ानुभूहत एक पुरुष से 

क ी िं ज्यादा स्त्री के मन में  ोती  ै। जैसे हक कानम की माख इस घटना 

से बहुत आ त  ोती  ै लेहकन उसके हपता में क ी िं भी िो  मददी 

हदखाई न ी िं देती।  

आज समाज की दशा इतनी खराब  ो गई  ै हक हकसी को लज्जा  ,शमा 

भी न ी िं र ी। एक गािंि का पुरुष अपने  ी गािंि की स्त्री से सिंबिंध बनाने 

के हलए आतुर  ै भले  ी िो स्त्री हििाह त  ो या अहििाह त। कोई 

समय ऐसा र्था हक गािंि की औरत की इज्ज़त पूरे गािंि की इज्ज़त  ोती 

र्थी। लेहकन आज गािंि के लोग  ी उस इज्ज़त के सार्थ खेलते हुए नजर 

आते  ैं। मनुष्य से समझदार तो जानिर  ोते  ैं हजनमें एक -दूसरे के 

सार्थ रर े को समझने की शक्ति  ोती  ै। मनुष्य पर कामुक भािना 

इतनी  ािी  ो गई  ै हक िो रहो ोिं की मयाादा भी भूल गया  ै। 

‘बक्त या बोली  ै ’क ानी में करमू नामक पात् अपने  ी गािंि की बह 

पर गिंदी नजर रखता  ै। दूसरी ओर बक्त या  ै हजसके पास बैल 

छोड़ने पर भी बक्त या न ी िं बोलती क्ोिंहक िो बक्त या उसी गाय की 

 ै हजसका बैल  ै। तभी बैल लेकर आने िाले करमू की नीयत पर 

क ानी में व्यिंग्य करते हुए बह क ती  ै  ,“ेिखया का कसूर नही ंहै 

सास िीह ेैन समेता है नक तांव-ेेि में सी कुछ साक-संेंों 

होते हैंह  से सी अेने ेराए की ेहचान हैह”
10
  

इसके सार्थ  ी  ,बहु-पहत परिंपरा भी  मारे समाज का ह स्सा र ी  ै। 

‘दारोश ’क ानी में कान म की माख सुमी तीन भाइयोिं की पेंी र्थी। यहद 

एक पुरुष के हलए एक से ज्यादा पहेंयाख रखने का हिरोध समाज 

करता  ै तो एक स्त्री को एक से अहधक पुरुषोिं में बाखट देना भी  ीक 

न ी िं  ै।   

 रनोट ने सामाहजक जीिन के हजन हिहभन्न पक्ोिं को हदखाया  ै उसमें 

दहलत लोगोिं का सामाहजक जीिन भी शाहमल  ै। ‘दहलत ’शब् को 

पररभाहषत करते हुए डॉ.  पुरुषोत्तम सत्यपे्रमी हलखते  ैं , “दननत शल 

अेने आे में ेेहद  ाेक अथि ररूता है ,दननत शल में नछेा 

 आ तूे अथि निस साव की  ाथा करता है ,वह एक ेहचान है 

व्यन नोतो ंकी निेोनें सनदयो ंसे देे-कुचन ाे  तानित  ,व्येेन त ,

नतरज त रहकर  स देश के ननमािज में अेना िीवन ‘ााहा ’

नकया है ,नकइु सपा जर व्यसके  दि-नतदि नेरूरे ााथे तिो ंने 

व्य ेें कसी ाीकार नही ंनकयाह  समें सिूजि मनहना समुदाय को 

सी दननत ही माना तया हैह”
11

 

समाज में हजस िगा को दहलत िगा माना जाता  ै, उसमें हनम्न जाहतयोिं 

के लोग शाहमल  ोते  ैं I दहलत क े जाने िाले लोगोिं ने समाज के उच्च 

िगा के  ार्थोिं  र प्रकार की यातना स ी  ै। कभी स्वणों द्वारा दहलत 

क े जाने िाले लोगोिं को कुएिं  से पानी न भरने देना  ,कभी दहलतोिं का 

शमशान घर अलग बना देना , दहलतोिं द्वारा छुए गए बतानोिं को स्वणों 

द्वारा न छूना  ,मल-मूत् ढोने के हलए तर्था मरे हुए जानिरोिं को ढोने का 

काम इनसे करिाए जाते र े  ैं। ऐसे  ी और हकतने उदा रण  मारे 

समाज में हदखते  ैं।  रनोट की क ाहनयोिं में दहलत िगा के सार्थ  ोने 

िाली जबरदस्ती देखने को हमलती  ै। ‘लाल  ोता दरल ’क ानी में 

ब्राह्मणोिं के द्वारा चमार जाहत के लोगोिं के सार्थ दुव्याि ार हकया जाता 

 ै। इस क ानी का पात् मर्थरू जाहत के आधार पर  ोने िाले भेदभाि 

का हशकार  ै। “ेामजो ं के साथ-साथ ेाहर की नेरादरी 

नवशेषकर चमारो ंको सी ेहने-ेहन ेराेर  रत मंद नार में दी 

िाती थीह ेरंतु अे वह ेात नही ं हैह ह रिनो ं का मंनदर के 

सीतर िाना ेंद हैह ”
12
  ररजन क ी जाने िाली जाहत पर धाहमाक 

प्रहतबिंध भी व्यिस्र्था लगाती र ी  ै। धाहमाक स्र्थलोिं पर प्रिेश के हलए 

हनम्न क े जाने िाले लोगोिं को रोका जाता र ा  ै।  

भारतीय समाज का ढािंचा ऐसा  ै हक पररिार द्वारा बचपन से  ी बचे्च 

के हदलो -हदमाग में ऐसी चीजें पैदा कर दी जाती  ैं जो समाज में 

समानता के रासे्त में बाधक बन जाती  ैं। खलील हजबरान की एक 

पिंक्ति  ै, “ेदो ंको से कुछ दो ,ेर अेने नवचार मत दोह”
13
  

 रनोट की क ानी ‘ह रख ’में तीन जाहतयाख  ोैोिं - एक ब्राह्मणोिं की ,

दूसरी  ररजनोिं की और तीसरी बा र से आये हुए मुसलमानोिं की। 

हकशनू आ िी िं कक्ा में पढ़ने िाला एक बच्चा  ै ,उसके हपता उसकी 

मानहसकता में जाहत का ज र भरने की कोहशश करते र ते  ैं। उसे 

अपनी जाहत से बा र की हनम्न जाहतयोिं के प्रहत घृणा करना हसखाते  ैं। 

“िे वह अेने नेता के ेास रहता तो वहा  व्यसे  स नेरादरी से 

दूर रहने की अवग सनाह दी िातीह को  अतर व्यनके नर आता 

जर व्यसे चाय या ेानी नेनाना ेिता तो व्यसके ननए अनत ेतिन 

होतेह व्य ेें कसी सीतर नही ंनाया िाताह व्य ेें रोटी सी दरवािे के 

ेास कुपो ंकी तरह दी िातीह”
14
 हकशनू  ी न ी िं  ,अन्य बहुत सारे 

बचे्च ऐसी मानहसकता के हशकार  ैं। बचे्च जन्म से  ी ऐसे दहकयानूसी 

हिचारोिं को अपने सार्थ लेकर पैदा न ी िं  ोते। उनको ऐसे हिचार 

सिंस्कारगत रूप में माता-हपता द्वारा हदए जाते  ैं। य ाख पर बचे्च के 

पास अपनी मानहसकता न ी िं  ोती बक्त  माता-प होता द्वारा र्थोपी गई 

मानहसकता  ोती  ै।  

पूिंजीिादी व्यिस्र्था जो आज भारतीय समाज का ह स्सा बन चुकी  ै ,के 

प्रहत  रनोट की रचनाओिं में हचिंता देखी जा सकती  ै। आज की क्तस्र्थहत 

य   ै हक धन का सिंग्र  एक  ी जग   ो र ा  ै। अमीर और अमीर 

तर्था गरीब और गरीब  ोता जा र ा  ै। काला मार्क्ा ने जो साम्यिाद 

स्र्थाहपत करने की कोहशश की र्थी  ,ि  आज असर्ल हदखाई दे र ा 

 ै। पूिंजीपहत िगा गरीबोिं का शोषण करता  ै। उत्पादन में सबसे 

अहधक योगदान मजदूरोिं का  ोता  ै,  लेहकन उन्ें मुनाफ़े की तुलना में 

बहुत कम हदया जाता  ै। पे्रमचिंद क ते  ैं ,“ननोंिन रहकर िी ना 

मरने से सी ेदतर हैह ”
15
 प्रसु्तत क ानी सिंग्र  में ‘हमस्त्री ’क ानी में 

पाखच हमनट में पमर उखाड़ने के हलए हमस्त्री के सामने एक ऐसी शता 

रखी जाती  ै जो शोषण को हदखाती  ै। चौधरी क ता  ै, “ हरो 

नमस्त्री ,ेा च से एक  ेर  आ न तो ेूरे महीने की  ा ी तोन 

समेोह”
16
  

गरीब व्यक्ति को कजा का सामना  मेशा से करना पड़ा  ै। एक बार 

हलया गया कजा हसर पर एक ऐसा बोझ बन जाता  ै जो कभी भी 

उतरने का नाम न ी िं लेता। इस कजा पर ऊपर से ब्याज बढ़ता जाता 

 ै। य  कजा कई बार तो ऐसा हिकराल रूप धारण कर लेता  ै हक 

व्यक्ति की जान तक ले लेता  ै। पे्रमचिंद द्वारा हलक्तखत उपन्यास 
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‘गोदान ’में मुह पात्  ोरी भी इसी कजा की लपेट में आ जाता  ै और 

एक हदन ऐसा आता  ै हक इस कजा का तनाि उसे मौत के मूख  में भेज 

देता  ै। कजा में व्यक्ति की क्तस्र्थहत ऐसी  ो जाती  ै हक उसे कजा देने 

िालोिं की हज़िंदगी भर गुलामी करनी पड़ती  ै। ‘गोदान ’उपन्यास में 

 ोरी जब रायसा ब को सलाम करके लौट कर घर आता  ै तो अपने 

पुत् गोबर के हि ो  का जिाब इस प्रकार देता  ै हजससे हनम्न क े 

जाने िाले िगा की मजबूरी सार् झलकती  ै। “सनामी करने न िाएं ,

तो रहें कहा  ?सतवान ने िे तुनाम ेना नदया है , तो अेना ला 

ेस है ”?
17
 य  समस्या केिल  ोरी की न ी िं  ै  ,आज समाज में य  

समस्या आम देखने को हमलती  ै।  रनोट की क ानी ‘हमस्त्री ’में 

चौधरी सा ब  ै,  जो गरीबोिं को कजा देता  ै। इसी क ानी में से एक 

उदा रण ,“नोत आि तक कहते हैं नक च ोंरी ने तरीेो ंका मांस 

रूा-रूाकर  तन ाी िमीन िायदाद िोिी हैह निसको किि नदया ,

वह हाि सनहत  तना हो तया नक वह न टा न सका तो रेूत देने 

ेिेह”
18  

अब अिंत में य  क ना समीचीन प्रतीत  ोता  ै हक एस  .आर . रनोट 

ने अपनी क ाहनयोिं में सामाहजक जीिन को बड़ी  ी सिंजीदगी के सार्थ 

प्रसु्तत हकया  ै। उन्ोिंने सामाहजक जीिन के  र पक् को अपनी 

क ाहनयोिं में स्र्थान हदया  ै। हििा  प्रर्था  ,समाज में मौजूद जाहतगत 

भेदभाि ,धाहमाक अिंध-हिश्वास ,आहर्थाक सिंघषा ,पूिंजीिादी व्यिस्र्था ,

प ाड़ी सिंसृ्कहत तर्था दहलत जीिन का हन क् हचत्ण हकया  ै। क ी िं 

पर भी कोई पक्पात नजर न ी िं आता। क ी िं हकसी भी क ानी में य  

न ी िं लगता हक क ानीकार हकसी एक िगा की बात कर र ा  ै या 

हकसी एक िगा को हिशेष म त्व दे र ा  ै। समाज के जीिन की जो 

िास्तहिकता  ै  ,जो-जो यर्थार्था क ानीकार ने अपने आस-पास अपने 

जीिन में देखे  ैं ,उनको ज्योिं का त्योिं प्रस्त ोुत हकया  ै। एस  .आर .

 रनोट की क ाहनयोिं में जो सामाहजक जीिन की प्रसु्तहत में कल्पना 

या अहतशयोक्ति नजर न ी िं आती  ै। पिातीय अिंचल के प्रते्यक पक् को 

 रनोट ने हचहत्त हकया  ै और इन पक्ोिं को शोध की दृहि से हिशे्लहषत 

करने पर अनेक निीन हबन्दुओिं का उदह घाटन प्रकट  ोता  ै I अतत  

 रनोट के क ानी सिंग्र  ‘दारोश तर्था अन्य क ाहनयािं ’का सामाहजक 

जीिन के हचत्ण करने के हलए एक म त्वपूणा दस्तािेज के रूप में 

प्रयोग हकया जा सकता  ैI  
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17. पे्रमचिंद  .गोदान .अनन्य प्रकाशन ,हदल्ली ,सिंस्करण-2013 ,पृं 

सिंहा-  

18.  रनोट  ,एस .आर .दारोश तर्था अन्य क ाहनयाख .आधार 

प्रकाशन ,पिंचकूला ,प्रर्थम सिंस्करण-2023 ,पृं सिंहा-99  

 

 


