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सार-संके्षप 

Hkkjr ,d iztkrkfU=d ns’k gSA tgkW izR;sd ukxfjd dks f’k{kk izkIr djus dk leku vf/kdkj gSA bu vf/kdkjks ds ckn Hkh lHkh 

ckydks dks leku #i ls f’k{kk ugh izkIr gks jgh gSA D;ksafd ckydksa esa tUetkr fofHkUurk,W ikbZ tkrh gSA bUgh fofHkUurkvksa ds 

dkj.k muds lkFk ìFkdrk dk O;ogkj fd;k tkrk gSA bu ckydksa dks lekt dh eq[; /kkjk ls tksM+us ,oa f’k{kk ds {ks= esa 

lkekU; ckydksa ds lkFk lekfgr djus ds fy, lekos’kh f’k{kk gh ,d Js"B ekxZ gSA ;g f’k{kk d{kk esa fofo/krkvksa dks Lohdkj 

djus dh ,d euksòfr gS] ftlds vUrxZr izR;sd ckyd dks pkgs oks fof’k"V gks ;k lkekU; fcuk fdlh HksnHkko ds lkFk ,d gh 

fo|ky; esa lHkh vko’;d rduhdksa o lkefxz;ksa ds lkFk mudh lh[kus&fl[kkus dh t#jrksa dks iwjk fd;k tkrk gSSA ftl izdkj 

gekjk lafo/kku fdlh Hkh vk/kkj ij fd;s tkus okys HksnHkko dks Lohdkj ugh djrk gS] mlh izdkj lekos’kh f’k{kk Hkh fdlh Hkh 

ckyd ds lkFk ’kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] lkekftd] vkfFkZd vkfn dkj.kksa ls mRiUu fof’k"V 'kSf{kd vko’;drkvksa ds ckn Hkh 

mudks fHkUu #i esa ns[kus dh ctk; ,d LorU= vf/kxe drkZ ds #i esa ns[krh gSA 

Lkekos’ku dh izfØ;k esa cPps dks u dsoy yksdrU= dh Hkkxhnkjh ds fy, l{ke cuk;k tk ldrk gS] cfYd ;g lh[kus ,oa 

fo’okl djus ds fy, Hkh l{ke cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrh gSA ;g f’k{kk vf/kxedrkZvksa dks xq.kkRed f’k{kk dk 

ekSfyd vf/kdkj iznku djrs gq, mldh vk/kkjHkwr 'kS{kf.kd vko’;drkvksa dh iwfrZ djrs gq, mlds thou dks le)̀ cukus esa 

lgk;rk iznku djrh gSA ;g lkekU; rFkk fof’k"V ckydksa dks lkFk ysdj ;k mudks lfEefyr djrs gq, mudh vko’;drkvksa 

dks /;ku esa j[krs gq, muds ckSf)d] laosxkRed ,oa lt̀ukRed fodkl ds vfrfjDr lh[kus dh vko’;drkvksa dks iwjk djus ds 

fy, mi;ksxh lalk/kuksa dks tqVkus dk dk;Z djrh gSaA ;g f’k{kk ckydksa esa lkekftd rFkk uSfrd xq.kksa dk fodkl djrh gSA ;g 

f’k{kk lEeku vkSj viusiu dh fo|ky;h laLdf̀r ds lkFk&lkFk O;fDrxr erHksnksa dks Lohdkj djus ds fy, Hkh volj iznku 

djus esa lgk;d gksrh gSA lekos’kh f’k{kk esa vf/kxe ds gh ugh cfYd fof’k"V vf/kxe ds u;s vk;ke iznku djus ds lkFk 

izR;sd cPps ds fy, mPp vkSj mfpr mEehnksa ds lkFk O;fDrxr 'kfDr;ksa dk fodkl djus esa lgk;d fl) gksrh gSA 

mekrqfy ds vuqlkj %&^^lekos’ku ,d izfdz;k gS ftlesa izR;sd fo|ky; dks nSfgd] laosxkRed rFkk lh[kus dh vko’;drk dks 

iwjk djus ds fy, lalk/kuksa dk foLrkj gksrk gSA^^ 

lekos’kh f’k{kk vf/kxe ds gh ugh] cfYd fof’k"V vf/kxe ds u, vk;ke [kksyrh gSA 

मुख्य-शब्द : lekos”kh] laosxkRed] lt̀ukRedrk] loZO;kidrk] fof”k’V ckyd vkfn. 
 

पररचय  

f'k{kk izdk’k vkSj 'kfDr dk L=ksr gSA ftlds }kjk gekjh 'kkjhfjd] ekufld] 

ckSf)d vk/;kfRed 'kfDr;ksa dk fodkl fd;k gSA f'k{kk Lo;a dks o viuh 

{kerkvksa dks igpkuus dk fodkl djrh gSA ;g izR;sd ckyd dks pkgs og 

fdlh Hkh oxZ ;k Js.kh ls lEcfU/kr gks mls fodkl djus ds leku volj 

iznku djrh gSA izR;sd ckyd esa dqN tUetkr fo’ks"krk,a vkSj fofHkUurk;s 

ikbZ tkrh gS ;gh fofHkUurk;s mUgsa lkekU; ckydksa ls vyx fo’ks"k Js.kh esa 

'kkfey djrh gSA 

jk"Vªh; ikB~;ppkZ dh #ijs[kk ds vUrxZr dgk x;k gS fd dHkh&2 cPpksa dks 

vaix vleFkZ v{ke vkfn 'kCnksa ls lEcksf/kr djrs gS rks muesa ,d izdkj dh 

dq.Bk vkSj vlgk;rk dh Hkkouk ?kj dj tkrh gSA blls mu dfBukbZ;ksa ij 

inkZ iM+ tkrk gSA ftldk lkeuk fo|kfFkZ;ksa dks fofo/k lkekftd] lkaLd`frd 

okrkoj.k ls vkus ds dkj.k ;k d{kk esa vi;kZIr f’k{k.k fof/k viukus ds 

dkj.k djuk iM+rk gSA 

,sls ckydksa dks bl dqf.Br okrkoj.k ls fudkyus o lekt esa mfpr LFkku 

fnykus ds fy, ,d ,sls lekos’kh okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, 

ftlesa budh lh[kus dh izfdz;k esa de ls de ck/kk,a mRiUu gks blfy, 

fo|ky; esa ,slh mnkj ikB;p;kZ dks viuk;k tk, tks lHkh fo|kfFkZ;ksa ds 

fy, lqyHk gks ftlls os v/;;u esa lQyrk izkIr djds viuh lEHkkoukvksa 

dk iw.kZ fodkl dj ldsA fo’ks"k {kerk okys ckyd tc lkekU; ckydksa ds 

lkFk ,d gh fo|ky; esa f’k{kk xzg.k djrs gS rks muesa lkekftd xq.k 

fodflr gksrs gS rFkk lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dk volj feyus ls 

muds chp dh nwjh de gks tkrh gaS bl izdkj ds okrkoj.k ls fo’ks"k 

vko’;drk okys cPpksa dks leku 'kSf{kd volj feyus ls os lekt ds vU; 

lnL;ksa dh rjg thou ds fofo/k {ks=ksa esa dk;Z djus dh ;ksX;rk,a vftZr dj 

ldrs gSA lekos’kh f’k{kk fo’ks"k vko’;drkvksa okys ckydkas o lkekU; ckydksa 

ds chp rkyesy cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrh gSA ;g 

fo’ks"k {kerk okys ckydksa ds fy, f’k{kk dk mi;qDr okrkoj.k iznku djrh 

gS] rFkk mudh lh[kus dh izfdz;k dks lkekU; ckydksa dh rjg vklku cukrh 

gS ftlls fo’ks"k {kerk muds fodkl esa ck/kd u cusA 

^^leko’ skh f’k{kk dks ,d vk/kqfud lksp dh rjg ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk 

gS] tks fd f’k{kk dks vius esa fleVs gq, n`f"Vdks.k ls eqDr djrh gS vkSj mij 

mBus ds fy, izksRlkfgr djrh gSA^^ 
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Lkekos’kh f’k{kk dk vFkZ  

Lkekos’kh f’k{kk ,d ,slh izfdz;k gS ftlds }kjk fcuk fdlh HksnHkko o vUrj 

ds lekt ds izR;sd oxZ dks f’k{kk iznku dh tkrh gS] rkfd lekt ds lHkh 

ckydksa dks ,d leku Lrj ij  yk;k tk ldsA 

lekos”kkh f”k{kk esa Ldwyks dks ,sls dsUnz cuk, tkus dh t#jr gS] tgkW lHkh 

cPpks dh Hkkxhnkjh lqfuf”pr gksA lHkh cPpks [kkldj “kkjhfjd ;k ekufld 

#i ls vleFkZ cPpks] lekt ds gkf”k;s ij thus okys cPpks vkSj dfBu 

ifjfLFfr;ksa esa thus okys cPpks dks f”k{kk ls Qk;nk feysA 

izksQslj ,l-ds- nqcs ds vuqlkj %& ^^’kSf{kd lekos’ku ,d ,slh iz.kkyh gS tks 

Nk=ksa dh ;ksX;rkvksa] {kerkvksa ,oa fLFkfr;ksa ds vuq#i nh tkrh gSA^^ 

ubZ f’k{kk uhfr (New Education Policy) 1986 us viax ckydksa dh 

f’k{kk ij tksj fn;k gS rFkk ;g Hkh Li"V fd;k gS fd bu ckydksa dh f’k{kk 

dks izHkkoh cukuk pkfg, rkfd os Hkh f’kf{kr gksdj gekjs ns’k dh mUufr esa 

viuk ;ksxnku dj ldsaA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr] 2020&cqfu;knh <+kWps ds leFkZu ds ek/;e ls gekjh 

Ldwyh f”k{kk iz.kkyh esa lekos”kh “kSf{kd lajpuk vkSj lekos”kh “kSf{kd laLdf̀r 

dks fodflr djus vkSj lHkh O;fDr;ksa ds fy, lEeku] lgkuqHkwfr] ekuoh; 

eqY;ksa ij lkexzh dks “kkfey djrs gq, ikB;Øe esa lEcfU/kr cnyko ij tksj 

nsrh gSA 

ekbdsy ,Q ftvkuxzsdksa ds vuqlkj %& ^^lekos’kh f’k{kk ls vfHkizk; mu 

ewY;ksa] fl}kUrksa vkSj iz;klksa ds lewg ls tks lHkh fo|kfFkZ;ksa dks pkgs os 

fof’k"V gks vFkok ugh] izHkkodkjh vkSj lkFkZd f’k{kk ij cy nsrs gSA^^ 

lekos’kh f’k{kk ds mn~ns’;  

1- ckydksa ds fodkl ds fy, lgk;d okrkoj.k miyC/k djkukA 

2- lekt esa ckydksa ds izfr losanu’khyrk dks fodflr djukA 

3- ckydksa esa lgHkkfxrk dh Hkkouk dks fodflr djukA 

4- fof’k"V ckydksa dks vkRefuHkZj o LokoyEch cukdj mUgsa lekt dh 

eq[; /kkjk ls tksM+ukA 

5- fof’k"V o lkekU; ckydksa esa vkilh laketL; dk Hkko fodflr 

djukA 

6- fof’k"V ckykdksa esa uothou dk lapkj djukA 

7- fo’ks"k ckydksa esa lekt ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k fodflr 

djukA 

8- fo’ks"k vko’;drkvksa okys ckydksa esa lh[kus dh izòfr dk fodkl 

djukA 

9- bu ckydksa dks vius drZO;ksa o vf/kdkjksa ds izfr tkx#d djukA 

10- bu ckydksa dks LokoyEch cukus ds fy, O;olkf;d f’k{kk iznku 

djukA 

lekos’kh f’k{kk dh vko’;drk ;k egRo  

1- ’kS{kf.kd volj iznku djuk%& lekos’kh f’k{kk lkekU; ckydksa dh 

rjg vleFkZ ckydksa dks Hkh leku 'kSf{kd vloj iznku djrh gSA 

fo|ky; esa v/;kid rFkk vU; yksxksa dk O;ogkj o lg;ksx Hkh 

mudksa vuqdwy ifjfLFkfr;ka iznku djrs gSA ftlls og Lo;a dks 

fo|ky; esa lkekU; ckydksa ds lkFk vklkuh ls lek;ksftr dj ysrk 

gSA 

2- Ekkufld fodkl djuk %& tc vleFkZ ckyd lkekU; fo|ky;ksa esa 

lk/kkj.k ckydksa ds lkFk f’k{kk xzg.k djrs gSA rks muds eu esa fdlh 

izdkj dh ghu Hkkouk dk fodkl ugh gksuk gS cfYd muesa 

vkRelEeku dh Hkkouk dk fodkl gksus ls ldkjkRed lksp fodflr 

gskrh gSA 

3- lkekftd o yksdrkaf=d ewY;ksa dk fodkl djuk %& lk/kkj.k 

fo|ky;ksa esa lekt ds LkHkh oxksZ ds ckyd ,d lkFk f’k{kk xzg.k 

djrs gSA muds lkFk feydj jgus ls vleFkZ ckydksa esa Hkh 

lkekthdj.k dh Hkkouk dk fodkl gksrk gS rFkk muesa I;kj] n;kyqrk] 

lek;kstu] lgk;rk] HkkbZ&pkjs tSls lkekftd xq.k fodflr gksrs gSA 

4- lekurk dh Hkkouk dk fodkl djuk %& lafo/kku esa lHkh ckydksa ds 

fy, fcuk fdlh HksnHkko ds ,d leku f’k{kk izkIr djus dh O;oLFkk 

dh xbZ gS vr% lekurk ds bl mn~ns’; dks iwjk djus ds fy, 

vleFkZ ckydksa dks Hkh lekos’kh f’k{kk iznku djuk vfr vko’;d gSA 

lekos’kh okrkoj.k esa vius lgikfB;ksa ls lh[kuk] Lohdkj djuk rFkk 

Lo;a dks nwljksa }kjk Lohdkj djk;k tkuk lekos’kh f’k{kk }kjk gh 

lEHko gSA  

5- izkd`frd okrkoj.k iznku djuk %& vleFkZ ckydksa dks lkekU; 

ckydksa ds lkFk f’k{kk dh O;oLFkk djus ls mUgsa fo|ky; esa izkd`frd 

okrkoj.k izkIr gksrk gS ftlls muds eu esa ;g Hkkouk iSnk ugh gksrh 

gS fd os Hkh fdlh Hkh izdkj ls lkekU; ckydksa ls fHkUu gSA lkekU; 

ckyd ds fe=or O;ogkj ds dkj.k dk muds lkFk Lo;a dks lgtrk 

ds lkFk lek;ksftr dj ysrs gSA 

6- de [kphZyh f’k{kk iz.kkyh %& tc vleFkZ ckydksa ds fy, fo’ks"k 

f’k{kk dh O;oLFkk dh tkrh gS rks muds fy, fo’ sk"k izf’kf{kr 

v/;kid] euksoSKkfud o MkWDVj dh O;oLFkk djus ls vR;f/kd /ku 

dh vko’;drk gksrh gSA tcfd lkekU; fo|ky; esa bl izdkj dh 

lqfo/kk,a igys ls gh miyC/k gksrh gS blfy, vleFkZ ckydksa dks 

lkekU; fo|ky;ksa esa f’k{kk dh O;oLFkk djus ls le; o /ku nksuks dh 

cpr gksxhA  

7- O;olkf;d dq’kyrk dk fodkl djuk %& lk/kkj.k fo|ky;ksa esa 

lkekU; ckydksa ds lkFk fo’ks"k {kerkvksa okys ckydksa dks 

'kSf{kd&lg’kSf{kd xfrfof/k;ksa ds vfrfjDr fdlh fo’ks"k dkS’ky esa n{k 

cuk;k tkuk pkfg, ftls vius thou esa mls fdlh vU; O;fDr ij 

vkfJr u jguk iM+sA O;olkf;d dkS’ky dh n{krk ds vk/kkj ij og 

LokoyEch cudj Lo;a dks vkRefuHkZj cuk ldrk gSA 

8- lekos’kh f'k{kk dh loZO;kidrk %& vkj-Vh-bZ- 2009 esa 6 ls 14 oxZ ds 

lHkh ckydksa ds fy, vfuok;Z ,oa fu%’kqYd f’k{kk dk izko/kku fd;k 

x;kA f’k{kk ds mn~ns’; dks lekos’kh f’k{kk ds }kjk gh lEHko cuk;k 

tk ldrk gSA lekt esa dqN yksxksa dh vkfFkZd fLFkfr detksj gksus 

ds dkj.k os vius fo’ks"k {kerk okys ckydksa dks fo’ks"k fo|ky;ksa esa 

f’k{kk iznku djus esa vleFkZ gksrs gSA ftlds dkj.k mUgsa f’k{kk izkIr 

djus ds vf/kdkj ls oafpr dj fn;k tkrk gSA vr% bu fo’ks"k {kerk 

okys ckydksa ds fy, lkekU; fo|ky;ksa esa f’k{kk dh O;oLFkk djus ls 

mUgsa oks LkHkh vf/kdkj o lqfo/kk,a nh tk ldrh gS tks lkekU; ckydksa 

dks izkIr gksrh gSA vr% f’k{kk dh loZO;kidrk ds bl mn~ns’; dks 

lekos’kh f’k{kk }kjk gh iw.kZ fd;k tk ldrk gSA 

lekos’kh f’k{kk dks fo|ky;h f’k{kk esa ykxw djus ds rjhds  

1- fo|ky; dk okrkoj.k fdlh Hkh izdkj dh f’k{kk esa cgqr cM+k ;ksxnku 

j[krk gSA vr% lekos’kh f’k{kk gsrq fo|ky; esa mfpr ,oa eueksgd 

Hkou ds lkFk HkkSfrd lkt&lTtk dk lkeku o 'kSf{kd lgk;rk dk 

leqfpr izcU/k fd;k tkuk pkfg,A 

2- lafo/kku esa izR;sd ckyd dks f’k{kk dk leku vf/kdkj izkIr gksus ds 

dkj.k fdlh Hkh ckyd dks fo|ky; esa izos’k ls ugh jksdk tk ldrk 

gSA vr% lekos’kh f’k{kk ds eq[; mn~ns’; dks izkIr djus gsrq fo|ky; 

esa nkf[kys dh uhfr esa ifjorZu fd;k tkuk pkfg,A  

3- lekos’kh f’k{kk gsrq vko’;d gS fd fo|ky; ikB~;dze dk fuekZ.k 

ckydksa dh #fp vko’;drkvksa] vkadk{kkvksa rFkk {kerkvksa dks /;ku esa 

j[krs gq, fd;k tkuk pkfg,A ikB~;dze esa fofo/krk ,oa i;kZIr 

yphykiu gksuk pkfg, rkfd mls ckyd dh {kerkvksa vko’;drkvksa 

vkSj #fp ds vuqlkj vuqdqy cukdj ckydksa dh ;ksX;rkvksa vkSj 

{kerkvksa ds vuqlkj fodkl fd;k tk ldsA 

4- lekos’kh f’k{kk ds lQy fdz;kUo;u gsrq f’k{kk O;oLFkk esa uohu 

rduhfd;ksa dk iz;ksx fd;k tkuk vko’;d gS ftuesa f’k{kkizn fQYesa 

Vh-oh- dk;Zdze dEI;wVj eksckby Qksu tSls vkfn midj.kksa dks 

izkFkfedrk ds vk/kkj ij  fo|ky; esa iz;ksx yk;s tkus dh 

vko’;drk gS blds lkFk gh ckyd] f’k{kd vkSj vfHkHkkodx.k dks Hkh 

bu uohu rduhdh fof/k;ksa ifjfpr ls gksuk pkfg,A 

5- lekos’kh f’k{kk dh lQyrk ds fy, fo|ky; dks ,d lkeqnkf;d 

thou dk dsUnz cuk;k tkuk pkfg, rFkk muesa le; &2 ij 

lkaLdf̀rd dk;Zdze] okn&fookn] [ksydwn tSls euksjatd dk;Zdzeksa dk 

vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A muesa ckydksa ds vfHkHkkodksa] lekt ds 

lEekfur O;fDr;ksa dks vkaef=r fd;k tk;s rkfd mUgsa Hkh bu ckydksa 

esa ,d lekos’khr f’k{kk ds okrkoj.k esa f’k{kk xzg.k djus ds lEcU/k esa 

QSyh HkzkfUr;ksa dks nwj dj mudh ;ksX;rkvksa ,oa izfrHkkvksa ls ifjfpr 

djok;k tk ldsA 

6- f’k{kd dks gh f’k{kk i)fr dh okLrfod xR;kRed 'kfDr rFkk 'kSf{kd 

laLFkkuksa dk vk/kkj’khy ekuk tkrk gS vr% ,d f’k{kd dks fo’ks"k 

'kSf{kd vko’;drkvksa okys ckydksa dk d{kk esa mfpr <ax ls 

lek;kstu djuk] fof’k"V 'kSf{kd lkexzh dk fuekZ.k djuk] fo|ky; 

ds vU; deZpkfj;ksa v/;kidksa ls ckydksa dh vko’;drkvksa dk iwjk 

djus ds fy, lg;ksx o lekurkiwoZd O;ogkj djuk rFkk vkfFkZd 

lqfo/kkvksa ds forj.k vkfn dk;ksZ esa fuiw.k rFkk fof’k"V lkexzh dh 

tkudkjh j[kus okyk] ckydksa ds izfr ldkjkRed vfHkòfr;ka j[kus 

okyk rFkk euksfoKku dks le>us okyk gksuk pkfg,A 
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7- fo|ky;h f’k{kk dh uhfr;ksa ,oa dk;Zdzeksa esa ifjorZu djds fo’ks"k 

{kerkvksa okys ckydksa dks lkekU; ckydksa ds lkFk 'kSf{kd o lg’kSf{kd 

xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds leku volj fn;s tkus pkfg,A 

milagkj  

mi;qDr foospu ls Li"V gksrk gS fd lekos’kh f’k{kk orZeku le; dh ,d 

egRoiw.kZ vko’;drk gSA bl f’k{kk ds ek/;e ls gh fo’ks"k {kerk okys 

ckydksa dks lekt dh eq[;/kkjk ls tksM+k tk ldrk gSA lekos’kh f’k{kk 

ds }kjk gh muesa lkekftd o yksdrkaf=d ewY;ksa dk fodkl djds mUgsa 

lkekftd #i ls ifjiDo cuk;k tk ldrk gSA blds lkFk gh mUgsa lkekU; 

ckydksa dh rjg fdlh fo’ks"k dkS’ky esa n{k cukdj LokoyEch o vkRefuHkZj 

cuk;k tk ldrk gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph  

feJk] MkW- èR;qUT;] dqYgkM+s] izeksn dqekj ^^,d lekos’kh fo|ky; dk fuekZ.k^^ 

vfjgUr f’k{kk izdk’ku] t;iqjA 

Bkdqj] ;rhUnz 2017 ^^lekos’kh f’k{kk^^ vxzoky ifZCysd’ku] vkxjkA 

'kekZ] vkj-ds-] 2015 ^^lekos’kh f’k{kk^^] jk/kk izdk’ku efUnj izk- fy-] vkxjkA 
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