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सार-संके्षप  

 

Hkkjr esa vkfnoklh lekt dks nks oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gS&vuqlwfpr tutkfr vkSj vuqlwfpr vkfne tutkfrA vkfnoklh yksx 

viuh laLdf̀r ,oa jhfr&fjoktksa dk Hkyh&Hkkafr izdkj ls ikyu djrs gSA budk vU; fdlh /kkfeZd lEiznk; lewg ls lh/kk laidZ ugh 

gksrk gS vr% ;s leqnk; vius vkfnoklh fjokt ds vuqlkj gh fookg ,oa vU; fdz;k, djrs gSA budh izFkkxr ,ao tutkrh; vkLFkk ds 

vuqlkj fookg vkSj mŸkjkf/kdkj ls tqMs vU; ekeyks esa lHkh fo'ks’kkf/kdkjksa dks cuk, j[kus ds fy, buds thou dk viuk rjhdk gSA 

;g lekt {ks=h; lewg esa jgrk gSA lhfer ifjf/k rFkk y?kq tula[;k ds dkj.k budh laLdf̀r;ksa ds :i esa fLFkjrk jgrh gS] fdlh ,d 

dky esa gksus okys lkaLd`frd ifjorZu vius izHkko ,oa O;kidrk esa vis{kkdr̀ lhfer gksrs gSaA ijaijk dsfnzr vkfnoklh lkaLd`fr;k¡ blh 

dkj.k ls vius vusd i{kksa esa :f<oknh ls nh[k iM+rs gSA  

 

मुख्य शब्द : &/kkfeZd lEiznk; (Religioussect), mŸkjkf/kdkj (Inheritance)] lhfer ifjf/k (Limitedgirth)] :f<oknh (Cliched) आफद. 
 

çLrkouk  

vkfnoklh lekt ,d ,sls lekt dks dgk tkrk gS tks dsoy dqN fo'ks’k {ks= 

rd gh lhfer gksrs gSaA Hkkjr esa vkfnoklh lekt dks nks oxksZa esa foHkkftr 

fd;k x;k gS &vuqlwfpr tutkfr vkSj vuqlwfpr vkfne tutkfrA 

vkfnoklh yksx viuh laLdf̀r ,oa jhfr&fjoktksa dk Hkyh&Hkkafr izdkj ls 

ikyu djrs gSA budk vU; fdlh /kkfeZd lEiznk; lewg ls lh/kk laidZ ugh 

gksrk gS vr% ;s leqnk; vius vkfnoklh fjokt ds vuqlkj gh fookg ,oa vU; 

fdz;k, djrs gSA budh izFkkxr ,ao tutkrh; vkLFkk ds vuqlkj fookg vkSj 

mŸkjkf/kdkj ls tqMs vU; ekeyks esa lHkh fo'ks’kkf/kdkjksa dks cuk, j[kus ds 

fy, buds thou dk viuk rjhdk gSA ;g lekt {ks=h; lewg esa jgrk gSA 

lhfer ifjf/k rFkk y?kq tula[;k ds dkj.k budh laLdf̀r;ksa ds :i esa 

fLFkjrk jgrh gS] fdlh ,d dky esa gksus okys lkaLd`frd ifjorZu vius 

izHkko ,oa O;kidrk esa vis{kkdr̀ lhfer gksrs gSaA ijaijk dsfnzr vkfnoklh 

lkaLdf̀r;k¡ blh dkj.k ls vius vusd i{kksa esa :f<oknh ls nh[k iM+rs gSA 

iztkrh; n`f’V ls bu lewgksa esa uhfxzVksa izksVks&vLVsªyk;M vkSj eaxksyk;M rRo 

eq[;r% ik;s tkrs gSaA cksaMk vkWLVªks,f'k;kfVd tutkfr;k¡ gS] tks taxyh 

t;iqj igkfM;ksa ds oa'kt fuoklh ekus tkrs gSA cksaMk tutkfr dks *jseksa 

cksaMk* vFkok *cksaMks* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA vkfnoklh lekt dks {ks= 

ds vk/kkj ij ckaVk tk; rks mŸkj iwohZ {ks=& ds vUrxZr fgeky; {ks= ds 

vkfnoklh lewgksa esa xq:ax] fyac] ysipk] vkdk] MkQyk] vcksj] fejh] fe'keh] 

flaxih] fefdj jke dokjh] xkjks [kkalh] ukx] dWqdh] yq'kkbZ pdek e/; {ks= 

es&a laFkky eqaMk] ekgyh] mjko] xksaM] Hkhy] dksjd if'peh {ks= esa& Hkhy] 

eh.kk] Bkdqj] dVdjh Vksdjksa ,ao v.M+eku fudksckj {ks= es&a lsfaVauyht] 

tkjok] vksaxh] tafxy] 'kkSiesu ;kfu dh fudksckjh vkfn izeq[k vkfnoklh 

fuokl djrs gSaA  

cksaMk tutkfr  

cksaMk tutkfr Hkkjr dh vkfne tutkfr;ksa esa ls ,d gSA cksaMk tutkfr 

vksfM'kk ds if'peh izkarksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr gSA ;g tutkfr 

vksfM'kk ds if'peh izkarksa ds eydkufxjh ftys ds chgM igkM+h {ks= esa 

fo'ks"k :i ls ik;h tkrh gSaA ;g tutkfr [kSjkiqV CyWkd dh igkfM+;ksa esa 

viuh NksVh&NksVh >ksifM+;ka cukdj fuokl djrh gSA Hkkjrh; lafo/kku ds 

vUrxZr ;s vuqlwfpr tutkfr ds rgr vkrs gSa ,oa jseksa ds uke ls Hkh tkus 

tkrs gSaA ^jseks* 'kCn dks cksaMk Hkk’kk esa *yksx* dgk tkrk gSA bUgsa Hkkjr ds 

fo'ks’k :i ls detksj vkfnoklh lewg ds vUrxZr oxhZdj.k fd;k x;k gSA 

Hkkjr esa bl lewg dh la[;k 7000 gSA ;s viuh fof'k’V laLdf̀r ,oa 

ijaijkvksa ds fy, tkus tkrs gSa vr% cksaMk tutkfr ds lewgksa dks nks {ks=ksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gS% 

1- fupys cksaMk tutkfr lewg&;s lewg vka/kz izns'k ,oa NŸkhlx<+ dh lhek ls 

yxs nf{k.k vksfM'kk ds eydkufxjh ftys esa jgrs gSaA budk vU; lewgksa ls 

lEidZ jgrk gSA ;g vU; yksxksa ls ckrs djus esa lgt jgrs gSA  

2- mijh cksaMk tutkfr lewg&;s lewg eydkufxjh ftys ds lqnwj xkaoksa ds 

igkM+h bykdksa esa jgrs gSaA ;s dkQh fiNMs gq, gSA  

eqaMk u`tkrh; lewg ls lEcfU/kr bl lewg dks fo'ks’k :i ls det+ksj 

vkfnoklh lewg esa j[kk x;k gSA bl lewg esa orZeku esa dqy 78 vkfnoklh 

lewg 'kkfey gSA Hkkjr esa ca/kqvk etnwj ;k xksVh iz.kkyh dks cksaMk yksxksa }kjk 

*xqQke* ds :i esa tkuk tkrk gSA 

cksaMk tutkfr os'kHkw"kk ,oa jgu&lgu 

cksaMk tutkfr dh os'kHkw’kk vR;Ur vuwBh gS tksfd bl lekt dh laLdf̀r dks 

n'kkZrh gSA cksaMk leqnk; ds yksx lkekU;r% ,d v/kksoL= vkSj xys esa dsoy 

pkanh dk gkj igurs gSa tks mudh izkdf̀r lqUnjrk dks lq'kksfHkr djrk gSaa jax 

fcjaxs eksrh ls cus ;s gkj vR;Ur lthys gksrs gSaA ;s yksx ckyks esa vjaMh dk 

rsy yxkrs gS ,ao dkuks esa cMs&cMs >qeds igurs gSA vr% buds v/kksoL= 

os'kHkw’kk iguus ds fy, ,d izPpfyr ekU;rk gS fd Hkxoku jke dh iRuh 

lhrk ds Jki ds dkj.k ;s yksx dsoy uhps ds 'kjhj dks gh <adrs gSaA cksaMk 

leqnk; ds yksx okjfy fp=dyk dykdf̀r cukus esa dkQh ekfgj gksrs gSaA 

cksaMk tutkfr ds yksx eq[;r% df̀’k iz/kku gS] ;s yksx lè) tSo fofo/krk dks 

lajf{kr djrs gq, ;s 20 ls vf/kd Qlyksa dks mxkrs gS ,ao iksMq dh [ksrh Hkh 

djrs gS efgyk,a Hkh [ksrh djus esa iq:’kksa dk lg;ksx djrh gSA bl leqnk; 

ds ckjs esa ,d vkSj fnypLi ckr gS fd bUgksaus lkaLdf̀rd igyqvksa esa FkksM+k 

cnyko djds viuh ekSfydrk dks cuk, j[kk gSA bldk dkj.k ;g gS fd 

buds vyxkao vkSj Kkr vkØkedrk ds dkj.k cksaMk tutkfr;ka ,d le)̀ 
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tula[;k foLQksV dh rkdrksa dh ijokg fd, fcuk viuh fojklr dk 

laj{k.k djus esa l{ke gSA cksaMk tutkfr eq[;r% ekr`lRrkRed gSA 

cksaMk tutkfr dk f'k{kk {ks= 

70 ds n'kd esa cksaMk vkfnokfl;ksa ds fodkl ds fy, cksaMk MsoyiesaV ,tsUlh 

dk xBu fd;k x;k tks vkt rd ;gk¡ dke dj jgh gSA ijUrq 

D;k ;s ,tsUlh viuk dk;Z ,ao QtZ iwjk dj jgh gS ;g vR;Ur fopkj.kh; 

rF; gSA cksaMk tutkfr;ksa dks iz'kklfud rkSj ij nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS&  

 ,d os cksaMk vkfnoklh gSa ftUgksaus le; ds lkFk igkM+ksa ls uhps 

mrjdj viuh cLrh clk yh vkSj eq[; /kkjk dgs tkus okys lekt 

ds lEidZ esa vk x;s mudh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr Hkh dqN 

gn rd Bhd gqbZ gSA  

 nwljh {ks=h esa mu cksaMk vkfnokfl;ksa dks j[kk x;k gS tks vHkh Hkh 

igkM+ksa ij taxy esa jgrs gSaA bUgsa mijh cksaMk ;k igkMh cksaMk dgrs 

gSA bu vkfnokfl;ksa dks ljdkj us ih-oh-Vh-th ;kuh vkfne tutkfr 

dh Js.kh esa j[kk gSA mijh cksaMk vkfnokfl;ksa ds fodkl ds fy, 1977 

esa cksaMk MsoysiesaV ,tsUlh dks LFkkfir fd;k x;kA bl ,tsUlh dks 

dsaUnz ls fo'ks’k ctV fn;k tkrk gSA vkSj ;g ,tsUlh vksfM'kk ljdkj 

dh ns[kjs[k vkSj iz'kklfud fu;U=.k esa dk;Z djrh gSA cksaMk 

vkfnoklh {ksa= dh vkcknh esa yxkrkj c<ksrjh ns[kh x;h gSA tks fuEu 

izdkj ifjofrZr gqbZ gS& 

            cksaMk vkcknh dh of̀) nj 

o’kZ tula[;k 

1941 „]868 

1961 4]667 

1971 8]898 

1981 8]898 

Qygky 8]000 

 

cksaMk vkcknh dk cnyrk fyaxkuqikr 1961 dh tux.kuk ds vuqlkj efgykvksa 

dh la[;k esa deh vk;h gS ftlesa 1000 iq:’k dh rqyuk esa 9„1 efgyk,a FkhA 

fQygky ;gk¡ fyaxkuqikr igys ls csgrj gqvk gS ,ao iq:’kksa ds eqdkcys 

efgykvksa dh la[;k esa btkQk Hkh ns[kk x;k gSA tual[;k òf) nj Hkh 

udkjkRed ughas ns[kh x;h gSA bldk Js; vksfM'kk ljdkj }kjk fd;s tk jgs 

iz;klksa dks fn;k tkrk gSA ftu vkfnokfl;ksa dks vR;Ur [krjukd ekuk tkrk 

gS iz'kklu ds }kjk vkfnokfl;ksa rd igqap dks vklku cuk;k x;k gSA cksaMk 

tutkfr esa lk{kjrk nj csgn [kjkc jgh gSA bl leqnk; ds yksx i<kbZ 

fy[kkbZ esa vf/kd :fp ugh ysrs gSA blesa tux.kuk vkdM+s crkrs gSa fd& 

                   cksaMk tutkfr esa lk{kjrk nj 

            o"kZ tula[;k 

            1961 2-14% 

            1971  1-42% 

            1981  3-61% 

1961&1981 esa efgyk lk{kjrk nj ,d izfr'kr Hkh ugha igqaph gSA fiNys nks 

n'kdksa esa cksaMk lk{kjrk nj esa dkQh lq/kkj gqvk gSA ;gka ij bu vkfnokfl;ksa 

ds fy, izkFkfed ek/;fed fo|ky; [kksys x;s gSa tgkW vkfnoklh cPps i<+ jgs 

gSA vkfnokfl;ksa dks laoS/kkfud vkSj dkuwuh gd fnykus ds fy, dke djus 

okys foHkkx vkerkSj ij dkepykÅ vkSj lrgh dksf'k'k djrs gSaA ftlls 

budk ikyu&iks’k.k gks ldsA  2006 esa bu vkfnokfl;ksa ds vf/kdkjksa ds fy, 

oukf/kdkj ij dkuwu rks cuk ysfdu cksaMk tutkfr;ksa dh tehu dk 

lgh&lgh fjdkMZ vkt rd miyC/k ugha gSA iz'kklu ds }kjk budh tehu 

dks ysdj dgk tkrk gS fd budh tehu ij twrs pIiy igudj ugha tk 

ldrs gSA blfy, bl lEcU/k esas dksbZ losZ{k.k ugha fd;k x;k gSA buds 

ljiap us buds ckjs esa tks Hkh tkudkjh nh gS dsoy oks gh fjdkMZ gSA 

vkfnoklh lekt ,oa LFkkuh; lekt vc esa lEidZ esa vk x;s gSaA ftlls 

budh fLFkfr esa dkQh lq/kkj ns[kk x;k gSA bu vkfnokfl;ksa dh D;k fLFkfr 

gS ,oa D;ksa gS ;g yxHkx vc Li’V gSA vr% buds mRFkku ds fy, 

ljdkjh ,ao fuft rkSj ij iz;kl fd;s tk jgs gSa tks bu vkfnokfl;ksa dh 

fLFkfr esa lq/kkj djsxsaA 

fu"d"kZ 

igkM+h cksM+kvksa dh laLdf̀r] Hkk’kk vkSj igpku dks cuk;s j[kus ds fy, budh 

igpku dks cpkus dh fpark esa Mwcs yksxksa dks bfrgkl ,ao vuqHko ls fl[kus 

dh t:jr gSA cksM+k vkfnokfl;ksa dks vR;Ur [krjukd ekuk tkrk gS 

iz'kklu ,ao vksfM'kk ljdkj ds }kjk vkfnokfl;ksa rd igqap dks vklku 

cuk;k x;k gSA cksaMk tutkfr esa lk{kjrk nj csgn [kjkc jgh gSA vksfM'kk 

ljdkj ds }kjk buds mRFkku ds fy, vusd iz;kl fd;s tk jgsA vr% buds 

mRFkku ds fy, ljdkjh ,ao fuft rkSj ij iz;kl fd;s tk jgs gSa tks bu 

vkfnokfl;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj djsxsaA f”k{kk ds {ks= esa Hkh ;s lewg 

viuh :fp fn[kk jgs gSA bu lewgks dh i<kbZ vkoklh; fo|ky;ksa ,ao 

ekrH̀kk’kk ds }kjk gh djkbZ tk jgh gSA f”k{kk ds ek/;e ls bUgs thou ,ao 

thfodk laca/kh dkS”ky fl[kk, tkrs gSA vkfnoklh lekt ,oa LFkkuh; lekt 

dk lEidZ gksus ds i”pkr budh fLFkfr esa dkQh lq/kkj ns[kus dks feyk gSA 

bu vkfnokfl;ksa dh D;k fLFkfr gS vc yxHkx Li’V gSA  

lUnHkZ 

 ,syfou]ch-¼2008½] tutkfr; feFkd mfM;k vkfnokfl;ksa dh dgkfu;k¡a% 

jktdey ifCyds’ku nj;kxat fnYyhA 

 nks'kh ,l- ,y] tSu ih- lh-¼„0„0½] tutkfr; lekt’kkL=% jkor 

ifCyds’ku t;iqjA 

 lksjus] Mh- ¼2016½] jsfyosUl] vkWQ ,T;wds'ku ,.M MªkWivkmV veax 

Vªkbcy LVwMsUV bu e;wjxat fMfLVªDV vkWQ vksfMlk] baVjus'kuy 

Ldkyjyh fjlpZ tuZyA                    

 mieU;q] ,e-lh- ¼2016½] ^n Vªkbcy ,T;wds'ku bu bf.M;k LVsVl 

psySftl ,.M b'kq] b.Vjus'kuy tuZy      vkWQ ukWosy fjlpZ 

bu ,T;wds'ku ,.M yfu±axA 

 dqekj] ,e- ¼2018½] vk/kqfud f'k{k ,oa nfyr] jkor ifCyds'kUl] 

gf2kZr f}osnh] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vU; fiNM+k oxZ 

rFkk f'k{kk esa vkj{k.k O;oLFkk- ¼14½A 

 xvks] lh-¼2010½] n jksy vkWQ Qsl&Vw&Qsl baVjilZUky dE;wfuds’ku 

fon~ fMÝasV lks’ky usVodZ bu n MoysiesaV vkWQ baVjDypj 

dE;wfuds’ku dkEihVsal] foLVu&lyhe] ukFkZ dsjksfyuk]lh,A 

 nkl] ch-lh- ¼201„½] ,T;wds'ku QkWj VªkbCkYl % ikVhZflis'ku ,.M 

bQSfDVousl] fjaxy    

 ifCyds'ku] ubZ fnYyhA  

 HkkfV;k] ,p-ds-] gqlSu-,-] gqlSu] vkbZ-] eklhg-,- ¼2014½] Ldwy 

bdksykWth ,.M ,dsMfed vphoesaV vkWQ Vªkbcy LVwMsUV% fook cqd 

izkbosV fyfeVsM- ¼2&204½A 

 oekZ],l-ds- lsaxj] vkj-,l- ;kno ds ,u-] lw;Zoa'kh] vkj-ds- ¼2002½] 

^;wfVyk;ts'ku isVuZ vkWQ fMÝsUV dE;wfuds'ku lkflZl QkWj flfdax 

bUQkWjes'ku vckmV vksjxsfud QkfeZax ;wt ckbZ n Vªkbcy Qkjej 

vkWQ NÙkhlx<+A 

 'kueqxjktk] ih- ,oa d.k;klciFkh- ¼2008½]^dE;wfuds'ku fcgsfo;j 

vkWQ Vªkbcy QkWjej vkWQ iapeykbZ fgy] ,xzhdypj viMsVA 

 https://images.app.goo.gl/aWKegzYjYvQWfR2m6 

https://images.app.goo.gl/aWKegzYjYvQWfR2m6

