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ys[k&la{ksi 

 

jk"Vªh; f'k{kk dh vo/kkj.kk fuf'pr :i ls vk/kqfud gS] tks jk"Vªh; laL—fr] bfrgkl] vkanksyu] fofo/krk] egkiq#"kksa ds ;ksxnku 

ls çsfjr vkSj iksf"kr gSA orZeku ys[k Hkkjr dh dqN fo'ofo|ky;ksa esa gqbZ ns'kfojks/kh çoqfrZ;ks dks /;ku esa j[krs gq, f'k{k.k 

laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks /;ku esa j[krs gq, çdk'k Mkyk x;k gSA dqN fo|kfFkZ;ksa esa xyr fopkj/kkjk ls çsfjr gksd 

m<+k;s x, xyr dneks ls dkQh vkykspuk dk lkeuk iM+rk gS- çLrqr ys[k esa jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk fodkl djds f'k{k.k 

laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks lgh fn'kk fn[kk ldrs gS- çLrqr ys[k esa jk"Vªh; Hkko ds fodkl dk egRo] f'k{k.k dh 

Hkwfedk] f'k{k.k esa uokpkj vkfn fcUnqvks ij /;ku dsafær fd;k x;k gSA 

 

çLrkouk% 

jkf"Vª; Hkkouk dk fodkl vkSj jk"Vª ds çfr gekjh tokcnsgh ,d ,sls lekt dk fuekZ.k djrk gS ftldh 'kq#vkr gels gksrh 

gSA ns'k ds lHkh ukxfjdks esa ns'k ds çfr Lusg vkSj dqN dj xqtjus dk tLck gh fdlh ns'k dks fodkl dh fn'kk esa vkxs ys tk 

ldrk gSA gekjk ns'k Hkkjr lcls cM+k yksdrkfU=d ns'k gSA gj /keZ ds vkSj fofo/k Hkk"kkvks vkSj laL—frvksa dks ekuus okys yksx 

,dlkFk ns'k esa jgrs gSA T;knkrj ns'k ds çfr yksxks dks Hkkouk csgn laosnu'khy vkSj jk"Vªh; fopkj/kkjk;qä ns[kh tk ldrh gSA 

ysfdu dbZ ckj v[kckj es ;k lks'ky usVofdaZx lkbV~l ij lquus esa vkrk gS dh vius gh ns'k dh fdlh ;qfuoflZVh ds fdlh 

lekjksg esa vk;ksftr dk;ZØe esa jk"Vªxku ds le; dqN fo|kfFkZ;ksa us [kM+s gksdj lEeku ugha fn;kA dbZ ckj ns'k dh ;wfuoflZVh 

esa ,slh nq[kn ?kVuk,a lquus esa vkrh gS dh fo'ofo|ky; ds Nk=ksa dk ns'kfojks/kh çn'kZu gksrk gSA ,slh ?kVuk;s gesa ;g lkspus 

ij etcwj djrh gS dh D;k fdlh ns'k dh jk"Vªh; Hkkouk vkSj ns'k ds çfr lEeku dh lksp lcls ;qok ih<+h rd 'kSf{kd 

laLFkkuksa esa lgh <ax ls çsf"kr dh tk jgh gS\ D;k f'k{k.k dh Hkwfedk lgh fn'kk esa gS\ D;k f'k{k.k laLFkkuksa ls tqM+s deZpkfj;ksa 

dh Hkwfedk lgh gS\ D;k ikBîØe esa vHkh Hkh lqpk# cnyko dh vko'k;drk gS\ bR;kfn dbZ igyqvksa ij fparu djus dh 

t#jr gSA  

çLrqr 'kks/k&ys[k jk"Vªh;rk dh Hkkouk ds fodkl esa f'k{k.k dh orZeku Hkwfedk ij çdk'k Mkyus dk ,d ç;kl gSA 

 

jk"Vª Hkkouk ds fodkl dk egRo % 

fdlh Hkh jk"Vª dk fodkl ns'kokfl;ks dh egsur] ifjJe vkSj lgh fn'kk esa fd;s x, dk;ksZ ij vk/kkfjr gSA orZeku le; esa 

ns'k dh çxfr Hkfo"; esa fo'o esa gekjk LFkku etcwr djrh gSA Hkkjr ns'k dk bfrgkl] laL—fr] Hkk"kk] foo/krk esa ,drk] jk"Vª 

ds egkiq#"kksa vkSj O;fä;ksa ds dk;ksZ dks Øec) rjhds ls fo|kfFkZ;ksa vkSj ns'k ds lHkh ukxfjdks rd igksps rHkh mUgsa jk"Vª dk 

egRo le> ldrs gSA tc rd ns'k ds çR;sd ukxfjd ns'k ds çfr Hkkouk tkx:d ugha gksxh] og Lo;a rd gh flfer jgsxkA 

tc ns'k ds çR;sd ukxfjd dks ns'k vkSj ns'k ds çfr jk"VªHkkouk dk egRo le>saxs rHkh og Lo;a [kqn dks ns'k ds fodkl esa 

Js"B ;ksxnku nsus dks çsfjr gksaxsA fdlh Hkh ns'k dk vfLrRo ogk clus okys ns'kokfl;ks ds gkFkks esa gSA vkSj ns'kokfl;ks dks 

jk"Vªçse] jk"VªHkkouk dk flapu fujarj gksrk jgs rHkh ns'k ds fodkl esa cgsrj ;ksxnku ns ldsaxsA vkSj jk"Vª dk Hkh fodkl gks 

ldsxkA orZeku le; esa Hkkjr ds çR;sd ukxfjd viuh ftEesnkfj;ksa dks le>rs gq, cgsf=u ç;kl dj jgs gSA vkus okys le; 

esa Hkkjr fo'o&xq# cusxk vkSj lEiw.kZ fo'o dks fn'kk fn[kk;sxkA 

 

jk"Vªh;rk ds fodkl esa f'k{kk dh Hkwfedk % 

f'k{kk gh ,d ,slk ek/;e gS ftlds tfj;s tfj;s ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd fdlh Hkh fopkj/kkj] jk"Vªh;rk] tLck] laL—fr 

vkSj Kku dk gLrkarj.k fd;k tk ldrk gSA jk"Vªh;rk dk fodkl vkSj çlkj f'k{k.k ds ek/;e ls o"kksZ ls fd;k tk jgk gS vkSj 

fujarj gksrk Hkh jgsxkA gekjs ns'k esa jk"Vª ds çfr çse vkSj ns'k fodkl ds çfr gekjh lksp ds fy, f'k{kk esa fofo/k dk;ZØe] 

ikBîØe dh jpuk] f'k{k.k laLFkkuksa esa lekurk tSls dbZ ç;klksa ls fo|kFkhZ thou dh 'kq#vkr ls gh fo|kfFkZ;ksa dks ns'k] ns'k 

dh laL—fr] ns'k dk bfrgkl] ns'k dk egRo] ns'k ds fodkl esa ;ksxnku nsusokys egku O;fä;ksa ds thou dk csgn xgjkbZ ls 

eq[; 'kCn% jk"Vªh;rk] jk"Vªh; Hkkouk] f'k{k.k vkfnA 
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vkSj foLrkj ls o.kZu fd;k tkrk gSA bu lHkh ç;klksa ls fo|kfFkZ;ksa esa ns'k ds çfr ,d csgn gh laosnu'khy ldkjkRed 

jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA 

f'k{kk dh Hkwfedk ij foLrkj ls ckr djrs gq, iBîØe] f'k{kd] 'kSf{kd dk;ZØe] i<+us dk rjhdk] lsfeukj] O;k[;ku] odZ'k‚i 

tSls dbZ igyqvksa ls xqtjus ds ç;klksa ls ns'k ds çfr fo|kfFkZ;ksa dks dqN djus dks tkx:d fd;k tk ldrk gSA 

 

f'k{k.k esa uokpkj % 

orZeku f'k{kk çfØ;k esa dbZ ckj ns[kk x;k gS dh uokpkj dh vko';drk gSA orZeku f'k{k.k çfØ;k esa jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk 

fodkl vkSj etcwr rjhds ls ç{ksfir djus ds fy, fuEufy[kr uokpkj dk ç;ksx djuk le; dh vko';drk gSA 

¼ƒ½ f'k{kk esa jk"Vª ds çfr gekjh lEiw.kZ tkudkjh fodflr gks lds ,slk iB;Øe Øec) djuk pkfg,A 

¼„½ jkf"Vª; Lekjd vkSj jk"Vª ds lhekfpUg vkSj jk"Vªxku ds çfr lEeku tkx:d gks ,slh Hkkouk fodflr djus ds ç;kl c<+us 

pkfg,A 

¼…½ gekjs ns'k dh bfrgkl dk lqpk# f'k{k.k lHkh fo|kfFkZ;ksa dks fey lds ,slk ikBîØe esa vk;kstu djuk pkfg,A 

¼†½ fgUnw jk"Vª dh fopkj/kkjk vkSj fgUnw laL—fr dk egRo] osn] iqjk.k] mifu"kn] Hkxorxhrk tSls ifo= xzaFkks dk Kku] lEeku 

vkSj egRo le>s ,slk ç;kl djuk pkfg,A 

¼‡½ jk"Vª ds çfr tLck tkx:d gks lds vkSj 'kkjhfjd rkSj ij l{ke etcwr cuds ns'klsok dj lds blds fy, lSfud rkyhe 

dk vk;kstu djuk pkfg,A 

¼ˆ½ jk"Vª ds egkuqHkkoks dh thouh vkSj muds vkn'kZ dks çLrqr djuk pkfg,A 

¼‰½ ns'kfojks/kh ekufldrk u iuis blfy, ekufld rkSj ij etcwr djus dk ç;kl djuk pkfg,A 

¼Š½ le; le; ij lsfeukj] O;k[;ku] odZ'k‚i dk vk;kstu djds fo|kfFkZ;ksa dks orZeku leL;k vkSj mles fo|kfFkZ;ksa dh D;k 

Hkwfedk gS blds ckjs esa bldh tkudkjh nsuh pkfg,A 

¼‹½ jk"Vª ds çfr fo|kfFkZ;ksa dh ftEesnkjh vkSj egÙo dks fo|kfFkZ;ksa dks lqpk# rjhds ls le>kuk pkfg,A 

¼ƒå½ fo'ofo|ky;ksa esa f'k{kdksa dks Hkh ns'kfojks/kh ço`frvks esa lfEefyr u gksrs gq, fo|kfFkZ;ksa ds le{k vPph Nfo dk fuekZ.k 

djuk pkb;sA 

¼ƒƒ½ xry fopkj/kkjk ls çsfjr u gksrs gq, ifjfLFkfr dk ewY;kadu f'k{k.k laLFkkuksa esa fujarj gksrk jgs ,slh O;oLFkk djuh 

pkfg,A 

¼ƒ„½ lHkh f'k{k.k laLFkkuksa esa vkn'kZ ifjfLFkfr dk fuekZ.k gksrk jgs vkSj jk"Vªçse] jk"Vªxku] jk"Vªh; Lekjdksa vkSj laL—fr dk tkrka 

gksrk jgs lkFk gh ubZ ih<+h rd gLrkarj.k gksrk jgsA blh rtZ ij vk;kstu fujarj djuk pkfg,A 

 

lkjka'k % 

fiNys dqN le; esa ns'k dh dqN ;wfuoflZVht esa gqbZ ?kVukvksa dks xaHkhjrk ls ysrs gq, f'k{k.k laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

dks lgh fn'kk esa vkSj ;ksX; /kkjk esa ykus ds fy, jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk fodkl djuk csgn vko';d gSA lEiw.kZ Hkkjr esa 

f'k{kk ds {ks= esa cgsrjhu ç;kl gksrs jgs gS vkSj vkxs Hkh gksrs jgsaxs- f'k{k.k laLFkkuksa ds ç;klksa dk vPNk ifj.kke çkIr gksrk 

jgrk gSA dqN ;wfuoflZVht esa gksrh ?kVukvks ls gesa ;g /;ku j[kuk iM+sxk dh ,slh ?kVukvks dks jksdk tk, vkSj ns'k ds 

;qok&/ku dks xyr fopkj/kkjk esa HkVdus ls cpk;k tk lds- jk"Vªh; Hkkouk dk fodkl gh ns'k esa ;qok f'k{kkfFkZ;ksa dks lgh fn'kk 

fn[kk ldrk gSA 

 

lUnHkZ % 

¼ƒ½ baæk okpLifr] vk;Z lekt dk bfrgkl 

¼„½ usg# ts&]y& nh fMLdojh v‚Q bafM;k  

¼…½ xk¡/kh&]Ek&ds&] ;ax bafM;k  

¼†½ HkkfV;k ds&ds&] djsaV çksCysEl v‚Q bafM;u ,tqds”ku 
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