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ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk dk v/;;u djuk  
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सार-संक्षपे 
nqf’pUrk dks ge fofHkUu izdkj dh fpUrkvksa dk lekos’k eku ldrs gSa D;ksafd euq”; ,d fpUru’khy izk.kh gSA gj euq”; 

vius esa vkRexkSjo dk ,d Lrj cuk;s j[krk gSA ;g xkSjo rc rd cuk jgrk gS tc fd O;fDr vlQyrkvksa ls nwj 

cuk jgrk gSA bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS fd euq”; dHkh vlQy gh u gks] thou esa vlQyrk,a rks vkrh gS 

ysfdu O;fDr viuh ;ksX;rk o foosd ls vlQyrkvksa ls la?k”kZ djrk gS vkSj ijkHkwr djds y{; izkfIr dj ysrk gSA 

y{; izkfIr ds lkFk gh ruko] fujk’kk vkSj vkReghurk lekIr gks tkrs gSaA ijUrq ;g Hkh lR; gS fd y{; izkfIr lqxerk 

ls ugha gksrkA blesa O;fDRk dks dbZ ck/kkvksa dk lekuk djuk iM+rk gSA rc dgha og y{; rd igqaprk gSA ;gh 

ck/kkiwoZd fLFkfr nqf’pUrk dgykrh gSA O;fDr bu nqf’pUrkvksa ls xzflr gksdj larIr gks tkrk gS vkSj LOk;a dks cgqr 

nq[kh eglwl djrk gSaA 

मखु्य शब्द : nqf’pUrk] ruko] fujk’kk] vkReghurk आदद . 

 

प्रस्तावना 

21 oha lnh dks ge ;fn ehfM;k dh lnh dgsa rks dksbZ vfr’;ksfDr ugha 

gksxhA f’k{kk ds {ks= esa u;s&u;s vk;keksa }kjk f’k{kk txr esa egRoiw.kZ 

miyfC/k;ksa dk igkM+ lk [kM+k dj fn;k ftlesa ehfM;k dh yksdfiz;rk 

loZ= Nk;h jghA ehfM;k us u dsoy orZeku esa vfirq LorU=rk laxzke 

esa Hkh viuh i=dkfjrk ds ek/;e ls jk”Vªh; rFkk LorU=rk laxzke ds 

lsukfu;ksa ds oSpkfjd ;K dh ;’kksxkFkk dk izekf.kd vfHkys[k izLrqr 

fd;k gSA  

nqf’pUrk dks ge fofHkUu izdkj dh fpUrkvksa dk lekos’k eku ldrs gSa 

D;ksafd euq”; ,d fpUru’khy izk.kh gSA gj euq”; vius esa vkRexkSjo 

dk ,d Lrj cuk;s j[krk gSA ;g xkSjo rc rd cuk jgrk gS tc fd 

O;fDr vlQyrkvksa ls nwj cuk jgrk gSA bldk vFkZ ;g dnkfi ugha 

gS fd euq”; dHkh vlQy gh u gks] thou esa vlQyrk,a rks vkrh gS 

ysfdu O;fDr viuh ;ksX;rk o foosd ls vlQyrkvksa ls la?k”kZ djrk 

gS vkSj ijkHkwr djds y{; izkfIr dj ysrk gSA y{; izkfIr ds lkFk gh 

ruko] fujk’kk vkSj vkReghurk lekIr gks tkrs gSaA ijUrq ;g Hkh lR; 

gS fd y{; izkfIr lqxerk ls ugha gksrkA blesa O;fDRk dks dbZ ck/kkvksa 

dk lekuk djuk iM+rk gSA rc dgha og y{; rd igqaprk gSA ;gh 

ck/kkiwoZd fLFkfr nqf’pUrk dgykrh gSA O;fDr bu nqf’pUrkvksa ls xzflr 

gksdj larIr gks tkrk gS vkSj LOk;a dks cgqr nq[kh eglwl djrk gSA 

bl izdkj ‘kks/kd=hZ us ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk ds ckjs esa 

foLrkjiwoZd v/;;u dj lkspk fd & fo|kfFkZ;ksa dh nqf’pUrk ij 

lkekftd ehfM;k dk D;k izHkko iM+rk gS\ mDr lHkh iz’uksa ds lek/kku 

gsrq ‘kks/kd=hZ us ^^ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

esa lkekftd ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk dk v/;;u** fo"k; ij 'kks/k 

djus dk fu.kZ; fy;kA  

v/;;u dk egRo  

d{kkvksa ds lUnHkZ esa ehfM;k dh egRoiw.kZ Hkwfedk ds Øe esa ‘kSf{kd 

psruk dh izfØ;k ds :i esa lkkeftd ehfM;k ds izHkkoksa ds ‘kks/k 

fu”d”kksZa ds Lo:i esa ifjorZu dh vko’;drk gS D;ksafd lkekftd 

ehfM;k }kjk izlkfjr T;knkrj dk;ZØe brus vukSipkfjd gksrs tk jgsa 

gSa fd mudk mís’; D;k gS\ Li”V ugha gksrkA 

nqf’park ,d nh?kZdkyhu ispnxh ls iw.kZ laosxkRed fLFkfr gS ftldk 

lEiw.kZ va’k Mj ;k vka’kk gS tks dbZ izdkj ls LokHkkfod gS vkSj 

ekufld O;kf/k;ksa dk |ksrd gSA nqf’park dk laca/k ,slh fLFkfr ls gS 

ftlesa dbZ izdkj ls laosx lfEefyr gks tkrs gSA blls fdlh Hkkoh 

fLFkfr dks ns[kdj vka’kdk ;k Hk; dh vfuok;Z mifLFkfr gksrh gSA ;gh 

Hk; ,oa vka’kdk ekufld vlarqyu iSnk djrk gSA nqf’park tUetkr 

ugha gksrh gS cfYd O;fDr okrkoj.k esa jgdj mls lh[krk gSA O;fDr 

nwljksa dks viekfur ,oa izrkfM+r gksrs ns[krk gS oks lh[krk gS fd ml 

izdkj dh fLFkfr fo’ks”k dh izMrkM+uk ;k vieku ds :i esa lkeus vkrh 

gS vkSj tc og vius ckjs esa mlh izdkj dh fLFkfr dks lksprk gS 

ftlds ifj.kkeLo:i nqf’park dk tUe gksrk gsSA 

mi;qZDr lHkh ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, ‘kks/kd=hZ us ljdkjh ,oa 

futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ehfM;k ls mRiUu 

nqf’pUrk dk v/;;u djus dk fu.kZ; fy;k gSA bl izdkj dk v/;;u 

dk;Z vkt rd cgqr gh de gks ik;k gS] cfYd ljdkjh ,oa futh 

fo|kfFkZ;ksa dh nqf’pUrk dks lkekftd ehfM;k ls tksM+dj ‘kks/k v/;;u 

vkt rd ugha gqvk gSA vr% bu fo|kfFkZ;ksa dh nqf’pUrk dk v/;;u 

dj fo|kfFkZ;ksa] lapkydksa] lekt ,oa jk”Vª dks ,d ubZ fn’kk fn[kkus 

esa ;g ‘kks/kdk;Z ekxZn’kZu dj ldsxkA 

v/;;u dk vkSfpR;  

iwoZ esa gq, v/;;uksa ds vfrfjDr bl fn’kk esa vyx&vyx pjksa ij 

vusd v/;;u lEikfnr gq,] ysfdu ^^ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk dk 

v/;;u** ij vHkh rd dksbZ dk;Z ugha gqvk gSA ;g dk;Z ,d uokpkj 

‘kSf{kd y{; ij fo|ky; mi;ksxh] lekt mi;ksxh ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
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Qynk;h gksxk] ftlls ge lkekftd ehfM;k ds }kjk fo|kfFkZ;ksa esa 

mRiUu gksus okyh nqf’pUrk dks de djus esa laHko gks ldsaxsA fdlh Hkh 

v/;;u dh lkFkZdrk mldh vko’;drk ds Lo:i ,oa mi;ksfxrkRed 

igyqvksa ij fuHkZj djrh gSA lkFk gh bl lanHkZ esa ;g ns[kk tkrk gS 

fd v/;;u lekt dks D;k ub Z fn’kk nsus okyk gSA mi;qZDrk 

ekud :ih n`f”Vdks.k dks e/;utj j[krs gq, izLrqr v/;;u lkFkZd ,oa 

vkSfpR;iw.kZ gSA 

leL;k dFku  

ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd 

ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk dk v/;;u djuk 

v/;;u ds mn~ns';    

 ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo+|kfFkZ;ksa esa lkekftd 

ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk dk v/;;u djukA  

v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 

 ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo+|kfFkZ;ksa esa lkekftd 

ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

v/;;u dk ifjlheu  

 izLrqr ‘kks/k jktLFkku jkT; rd lhfer gSA 

 ‘kks/kd=hZ us t;iqj laHkkx ds t;iqj] nkSlk] vyoj] lhdj] >qa>uw 

ftyksa esa lapkfyr ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr 

fo|ky;ksa dks p;fur fd;k gSA 

 'kks/kdk;Z esa dqy 800 fo|kFkhZ ¼ljdkjh 400 ,oa futh 400½ 

dk p;u fd;k x;k gSA 

‘kks/kfof/k 

izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS D;ksafd 

vuqla/kku dh ;g ,d oSKkfud fof/k gSA bl fof/k }kjk izkIr fu”d”kZ 

oS/k ,oa fo’oluh; gksrs gSaA  

v/;;u esa iz;qDr midj.k  

nqf’pUrk ekiuh   

izLrqr ‘kks/kdk;Z esa ‘kks/kd=hZ }kjk ,-ds-ih- flUgk ,oa ,y-,u- ds 

flUgk }kjk fufeZr ekiuh dks mi;ksx esa fy;k x;k gSA   

v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh  

izLrqr ‘kks/k v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh e/;eku (M)] izekf.kd 

fopyu (SD) ,oa C.R. Value dh x.kuk dh tk;sxhA 

leadksa dk lkj.kh;u ,oa fo’ys”k.k  

 izLrqr ‘kks/kdk;Z esa vuqla/kkud=hZ us ladfyr ,oa O;ofLFkr vkadM+ksa dk 

fo’ys”k.k ftl izdkj fd;k gS] mldk ifjdYiukuqlkj fooj.k fuEu 

izdkj gS & 

lkj.kh la[;k & T.IV.1 

ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo+|kfFkZ;ksa esa lkekftd 

ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk ds Qykadks ds lEcU/k esa e/;eku vUrj dh 

lkFkZdrk 

fo|kFkhZ 

la[;k 

(N) 

 

ek/; 

(Mean) 

Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

dzkafrd 

vuqikr 

eku 

(C.R..

Value) 

lkFkZdrk Lrj 

.05 .01 

ljdkjh 400 22.35 5.64 

1.85 

lkFkZ

d 

vUr

j 

ugha 

gSA 

 

futh 400 20.64 4.25 

                   (df=N1+N2 &2=400+400&2=798) 

fo’ys”k.k  

mi;qZDr lkj.kh esa x.kuk }kjk izzkIr eku rkfydk eku ls de gSA bl 

vk/kkj ij ifjdYiuk dks vLohd`r fd;k tkrk gSA vFkkZr~ ljdkjh ,oa 

futh fo+|kfFkZ;ksa esa lkekftd ehfM;k ls mRiUu nqf’pUrk esa dksbZ lkFkZd 

varj ugha gSA  

izLrqr v/;;u dh ‘kSf{kd mi;ksfxrk  

fdlh v/;;u dh lkFkZdrk mldh vko’;drk ds Lo:i ,oa mldh 

mi;ksfxrk ij fuHkZj djrh gSA ‘kks/kd=hZ us lekt dks ,d ubZ fn’kk 

iznku djus dk iz;kl fd;k gSA mDr ‘kks/k ekuo ds n`f”Vdks.k dks e/; 

utj j[krs gq, lkFkZd fl) gksxkA mDr ‘kks/k fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd 

ehfM;k }kjk O;kIr ruko dks nwj djus dh lksp fodflr dj ldsxkA 

fo|kFkhZ ds lanHkZ esa dksbZ Hkh v/;;u fd;k tk; rks og lkFkZd gh gksxk 

D;ksafd bl fn’kk esa izR;sd v/;;u Qynk;h rFkk lekt o jk”Vª dks 

,d ubZ fn’kk iznku djus okys gksrs gSaA izLrqr ‘kks/k fo|kfFkZ;ksa ds ruko 

dks de djus ds izfr tkx:d djus dk iz;Ru djsxkA ;g dk;Z 

lektksi;ksxh rFkk fo|kfFkZ;ksa ds fy, Qynk;h gksxk] ftlls gesa 

fo|kfFkZ;ksa ds orZeku Lo:i] Hkkoh Lo:i dk v/;;u lEHko gks ldsxkA 

fgUnh lanHkZ lkfgR; 
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