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Abstract 

 

i'kqikyu Hkkjrh; —f"k vFkZO;oLFkk dk ,d egÙoiw.kZ mi&{ks= gSA i'kqèku {ks= Hkkjr esa 60% ls vfèkd xzkeh.k vkcknh dks vkthfodk 

lgk;rk çnku djus esa ,d cgqvk;keh Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj Hkkjr dh iks"k.k lqj{kk ds fy;s egÙoiw.kZ gSA gkyk¡fd ns'k dh bl thoar 

ifjlaifÙk dks dÃ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] ftlesa vkgkj ,oa pkjs dh deh] chekjh dk çdksi] cnrj i'kqèku foLrkj 

lsok,¡] i'kqèku mRiknksa ds fy;s vlaxfBr ckt+kj vkfn 'kkfey gSa] tks i'kqèku LokLF; vkSj mRikndrk dks lexz :i ls ns[kus gsrq xaHkhj 

è;ku nsus dh vko';drk j[krs gSaA i'kqikyu ,sfrgkfld :i ls Hkkjr esa —f"k dk ,d vfHkUu vax jgk gS vkSj orZeku esa Hkh çklafxd 

gS D;ksafd xzkeh.k lekt dk ,d cM+k oxZ lfØ; :i ls —f"k dk;Z esa layXu ,oa bl ij fuHkZj gSA i'kqikyu ls tqM+s fofHkUu 

igyqvksa( tSls& eosf'k;ksa dh uLy] ikyu&iks"k.k] LokLF; ,oa vkokl çcaèku bR;kfn esa fd, x;s vuqlaèkku ,oa mlds çpkj&çlkj dk 

ifj.kke gSA vU; ns'kksa dh rqyuk esa gekjs i'kqvksa dk nqXèk mRiknu vR;Ur de gS vkSj bl fn'kk esa lqèkkj dh cgqr laHkkouk;sa gSA foÜo 

esa gekjk LFkku cdfj;ksa dh la[;k esa nwljk] HksM+ks a dh la[;k esa rhljk ,oa dqôqV la[;k esa lkrok¡ gSA de [kpsZ esa] de LFkku ,oa de 

esgur ls T;knk equkQk dekus ds fy, NksVs i'kqvksa dk vge ;ksxnku gSA vxj buls lEcafèkr miyCèk uohure rduhfd;ksa dk O;kid 

çpkj&çlkj fd;k tk; rks fu%lansg ;s NksVs i'kq xjhcksa ds vkÆFkd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA bl rjg i'kqikyu 

O;olk; esa xzkeh.kksa dks jkstxkj çnku djus rFkk muds lkekftd&vkÆFkd Lrj dks Å¡pk mBkus dh vikj lEHkkouk;sa gSaA 

 

Keywords: i'kqikyu] nqXèk mRiknu] uLy] vFkZO;oLFkk ,oa vlaxfBr ckt+kj आदि . 

 

परिचय 

Çlèkq ?kkVh dh [kqnkÃ ls çkIr rF;ksa ds vkèkkj ls Li"V gksrk gS fd gekjs ns'k 

dh vFkZO;oLFkk esa i'kqèku dk egRo çkphu dky ls pyk vk jgk gSA Hkkjrh; 

euhf"k;ksa us i'kqvksa ds laj{k.k rFkk i'kq&iwtk dk fu;e cuk;k Fkk] tks orZeku 

le; rd pyk vk jgk gSA foÜo dh dqy i'kq la[;k dk 19 çfr'kr Hkkjr esa 

gSA i'kq la[;k dh –f"V ls Hkkjr dk foÜo esa çFke LFkku gS] tcfd 

i'kq ?kuRo dh –f"V ls f}rh; LFkku ij gSA i'kqvksa dh c<rh la[;k dh 

t:jrksa dks iwjk djus ds fy, Hkkjr ds ikl O;kid {kerk gSA i'kqikyu —f"k 

foKku dh og 'kk[kk gS ftlds varxZr ikyrw i'kqvksa ds fofHkUu i{kksa tSls 

Hkkstu] vkJ;] LokLF;] çtuu vkfn dk vè;;u fd;k tkrk gSA i'kqikyu 

dk iBu&ikBu foÜo ds fofHkUu foÜofo|ky;ksa esa ,d egRoiw.kZ fo"k; ds :i 

esa fd;k tk jgk gSA i'kqikyu {ks= fdlkuksa dh vk; nksxquh djus esa enn 

djus ds lkFk&lkFk xzkeh.k Hkkjr ds ifjos'k dks cny jgk gSA gkykafd —f"k 

{ks= dh of̀) yxHkx 3&4% jgh gS] fQj Hkh ;g Hkkjr ds 50% ls vfèkd 

yksxksa ds fy, vkthfodk dk çkFkfed lzksr cuk gqvk gSA o"kZ 2021&22 esa 

dsaæ ljdkj }kjk le; ij gLr{ksi ds :i esa ^vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku* ds 

rgr 20 yk[k djksM+ #i, dk vkÆFkd iSdst vkSj fodkl dks c<+kok nsus 

okyh vU; ;kstukvksa ds lkFk feydj —f"k dks 3-9% dh csgrj òf) gkfly 

djus esa enn dj jgk gSA blfy, i'kqikyu {ks= dh Hkwfedk egRoiw.kZ gS 

D;ksafd ;g djksM+ksa fdlkuksa ds fy, mR—"V laHkkoukvksa dk oknk djrk gS vkSj 

lexz xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks cM+k c<+kok nsrk gSA 

 

 

vkÆFkd losZ{k.k& 2021 ds vuqlkj ldy ewY; o)Zu ¼fujarj dherksa ij½ ds 

lanHkZ esa dqy —f"k vkSj lac) {ks= esa i'kqèku dk ;ksxnku 24-32% 

¼2014&15½ ls c<+dj 28-63% ¼2018&19½ gks x;k gSA Hkkjr esa foÜo dk 

lcls vfèkd i'kqèku gSA Hkkjr esa 20oÈ i'kqèku tux.kuk ¼20th Livestock 

Census½ ds vuqlkj] ns'k esa dqy i'kqèku vkcknh 535-78 fefy;u gSA bl 

i'kqèku tux.kuk esa o"kZ 2018 dh tux.kuk dh rqyuk esa 4-6% dh of̀) gqÃ 

gSA 2021 esa i'kqikyu cktkj dk vuqeku yxHkx 1000 fcfy;u #i, jgk 

vkSj fo'ks"kKksa dks mEehn gS fd ;g 2027 rd 1]574-7 fcfy;u #i, rd 

igqap tk,xkA bldk eryc ;g gS fd 2022&2027 ds nkSjku fodkl nj 7-

66% gksus dk vuqeku gS] tks —f"k dh fodkl nj ls yxHkx nksxquk gSA 

i'kqèku {ks= fiNys ikap o"kks± ds nkSjku 8-15% dh pØòf) okÆ"kd òf) nj 

ls c<+k gSA Li"V :i ls i'kqikyu esa —f"k dh rqyuk esa fdlkuksa dh vk; 

cgqr rsth ls c<+kus dh {kerk gSA blds vykok ;g {ks= c<+rh vkcknh ds 

chp vaMs] ekal] eNyh] Ms;jh mRiknksa vkSj ,slh vU; phtksa dh c<+rh [kir 

ds lkFk vkSj xfr idM+ ldrk gSA i'kqikyu mRiknksa ds fu;kZr esa Hkh fiNys 

dqN o"kks± esa vPNh of̀) ntZ dh xÃ gSA thfodk ds fy, i'kqikyu {ks= ij 

fuHkZj yksxksa dh la[;k dh ckr djsa] rks budh la[;k nks djksM+ ls vfèkd gSA 

ns'k esa yxHkx 8-8% vkcknh dks jkstxkj çnku djus ds vykok i'kqèku NksVs 

—f"k ifjokjksa dh vk; esa 16% vkSj lHkh xzkeh.k ifjokjksa ds fy, 14% 

dk ;ksxnku nsrk gSA fuLlansg] yk[kksa xzkeh.k yksxksa ds fy, i'kqikyu vk; 

dk ,d egRoiw.kZ çkFkfed lzksr gS vkSj vU; xzkeh.k ifjokjksa ds fy, vk; 
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dk ,d f}rh;d lzksr Hkh gSA ;g rsth ls Hkkjr ds fdlkuksa dh vk; nksxquh 

djus ds y{; dks çkIr djus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA 

¼Nddb.Coop. 2021½ i'kq mRiknksa ds fu;kZr dk Hkkjrh; —f"k {ks= esa 

egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA  

Hkkjr esa i'kqèku dk egÙo  

—f"k vFkZO;oLFkk esa i'kqèku cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS% 

 i'kqèku {ks= 8 çfr'kr vkcknh dks jkstxkj nsrk gS] vkSj 

nks&frgkÃ xzkeh.k leqnk; dks vkthfodk çnku djrk gSA 

 xzkeh.k Hkkjr esa vfèkdka'k efgyk,a i'kqèku {ks= esa yxh gqÃ gSaA 

blfy, i'kqèku {ks= dks etcwr djus dk eryc xzkeh.k Hkkjr 

dks lèf) dh vksj vxzsflr djuk gSA 

 ;g fo'ks"k :i ls çk—frd vkSj lkFk gh ekuotfur dkjdksa ds 

dkj.k —f"k gkfu ds nkSjku fdlkuksa ds fy, lgk;d vk; 

dk ,d lzksr Hkh gSA 

 vkt nwèk mRiknu vkSj ewY; dh –f"V ls Hkkjr dh lcls cM+h —

f"k oLrq gSA 2019&20 esa vdsys nwèk dh dher djhc 8 yk[k 

djksM+ #i;s FkhA 

 nwèk] ekal vkSj vaMs U;wure çksVhu dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSa 

blfy, ;g iks"k.k lqj{kk çnku djrk gSA 

xzkeh.k fodkl esa i'kqikyu dk egRo  

 ;g xzkeh.k vkthfodk dk çeq[k vkèkkj gSA fo'ks"k :i ls 

Hkwfeghu vkSj lhekar fdlku i'kqikyu ls viuh ikfjokfjd 

vk; ,oa laifÙk esa òf) dj ldrs gSaA 

 i'kqikyu vkSj —f"k ijLij tqM+h gqÃ çfØ;k,a gSaA i'kqvksa ds fy, 

Hkkstu —f"k ls çkIr gksrk gS] blfy, i'kq Hkh —f"k ds fy, 

fofHkUu çdkj ds fufo"V çnku djrs gSa] tSls Hkkstu] ifjogu 

vkfnA 

 xzkeh.k {ks=ksa esa csjkstxkjh vkSj fNih csjkstxkjh dh leL;k dks 

i'kqikyu }kjk gy fd;k tk ldrk gSA  

 çk;% efgyk,a i'kqikyu ls tqM+h gksrh gSaA blfy, ;g Je {ks= 

esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsdj efgyk l'kfädj.k 

esa ;ksxnku nsrk gSA 

 xzkeh.k xjhcksa ds fy, i'kq mRikn ^çksVhu* vkSj ^iks"kd rRoksa* dk 

mR—"V lzksr gSaA 

 i'kqèku vkÆFkd fodkl esa vusd rjg ls viuh Hkwfedk fuHkkrk 

gSA ns'k ds yxHkx 70 djksM+ O;fä —f"k ij fuHkZj gSaA buesa ls 

yxHkx 7 djksM+ —"kdksa }kjk i'kqikyu fd;k tkrk gSA ns'k esa —

f"k mRiknu esa i'kqikyu dk ;ksxnku 30 çfr'kr gSA xzkeh.kksa dks 

Lojkstxkj ds volj miyCèk djkus esa i'kqikyu dkQh lgk;d 

gSA ,d vuqeku ds vuqlkj —f"k esa i'kqJe dk dqy ewY; 300 ls 

500 djksM+ #i;s gSA 

 i'kqvksa ds xkscj ls [kkn çkIr gksrh gSA muds lÈx] [kqj ,oa 

gfì;ksa dk pw.kZ cukdj dÃ rjg ls mi;ksx fd;k tkrk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa ;krk;kr ds fy, i'kqvksa dk fo'ks"k mi;ksx fd;k 

tkrk gSA  

 ,d losZ{k.k ds vuqlkj Hkkjr esa yxHkx 1-5 djksM+ cSyxkfM+;ka 

gSaA vusd m|ksxksa dh vkèkkjf'kyk Hkh i'kqvksa ij fuHkZj djrh gSa] 

tSls & peM+k m|ksx] Åuh m|ksx] oL= m|ksx] ekal m|ksx] Msjh 

m|ksx vkfn eq[; gSaA Hkkjr esa fo'ks"k rkSj ij xzkeh.k {ks=ksa 

esa ;krk;kr ds fy, i'kqvksa dk fo'ks"k mi;ksx gksrk gSA 

 i'kqvksa ls gesa fons'kh eqæk vtZu djus esa Hkh fo'ks"k lgk;rk 

feyrh gSA gekjh jk"Vªh; vk; esa i'kqèku dk fo'ks"k ;ksxnku gSA 

dqy jk"Vªh; vk; dk yxHkx 10 çfr'kr gesa i'kqèku ls çkIr 

gksrk gSA  

 ns'k esa çksVhu dh vko';drk iwjk djus esa nwèk] vaMs vkSj ekal 

dk ;ksxnku gSA nwèk dh iSnkokj ds ekeys esa Hkkjr nqfu;k esa 

'kh"kZ LFkku ij gSA xk; dk nwèk vèr ds leku rFkk cdjh dk 

nwèk vkS"kfèk rqY; ekuk tkrk gSA  

 o"kZ 1950&51 esa nwèk dk mRiknu ek= ,d djksM+ 70 yk[k Vu 

Fkk] tks o"kZ 2002&03 esa c<d+j 8 djksM+ 67 yk[k Vu gks x;k 

gSA i'kqikyu rFkk blls lacafèkr mRiknksa ds fu;kZr ls gksus okyh 

vk; esa dkQh òfèn gks jgh gSA 1991 esa i'kqèku vkSj mlls 

lEcèn mRiknksa ls 59500 yk[k #i;s dk fu;kZr gqvk] tcfd o"kZ 

1996&97 esa ;g c<d+j 192500 yk[k #i;s gks x;k FkkA 

Hkkjr ds lkekftd&vkÆFkd thou esa i'kqèku dh Hkwfedk  

fdlkuksa dh vFkZO;oLFkk esa i'kqèku ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA Hkkjr esa 

fdlku fefJr —f"k ç.kkyh ;kuh Qly vkSj i'kqèku dk la;kstu cuk, j[krs 

gSa tgka ,d m|e dk mRiknu nwljs m|e dk buiqV cu tkrk gS ftlls 

lalkèku n{krk dk ,glkl gksrk gSA i'kq fofHkUu rjhdksa ls fdlkuksa dh lsok 

djrs gSaA 

vk; 

yxHkx 20-5 fefy;u yksx viuh vkthfodk ds fy, i'kqèku ij fuHkZj gSaA 

NksVs [ksfrgj ifjokjksa dh vk; esa i'kqèku dk ;ksxnku 16% Fkk] tcfd lHkh 

xzkeh.k ifjokjksa dk vkSlr 14% FkkA i'kqèku nks&frgkÃ xzkeh.k leqnk; dks 

vkthfodk çnku djrk gSA ,u,l,lvks ds 70osa nkSj ds vuqlkj] i'kqèku 

ikyu 3-7 çfr'kr —f"k ifjokjksa dh vk; dk ,d çeq[k lzksr gSA i'kqèku {ks= 

ldy ?kjsyw mRikn dk 11% vkSj dqy —f"k ldy ?kjsyw mRikn dk 25-

6% ;ksxnku nsrk gSA 

jkst+xkj  

Hkkjr esa cM+h la[;k esa yksx de lk{kj vkSj vdq'ky gksus ds dkj.k viuh 

vkthfodk ds fy, —f"k ij fuHkZj gSaA jkstxkj vkSj csjkstxkjh ij NSSO ds 68osa 

nkSj ds losZ{k.k ds vuqlkj] 16-44 fefy;u Jfed tkuojksa dh [ksrh] fefJr 

[ksrh] eNyh idM+us vkSj tyh; —f"k dh xfrfofèk;ksa esa yxs gq, FksA 

Hkkstu  

nwèk] ekal vkSj vaMs tSls i'kqèku mRikn i'kqikydksa ds lnL;ksa ds fy, i'kq 

çksVhu dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSaA nwèk dh çfr O;fä miyCèkrk yxHkx 375 

xzke@ fnu gS( 2017&18 ds nkSjku vaMs 74@ o"kZ gSA 

lcls cM+k nqXèk mRiknd  

2018&19 esa 6-5 çfr'kr dh okÆ"kd òf) nj ds lkFk ns'k esa nwèk dk mRiknu 

188 fefy;u Vu Fkk] ftlds ifj.kkeLo:i çfr O;fä miyCèkrk c<+dj 394 

xzke çfr fnu gks xÃA 

lkekftd lqj{kk   

i'kqikyu Hkkjrh; laL—fr dk vax gSA tkuojksa dk mi;ksx fofHkUu lkekftd 

èkkÆed dk;ks± ds fy, fd;k tkrk gSA gkml okÉex lekjksg ds fy, 

xk;ksa( R;ksgkjksa ds ekSle esa cfy ds fy, es<+s] fgju vkSj eqxsZ( fofHkUu èkkÆed 

dk;ks± ds nkSjku cSy vkSj xk; dh iwtk dh tkrh gSA tkuoj lekt esa viuh 

fLFkfr ds lanHkZ esa ekfydksa dks lkekftd lqj{kk çnku djrs gSaA ftu ifjokjksa 

ds ikl fo'ks"k :i ls Hkwfeghu gSa] muds ikl i'kq ugÈ gSa] mudh rqyuk esa 

csgrj gSA 

Çyx lekurk  

i'kqèku mRiknu esa Je dh rhu&pkSFkkÃ ls vfèkd ekax efgykvksa }kjk iwjh 

dh tkrh gSA i'kqèku {ks= esa efgykvksa ds jkstxkj dk fgLlk jktLFkku] iatkc 

vkSj gfj;k.kk esa yxHkx 90% gSA 

xkscj  

xzkeh.k {ks=ksa esa xkscj dk mi;ksx dÃ mís';ksa ds fy, fd;k tkrk gS ftlesa 

b±èku ¼xkscj ds miys½] moZjd ¼[ksr dh [kkn½ vkSj iyLrj lkexzh ¼xjhc 

vkneh dk lhesaV½ 'kkfey gSaA 

eRL; ikyu {ks=   

;g {ks= çkFkfed Lrj ij yxHkx 16 fefy;u eNqvkjksa vkSj eNyh fdlkuksa 

dks vkthfodk çnku djrk gS vkSj ewY; J`a[kyk ds lkFk yxHkx nksxquk gSA 

bl {ks= dk —f"k] okfudh vkSj eNyh idM+us ls ldy ?kjsyw mRikn dk 58 

çfr'kr fgLlk gSA 

Hkkjr esa i'kqikyu ls lEcfUèkr ;kstuk;sa &  

Hkkjr es i'kqikyu ls lEcafèkr dÃ fodkl ;kstuk;sa le;&le; ij 

ljdkj }kjk çkjEHk dh tkrh jgrh gS] ftlds vPNs ifj.kke fudy jgs gSA 

egRoiw.kZ ;kstuk,¡ fuEufyf[kr gS & 

 i'kqikyu volajpuk fodkl dks"k ¼AHIDF½  

 jk"Vªh; i'kqèku fe'ku ¼NLM½  

 i'kqèku LokLF; vkSj jksx fu;a=.k ¼LH&DC½ ;kstuk  

 jk"Vªh; i'kq jksx fu;a=.k dk;ZØe ¼NADCP½  

 i'kqèku dk jksx laj{k.k 

 jk"Vªh; —f=e xHkkZèkku dk;ZØe 

 eRL; ikyu vkSj ,DokdYpj baÝkLVªDpj MsoyiesaV QaM 

¼,QvkÃMh,Q½ 

 Ã&i'kq gkV iksVZy 

 jk"Vªh; xksdqy fe'ku 

 jk"Vªh; —f=e xHkkZèkku dk;ZØe 

 ewy xzke ;kstuk 

 xks'kkyk fodkl ;kstuk  

 l?ku i'kq fodkl ;kstuk  

 nwèk cLrh  

 pkjk rFkk pkjkxkg fodkl ;kstuk  
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 xkslnu ;kstuk  

 i'kqèku fcek ;kstuk  

Hkkjr esa i'kqèku ls lacafèkr orZeku pqukSfr;k¡  

i'kq jksxksa esa of̀) & i'kqvksa esa lapkjh jksxksa esa òf) ns[kh tk jgh gSA gky gh 

esa Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa eosf'k;ksa esa xk¡Bnkj Ropk jksx ¼Lumpy Skin 

Disease, LSD½ dk çdksi ns[kk x;k gSA jktLFkku esa 10 yk[k ls vfèkd 

eosf'k;ksa esa xk¡Bnkj Ropk jksx ik;k x;k gSA nf{k.k Hkkjr esa dsjy esa i'kqvksa 

esa vÝhdh Lokbu cq[kkj ds ekeys ntZ fd;s x,A [kjkc i'kq LokLF; vkSj 

chekfj;ksa ds dkj.k nwèk vkSj ekal dh iSnkokj de gksrh gSA i'kq 

eqagidk&[kqjidk jksx ¼Foot and Mouth Disease, FMD½] 

czqlsyksfll ;k CySd DokVZj tSlh dÃ chekfj;ksa ds fy, vfrlaosnu'khy gksrs 

gSaA dsoy ,Q,eMh ds dkj.k okÆ"kd ?kkVk ₹20]000 djksM+ ls vfèkd gSA 

flQZ ,Q,eMh dks fu;af=r fd;k tk, rks nwèk mRiknu esa 5&6 Qhlnh çfr 

o"kZ vkSj ekal dk fu;kZr 3&5 xquk c<+ tk,xkA 

vkgkj vkSj pkjs dh deh  

rhoz 'kgjhdj.k vkSj fldqM+rs Hkwfe vkdkj ds dkj.k i'kqèku {ks= vkgkj vkSj 

pkjs dh xaHkhj deh dk lkeuk dj jgk gSA Hkkjr esa pkjk mRiknu ds rgr 

—f"k ;ksX; Hkwfe dk ek= 5% gh mi;ksx fd;k tkrk gSA LFkk;h pjkxkgksa vkSj 

pjkÃ Hkwfe ds varxZr dqy {ks=Qy dk egt 3-30% 'kkfey gSA ICAR-

IGFRI dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj lw[ks pkjs dh miyCèkrk esa 23-40% vkSj 

gjs pkjs dh miyCèkrk esa 11-24% dh deh gSA 

vi;kZIr foÙkh; è;ku  

—f"k vkSj lac) {ks=ksa ij dqy lkoZtfud O;; dk dsoy 12% gh bls çkIr 

gksrk gS tks —f"kxr ldy ?kjsyw mRikn esa blds ;ksxnku dh rqyuk esa de 

gSA 

vfodflr mRikn ckt+kj  

Hkkjrh; i'kqèku mRikn ckt+kj çk;% vfodflr gS] ;gk¡ vfuf'prrk O;kIr gS 

vkSj ikjnÆ'krk dh deh gS rFkk ;gk¡ çk;% vukSipkfjd ckt+kj eè;LFkksa dk 

çHkqRo ns[kk tkrk gSA ckt+kjksa rd igq¡p dh deh fdlkuksa dks mUur rduhd 

vkSj xq.koÙkkiw.kZ buiqV viukus ds çfr fu#Rlkfgr djrh gSA Ms;jh ,dek= 

mRikn gS ftlesa lkoZHkkSfed :i ls ifjorZu ns[kus dks feyrs gSa] tcfd vU; 

mRikn cgqr ihNs gSaA 

i;kZIr foLrkj lsokvksa dk vHkko  

i'kqèku foLrkj lsok esa mi;qä i'kq fpfdRlk lsok,¡ ¼Vhdkdj.k] jksx ls 

cpko ,oa fu;a=.k½] i'kqèku tkx:drk vkSj —fegj.k ¼Deworming½ 
'kkfey gSaA tcfd Qly mRiknu vkSj mRikndrk c<+kus esa foLrkj lsokvksa 

dh Hkwfedk dks O;kid :i ls ekU;rk çkIr gS] i'kqèku foLrkj ij dHkh Hkh 

i;kZIr è;ku ugÈ fn;k x;k vkSj ;g Hkkjr ds i'kqèku {ks= dh de 

mRikndrk ds çeq[k dkj.kksa esa ls ,d jgk gSA 

i'kqèku ij tyok;q ifjorZu dk çHkko  

xeZ vkSj vkæZ ifjos'k ^ghV LVªsl* dk dkj.k curk gS tks i'kqèku esa 

O;ogkjxr ,oa p;kip; fHkUurk dks çHkkfor djrk gS vkSj dqN ekeyksa esa 

èR;q nj dks Hkh c<+krk gSA ekulwu dk cnyrk iSVuZ muds çtuu ekSle dks 

ckfèkr djrk gS vkSj ck<+ tSlh vkinkvksa ds le; esa i'kqvksa dks Hkh ekuo 

vkcknh ds gh leku vk?kkr] Hkw[k] I;kl] foLFkkiu] chekjh vkSj ruko tSls 

fodV çHkkoksa dks >syuk iM+rk gSA  

ikjnÆ'krk dh deh  

ns'k ds yxHkx vkèks i'kqèku vHkh Hkh oxÊ—r ugÈ gSaA blds vykok Hkkjrh; 

i'kqèku mRikn ckt+kj T+;knkrj vfodflr] vfuf'pr] ikjnÆ'krk dh deh 

vkSj vukSipkfjd ckt+kj eè;LFkksa ds çHkqÙo okys gSaA 

mik;  

Hkkjr esa i'kqikyu {ks= esa fuEu fodkl nj vkSj fuEu mRikndrk dks ns[krs 

gq, bl {ks= dks c<+kok nsus ds fy, fuEufyf[kr mik; fd, tkus dh 

vko';drk gSA Hkkjr esa i'kqikyu ds {ks= esa fodkl dh vikj laHkkouk,a 

gSa] ;g fdlkuksa dh vk; dks nksxquk djus esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrk 

gSA blds fy, lgk;d lsokvksa vkSj çlaLdj.k {ks= ds fodkl ds fy, 

lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh ¼ihihih½ ds rgr futh {ks= dh Hkkxhnkjh dks 

çksRlkfgr djus dh vko';drk gSA 

 uÃ uLyksa dk iathdj.k  

 i'kq fpfdRlk ,Ecqysal lsok vkSj vfuok;Z i'kqèku Vhdkdj.k 

 ^,d LokLF;* dk –f"Vdks.k  

 

 

lq>ko  

orZeku vkÆFkd ifj–'; esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rsth ls f}rh;d vkSj r`rh;d 

{ks=dksa dh vksj vxzlfjr gS] blds ckowtn i'kqikyu] tks fd çkFkfed {ks=d 

dh xfrfofèk gS] Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA i'kqikyu 

jk"Vªh; vFkZO;oLFkk esa 5-2 Qhlnh dh Hkkxhnkjh j[krk gS vkSj 8 djksM+ ls 

vfèkd fdlkuksa dh vkthfodk dk lkèku gSA ;|fi i'kqèku {ks=d ds fodkl 

ls nwèk] vaMs vkSj ekal dh çfr O;fä miyCèkrk esa lqèkkj gqvk gS rFkkfi 

fodflr ns'kksa dh rqyuk esa çfr i'kq mRikndrk cgqr de gSA Hkkjr 

ljdkj }kjk tkjh vkÆFkd losZ ¼2021&2022½ ds vuqlkj ns'k esa nqXèk mRiknu 

2014&15 dh rqyuk esa yxHkx 6-2 çfr'kr dh pØòf) okÆ"kd òf) nj ls 

c<+dj 2020&21 esa 209-96 fefy;u Vu gks x;k gSA Hkkjr nqXèk mRiknu esa 

foÜo esa çFke LFkku ij gS tks oSfÜod nqXèk mRiknu esa 23 çfr'kr 

dk ;ksxnku nsrk gSA i'kqèku {ks=d esa vPNh òf) ds ckotwn laØked i'kq 

jksx i'kqèku {ks=d ds dq'ky fodkl esa ckèkd cu jgsa gSaA blds vykok] 

i'kqvksa ls euq";ksa esa QSyus okys twuksfVd jksx Hkh bl {ks= ds fodkl esa çeq[k 

ckèkk gSA lhfer tSo lqj{kk mik;ksa ds lkFk ikjaifjd i'kqikyu ç.kkfy;ksa vkSj 

i'kqèku ds lkFk fudV laidZ ds dkj.k] euq";ksa esa twuksfVd jksx lapj.k dk 

tksf[ke vkSj Hkh c<+ x;k gSA gkykafd i'kqèku ds ekeys esa Hkkjr dk foÜo esa 

çFke LFkku gS ijUrq fQj Hkh i'kqikyu O;olk; fiNM+k gqvk gSA Hkkjr esa 

nqèkk: i'kqvksa esa nqXèk dh ek=k vU; ns'kksa dh rqyuk esa dkQh de gSA Hkkjr 

esa i'kqikyu O;olk; ds fiNM+k gksus ,oa muds Lrj esa fxjkoV ds eq[; 

dkj.kksa esa 'kkfey gSa& vuqi;ksxh i'kqvksa dh vfèkd la[;k] fuèkZu fdlku] 

vPNh uLy ds i'kqvksa dh deh] ikSf"Vd pkjs dk vHkko] nks"kiw.kZ çtuu fØ;k] 

i'kqvksa ds jksx ,oa chekfj;ksa dk mfpr bykt dk vHkko] i'kqvksa ds 

Ø;&foØ; dh mfpr O;oLFkk u gksuk vkSj i'kqikyu O;olk; ds çfr 

ljdkj dh mnklhurk dk #[k vkfnA  

1- pkjk lqj{kk      

2- vkuqoaf'kd fuxjkuh  

3- Vhdkdj.k      

4- eksckby i'kq fpfdRlk bdkb;k¡  

5- Hkzkafr;ksa dks nwj djuk    

6- ,dh—r i'kqèku ckt+kj  

7- Lons'kh uLy ds thu cSad    

8- i'kq ,Ecqysal lsok vkSj vfuok;Z i'kqèku Vhdkdj.k 

9- ^ou gsYFk* –f"Vdks.k dh vksj 

fu"d"kZ  

;fn Hkkjr esa egkekjh çsfjr vkÆFkd eanh esa i'kqikyu {ks= esa le; ij fuos'k 

fd;k tkrk gS rks xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks vR;fèkd ykHk gks ldrk gSA 

i'kqikyu {ks= ls tyok;q ifjorZu vkSj jkst+xkj ls lacafèkr ykHk tqM+s gSaA ;fn 

bl {ks= esa çlaLdj.k bdkb;ksa dks vfèkd ÅtkZ&dq'ky cuk;k tkrk gS] rks ;s 

dkcZu mRltZu dks de djus esa enn dj ldrs gSaA xzkeh.k lekt esa i'kqèku 

dh Hkwfedk dks udkjk ugÈ tk ldrk vr% i'kqèku fodkl ls fuèkZu xzkeh.k 

lekt dks lkèku lEiUu cuk;k tk ldrk gSA de [kpsZ esa] de LFkku ,oa 

de esgur ls T;knk equkQk dekus ds fy, NksVs i'kqvksa dk vge ;ksxnku 

gSA vxj buls lEcafèkr miyCèk uohure rduhfd;ksa dk O;kid çpkj&çlkj 

fd;k tk; rks fu%lansg ;s NksVs i'kq xjhcksa ds vkÆFkd fodkl esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA bl rjg i'kqikyu O;olk; esa xzkeh.kksa dks jkstxkj 

çnku djus rFkk muds lkekftd&vkÆFkd Lrj dks Å¡pk mBkus dh vikj 

lEHkkouk;sa gSaA 
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