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Abstract 

 

Hkkjr xkaoksa dk ns'k gSA f'k{kk ds çlkj ds lkFk vc xkaoksa esa Hkh v[kckjksa vkSj vU; lapkj ekè;eksa dh igqap gks xÃ gSA vc xkao ds yksx 

Hkh lekpkjksa esa #fp ysus yxs gSaA ;gh dkj.k gS fd vc v[kckjksa esa xkao dh [kcjksa dks egRo fn;k tkus yxk gSA v[kckjksa dk ç;kl 

gksrk gS fd laoknnkrk ;fn xzkeh.k ì"BdHkwfe dk gks rks vfèkd mi;ksxh gksxkA gj xkao ,d [kcj gksrk gS vkSj bl ,d [kcj ds vanj 

vusd [kcjsa gksrh gSaA i=dkj ;fn le; le; xkao dk nkSjk djrs jgsa vkSj ogka ds fuokfl;ksa ds fujarj lEidZ esa jgs rks mu ds ikl 

dHkh [kcjksa dk VksVk ugÈ gksxkA xkao ds uke ij dÃ i=dkj ukd HkkSa fldksM+us yxrs gSa exj ,slk Bhd ugÈA ekuk xkao esa i=dkjksa 

dks og lc ugÈ feyrk tks 'kgjksa esa feyrk gSA vxj vkidks xkao tkus dk pLdk ,d ckj yx x;k rks fQj vkids ys[ku dh fn'kk 

gh cny tk,xhA lkekU; #Vhu lekpkjksa ds vfrfjä xkao esa lekftd ljksdkjksa ls tqM+s ,sls lekpkj gksrs gSa tks ikBdksa dks u;k 

vuqHko nsrs gSaA le;&le; ij xkaoksa esa fofHkUu ljdkjh ;kstuk,a pyrh jgrh gSa bu ;kstukvksa ls xkaoksa esa vk, cnyko ds lkFk lkFk 

;kstuk esa Hkz"Vk pkj ds lekpkj Hkh xkao ds fgr esa gksrs gSaA vxj bu ;kstukvksa ij i=dkj iSuh utj j[ksaxs rks ;kstuk dk tks ykHk 

fey jgk gS og vkSj vfèkd feyus yxsxk D;ksafd tc ;kstuk ykxw djus okyksa dks irk pysxk fd bl ij i=dkj dh utj gS rks og 

xyr dke djus ls igys lkspsxk vkSj xyr dke djus ls cpsxkA bl çdkj xkoksa dh [kcjksa dk egÙko Lor% gh yxkrkj c<rs tkus 

yxk gSA 
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Introduction 

xzkeh.k i=dkfjrk] eryc  xkaoksa dh i=dkfjrkA vFkkZr ,slh i=dkfjrk 

ftlesa 40 çfr'kr ls vfèkd lkexzh xzkeh.k fo"k;ksa ls lacafèkr gks] mls xzkeh.k 

i=dkfjrk dgk tkrk gSA vr% xzkeh.k i=dkfjrk ds rgr os reke fo"k; vkSj 

mUgsa roTtksa nsus okys i= vkSj i=dkj gksaxs ftudk ljksdkj xzkeh.k thou 

ls gksxkA vktdy i=dkfjrk djrs le; ns[kk x;k fd Çgnh vkSj vaxzsth ds 

cM+s v[kckjksa esa ,d i=dkj ,slk Hkh j[kus dk pyu gS tks [ksrh fdlkuh ds 

ckjs esa fo'ks"k ;ksX;rk j[krk gksA le;&le; ij budh fjiksVZ v[kckjksa esa 

Nirh jgrh gSA bl çdkj ds lekpkj u dsoy fdlku ;k xkao ds yksx 

i<+rs gSa cfYd 'kgjh ikBd vkSj vU; i=dkj Hkh ,sls lekpkjksa dk vè;;u 

dj viuh tkudkjh esa btkQk djrs ns[ks x, gSaA i=dkjksa ds fy, [ksrh 

fdlkuh dh fjiksÉVx esa i;kZIr volj gS c'krsZ fd budk ykHk mBk;k tk,A   

xzkeh.k i=dkfjrk dk bfrgkl cgqr iqjkuk rks ugÈ fdUrq vius vki esa cgqr 

egRoiw.kZ gSA le; vkSj lkekftd o jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa nksuksa ds vuqlkj 

i=dkfjrk ds mís'; ,oa fo"k; oLrq  ifjoÆrr gksrs jgs gSA Lora=rk çkfIr ds 

iwoZ dh i=dkfjrk esa vfèkdka'k dk mís'; jktuhfrd psruk tkx̀r djuk FkkA 

O;olkf;drk dh iwV ml le; dh i=dkfjrk esa ugÈ gksrh Fkh ;k de gksrh 

FkhA le; cnyus ds lkFk&lkFk xzkeh.k i=dkfjrk ds Hkh rsoj cnys] dysoj 

cnyk] O;olkf;drk c<+hA O;olkf;drk dh viuh vfuok;Z 'krksZ dks iwjk 

djrs gq, vkt ikBdksa dh :fp cuk,a j[kus dk ç;kl gSA 

[kcjksa dh nqfu;k esa eq[;èkkjk dh i=dkfjrk dh viuh vyx pqukSfr;ka rks gSa 

gh] ysfdu bu lc ls ijs ns[kk tk; rks i=dkfjrk esa xzkeh.k bykdksa esa Hkh 

pqukSfr;ka dqN de ugÈ gSaA xzkeh.k i=dkfjrk cgqr vklku ugÈ gSA lalkèkuksa 

dh deh ls tw>rs xzkeh.k i=dkj dh pqukSfr;ksa esa ls lcls cM+h pqukSrh 

vfu;fer ikfjJfed gSA dÃ ckj rks bu i=dkjksa dks nks twu dh jksVh 

tqVkuk Hkh eqf'dy gks tkrk gSA blfy, xkaoksa esa tks Hkh yksx i=dkfjrk ls 

tqM+s gSa] os dksf'k'k djrs gSa fd muds ikl vk; ds nwljs lzksr Hkh gksa rkfd 

ifjokj dk [kpZ pykus esa eqf'dysa u vk,aA xzkfe.k i=dkfjrk esa i=dkjksa dh 

vfu;ferk ;k ekewyh ikfjJkfed vkSj fcuk fdlh igpku ds dke djrs 

tkuk mudh fu;fr cu xÃ gSA xzkeh.k i=dkjksa ds fy, nks twu dh jksVh 

tqVkus ds lkFk i=dkfjrk ds çfr viuk tquwu cjdjkj j[k ikuk dkfcy& , 

&rkjhQ ds lkFk eqf'dy Hkh gksrk tk jgk gSA blfy, os [ksrh tSls 

vkthfodk ds nwljs lkèkuksa ij Hkh fuHkZj jgrs gSa ojuk muds fy, viuk 

ifjokj pykuk Hkh eqf'dy gh ugÈ ukeqefdu gks tk,xkA i=dkfjrk pqukSfr;ksa 

dks c<+krk gSaA i=dkjksa ij vyx&vyx rjg ls LFkkuh; jktuhfrd ncko 

gksrk gS] blfy, gekjs fy, lqj{kk ,d egRoiw.kZ eqík gSA xk¡oksa esa i=dkj tc 

fdlh [kcj dh Nkuchu djrk gS rc tkfr vkSj vkÆFkd fLFkfr tSls reke 

rRo dke djrs gSaA ^ekeyksa dk vfrlaosnu'khy gksuk Hkh xzkeh.k i=dkjksa ds 

fy, cM+k elyk gSA 

Hkkjr esa i=dkfjrk dk çkjafHkd pj.k xzkeh.k i=dkfjrk dks gh ekuk tkrk 

gSA ml le; og y{;] mís'; vkSj fe'ku dh i=dkfjrk FkhA ysfdu vkt 

i=dkfjrk iwjh rjg ls O;olkf;d gks xÃ gSA vc i=dkfjrk dk mís'; 

fe'ku ugÈ deh'ku gks x;k gSA ysfdu bl O;olkf;d i=dkfjrk ds foLrkj 

us ,d ckj iqu% xzkeh.k i=dkfjrk dks Hkh viuk;k gSA ,d le; Fkk tc 

lekpkj flQZ 'kgjksa rd lhfer jgrs Fks xkao dh rjQ dHkh dckj gh 
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lekpkj i=&if=dkvksa dh utj tk;k djrh Fkh og Hkh vius i=&if=dk ds 

çlkj dks c<+kus ;k cjdjkj j[kus ds fy,A Vsyhfotu dh rks ;g gkyr Fkh 

fd dHkh xkao nsgkr dh [kcj vk xÃ rks xkao dk HkkX; le>k tkrk FkkA 

iwathxr ykHk ugÈ feyus ds dkj.k ;k n'kZdksa dh deh gksus ds dkj.k 

lekpkj pSuyksa esa Hkh xkao dh vksj #[k ugÈ fd;kA ij tSls&tSls fodkl 

gqvk oSls& oSls Vhoh pSuyksa dh lksp Hkh cnyh vkSj lekpkj i= laLFkkuksa dk 

utfj;k Hkh cnykA xzkeh.kksa dh Ø; 'kfä esa òf) ds dkj.k cktkj dh igqap 

Hkh rsth ls gqÃ gSA vkt ;g fLFkfr gS fd gj dksÃ xkaoks dh vksj ns[k jgk 

gSA Vhoh pSuyksa esa jk"Vªh; pSuyksa ds lkFk {ks=h; pSuy Hkh [kqy jgs gSaA 

fctusleSu xkao dh vksj vkdÆ"kr gks jgs gSa Av[kckj xzkeh.k laLdj.k fudky 

jgs gSaA 'kgj ds 'kksj ls nwj yksx xkaoksa esa tehu ysdj 'kkafr ls jguk ilan 

dj jgs gSaA lM+ds  xkaoksa ls tqM+ jgh gSA [kjhn&Qjks[r esa fcpkSfy;k de 

gksrs tk jgs gSaAv‚uykbu 'k‚Çix xkao rd fMyhojh nsus dh gksM+ esa yx x, 

gSa A vkSlru dgs rks xkao cny jgs gSaA xkao vc fiNM+s xkao ugÈ jg x, A 

i=dkfjrk esa Hkh fiNys dqN o"kks± ls Hkkjh ifjorZu ns[kus dks feyk] tgka ,d 

vkSj vkt ls dÃ o"kZ igys i=dkfjrk ,oa tulapkj ds nks &pkj laLFkku 

gqvk djrs Fks ogka vkt ds le; yxHkx gj cM+s 'kgj esa i=dkfjrk laLFkku 

gSA vkSj le; ds lkFk bu cM+s ehfM;k laLFkkuksa esa xzkeh.k i=dkfjrk dks Hkh 

egRo fn;k tkus yxk gSA ,sls esa vc ,sls i=dkjksa dh Hkh vko';drk iM+us 

yxh gS ftUgsa xzkeh.k i=dkfjrk dh le> gksA 

i=dkfjrk dk viuk tquwu gSA tksf[ke Hkjk dSfj;j gksus ds ckotwn ;qok bl 

{ks= esa vkdj ns'k dh lsok djrs gSaA i=dkfjrk dh c<+rh ekax vkSj iwÆr ls 

i=dkfjrk txr esa u, vk;ke [kqys gSaA tSls jktuhfrd i=dkfjrk] [ksy 

i=dkfjrk] lkaL—frd i=dkfjrk ]i;kZoj.k vkSj QksVks i=dkfjrk vkfn  ds 

lkFk gh xzkeh.k i=dkfjrk Hkh çeq[k :i ls mHkjh gSA ,sls esa i=dkfjrk ds 

fo|kÆFk;ksa vkSj ;qok i=dkjksa ds fy, dSfj;j ds u, volj [kqys gSaA vkt 

xzkeh.k i=dkfjrk dk egRo ;g gS fd ns'k dh jktuhfr esa xzkeh.k eqíksa ij 

pquko yM+k tkus yxk gSA blesa 'kkSpky;] is;ty] gSaM iai] fdlkuksa ls 

lacafèkr ekeys vkfn 'kkfey gSA ;gh dkj.k gS fd vc i=dkjksa dk #>ku 

xzkeh.k i=dkfjrk dh vksj c<+ jgk gSA ;gka lEeku T;knk gSA ftruk 'kgj 

esa i=dkjksa dks lEeku dh utjksa ls ns[kk tkrk gS mlls dgÈ T;knk xzkeh.k 

{ks= esa i=dkjksa dk lEeku gSA xzkeh.k i=dkfjrk dk Hkfo"; vU; i=dkfjrk 

ds {ks=ksa ls T;knk gSA xzkeh.k fodkl ds fy, ;g vPNh ckr gS vkSj bls ;wa 

gh c<+rs jguk pkfg,A 

Hkkjr ,d fo'kky tula[;k okyk ns'k gS ftldk ,d cgqr cM+k Hkkx vkt 

Hkh xkao esa fuokl djrk gSA orZeku esa le; ds lkFk&lkFk xzkeh.k i=dkfjrk 

dks uke rks feyk ysfdu lalkèkuksa dh deh ls xzkeh.k i=dkj tw>rs jgrs gSaA 

xzkeh.k bykdksa esa i=dkjksa ds fy, lcls cM+h pqukSrh vfu;fer o de osru 

gSA ftlds pyrs bu i=dkjksa dks viuh xg̀LFkh pykuk Hkh eqf'dy gks tkrk 

gSA blfy, xzkeh.k ds tks Hkh yksx i=dkfjrk ls tqM+s gksrs gSa og viuh vk; 

ds nwljs lzksr Hkh j[krs gSa rkfd ifjokj dk [kpZ pykus esa eqf'dysa uk vk,aA 

,sls dgus dks rks i=dkfjrk dks ns'k dk pkSFkk LraHk ekuk tkrk gS Çdrq 

i=dkjksa dks ftl çdkj dh vlqfoèkk dk lkeuk djuk iM+rk gS mlls uk rks 

ns'k etcwr gksxk vkSj uk gh i=dkjksa dk ifjokj]vk,axh rks flQZ lkekftd 

lqj{kk dh njkjsaA i=dkfjrk ds {ks= esa bl rjg ds dÃ mnkgj.k ekStwn gSa 

tgka xzkmaM fjiksÉVx ds nkSjku xzkeh.k i=dkjksa dks yksxksa dk lg;ksx ugÈ 

feyrk gSA gkykr ,sls gks tkrs gSa fd mudk esgurkuk rd feyuk eqf'dy 

gks tkrk gSA xkao dh dÃ ,slh [kcjsa gksrh gS tks jk"Vªh; Lrj dh curh gSA 

;g lc xzkeh.k i=dkjksa ds dkj.k gh eqefdu gks ikrk gSA ysfdu mudks 

blds fy, dksÃ Js; Hkh ugÈ feyrk gSA jk"Vªh; Lrj ij egRo j[kus okyh 

[kcj ij Hkh NksVs i=dkjksa dk uke rd ugÈ gksrk] tks ml [kcj dks lcls 

igys mBkrs gSaA blds vykok xzkeh.k i=dkjksa ij laiknd dk yxkrkj ncko 

cuk jgrk gSA gkykafd xzkeh.k i=dkjksa dks mudh dyk vkSj VSysaV ds vkèkkj 

ij 'kksgjr ikus ds fy, Hkh yach yM+kÃ yM+uh gS rc rd ds fy, xzkeh.k 

Hkkjr ds i=dkjksa dks Åijh ncko] tkr&ikr] jktuhfr vkSj xjhch ls yM+uk 

gksxkA 

fu"d"kZ 

 Hkkjr xkaoksa dk ns'k gS] gedks ;g ekuus esa ladksp ugÈ gksuk pkfg,A ;g Hkh 

lR; gS fd Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk vkèkkj —f"k] i'kqikyu] rFkk çk—frd 

lalkèku vkfn gSA tcfd ;g lc xzkeh.k èkqjh ij dsaæhr gS rc mu xkaoksa dh 

mis{kk dj mlds lkjs lalkèkuksa ls dekÃ djds 'kgjksa dks clkus ;k fodkl 

djus esa [kpZ D;ksa fd;k tk jgk gS\ D;k viuh gh dekÃ ij xkaoksa dks 

fodkl ds fy, gkFk QSykus dh t:jr iM+sxhA ysfdu ,slk gks jgk gSA Bhd 

gS 'kgjksa dk fodkl gksuk pkfg, ysfdu xkaoksa dh mis{kk djds ugÈA xzkeh.kksa 

ds liuksa dks dqpy dj ugÈA 'kgjksa vkSj xkaoksa ds chp dk varj tc rd 

lekIr ugÈ gksxk Hkkjr ds fodflr gksus dh dYiuk djuk [kqyh vka[kksa ls 

lius ns[kus tSlk gh gksxkA xzkeh.k fodkl dh vusdksa pqukSfr;ka gSa ftUgsa nwj 

fd;k tkuk vko';d gSA vktdy i=dkfjrk djrs le; ns[kk x;k fd Çgnh 

vkSj vaxzsth ds cM+s v[kckjksa esa ,d i=dkj ,slk Hkh j[kus dk pyu gS tks 

[ksrh fdlkuh ds ckjs esa fo'ks"k ;ksx;rk j[krk gksa le; le; ij bu dh 

fjiksVZ v[kckjksa esa Nirh jgrh gSaA bl çdkj ds lekpkj u dsoy fdlku ;k 

xkao ds yksx i<+rs gSa cfYd 'kgjh ikBd vkSj vU; i=dkj Hkh ,sls lekpkjksa 

dk vè;;u dj viuh tkudkjh esa btkQk djrs ns[ks x, gSaA i=dkjksa ds 

fy, [ksrh fdlkuh dh fjiksÉVx esa i;kZIr volj gSa c'krsZ fd budk ykHk 
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