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प्रवासी ववमर्श;सात सम ुंदर पार जाने की अनूठी दास्तान 

* डॉ. प्रण  र् क्ला 
 

मुख्य शब्द – विश्व मानिता संचार क्ांवत, वितराई प्रिासी मानिता,  िैश्वीकरण आवि. 
 

ववश्व एक ववश्व ग्राम में पररवर्तशत हो च का है अब ववश्व मानवता सुंचार क्ाुंर्त के कारण पहले से अर्िक समीप होती जा रही 

है लोगों में नए र्सरे स ेस्वयुं की उद्गम भूर्मयों को खोजने की उत्कुं ठा तीव्रता से जाग रही है ववश्व के ववर्भन्न क्षेत्रों में 

र्ितराई प्रवासी मानवता में अस्स्मता बोि करवट लेने लगा है। ववस्थावपत होने के बावजूद मानवता भावनात्मक स्तर पर 

अपनी जडों से ज डे रहना चाहती है,, मातभृूर्म के साथ नए र्सरे से सुंबुंि स्थावपत करना चाहती है। वह अपना सुंपूणश 

अस्स्तत्व नए र्सरे स ेखोजना चाहती है इसर्लए ववश्व के ववर्भन्न प्रवासी समाजों में अस्स्मता को लेकर हलचल मची ह ई है। 

साहहत्य, कला, सुंस्कृर्त, सुंचार माध्यम, आर्थशक राजनार्यक सुंबुंि को लेकर नए ववमर्श जन्म ले रहे हैं। 

'एर्लयाुंस फ्लोया' के अन सार "चूुंहक वैश्वीकरण ने नए जीवन मूल्य को जन्म हदया है, इसर्लए प्रवासी भारतीय समाज भी 

वह स्वीकृत भारत को नए सुंदभों के साथ खोजना और समझना चाहता है। इसके र्लए आवश्यक है हक अपने प्रवासी 

भारतीयों के प्रर्त ख ली दृवि अपनाएुं, उनके प्रवासन की तत्कालीन पररस्स्थर्तयों और वतशमान स्स्थर्त को सही पररप्रेक्ष्य में 

रखें और समझें। आज प्रवासन या डायस्पोरा का प्राचीन रूप लगभग पूरी तरह स ेबदल च का है।"1  

यद्यवप यह सत्य है हक िार्मशक और आध्यास्त्मक प्रवासन के समानाुंतर व्यापाररक प्रवासन भी प्रचर्लत है। तत्कालीन य ग 

में भारत के पूवश एर्र्या मध्य एर्र्या पस्िमी यूरोप जैसे क्षेत्रों के साथ साुंस्कृर्तक और व्यापाररक सुंबुंि रहे हैं। कुं बोहडया, 

थाईलैंड जावा, स मात्रा, बाली, मलेर्र्या जैसे क्षेत्रों में इस श्रणेी के प्रवासी भारतीय रह रहे हैं। पूवश औद्योर्गक और पूवश 

औपर्नवेर् कालों के इुंहडयन डायस्पोरा या प्रवासी भारतीय डायस्पोरा आि र्नक डायस्पोरा से र्नताुंत र्भन्न है। दोनों की 

ववश्व दृवि या अलग-अलग भौर्तक सुंरचनाओुं का प्रर्तर्नर्ित्व करती है।'जाना इवाुंस और अर्नता मन आर' ने कहा है 

हक""आरुंर्भक डायस्पोरा की दृवि साुंमती महाजनी पूुंजीवादी और गैर उपभोक्तावादी मूल्यों से बनी थी, इसके ववपरीत 

आि र्नक डायस्पोरा की ववश्व दृवि ववकर्सत ओद्यौर्गक पूूँजीवाद और उपभोक्तावादी सुंस्कृर्त पर आिाररत है। र्नस्सदेह 

ववकर्सत और उन्नत उत्पादन सािन सुंचार क्ाुंर्त के साथ उच्च और तीव्र पूूँजी गर्तर्ीलता प्रवार्सयों की जीवन दृवियों 
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और जीवन रै्र्लयों का रूप और प्रभाव र्निाशररत करते हैं, इसर्लए इक्कीसवी सदी के भारतीय प्रवासन या डायस्पोरा को 

मध्यय गीन आूँखों से देखने समझने को अवैज्ञार्नकता ही कहा जाएगा। मेरा यह मत ववर्भन्न देर्ों अमेररका, कनाडा, 

विटेन, नीदरलैण्ड, सूरीनाम, ग याना, मॉरीर्स, इण्डोनेर्र्या, मलेर्र्या, तुंजार्नया, ओमान आहद में मौजूद प्रवासी 

भारतीयों के अवलोकन और अन भव पर आिाररत है।"2'  

इन अन भवों के सामास्जक, साहहस्त्यक, साुंस्कृर्तक, भाषाई, प्रोद्यौर्गकीय, आर्थशक, और राजनीर्तक आयाम है जाहहर है 

इन आयामों का समकालीन राजनीर्तक आर्थशक ववमर्श से भी सुंबुंि है क ि समस्याएुं हैं तो क ि ववसुंगर्तयाुं। आइए 

प्रवासन की पररभाषा देखते हैं- 

प्रवासन की पररभाषा - वास्तव में हहन्दी र्ब्द प्रवासन की त लना में “डायस्पोरा" र्ब्द प्राचीन है। यह र्ब्द मूलतः ग्रीक० 

भाषा का है। र्ब्द र्ास्त्र की दृवि से डायस्पोरा या Diaspora को ग्रीक भाषा के Diaspora से र्लया गया है। जो बना है Dia 

और sperian का । स्जसका अथश है बीजो को बोना', र्ितराना या वबखेरना, फैलाना आहद। यह एक अुंनत प्रहक्या है। मूलत 

इस र्ब्द का प्रयोग ई. पू. 586 में यहूहदयो के "बेबीलोर्नया से र्नष्कासन " के सन्दभश में हकया गया था। इस र्नष्कासन से 

यहूदी या यहूदी समाज हफलीस्तीन स ेबाहर ववर्भन्न क्षेत्रों में वबखर गया, चारों और र्ितर गया।"3 

 आि र्नक काल में यह र्ब्द यहूदी र्नष्कासन प्रवासन और ववस्थावपत तक ही सीर्मत नहीुं रहा हैं बस्ल्क आज इस र्ब्द का 

प्रयोग ववर्भन्न देर्ों के मानव समूहों में ववस्थापन, प्रवासन और प नवाशसन के सुंसार को, रेखाहकुं त करने के र्लए हकया 

जाता है। क्योंहक ववगत ढाई हजार वषो में द र्नया में ववर्भन्न भागों में प्रवासन - ववस्थापन और प नवाशसन की ऐर्तहार्सक 

भाषा, िमश, जार्त, क्षेत्र आहद के लोगों के अपने गहृस्थान या मूलस्थान स ेपलायन या र्नष्कासन और बाद में नई जीवन 

स्स्थर्तयों के वणशन में प्रवासन र्ब्द का व्यापक अथों में प्रयोग हकया जाता है। 

 हहुंदी र्ब्दकोर्ों में 'प्रवासी' का अथश प्राप्त होता है ववदेर्ों में रहनेवाले भारतीय । परुंत  अन्य भाषाओुं में इस र्ब्द का अथश 

अलग है तथा प्रयोग भी। क ि ववद्वानों के मतान सार हहुंदी में इसका बह त सुंक र्चत अथश र्लया जाता है। 

व्यापक अथश में जो लेखन अपने घर से दरू ह आ हों यानी ववदेर् में वह प्रवासी साहहत्य है। बॉक्यूबलरी हडक्र्नरी में इसकी 

पररभाषा इस प्रकार दी गई है- "A diaspora is a large group of people with a similar heritage or homeland who have 

since moved out to places all over the world. अथाशत ्प्रवासी ऐस ेलोगों का एक बडा समहू है स्जनकी ववरासत या 

मातभृूर्म एक समान है और जो ववश्व के अन्य स्थलों स्थानाुंतररत हो गए हैं। "4 

श्रीलुंकन लेखक इुंडीवारा र्तलकरत्ने ने राुंडे ऑब्जवशर में र्लखा था- "The word diaspora originates from the Greek word, 

diasporá meaning, a dispersion (scattering). Diaspora may be defined as dispersion of people, language, or 

culture that was formerly concentrated in one place. When an individual or group of people start producing 
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literary production about people or language they may have disinherited but writing in another language, they 

may be defined as diasporic literature." अथाशत ्"diaspora र्ब्द ग्रीक diaspora से 

उत्पन्न ह आ है स्जसका अथश होता है- फैलाव (वबखराब ) | diaspora र्ब्द की पररभाषा ऐसी हो सकती है, वबखरे ऐसे लोग 

जो पहले भाषा या सुंस्कृर्त के साथ के ही स्थान पर केस्न्ित थे। जब हकसी व्यवक्त या व्यवक्तयों का समूह ऐसे साहहत्य का 

सजशन करें, स्जसे ववरासत में उन्होंने खो हदया है, हकन्त  अन्य भाषा में उसका सजशन करें, उस ेडायस्पोररक साहहत्य कहा जा 

सकता है। "5 

A diaspora (from Greek "scattering, dispersion") is a scattered population whose origin lies within a 

smaller geographic locale. Diaspora can also refer to the movement of the population from its original 

homeland.Diaspora has come to refer particularly to historical mass dispersions of an involuntary 

nature." 

अथाशत ्"डायस्पोरा र्ब्द ग्रीक र्ब्द से ववकर्सत ह आ है। स्जसका अथश होता है- वबखरे ह ए लोग। ऐसे लोग स्जनका मूल एक 

िोटे भौगोर्लक ववस्तार में हो। डायस्पोरा ऐसे लोगों के र्लए भी प्रय क्त होता है जो अपनी मातभृूर्म स ेअन्य स्थानों में 

स्थानाुंतररत होते हैं। डायस्पोरा अर्िकतर ऐसे लोगों के र्लए प्रय क्त होता है जो हकसी ऐर्तहार्सक घटना के कारण अर्नच्िा 

से वबखर जात ेहैं।"6 

प्रवासी साहहत्य एक स्वीकृत तथा लोकवप्रय अविारणा है। इसकी पहचान डॉ. कमल हकर्ोर गोयनका दो रूपों में करत ेहैं- 

1. भारतवुंर्र्यों का साहहत्य। भारतवुंर्र्यों के हहुंदी साहहत्य में मॉररर्स, हफजी, सूरीनाम, वत्रर्नडाड आहद देर्ों का साहहत्य 

आता है, स्जनका जन्म इन देर्ों में ह आ है और ये लेखक भारतभूर्म और उसकी सुंस्कृर्त, िमश, परुंपराओुं आहद से स्वयुं को 

जोडे ह ए। ये दोनों िाराएुं र्भन्न होकर भी प्रवासी भारतीय सुंवेदना एवम ्चेतना का व्यापक पररदृश्य प्रस्त त करते हैं। 

2. प्रवासी भारतीयों का साहहत्य प्रवासी साहहत्य में अमेररका, इुंग्लैंड, आस्रेर्लया, नीदरलैंड, नावे, डेनमाकश  आहद देर्ों में 

भारतीय प्रवार्सयों की पहली पीढी का साहहत्य आता है, जो बेहतर जीवन एवम ्र्र्क्षा के र्लए इन देर्ों में गए और अपने 

हहुंदी प्रेम के कारण उस ेअपनी अर्भव्यवक्त की भाषा बनाया। वैसे प्रवासी साहहत्य के सवके्षण की दृवि स ेडॉ. गोयनका 

भारतेतर देर्ों को र्नम्नर्लस्खत तीन वगों में ववभास्जत करते हैं- 

1. र्गरर्महटया मजदरूों के देर्ों का हहुंदी साहहत्य- स्जसमें मॉररर्स, हफजी, ग याना, दस्क्षण 

वत्रर्नदाद एवम ्द वैगो आहद देर् समाववि होते हैं। 

 2. भारत के पडोसी देर्ों का हहुंदी साहहत्य- स्जसमें नेपाल, पाहकस्तान, बाुंग्लादेर्, भूटान, श्रीलुंका, म्याुंमार आहद देर्ों की 

गणना होती है। और 
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3. ववश्व के अन्य महाद्वीपों का हहुंदी साहहत्य- इनमें र्नस्म्लस्खत पाूँच महाद्वीपों के देर्ों की गणना होती है। ये हैं- (अ) 

अमररका महाद्वीप के ये देर् अमेररका, कनाडा, मैस्क्सको, क्यूबा आहद। (आ) यूरोप महाद्वीप के देर् रूस, विटेन, जमशनी, 

फ्ाुंस, बेस्ल्जयम, हॉलैंड, नीदरलैंड, नाव,े डेनमाकश , आस्स्रया, स्स्वट्जरलैंड, स्वीडन, हफनलैंड, इटली, पोलैंड, 

चेकोस्लोवाहकया, हुंगरी, रोमार्नया, बल्गाररया, उके्न, क्ोर्र्या आहद। (इ) मध्यएर्र्या के देर्- ईराक, ईरान, आबूिाबी, 

टकी आहद म सर्लम देर् (ई) एर्र्या महाद्वीप के देर् चीन, जापान, कोररया, थाईलैंड आहद और (उ) ऑस्रेर्लया"7 

डॉ. रै्लजा सक्सेना का मत है हक "भारत के बाहर र्लखे जाने वाल ेसाहहत्य को भारतीय आलोचकों ने "प्रवासी साहहत्य" का 

नाम हदया है। पर "प्रवासी साहहत्य" र्ब्द भारत स ेबाहर रचे जा रहे सारे साहहत्य को पूरी तरह स ेव्याख्यार्यत नहीुं करता। 

हर देर् की जीवन रै्ली, राजनैर्तक स्स्थर्तयाूँ, सामास्जक सुंदभश अलग-अलग होते हैं, अतः वहाूँ का साहहत्य भी अलग ही 

होता है। यहद हम ववदेर्ों में रचे जा रहे हहन्दी साहहत्य की सही वववेचना करना चाहते हैं तो हमें इस साहहत्य को देर्ों के 

आिार पर ही देखना चाहहये जैसे, 

"कनाडा का हहन्दी साहहत्य", "अमरीका का हहन्दी साहहत्य", "इुंग्लैंड का हहन्दी साहहत्य "8 

डॉ. रूप र्सुंह चुंदेल के मतान सार "वपिले क ि वषों से ववदेर्ों में बैठे हहन्दी रचनाकारों के र्लए 'प्रवासी हहन्दी साहहत्यकार 

और उनके साहहत्य के र्लए 'प्रवासी हहन्दी साहहत्य का प्रयोग क ि अर्िक देखने-स नने में आ रहा है। यह स्पि नहीुं है हक 

इस र्ब्द का प्रयोग सबसे पहले कब और कहाूँ ह आ और हकसने हकया? यह र्ोि का ववषय है और यह भी र्ोि का ववषय हैं 

हक इस अविारणा के पीिे उदे्दश्य क्या था। यह ववभेद हकसी सोची-समझी योजना के तहत हकया गया (जैसाहक 'स्त्री 

ववमर्श' के सुंदभश में कहा जाता है) या यह अनायास ही प्रचलन में आ गया और क ि लोग स्वयुं को चर्चशत करन ेके उदे्दश्य स े

इसे ले उडे। स्पि है ऐसा करन ेवाले लोग प्रवासी ही होंगे। लेहकन बडी सुंभावना यह है हक ऐसा 'आप्रवासी' लेखकों के लेखन 

को कम महत्वपूणश मानने के उदे्दश्य से हकया षडयुंत्र लगता है। क ि लोगों को दरहकनार करन ेके ऐसे षडयुंत्र होते रहे हैं, होत े

रहते हैं और र्ायद होते रहेंगे।   "साहहत्य के साथ प्रवासी र्ब्द का प्रयोग म झे ग लामी का अहसास करवाता है। अन राग के 

मतान सार "प्रवासी अप्रवासी के खाुंचे में साहहत्य को बाुंटना घोर अपराि है। "9 

डॉ. रामदरर् र्मश्र का मत है "प्रवासी साहहत्य ने हहुंदी को नई जमीन दी है और हमारे साहहत्य का दायरा दर्लत ववमर्श और 

स्त्री ववमर्श की तरह ववस्ततृ हकया है।"10 

राजेन्ि यादव ने हुंस के मई 2007 के अुंक में जो सुंपादकीय र्लखा था उसमें तो यहाूँ तक कह हदया था हक यह बीजेपी वाला 

साहहत्य है जो आि र्नकता स ेरू्न्य है और स्जसमें भारतीय साहहस्त्यक म हावरे का र्नताुंत अभाव है। राजेन्ि यादव एक 

अस ेसे प्रवासी साहहत्य को 'नास्टालस्जया' का साहहत्य कहते रहे हैं।"11 
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"वररष्ठ कहानीकार महीप र्सुंह जी ने बह त ही प्यार से एक बात कही उनका कहना था, देखो भाई तेजेन्ि अब यह प्रवासी 

र्ब्द स्थावपत हो च का है। यह उन लोगों द्वारा रचे गये। साहहत्य की ओर इुंर्गत करता है जो ववदेर् में रह कर साहहत्य रचते 

हैं। अुंग्रेजी में भी Diasporic Literature जैसी वविाओुं की चचाश रहती है। "12 

तेजेन्ि का भी मत है- " दरअसल यह एक षडयन्त्र के अलावा और क ि नहीुं है। " 13 अचशना पैन्यूली का कहना है हक 

"प्रवासी साहहत्य की खेमेबाजी करने की जरूरत नहीुं। 

ववदेर्ो में रह रहे हहुंदी साहहत्यकारों को इस ववरे्षण की आवश्यकता नहीुं। "14  

1949 में चीन में साम्यवादी क्ाुंर्त और र्तब्बत में चीनी सेनाओुं के हस्तक्षेप स ेउत्पन्न स्स्थर्त के कारण दलाईलामा" के 

नेततृ्व में हजारों र्तब्बर्तयों ने र्तब्बत से पलायन कर भारत में प्रवेर् हकया था। ववश्व के अन्य भागों में भी इस तरह की 

पररघटनाएूँ देखने को र्मलती है। प्रथम ववश्वय द्ध और ववरे्ष रूप हद्वतीय ववश्व य द्ध के पिात ्यूरोप के कई देर् (विटेन, फ्ाुंस, 

जमशनी, इटली, रूस आहद) भी व्यापक पलायन और प्रवासी आगमन दौर से ग जरे हैं। 

वास्तव में, ववर्भन्न चरणों में डायस्पोरा या प्रवासन का दौर दस्क्षण अमेररका उत्तरी अमेररका, कैरेवबयाई क्षेत्र, दस्क्षण पूवी 

एर्र्या, अफ्ीका, मध्य यूरोप, दस्क्षण एर्र्या जैसे क्षेत्रों में ववर्भन्न कारणों से होता रहा है। यह भी कहा जा सकता है हक 

बीसवीुं सदी में प्रथम ववश्व (ववकर्सत समदृ्ध देर्) और तीसरी द र्नयाुं (ववकासर्ील और र्निशन देर्) के देर्ों के 

बीचबह आयामी प्रवासन की लहरों ने मेजबान राष्ट्रो की आुंतररक और बाहरी सुंरचनाओ को भी प्रभाववत हकया है। एन. 

जयराम' र्लखते हैं "नए तनावों, अन्तववशरोिों और प्रर्तस्पिाशओुं को प्रवासन ने जन्म दे हदया है। इसर्लए प्रवासन के सुंबुंि 

में और अर्िक व्यापक दृवि अपनाए जाने की आवश्यकता है जो हक नए डायस्पोरा या प्रवासन के यथाशथ को वैज्ञार्नक ढुंग 

से पररभावषत कर सके।"15 

ववदेर्ी प्रवासी हहुंदी साहहत्य के लक्षण 

डॉ. कृष्ण क मार ने ववदेर्ी प्रवासी साहहत्य की र्नम्नर्लस्खत ववरे्षताएूँ बतायी हैं- 

1. अचल सम्पर्त के मार्लक दीघशकार्लक प्रवासी हहुंदी रचनाकार की रचनाएूँ जोववदेर्ों में कम से कम 10 वषों से रह रहे हों। 

साहहत्य को ववर्भन्न देर्ों के पररप्रेक्ष्य में 

देखना चाहहए। 

2. स्थानीय सुंस्कृर्त सुंस्कारों की झलक 

3. स्थानीय रीर्त-ररवाजों की झलक 

4. स्थानीय पररवेर् एवुं वातावरण का र्चत्रण / उल्लेख | 
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5. स्थानीय भाषा, म हावरों एवुं प्रतीकों का प्रयोग । 

6. स्थानीय खान-पान एवुं रहन सहन का र्चत्रण | 

7. स्थानीय सामास्जक मूल्यों एवुं ररश्तों के समीकरणों की प्रस्त र्त । 

8. स्थानीय साहहत्यकारों एवुं साहहत्य का उल्लेख । 

9. देर् ववदेर् के जीवन मानव मूल्यों का र्चत्रण | 

10. पररवार, पररजन, परजन, वप्रयजन, देर् वविोह की पीडा का र्चत्रण । 

11. देर् ववदेर् पररवेर् जर्नत र्भन्नताओुं का र्चत्रण । 

12. देर् ववदेर् मान्यताओुं के टकराव का र्चत्रण "16 

प्रम ख प्रवासी लेखक तेजेंि र्माश का कहना है हक  ववदेर्ों में बैठकर र्लखने वाल ेलेखकों को प्रवासी न कहा जाए। उन्होंने 

कहा हक उषा वप्रयुंवदा ने भारत में रहकर साहहत्य की रचना की। बावजूद इसके उन्हें प्रवासी साहहत्यकारों की श्रणेी में रखा 

जाता है। उन्होंने पूरे हहुंदी साहहत्य को प्रवासी बताया और कहा हक अमेररका, कैनेडा तथा लुंदन में र्लखा जा रहा साहहत्य 

म ख्यिारा का साहहत्य है। ववदेर्ों में य वा हहुंदी नहीुं जानते, जबहक भारत में भी नई पीढी हहुंदी से ववम ख हो रही है।"17 

 डर है कहीुं ववदेर्ों में र्लखा जाने वाला साहहत्य खतम न हो जाए। या हफर साहहत्य को बचाए रखने के र्लए माइग्रेर्न का 

र्सलर्सला यूुं ही जारी रहेगा। उन्होंने आलोचकों से आह्वान हकया हक वे प राने हर्थयारों से उनके साहहत्य का आुंकलन न 

करें।  प्रवासी जीवन का यथाथश वापस लौटने के स्वप्न और न लौट पाने की बाध्यता के बीच दोहरेपन की मानर्सकता होती 

है। अतीतान राग की भाव कता स ेि टकारा न पा सकने के कारण अपने वतशमान कोअस्वीकार करन ेऔर अतीत में जीने की 

मानर्सकता ख द उनके र्लए जडता, ववषमता और अलगाव पैदा करती है।  

स िीर् पचौरी के अन सार ‘‘प्रवार्सयों में एक ववभक्त भाव होता है एक ही वक्त में दो द र्नयाओुं को प कारता है। एक वह 

स्जसमें डालर कमाने, ववदेर् पलट होने, अमीर होने के र्लए वह परदेस में नाना कि सहता अपने देर् की याद करता रहता 

है। दसूरा वह जो याद आने वाले ‘देर्’ के यथाथश को भी जानता है स्जससे उबकर वह ‘परदेर्’ भागा  था। परदेस में उसका 

‘देर्’ प्रेम जोर मारता है और देर् में परदेस प्रेम। पूूँजीवादी सभ्यता की मारकाट वाली स्पिाश, हर वक्त की अस रक्षा, 

अकेलापन उस ेडाॅ लर देती है। कहीुं न कहीुं सभी प्रवासी अपनी मूल सुंस्कृर्त, मूल परम्परा और मानस से स्वभावतः या 

प्रकृर्तजन्य रूप स ेज डे रहते हैं। यह ज डा रहना अवसरों, क अवसरों पर बाहर भी झाुंकने लगता है। परम्परायें, रीर्त-ररवाज, 

लोक जीवन में रची-बसी गहरी आकृर्तयाुं, मौसम-बेमौसम हमारे व्यवहार, हमारी स्मरृ्त और हमारी पहचान को उकेरती 

रहती हैं। भाषा का इस एहसास से बडा सीर्मत सा ररश्ता रह जाता है। र्सर्फश  उन लोगों में भाषा इस एहसास का अहम ्हहस्सा 
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बनती है जो काफी देर स,े पररपक्वास्था में अपना पररवेर् िोड कर यहाुं आ बसे। आिे मन स ेवह उसमें लगता है लेहकन 

वह यह भी चाहता है हक डालर रहे सुंग में अपना गाूँव भी रहे तो मजा है। इस तरह प्रवासी भाव देर्-परदेस के बीच ववभाज्य 

भाव है।’18’ प्रवासी भारतीयों की दोहरी मानर्सकता के सुंदभश में द गाश प्रसाद ग प्त का मत है ‘‘यह ऐसा भारतीय मन है जो 

एक तरफ भारत के आध्यास्त्मक अतीत पर म ग्ि होता है, उसके र्लए आहें भरता है तो दसूरी तरफ भौर्तकता में उलझे 

उसके गरीब और वपिडे वतशमान पर आूँसू बहाता है। उसके प्रर्त ववरवक्त भाव से प्रेम प्रदर्र्शत करता है। - यह ववभास्जत मन 

उन प्रवासी भारतीयों का है जो न तो सही अथों में अपनी िमश और सुंस्कृर्त के प्रर्त तटस्थ रह पाते हैं और न र्नवैवक्तक। 

हफर भी वे दोनों सुंस्कृर्तयों के प्रेमी आलोचक हैं।’’19 

 श्यामा चरण द बे के अन सार ‘‘ये वे लोग हैं जो ववदेर्ों में भारतीय और भारत में ववदेर्ी जीवन रै्ली और मूल्यों के साथ 

जीत ेहैं। उनकी जडें भारतीय परम्परा में नहीुं होती, पर साथ ही उनका पस्िमीकरण भी बह त सतही स्तर वाला होता हे। वे 

पस्िमी सुंस्कृर्त के बाह्य लक्षणों का अन करण करते हैं, पर गहराई में जाकर उसकी आत्मा स ेसाक्षात्कार करने से कतरात े

हैं।"20 इस प्रकार के सस्म्मलन स े र्भन्न प्रकार की सुंस्कृर्त, भाषा और साहहत्य का जन्म होता है। हहुंदी का प्रवासी 

साहहत्य, हहुंदी साहहत्य का अुंतराशष्ट्रीय स्वरूप प्रदान करता है। 

प्रवासन के कारण   

ववगत क ि वषों से भारत में 2003 से प्रर्तवषश जनवरी हदवस आयोस्जत हकया जाता है। इसमें हजारों प्रवासी भारतीय भाग 

लेत ेहैं। प्रथम "प्रवासी हदवस" होने स ेलेकर आजतक मैं यह कह सकती हूूँ हक भारतीय मूल के प्रवासी डायस्पोरा, और 

अप्रवासी भारतीय डायस्पोरा, दोनो की आकाुंक्षाएूँ, महत्वाकाुंक्षाएूँ और गहृराष्ट्र भारत से अपेक्षाएूँ र्भन्न थी ।' दोनों की 

अलग पररिानों और आचार - - अलग पहचाने भी उनकी दैहहक म िाओुं, ववचारों में प्रर्तवबस्म्बत हो रही थी। 

इसर्लए इस महायात्रा में समय - समय पर नए - नए आयाम ज डते रहे हैं। चूुंहक इस यात्रा का कोई अस्न्तम गुंतव्य स्थान ( 

देर्, नगर, महानगर, गाूँव) नहीुं होता है इसर्लए इसके प्रकार भी अुंर्तम नहीुं होते है ।"21 

हफर समय काल व पररस्स्थर्तयाूँ बदली, प्रवासी मन साहहत्य की ओर उन्म ख ह आ। भाषा व सुंस्कारों का भारतीय मोह 

हहन्दी के प्रर्त बढता गया। उल्लखेनीय है हक आज स्जस हहन्दी भाषा को ववश्व के दो सौ से अर्िक ववश्वववद्यालयों में पढाया 

जा रहा है उसका साथशक रूप तो हमारे इन र्गरर्महटयाूँ मजदरूों के श्रीयर् का ही पररणाम है। इन प्रवासी भारतीयों ने हहन्दी 

भाषा की एवुं साुंस्कृर्तक अस्स्तत्व की रक्षा हेत  जो क ि हकया वह इर्तहास की िरोहर है। ववदेर् यात्रा के समय भाषा के 

नाम पर "रामचररत मानस की क ि चौपाइयाूँ, हन मान चालीसा, सत्यनारायण कथा की एक प्रर्त से अर्िक उनके पास 

क ि नहीुं था हकसी मजदरू को बालकाण्ड कण्ठस्थ था तो क ि को स न्दरकाण्ड इन्होंने इन काव्यअुंर्ो को लेखनी बद्ध हकया 

और इस खस्ण्डत रामायण के आिार पर बच्चों को हहन्दी भाषा का ज्ञान कराया ।"22 
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इन मजदरूों पर अुंग्रेजी र्ासन ववदेर्ी प्लाुंटर या ईसाई प्रचारकों का बह त अर्िक दबाव पडा हकन्त  इनमें से अर्िकाुंर् ने 

अपनी भाषा या सुंस्कृर्त को नहीुं िोडा। स्जन ववपरीत पररस्स्थर्तयों ने इन प्रवासी भारतीयों ने हहन्दी भाषा या भारतीय 

जीवन पद्धर्त की रक्षा की। वह साुंस्कृर्तक स्जजीववषा का बेजोड उदाहरण है। "गत र्ताब्दी और वतशमान र्ताब्दी में रोजी 

रोटी की तलार् में क ली और व्यापारी बनकर भारत से बाहर गए । येभोले-भाल ेभारतीय अपने साथ अपने देर् की सुंस्कृर्त 

और िमश भी ले गए स्जसे लेकर और सुंघषश के दौरान भी अपनी भाषा को स रस्क्षत रखा।"23 

मारीर्स के "अर्भमन्य  अनत" का कथा साहहत्य हो या "रामदेव ि रन्िर" की कहार्नयाूँ या हफर "प. लक्ष्मीनारायण 

चत वदेी रसप ुंज की कववताएूँ साहहत्य की हर वविा में, केवल रसात्मक अवपत  सुंवेदनात्मक अन भूर्तयों को भी िूती हैं, 

उनकी कववताएूँ भारतीय मजदरूों के किों के वणशन स ेभरी रहती थी।" हद्वतीय ववश्व हहन्दी सम्मेलन के समय जो स्माररका 

र्नकली उसमें इन प्रवासी साहहत्यकारों की रचनाओुं पर ववस्ततृ चचाश की गई थी। इन्होंने जो साहहत्य रार्र् तैयार की वह न 

केवल भारतीय सुंस्कृर्त आहद के पक्ष में ही नहीुं बस्ल्क अुंग्रेजी, हहन्दी और फ्ें च में भी उसके र्लए भारत सदैव ऋणी 

होगा।"24 

ववरे्षतः अर्भमन्य  अनत के उपन्यास उल्लेखनीय हैं स्जनके प्रवासी सन्दभश ववववि रूपों में हदखलाई पडते हैं। "लाल 

पसीना, आन्दोलन, जमगया सूरज, एक बीघा प्यार, तपती द पहरी, खामोर्ी के चीत्कार (कहार्नयाूँ). नागफनी में उलझी 

साूँस े (कववता सुंग्रह) आहद साहहत्य की ववप ल रार्र् कही जा सकती है। "अर्भमन्य  जी के उपन्यास देर् और काल की 

सीमाओुं में बुंिी मानवीय पीडा को म क्त करके सािारणीकरण, की स्जस उदात्त भूर्म पर प्रर्तवष्ठत कर च के हैं, वह उनके 

रचनाकार की ही नहीुं, समूचे हहन्दी कथा साहहत्य की एक उपलस्ब्ि मानी जाएगी।"25 

प. तोताराम सनाढ्य, प. कमला प्रसाद र्मश्र की कहार्नयाूँ (भूली ह ई कहार्नयाूँ, म ल्की की रचनाएूँ (कववता सुंग्रह) हैं स्जसमें 

प्रवासी भारतीयों के यथाथश के साथ-साथ ववदेर् में पनपी साुंस्कृर्तक ववषमताओुं का र्नरूपण ह आ है। इस सुंदभश में क ि 

पुंवक्तयाूँ दृिव्य 

"एक सौ साल ह ए जब भारत स ेमजदरू यहाूँ पर आए 

आज स ेहफजी है देर् हमारा इसी अरमान के ऊपर आए। "26 

क ि ऐसा ही भाव "प्रो. ज.े एस. कमल की रचनाओुं में मेरा देर्, मेरे लोग, सबेरा, िरती मेरी माता, करवट आहद में नजर 

आता है। 'मेरा देर्, मेरे लोग प स्तक में लेखक ने फीजी देर् का अतीत, वतशमान और भववष्य का वणशन हकया है। इसी प्रकार 

“सवेरा" उपन्यास में हफजी के प्रवासी भारतीयों के प्रारस्म्भक सुंघषश का दस्तावेज है। सूरीनाम के साहहस्त्यकारों में म ुंर्ी 
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रहमान खाूँ, देवनारायण श्री हैं तो वत्रर्नदाद के साहहत्यकारों में िोटकनलाल, एस.एच. आदेर् प्रर्सद्ध हैं, स्जन्होंने अपनी 

साहहत्य श्री से हहन्दी भाषा के उत्तरोत्तर ववकास के साथ प्रवासी जीवन को बडी बाररकी स ेउठाया है। 

साहहत्य की उपादेयता के रूप में इन ववदेर्ी प्रवासी साहहत्यकारों की साहहस्त्यक सुंवेदनाओुं को कदावप नहीुं भ लाया जा 

सकता क्योंहक भावों की तरलता व स्स्थर्त पररस्स्थर्तयों का जो ववर् द्ध आकलन इनके लेखन में र्मलता है, वह यथाथश की 

तपती िूप में र्लखा गया था, स्जसको पढकर हम उन देर्ों की न केवल भौगोर्लक यात्रा करत ेहैं, बस्ल्क भारतीयों के 

सामास्जक व साुंस्कृर्तक योगदान के साथ-साथ प्रवासी पररस्स्थर्तयों, एवुं समस्याओुं से भी रूबरू होते हैं। 

व्यवक्त ज्यादा से ज्यादा आर्थशक लाभ लेने के र्लए या कहे उच्चतम जीवन रै्ली के र्लए, ववदेर् में प्रवास करता है वहाूँ 

अपने आप को स्थावपत कर भी लेता है। हकन्त  उसके जाने हफर वावपस आने, ववदेर् में बस जाने के बावजूद उसका मन 

भारतीयता के प्रर्त अपने देर् के प्रर्त या अपने पररवार के उन्म ख तो रहता ही है, वह नहीुं भूल पाता है, क ि ऐसी ही ववषम 

पररस्स्थर्तयों, अकेलेपन की स्जन्दगी, अपनों की कमी, आर्थशक मजबूररयों के बीच गमन आहद को उपन्यासकारों ने 

मनोवैज्ञार्नक स्स्थर्त पर उतारा है, जो न केवल उस भोगे यथाथश का रेखाुंकन है, अवपत  उसके मन की अर्ान्त ववृत्त के बीच 

झूलते प्रवासी पररस्स्थर्तयों को र्नरूवपत करता है। "वे हदन" की रचना प्रहक्या में "र्नमशल वमाश" ने ऐसे ही उद्गार व्यक्त हकए 

हैं बरसों बाद जब मैं अपने देर् लौटा तो म झे लगा जैसे मेरे देखने, - स नने या अन भव करने का युंत्र भीतर ही भीतर बदल 

गया।' 

ऐसा ही भाव “अन्या स ेअनन्या' की 'प्रभा' व्यक्त करती है, "म झे नहीुं रहना इस ववदेर् में जहाूँ अपना कोई भी ना हो।" 

आि र्नक उपन्यासकारों ने अपने-अपने भावस्तर पर इस ववषय पर र्लखा है। इन उपन्यासों में कहीुं बूढे माूँ-बाप का ददश तो 

हीुं पररत्यक्ता पत्नी की मूक वेदना नजर आती है "यह सामास्जक सच्चाई है हक बडे र्हरों के बडे पररवारों में ऐसा अभ्यास 

होता रहता है. बच्चे पढ र्लखकर  

ववदेर् में बस जात ेहैं, माूँ-बाप बेचारे, महानगरों में अपनी यादों का या अपनी बूढी मजबूररयों का, आूँस ओुं के साथ जीत ेहैं।" 

"समय- सरगम" के ईर्ान हो या अरण्या या हफर र्गर्लग ड  के कनशल स्वामी या बाब ूजसवन्त र्सुंह या हफर रे्ष कादम्बरी 

की रूबी दी के प त्र आहद पात्र, अपनी इसी कारूस्णक स्स्थर्तयों को जीते नजर आते हैं। 

भारतीय साहहत्यकारों में "र्गररराज हकर्ोर का पहला र्गरर्महटया, नरेन्ि भल्ला का 'दो देर् तीसरी उदासी, रामदेव ि रन्िर 

का 'पूिो इस माटी स,े प्रभा खेतान का 'आओ पेपे घर चले, मदृ ला गगश का 'कठग लाब', मैते्रयी देवी का 'अनजाना देर्', उषा 

वप्रयवन्दा का 'रे्षयात्रा, अन्तवशर्ी, मणृाल पाण्डे का 'हमको हदया परदेस', अचशना पैन्यूली का वेयर डू आई वबलोंग, आहद 

आहद उपन्यास प्रवासी जीवन की ववववि समस्याओुं एवुं पररस्स्थर्तयों को रखाुंहकत करते हैं। 
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साहहत्य के अन्य रूपों में भी, प्रवासी भारतीयों की रचनाएूँ देखने को र्मलती है। स्जसमें कववता, कहार्नयाूँ, लौहकक 

साहहत्य (मॉररर्स) प्रम ख है। हकन्त  वतशमान में प्रवासी सन्दभों को लेकर जो साहहत्य र्मलता है उसमें यात्रावतृ्त व 

सुंस्मरणों का ववरे्ष प्रभाव नजर आता है, स्जनमें यात्रा के साथ-साथ वहाूँ के भोगे गय ेयथाथश व सामास्जक समस्याओुं का 

स्जक् होता है। चाहे वह क ि महीनों या सालों का ही क्यों न हो। "डॉ. जनादशन प्रसाद अग्रवाल" अपनी प स्तक "अफ्ीका में 

मेरे 31 साल" में र्लखते हैं "म झे हकवी में चार हदन भूखा ही रहना पडा क्योंहक वहाूँ के जानवरों के माूँस व मिर्लयों के 

अलावा खाने में केवल फल ही र्मलते थे हकवी में िेड तकउपलब्ि नहीुं थी वरना इतनी पेरर्ानी नहीुं होती ये तो अफ्ीका के 

र् रूआती हदनों थे हकन्त  बाद में उन्होंने अपने सकारात्मक नकरात्मक पहल ओुं को है । प स्तक में उकेरा जो प्रवासी 

सन्दभों को बखूबी रेखाुंहकत करता है।"27 

पूवश गहृमुंत्री स र्ील क मार र्र्ुंदे ने कहानी ववदेर् यात्राओुं की" में प्रवासी सन्दभों को सुंस्मरणात्मक रूप में वपरोया है "हमें 

खान-पान के - मामल ेमें बह त सी कहठनाईयों का सामना करना था। यूरोपीय खाने में न तो मसाल ेकी सस्ब्जयाूँ होती है, न 

उसमें र्मचश वगैरह होती है र्सफश  उबला ह आ खाना महीनों तक खाना असुंभव सा लगता है। 

इस प्रकार कहा जा सकता है हक ववदेर् गमन में आरस्म्भक परेर्ार्नयाूँ, भोजन, भाषा, आवास व ववदेर्ी म िा की होती है। 

स दरू देर्ों में बढता अकेलापन, काम के बोझ तले थकान, नवशसता, अपनों की यादें हकतनी ही ऐसी व्युंजनाएूँ है जो प्रवासी 

मन को सताती रहती है। 

डॉ. द गाशप्रसाद अग्रवाल, "देस परदेस में र्लखते हैं, "जब हम देर् स ेबाहर होते हैं तो देर् की सबसे ज्यादा याद आती है। अगर 

हम जैसे अस्थायी प्रवार्सयों को आती है तो कोई कारण नहीुं है हक उन्हें न आए जो रोजी रोटी के र्लए स्थायी रूप से यहाूँ आ 

बसे हैं।28 

डॉ. नर्मता र्सुंह ठीक ही र्लखती हैं अपनी जडो की तलार् में सामास्जक, मूल्यगत सहअस्स्तत्ववादी दर्शन में सुंस्काररत 

प्रवासी प नः अपनी िरती पर दबी ि पी आर्ा-आकाुंक्षा के साथ पह ूँचता है, तो वह हदग्भर्ितहोता है। हदपवान ववफल की 

तरह यहाुं सब क ि बदला ह आ पाता है, प्रवासी भारतीय के र्लए यह र्नरन्तर द्वन्द्वात्मक स्स्थर्त में जीना ही जैसे र्नयर्त 

है।"29 

सवशप्रथम प्रवासी भाव हमें महाभारत य ग में नजर आतें हैं, जब य द्ध के पिात ्मानवीय जार्त यहाूँ से वहाूँ बढती चली गयी 

'डॉ. कैलार् क मारी सहाय' के अन सार "कौरव पाण्डवों का य द्ध नहीुं बस्ल्क भारतीयों की प्रवासी श्रृुंखला की भूर्मका थी। 

प्रवार्सयों का अभ्य दय का एक सुंकेत था । इसी महाभारत के बाद प्रवार्सयों का जन्म ह आ।' तद परान्त भारत से र्नकले 

प्रवासी भारतीयों ने फारस से लेकर यूरोप तक के देर्ों में प्रवास हकया।"30 
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श्री बनारसी दास चत वदेी 'प्रवासी भारतवासी में र्लखते हैं "ऐसा ववश्वास है हक भारत से जाकर भारतीयों ने सवशप्रथम र्मस्र 

देर् में र्रण ली। अन मानतः आज से सात या आठ हजार वषश पूवश भारतीय र्मस्र देर् के प्रवासी बन ेभारतीय स्वेज के म हाने 

को पार कर, ववदेर्ों में गये और कील के तटवती देर्ों में प्रवास हकया।"31 

बौद्ध काल में भी र्मक्ष  और र्भक्ष स्णयों के पूवश और मध्य एर्र्या में जाने के सबल प्रमाण र्मलत ेहैं। स दरू पूवश में फैली 

महाभारत और जातक कथाएूँ और मध्य एररया में लगभग अफ्ीका तक फैली भारतीय सुंस्कृर्त की ववरे्षताएूँ प्रमास्णत 

करती है हक दीघश काल से ही भारतीय प्रवास के र्लए ववदेर्ों में जाते रहे हैं और कालान्तर में अनेक भारतीय वहीुं पर बस 

गए। 

सािाज्यवादी दौर से आि र्नक डायस्पोरा का काल र् रू ह आ। विहटर् सािाज्यवादी र्वक्तयों द्वारा भारतीयों को अन बुंर्ित 

मजदरूों के रूप में ववर्भन्न देर्ों में काम करने के र्लए ले जाया गया। इसमें सूरीनाम, मलेर्र्या, बमाश, हफजी, गायना, 

वत्रर्नदाद, द. अफ्ीका मॉरीर्स प्रम ख हैं। अन बुंर्ित मजदरूों के अर्तररक्त भारतीयों ने विटेन के र्लए य द्धों में भी सैर्नकों की 

तरह लडाई में भाग र्लया। इसमें बोर य द्ध व दोनों ववश्वय द्ध र्ार्मल हैं। वीुं सदी के आरम्भ में अनेक ग जराती बडी सुंख्या में 

व्यापार करने पूवी अफ्ीका पह ूँचे। हद्वतीय ववश्वय द्ध के बाद भारतीय द र्नया के अनेक देर्ों में वबरखने लगे। य द्ध के बाद 

यूरोप के प नः र्नमाशण की प्रहक्या में भारतीयों का बडा योगदान रहा है। आज भारतीयों ने आस्रेर्लया, यूरोप, कनाडा और 

अमेररका जैसे देर्ों में अपनी िाप िोडी है। 
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