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इतिहास लेखन का बदलिा स्वरूप और साहहत्य के साथ अन्िससम्बन्ध : एक सवेक्षण 

उमेश झा 
एशोतसएट प्रोफेसर 

इतिहास ववभाग, रामानजुन कालेज 

हदल्ली ववश्वववद्यालय, हदल्ली 
Email- umeshjha5@gmail.com, Mobile-8076964428 

शोध साराांश 

कहा जािा है हक साहहत्य का सांबांध कल्पनाओां से होिा है जबहक इतिहास का सांबांध वास्िववकिाओां से। इसके 
बावजदू इन दोनों ववधाओां के बीच आपसी लेन-देन एवां अन्िरतमलन के भी प्रगाढ़ सांबांध रहे हैं।यही कारण है हक 
हमें पवुस -आधतुनक रचनाओां में इन दोनों ववधाओां के बीच भेद उिना प्रभावी नहीां हदखाई पड़िा। वास्िव में 
इतिहास और साहहत्य के बीच ववभेद की शुरुआि उन्नीसवीां शिाब्दी में हुईं जब इतिहास लेखन पर वस्िुतनष्ठिा 
का वचसस्व बढिा गया। परन्िु अब परांपरागि वस्िुतनष्ठिा पर कई महत्वपणूस सवाल उठािे हुए इतिहास लेखन के 
के्षत्र में अभूिपवूस ववृि हुई है। इसी के साथ साथ अन्य ववधाओां मसलन साहहत्य के साथ इतिहास का सांबांध भी 
नये तसरे से प्रगाढ़ हुआ है।  

मुख्य शब्द : कल्पना, यथाथस, अन्िरतमलन, कालक्रम, इहलोक, अनशुीलन, अतभव्यक्त, प्रतिवबांवबि, वस्िुतनष्ठिा, दस्िावेज, अवधारणा, सांवेदना, उत्तर 
आधतुनक ववमशस, प्रस्थापना आदि. 

 

प्रस्िावना 

परांपरागि रूप से इतिहास और साहहत्य दोनों ही ववधाओां की अपनी 
अपनी ववतशष्ट पहचान रही है। कहा जािा है हक साहहत्य का सांबांध 
कल्पनाओां से होिा है जबहक इतिहास का सांबांध यथाथस और 
वास्िववकिाओां से। परन्िु इसके वाबजदू इन दोनों ववधाओां के बीच 
आपसी लेन- देश एवां अन्िरतमलन के भी प्रगाढ़ सांबांध रहे हैं। यही 
कारण है हक हमें कई प्राचीन एवां मध्यकालीन रचनाओां में इतिहास 
और साहहत्य के बीच भेद उिना प्रभावी नहीां हदखाई पड़िा है।कई 
लोगों का मानना है हक भारि में इतिहास लेखन की परांपरा नहीां रही 
है। यहाां साहहत्य िो प्रचरु है लेहकन उसे हकसी कालक्रम में 
व्यवस्स्थि करके नहीां तलखा गया है। इसतलए आज भी हमारे 
इतिहास को हकसी कालक्रम में व्यवस्स्थि करना एक मुस्ककल काम 
सावबि होिा है। कारण के िौर पर कहा जािा है हक हमारी परांपरा 
‘इहलोक’ में ववश्वास नहीां करिी, वह िो ‘परलोक’ की कामना करिी 
है। अिः ‘इहलोक’ की गतिववतधयों का ब्यौरा क्यों रखा जाए। 
इतिहासकार रोतमला थापर ने प्राचीन साहहत्य का ऐतिहातसक दृवष्ट से 
अनशुीलन करिे हुए उन्हें दो श्रसे्णयों में बाांटा है: अतभव्यक्त इतिहास 
और अांितनसहहि इतिहास। अांितनसहहि इतिहास उसे कहिे हैं, स्जसके 

अन्दर से ऐतिहातसक चिेना को चनु- छाांट कर तनकालना पड़िा है, 

जसेै हक तमथक, महाकाव्य या वांशावली, जबहक अतभव्यक्त इतिहास में 
एक आत्म- सचिे ऐतिहातसक चिेना एवां अतधक प्रमाण प्रतिवबांवबि 
होिे हैं। हालाांहक, प्राचीन एवां मध्यकालीन इतिहास लेखन की िलुना 
आधतुनक इतिहास लेखन से नहीां की जा सकिी।  क्योंहक प्राचीन 
साहहत्य में अिीि की जो समझ और प्रतितनतधत्व है, उससे आज के 
इतिहास लेखन की ववतध, िकनीक और उदे्दकय में बहुि अांिर है। 
उदाहरण के तलए आधतुनक इतिहासकार, इतिहास और हकां वदांिी में 
गहरा अांिर देखिे हैं जो अमूमन हमें पवूस आधतुनक लेखन में देखने 
को नहीां तमलिा। इस लेख का मखु्य उदे्दकय इतिहास लेखन के 
बदलिे स्वरूप एवां साहहत्य के साथ उसके सांबांधों का सवके्षण करना 
है। और ववशेषकर इतिहास लेखन के के्षत्र में साहहत्य अध्ययन की 
शैतलयों एवां ववतधयों की उपयोगी भूतमका को उिाहटि करना है। 

इतिहास लेखन का बदलिा स्वरूप  

वास्िव में इतिहास और साहहत्य के बीच स्पष्ट ववभाजन की शुरुआि 
उन्नीसवीां शिाब्दी में हुईं जब यरूोप में इतिहास लेखन के तसलतसले 
में राांके और उनके अनयुातययों ने इतिहास को उपदेशात्मक बनाने 
का ववरोध करिे हुए इस बाि पर बल हदया हक इतिहासकार का 
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दातयत्व इतिहास को तसफस  उस रुप में हदखाना है जसैा हक वह 
सचमुच था। इसके बाद से इतिहास लेखन पर लगािार वस्िुतनष्ठिा 
हावी होिा गया स्जसे प्रत्यक्षवाहदयों (positivists) िथा अनभुववाहदयों 
(empiricists) ने और अतधक मजबिू बनाया। इसी के साथ साथ 
इतिहास और साहहत्य के बीच की दरूरयाां भी बढ़िी गई। परन्ि ुअब 
प्रत्यक्षवाहदयों एवां अनभुववाहदयों द्वारा स्थावपि इतिहास की बहुि 
सारी मान्यिाओां और तनस्ििाओां की धस्जजयाां उड़ चकुी हैं। 
परांपरागि वस्िुतनष्ठिा पर कई महत्वपणूस सवाल उठािे हुए हाल में 
ऐतिहातसक अध्ययनों के के्षत्र में अभिूपवूस रुप से ववृि हुई है। इसी 
के साथ साथ अन्य ववधाओां मसलन- समाजशास्त्र, मानव ववज्ञान, 

साहहत्य, भौगोतलक अध्ययन आहद के साथ इतिहास का सांबांध भी 
नये तसरे से प्रगाढ़ हुआ है। ऐसा लगिा है हक हमारे ‘आज के 
अिीि’ के हर छोटे बडे़ झरोखे को प्रकातशि करने के तलए 
इतिहासकार बेचनै हैं, प्रयत्नशील हैं और इसतलए वे ‘पक्की’ (पहले से 
स्थावपि माडल) से हटकर नवीन िौर िरीकों,नये नये िथ्यों,नये 
सवालों और नवीन शैतलयों एवां नये शब्दों का इस्िेमाल करने लगे 
हैं। 

नव इतिहास लेखन और साहहत्य  

इतिहास लेखन की नई परांपरा में अब साहहत्य को एक ‘अछूि’ श्रोि 
नहीां माना जािा बस्ल्क उसके साथ एक गहरी अांिरांगिा स्थावपि हुईं 
हैं। इतिहास लेखन में इसके कई महत्वपणूस फायदे हैं। जसैा हक 
सुधीर चन्र कहिे हैं साहहत्य इतिहास का एक श्रोि ही नहीां है बस्ल्क 
यह इतिहास पर नये ढांग से ववचार करने की प्रेरणा भी देिा है। साथ 
ही समास्जक चिेना के जो पक्ष ऐतिहातसक दस्िावेजों से सामने नहीां 
आिे व े साहहत्य के माध्यम से पहचाने जा सकिे हैं। अांिोतनयो 
ग्रामशी स्जन्होंने कला और साहहत्य के सवालों पर गांभीरिा से ववचार 
हकया है, की भी यह मान्यिा है हक हकसी भी जनसमुदाय की भाषा 
में उसकी जीवन की समग्र अवधारणा अतभव्यक्त होिी है, और 
भाषागि पररविसनों का अध्ययन करके स्जांदगी के बारे में उसके 
नजररए में आ रही िब्दीतलयों को जाना जा सकिा है। साहहत्य चूांहक 
इस भावषक अतभव्यक्त से हकसी भी दसूरी कला रुप की अपेक्षा 
अतधक तनकट से जडु़ा है इसतलए हकसी भी राष्ट्र की चेिना या 
सांवेदना को सबसे अतधक प्रमास्णकिा के साथ वही व्यक कर सकिा 
है। उनके अनसुार इतिहास के हकसी भी दौर में हकसी भी नई 
सभ्यिा की झलक सबसे पहले उस राष्ट्र की साहहस्त्यक अतभव्यक्त में 
हदखलाई पड़िी है। 

उत्तर आधतुनक ववमशस और इतिहास  

इतिहास और साहहत्य के अन्िससम्बन्धों में उत्तर आधतुनकिा 
(postmodern) के कुछ प्रस्िाव भी महत्वपणूस नजर आिे हैं। इन 
प्रस्िावों में साहहत्य को न तसफस  एक श्रोि के रूप में बस्ल्क 
ऐतिहातसक रचनाओां को भी साहहस्त्यक रचनाओां की िरह ही पढे़ 
जाने का आग्रह हकया जाने लगा है। िकस  यह है हक इतिहास की 
िरह साहहत्य भी मनषु्य के द्वारा मनषु्य के तलए रचा गया एक 
‘विृाांि’ है। एक ऐसा विृाांि जो ‘िथ्य’ और ‘कल्पना’ में भेद नहीां 
करिा, जसैा हक इतिहासकार करिे हैं। परन्ि ुवास्िव में इतिहासकार 
स्जसे ‘िथ्य’ कहिे हैं वह उनकी अपनी धारणाओां की उपज होिी है 
और वह ‘अिीि’ स्जसका इतिहासकार अध्ययन करिे हैं, केवल 
उनकी अपनी रचना होिी है। ऐसी कोई भी रचना उिनी ही 
वास्िववक या अवास्िववक हो सकिी है जसैी साहहस्त्यक रचना। 

इतिहास के इस उत्तर-आधतुनक ववमशस के दो मुख्य स्िांभ रहे हैं – 

फूको एवां देररदा। इन दोनों  ववद्वानों ने इतिहास को इतिहासकारों के 
चांगुल से तनकालने के िकों एवां पितियों का ववकास हकया है। इनका 

मानना है हक इतिहास को जब हम इतिहासकारों के दृवष्टकोण से 
देखिे हैं िब हम इतिहास को जानने के बजाय इतिहासकार के 
हदमाग से इतिहास को जानने का प्रयत्न करिे हैं। जबहक अिीि को 
जानने के तलए इतिहासकार के हदमाग में जाने के बजाय उन लोगों 
के हदमाग में जाने की जरूरि होिी है स्जनके इतिहास को हमें 
जानना है। यहाां प्रस्थापना के द वष्ट से भले ही फूको एवां देररदा के 
िकस  न्यायसांगि और वववेकपणूस लगे परन्िु अपने प्रस्थापना के दावों 
को साकार करने के तलए व ेस्जस पितिशास्त्र का सहारा लेिे हैं उनमें 
कुछ मूलभूि कतमयाां हैं। सवसप्रथम, वे इतिहासबोध के तमथकीय 
आख्यान और तमथकीय आख्यानों के इतिहासबोध को एक ही 
धरािल पर खड़ा कर देिे हैं। हद्विीय, वे सत्यां और मि को एक ही 
पषृ्ठभूतम में धकेल देिे हैं। ििृीय, इस दृवष्ट से इतिहास का होना या 
न होना तनरथसक हो जािा है। 

साक्ष्य की सवोच्चिा का सवाल  

इतिहासकार हाब्सवाम ने ठीक ही कहा है हक इन उत्तर आधतुनक 
सैिाांतिक बहसों में शातमल हुए वबना भी इतिहासकारों द्वारा अपने 
अनशुासन की बतुनयाद का बचाव करना जरूरी है। यानी साक्ष्य की 
सवोच्चिा का बचाव। अगर इतिहास की रचनाएां साहहत्य की िरह ही 
कपोल कथाएां हैं िो स्जस कच्ची सामग्री पर व ेआधाररि हैं वह 
सत्यावपि हकए जाने वाला िथ्य है। यही साहहत्य और इतिहास के 
बीच मौतलक फकस  है। साहहत्य की िरह इतिहास भी कुछ कुछ 
कल्पनाशील कला है लेहकन वह एसी कला है जो सच्चाईयाां गढ़िी 
नहीां, कारणों की कल्पना नहीां करिी, बस्ल्क ववतभन्न प्रकार के श्रोिों 
एवां िथ्यों को सांयोस्जि कर कारणों एवां सच्चाइयों की खोज करिी 
है। 

इतिहास और साहहत्य के बीच समरुपिा  

इतिहास और साहहत्य दोनों ववधाओां की समरूपिा ‘दास्िान -ए- 
बयाां’ (narrative) की है। इतिहासकार की रचना जीिी है, जगािी है 
और सराही जािी है अपने दास्िान -ए- बयाां के चलिे और बयान 
करने के तलए स्जिनी िथ्यों और सबिूों की जरूरि होिी है, उिनी 
ही तशल्प, कला, िथा शैली की भी। यही कारण है हक परांपरागि 
वस्िुतनष्ठ इतिहास लेखन में वववरण पर अतधक बल हदया गया 
जबहक साहहत्य वववरण और ववशे्लषण में कोई फकस  नहीां करिा। । 
परन्िु अब जब इतिहास का के्षत्र और स्वरुप बदला है, इसमें वववरण 
के माध्यम से ववशे्लषण और व्याख्या पर बल हदया जाने लगा है। 
इसी के साथ साथ भाषा का महत्व भी इतिहासकारों के तलए बढ़ा है। 

भाषाई सांरचना के रूप में इतिहास और साहहत्य  

यहीां साहहत्य के साथ अन्िससम्बन्ध इतिहासकारों के तलए महत्वपणूस 
हो जािा है क्योंहक साहहत्यकारो की सफलिा ही भाषा की कसौटी 
पर मापी जािी है और इसतलए भाषा मात्र के प्रति सांवेदनशीलिा 
साहहत्यकारो के तलए एक अतनवायस शिस बन जािी है। जबहक इसके 
बतनस्पि इतिहास लेखन में हम भाषा की शवक्तयों को उिना अतधक 
सहक्रय नहीां पािे है। यहाां हम यह भी स्पष्ट करिे चले हक भाषा के 
दृवष्टकोण से इतिहासकारों की अपनी शैतलयों पर अतधक ववचार – 

ववमशस नहीां हुआ है जो हक ‘साहहत्य आलोचना’ के के्षत्र में एक 
प्रतिवष्ठि परांपरा रही है। इन ववचारों के आलोक में साहहत्य के साथ 
अन्िससम्बन्ध स्थावपि होने से इतिहासकार की प्रस्िुति की शैली, 
भाषा, वस्ि ुसांयोजन आहद भी ववशे्लषण के अहम मुदे्द हो जािे हैं। 
इन उपादानों का इस्िेमाल इसतलए भी आवकयक है क्योंहक कई बार 
प्रत्यक्ष रूप से अनतैिहातसक हदखने वाले उपादानों की लामबांदी 
इतिहास लेखन की मजबरूी हो जािी है। 
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स्पष्ट है हक भाषाई सांरचना के बिौर इतिहास को उन ित्वों से 
फायदा हो सकिा है जो साहहत्य के अध्ययन में उपलब्ध हुए हैं। 
परन्िु जब हम इस दृवष्ट से आधतुनक भारि में इतिहास लेखन और 
साहहत्य के साथ उसके अन्िससम्बन्धों पर ववचार करिे हैं िो हमें 
एक ववतचत्र स्स्थति का सामना करना पड़िा है। इसका कारण यह है 
हक हमारा साहहत्य िो ववतभन्न भारिीय भाषाओां में तलखा जािा रहा 
है, परांिु हमारा इतिहास जयादािर अांगे्रजी में ही तलखा गया है। यहाां 
हम यह भी स्पष्ट करिे चलें हक तसफस  हहांदी ही नहीां बस्ल्क हकसी भी 
भारिीय भाषा में ऐसा शोध परक कायस करना आसान नहीां है क्योंहक 
ज्ञानोत्पादन पर अांगे्रजी के एकिरफा प्रभुत्व के कारण हमारी सभी 
भारिीय भाषाएां इस मामले में एक सांस्थागि रक्ताल्पिा से ग्रतसि 
रही हैं। यही कारण है हक भारिीय इतिहास को हहन्दी में तलखने 
पढ़ने और शोध करने वाले शोधातथसयों के सामने कुछ नई दशु्वाररयाां 
खड़ी हो जािी हैं। उन्हें इतिहास रचने के साथ साथ हहन्दी में 
इतिहास लेखन की ‘भाषा’ और उसका स्वरूप क्या हो इस प्रश्न पर 
भी ववचार करना पड़िा है। और इस प्रश्न पर ववचार करने के तलए 
हमें हहन्दी के उन साहहत्यकारो की रचनाओां से बडे़ पमैाने पर प्रेरणा 
तमलिी है स्जन्होंने अपनी साहहत्य में आांचतलक सामास्जक 
साांस्कृतिक अांिचिेना को अतभव्यक्त हकया है। 

साहहत्य रचना पर इतिहास का प्रभाव  

स्पष्ट है हक साहहत्य के साथ इतिहास के इस अांिसबंांध ने इतिहास 
लेखन को कई रुपों में प्रभाववि हकया है, परन्िु प्रभाव की यह 
प्रहक्रया एकाांगी नहीां है, बस्ल्क हमें साहहत्य रचना पर भी इतिहास 
का जबरदस्ि प्रभाव देखने को तमलिा है। दसूरे शब्दों में कहें िो 
अन्य सामास्जक ववज्ञानों की िरह साहहत्य का भी िेजी से 
ऐतिहातसककरण हुआ है। इतिहासकार हाब्सवाम जो इतिहास और 
साहहत्य के बीच के फकस  पर काफी जोर देिे हैं, भी इस प्रभाव को 
स्वीकार करिे हैं। उन्हीां के शब्दों में ‘आजकल उपन्यासकार अपनी 
कथावस्िु का आधार कस्ल्पि िथ्यों के बजाय दस्िावेजी इतिहास को 
बनाने लगे हैं। इसके कारण ऐतिहातसक ‘िथ्य’ और ‘कथ्य’ के बीच 
की सीमा रेखा धुांधली होिी जा रही है।  

क्या साहहत्य समाज का दपसण होिा है  

वास्िव में बीसवीां सदी के आरांभ से ही साहहत्य पर तनरांिर इतिहास 
का प्रभाव बढ़िा गया। हहन्दी साहहत्य में इसके फलस्वरूप 
‘यथाथसवाद’ की शुरुआि हुई और पे्रमचांद सरीखे हहन्दी के महान 
साहहत्यकार ने यह उिधोषणा की हक ‘कल्पना के गढे़ हुए आदतमयों 
में हमारा ववश्वास नहीां है, उनके कायों और ववचारों से हम प्रभाववि 
नहीां होिे। हमें इसका तनिय हो जाना चाहहए हक लेखक ने जो सवृष्ट 
की है, वह प्रत्यक्ष अनभुवों के आधार पर की गई है।‘ इस उिोषणा 
के साथ ही उन्होंने इस बाि पर जोर हदया हक साहहत्य अपने काल 
का प्रतिवबम्ब होिा है। 

इस प्रतिवबम्बधमी दृवष्ट पर जोर इ. एच. कार जसेै प्रतसि 
इतिहासकार भी देिे हैं। महान जमसन इतिहासकार मीनेख का उल्लेख 
करिे हुए उन्होंने तलखा: “उसका जीवन और कायसकाल काफी लम्बा 
था और अपने देश के अांदर धहटि होनेवाली क्राांतियों िथा तनणासयक 
पररविसनों का वह साक्षी था। दरअसल हम एक के स्थान पर िीन 
मीनेख देखिे हैं, उनमें से प्रत्येक एक ववशेष ऐतिहातसक यगु का 
प्रवक्ता है और उनकी िीन बड़ी-बड़ी रचनाओां में से एक के माध्यम 
से वह अपना ऐतिहातसक दृवष्टकोण प्रस्िुि करिा है”।उनके अनसुार 
एक व्यवक्त के रूप में मीनेख के ववकास में हकसी मनोवजै्ञातनक 
अथवा जीवनी लेखक की रुतच हो सकिी है लेहकन इतिहासकार की 
रुतच उस प्रहक्रया पर है स्जसके अांिगसि मीनेख िीन या चार उत्तरोत्तर 

परस्पर ववरोधी विसमान की कलाबास्जयों को ऐतिहातसक अिीि के 
रूप में प्रतिवबांवबि करिा है। 

क्या साहहत्य सामास्जक सांदभों को प्रभाववि करिा है- 

स्पष्ट है हक समकालीन सामास्जक सांदभस साहहत्य को प्रभाववि करिे 
हैं और इसतलए साहहत्य में समाज का प्रतिवबम्ब तमलिा है। परन्ि ु
इसके साथ साथ यह बाि भी स्वीकार करनी चाहहए हक साहहत्य भी 
कई रुपों में सामास्जक सांदभों को प्रभाववि करिा है। साहहत्यकार का 
उदे्दकय अपनी रचनाओां में ‘समाज की स्स्थति’ का सिही तचत्रण मात्र 
करने का नहीां होिा बस्ल्क वह अपने मूल्यों और ववचारों को भी 
तचवत्रि करिा है। अिः इतिहासकार का दातयत्व साहहस्त्यक रचनाओां 
में केवल ऐतिहातसक और सामास्जक प्रतिवबम्ब की खोज मात्र करना 
नहीां है बस्ल्क उन रचनाओां में अन्ितनसहहि लेखक के मूल्यों और 
ववचारों को भी स्पष्ट करना है। डी. लोवेन्थल ने ठीक ही कहा है हक 
”हकसी भी समाज ववज्ञान का मुख्य उदे्दकय अतनवायसिः उस अथस के 
ममस की पहचान होनी चाहहए जो ववतभन्न साहहस्त्यक रचनाओां के 
केन्र में ववद्यमान रहिा है। उनके अनसुार यह साहहत्य के 
अध्ययनकिास की स्जम्मेदारी है हक वह लेखक की काल्पतनक पात्रों 
की स्स्थतियों का सांबांध उस ऐतिहातसक वािावरण से जोडे़ स्जससे व े
तलए गये हैं। उसे ववषयों और शैलीगि साधनों के वयैवक्तक 
समीकरणों को सामास्जक समीकरण में रुपाांिररि करना पड़िा 
है।”  लोवेन्थल के अनसुार ”इस प्रकार के ववशे्लषण से हमें उन 
केन्रीय समस्याओां को समझने में सफलिा तमलेगी स्जनसे समय 
समय पर उस समाज का सरोकार रहा है। और इस प्रकार से हम 
एक समाज ववशेष का प्रतिवबम्ब उन लेखकों के माध्यम से तनतमसि 
कर सकें गे स्जन्होंने अपनी रचनाओां में उसे रचा है। 

वास्िव में इस दृवष्टकोण में एक गांभीर सच्चाई है और इतिहासकार 
चाहे िो साहहत्य के साथ एक बेहिर सांवाद स्थावपि करके आधतुनक 
भारि का एक वकैस्ल्पक सामास्जक साांस्कृतिक इतिहास तलख सकिा 
है। उल्लेखनीय है हक आधतुनक भारि के इतिहास में ऐसे अनसुांधानों 
की शुरुआि हो चकुी है और भारिेन्द ुहररिन्र,  रववन्र नाथ टैगोर, 

बांहकम चन्र चटजी, प्रेमचांद जसेै कुछ महत्त्वपणूस साहहत्यकारों की 
रचनाओां को आधार बनाकर उस यगु की साांस्कृतिक और बौविक 
इतिहास के पनुलेखन की कोतशश हुई है। इन कोतशशों के फलस्वरूप 
कुछ उल्लेखनीय पररणाम उभरकर सामने आये हैं। सबसे महत्वपणूस 
उल्लेखनीय पहल ूये है हक उन्नीसवीां – बीसवीां सदी के ये बवुिजीवी 
औपतनवेतशक इतिहास लेखन के प्रति एक आलोचनात्मक दृवष्टकोण 
रखिे थे। कहना न होगा हक औपतनवतेशक इतिहास लेखन वास्िव में 
भारि में विहटश शासन को उतचि ठहराने और भारिीयों को 
साांस्कृतिक रूप से गलुाम बनाने के प्रयास का एक औजार मात्र था। 
भारिीय ववश्वववद्यालय के पहले स्नािक बांहकम चन्र ने बार बार 
भारिीय इतिहास की विहटश व्याख्या की कटु आलोचना की। उन्होंने 
यह सवाल भी उठाया हक हम अपना इतिहास स्वयां कब तलखेंगे। 
रवीन्र नाथ टैगोर ने इसे और भी स्पष्ट िरीके से ब्यक्त हकया। 
उन्होंने तलखा हक हम अपनी मािभृूतम को विहटश प्रशासकों और 
इतिहासकारों द्वारा तलखे गए इतिहास में देख ही नहीां पािे हैं, जबहक 
दसूरे देशों में इतिहास उस देश की जनिा के सामने देश की पहचान 
प्रस्िुि करिा है। टैगोर ने भारि के इतिहास को महज राजनीतिक 
घटनाओां और शासकों के बीच सत्ता के तलए होने वाले सांघषस से 
अलग हटकर देखने पर जोर हदया। उन्होंने भारिीय इतिहास की 
अपनी व्याख्या में इस पक्ष पर जोर हदया हक भारिीय इतिहास 
वास्िव में इतिहास की ववतभन्न यगुों का तमलन है, जो आक्रामक 
ववरोधी शवक्तयों के साथ सांघषस, द्वांध और अन्िरतमलन की दास्िान 
है। रवीन्र नाथ टैगोर की दृवष्ट में भारिीय इतिहास अतनवायस रूप से 
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सामास्जक इतिहास है और इसीतलए यह बहुआयामी और अांिहीन 
इतिहास है। यह वो इतिहास है जो राजनीतिक उथल-पथुल की 
अनतगनि घटनाओां में भी अबातधि रहा है। उन्होंने ववचारों के 
इतिहास के बारे में भी बाि की और इस बाि पर जोर हदया हक 
विसमान को समझने के तलए हमें अिीि को अच्छी िरह से समझना 
होगा। इिना ही नहीां टैगोर ने खेिी और जांगल के्षत्र में उसके 
ववस्िार का सांस्मरण तलखा और जल सांकट एवां ववशेषकर नदी और 
पानी के साथ स्स्त्रयों के अतभन्न ररकिों को उििृ हकया। कहना न 
होगा हक आज पाररस्स्थतिकी और पयासवरण का इतिहास दरअसल 
इसी पहल ू का ववस्िार है। हहन्दी के कई साहहत्यकारों जसेै 
फनीश्वरनाथ रेणु, नागाजुसन, राही मासूम रजा, श्रीलाल शुक्ल आहद की 
रचनाओां को आधार बनाकर हम अांचल ववशेष का सामास्जक 
साांस्कृतिक इतिहास तलख सकिे हैं और इतिहास लेखन के स्वरूप 
एवां उसके के्षत्र का और ववस्िार कर सकिे हैं। 

तनष्कषस 

कहा जािा है हक साहहत्य समाज का दपसण होिा है परन्ि ु
इतिहासकार का उदे्दकय साहहस्त्यक रचनाओां में महज प्रतिवबम्ब की 
खोज मात्र करना नहीां है। बस्ल्क साहहत्य के साथ अन्िरांग सांबांध 
स्थावपि करके अिीि में मानवीय हक्रयाकलापों के उन पहलुओां को 
उिाहटि करने में है जो अमूमन ऐतिहातसक दस्िावेजों से उिाहटि 
नहीां हो पािे। सामूहहक सामास्जक वदेनाओां का इतिहास, हहांसा, दखु-
िकलीफ, हषस और ववषाद का इतिहास तलखने में तनिय ही साहहत्य 
के साथ अन्िससम्बन्ध से इतिहास लेखन को बल तमला है। आजकल 
भौतिक सांदभों से रहहि साांस्कृतिक इतिहास लेखन में साहहत्य का 
उपयोग जोर-शोर से होने लगा है। परन्िु यहाां हमें इतिहास के तशल्प 
को लेकर सचेि रहने की भी आवकयकिा है िाहक इतिहास का 
तमथकीयकरण और तमथक का ऐतिहातसककरण ना हो।  
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