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साराांश 
efgyk;sa ns”k dh vk/kh vkcknh gSa vkSj f”k{kk gh og mÙke ekxZ gS tks efgykvksa ds LokLF;] iks’k.k vkSj vkfFkZd fLFkfr dks 

lqn.̀k cuk ldrk gSA ftlesa efgyk;sa Lo;a tkx#d cusa lkFk gh ljdkj vkSj fofHkUu laLFkkvksa dks efgykvksa dh “kSf{kd 

fLFkfr dks lqn<̀+ cukus dk iz;kl djuk gksxkA efgyk f'k{kk fdlh lekt esa mudh fLFkfr ifjorZu ds fy, ,d 'kfDr'kkyh 

midj.k gSA D;ksafd blls ifjokj esa mudh fLFkfr iq:"kksa ds leku gks ldrh gS tks ifjokj ds egRoiw.kZ QSlyksa esa 

viuk ;ksxnku dj ldrh gSA dsoy ljdkj ds iz;kl gh dkQh ugha gSa cfYd lekt dks ,d ,slk okrkoj.k cukuk gksxk 

tgk¡ fdlh izdkj dk dksbZ ySafxd foHksnhdj.k u gks vkSj efgyk dks vius fu.kZ; ysus dk iwjk volj feys vkSj os ns'k dh 

lkekftd] jktuSfrd rFkk vkfFkZd thou esa Hkh Hkkxhnkjh djsa rks ;g iwjh rjg ls ySafxd lekurk rFkk efgyk l'kfDrdj.k 

dk izrhd gksxkA Hkkjr ,d ,slk ns'k gS tks iq:"k iz/kku gS vr% efgykvksa dks iq:"kksa ds da/ks ls da/ks feykdj pyus esa mPp 

f'k{kk ,d fo'ks"k Hkwfedk fuHkk ldrh gSA ftlls efgyk l'kfDrdj.k ds y{; dk izkIr fd;k tk ldrk gSA  

मुख्य शब्द : efgyk l'kDrhdj.k] f'k{kk] lekt] ljdkjh ;kstuk,¡] fLFkfr] izHkko आदि. 
 

iq#"k dk lEiw.kZ thou L=h ij vk/kkfjr jgrk gSA iq#"k dh 

fuekZ.kd=hZ ukjh gSA mlds dY;k.k&vdY;k.k] Å¡p&uhp] lq[k&nq%[k] 

iru vkSj mRFkku dk lEiw.kZ Hkkj L=h ij gSA cPpk tc tUe ysrk gS 

mlds ckn fd'kksjkoLFkk esa vkus rd og vf/kdka'k le; ekrk ds 

lalxZ esa gh jgrk gSA ekrk dk vFkZ ;gk¡ mu lHkh ukfj;ksa ls gS 

tks ,d ?kj] ,d vk¡xu esa jgrh gSaA bl chp ckyd esa laLdkj iM+rs 

gSaA vPNs ;k cqjs laLdkjksa dk vuqdj.k og viuh lehiorhZ ekrkvksa 

ls gh djrk gSA ;fn fL=;ksa esa Js"B laLdkj u gq, rks cPps dk 

LoHkko Hkh efyu cuus yxrk gSA blfy, fL=;ksa dks laLdkjoku 

cukus ds fy, mudh f'k{kk mi;ksxh gh ugha vko';d gS] vfuok;Z gSA 

efgyk,¡ f'k{kk iq#"k esa ekufld] uSfrd vkSj vk/;kfRed xq.kksa dk 

fodkl djrh gS mlls fL=;ksa ds Hkh eu vkSj ân; mUur vkSj 

fo'kky curs gSaA blls og iq#"k dks foosdoku cukrh gSA xg̀ 

O;oLFkk] lUrku ikyu dk dk;Z vkSj jk"Vª dh rjDdh Hkh cqf)eÙkkiw.kZ 

pyk ikus dh {kerk mls feyrh gS] ftlls lq[k&lUrks"k vkSj 'kkfUr 

dh ifjfLFkfr;k¡ c<+rh gSaA f'kf{kr ukfj;k¡ gj izdkj iq#"kksa dks lg;ksx 

ns ldrh gSaA 

ifjokj] lekt ,oa jk"Vª dh nqnZ'kk lq/kkjus ds fy, L=h dks] f'kf{kr 

cukus esa rfud Hkh nsj ugha dh tkuh pkfg;s] ;|fi ,d yEch 

ijk/khurk ds ckn vkt gekjh laLd`fr esa u;h psruk dk lapkj gqvk 

gSA ;g izlUurk dh ckr gS fd vc yksx thou ds izR;sd igyw ij 

lgh lkspus yxs gSA vc ukjh&f'k{kk dh HkzkUr /kkj.kkvksa dk vUr gks 

pyk gS vc bls lkekftd 'kfDr dk vk/kkj ekuk tkus yxk gSA 

blfy, vc gesa L=h&f'k{kk ds 'kqHk&dk;Z dks iw.kZ mRlkg yxu o 

rRijrk ds lkFk vkxs c<+kuk pkfg,A gekjh lkekftd ,oa ikfjokfjd 

thou esa lq[k vkSj 'kkfUr blh iz;Ru ds vk/kkj ij vk;sxhA 

Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ jk"Vªh; ljdkj us L=h f'k{kk ds izlkj ds 

vf/kd iz;kl ds fy, Hkkjrh; lafo/kku us Hkh ukjh dks led{krk 

iznku djrs gq, ?kksf"kr fd;k gS fd& ^^jkT; fdlh ukxfjd ds fo:) 

dsoy /keZ] iztkfr] tkfr] fyax] tUe&LFkku ;k buesa ls fdlh vk/kkj 

ij dksbZ foHksn ugha djsxkA** lafo/kku dh /kkjk 43 esa ;g Li’V 

funsZf”kr gS fd 14 o’kZ rd ds ckyd&ckfydkvksa dks vfuok;Z ,oa 

fu%”kqYd f”k{kk iznku djuk gSA pkgs og ckyd ;k ckfydk fdlh Hkh 

tkfr] /keZ dh gksA ijUrq vkt Hkh L=h iq#’k dh lk{kjrk nj esa vUrj 

gSA bl vUrj ds eq[; dkj.kksa esa vkfFkZd lkekftd] /kkfeZd dkj.kksa 

ds lkFk lkFk vfHkHkkodksa dh Hkh eq[; Hkwfedk gSaA vfHkHkkodksa dh 

lksp] euksof̀Ùk Hkh ckfydk f”k{kk dh izxfr esa ck/kd cuh gSA ckydksa 

esa vius Hkfo’; dks vkSj csfV;ksa dks nwljs ds ?kj tkuk gS] bl lksp ds 

lkFk os ckyd vkSj ckfydk esa HksnHkko djrsa gSaA 

ckfydk,¡ ikfjokfjd] vkfFkZd o lkekftd dkj.kksa ls f'k{kk ds vkyksd 

ls oafpr jg tkrh gSA bl rF; dks n`f"Vxr j[krs gq, o"kZ 1979&80 

esa ^^vukSipkfjd f'k{kk dk;ZØe** izkjEHk fd;k x;k rkfd mu cPpksa 

dks lk{kjrk dh nkSM+ esa lekosf'kr fd;k tk ldsA 

Hkkjr&ljdkj us jk"Vªh; efgyk vk;ksx vf/kfu;e] 1990 ds vUrxZr 

jk"Vªh; efgyk vk;ksx ¼1992½ dh LFkkiuk dhA ^vkWijs'ku CySd cksMZ* 

ds vUrxZr 50 izfr'kr efgyk;sa f'k{kk iznku djsxhA 

^[kq'kgky ckfydk Hkfo"; ns'k dk* ukjk ns[kdj ckfydkvksa ds fodkl 

ds fy, izko/kku fd;k x;k gSA 1997 esa ^ckfydk lef̀) ;kstuk* 

izkjEHk gqvkA jk"Vªh; efgyk dks"k dh LFkkiuk 30 ekpZ] 1993 dks gq;hA 

çkFkfed f”k{kk ds lq/kkj ds fy, Hkkjrh; lafo/kku esa vuqPNsn 45 esa 

tks fd uhfr funsZ”kd rRo ds vUrxZr vkrk gS] ;g fu/kkZfjr fd;k 

x;k Fkk fd jkT; 6&14 vk;q oxZ ds cPpksa ds fy, fu%”kqYd ,oa 

vfuok;Z f”k{kk dh O;oLFkk djsxkA 
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lcdks vfuok;Z f”k{kk dk y{; çkIr djkus gsrq uoha nloha o X;kjgoha 

iapo’khZ; ;kstuk esa çkjfEHkd f”k{kk dks mPp çkFkfedrk çnku dh xbZ 

gSA lHkh oxZ ds cPpksa dh f”k{kk ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk 

vusd ;kstuk,¡ pyk;h tk jgh gS tSls feM&Ms ehy ¼e/;kºu 

Hkkstu½ ;kstuk] dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky;] dU;k fo|k/ku] 

Nk=o`fÙk] fu%”kqYd iks”kkd forj.k] ckfydk lef̀) ;kstuk] fd”kksjh 

“kfDr ;kstuk vkfnA ek/;fed Lrj ij yM+fd;ksa d s fy, dU;k 

fo|k/ku] fu%”kqYd lkbfdy vkfn dk forj.k fd;k tkrk jgk gSA 

blh nkSjku f}rh; iapo"khZ; ;kstuk ds vUrxZr 1958 esa nqxkZckbZ 

ns'keq[k dh v/;{krk esa ^jk"Vªh; efgyk f'k{kk lfefr* dk xBu fd;kA 

mldk eq[; lq>ko L=h f'k{kk dks jk"Vª dh izeq[k leL;k ekudj 

mldks ojh;rk iznku djuk FkkA iq#"kksa ,oa fL=;ksa dh f'k{kk fo"kerk 

dks R;kxdj lekurk ykbZ tk;A dsUnzh; f'k{kk ea=ky; us L=h f'k{kk 

dh leL;kvksa ij fopkj djus ds fy, jk"Vªh; efgyk f'k{kk ifj"kn 

uked ,d i`Fkd bdkbZ dk 1959 esa xBu fd;k x;k vkSj bls ns'k esa 

L=h f'k{kk ds lEcU/k esa uhfr ,oa ;kstuk cukus dk dk;Z lkSaik x;kA 

blds funsZ'ku esa L=h f'k{kk ds fodkl dks fo'ks"k xfr feyhA 

izFke ,oa f}rh; iapo"khZ; ;kstukvksa ds nkSjku Nk=kvksa dh la[;k 

1951 dh yxHkx 60 yk[k ls c<+dj 1964 esa yxHkx 140 yk[k gks 

xbZA 1961 esa r`rh; iapo"khZ; ;kstuk ¼1961&66½ 'kq: gqbZA 

bl ;kstuk ds nkSjku jk"Vªh; efgyk f'k{kk ifj"kn ¼NCWE½ us galk 

esgrk lfefr dk xBu fd;kA bl lfefr us lq>ko fn;k fd gesa 

iq#"kksa ,oa fL=;ksa ds euksoSKkfud] lkekftd dk;ksZa ds Hksnksa ds vk/kkj 

ij ckydksa ,oa ckfydkvksa ds fy, fofHkUu ikB~;Øeksa dk fuekZ.k 

djuk pkfg,A 

dksBkjh deh'ku ¼1966½& us L=h f'k{kk ds lEcU/k esa lq>ko fn, fd 

L=h vkSj iq#"kksa dh f'k{kk esa fdlh izdkj dh fo"kerk ugha gksuh 

pkfg,] nksuksa dks fodkl dk leku volj feyuk pkfg,A jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr ¼1986½ us lq>ko fn;k fd O;kolkf;d] rduhdh] o`fÙkd 

f'k{kk rFkk fo|eku vkSj mHkjrh izkS|ksfxdh esa efgykvksa ds izos'k dks 

c<+k;k tk,A ftyk izkFkfed f'k{kk dk;ZØe ¼DPEP½& ;g dk;ZØe 

eq[;r% mu ftyksa esa 'kq: fd;k x;k ftuesa L=h lk{kjrk izfr'kr 

cgqr de FkkA ogk¡ ckfydk ek/;fed fo|ky; [kksys x, rFkk dsUnzh; 

fo|ky;ksa] uoksn; fo|ky;ksa esa ckfydkvksa ds fy, 30% vkj{k.k 

fd;k x;k vkSj mudh f'k{kk fu%'kqYd dh xbZA efgyk lek[;k 

dk;ZØe 1989 esa 'kq# fd;k x;kA ;g dk;ZØe xzkeh.k ,oa fiNM+s oxZ 

dh efgykvksa dh f'k{kk vkSj mudks vf/kdkj lEiUu djus dk dk;ZØe 

gSA bu fofHkUu ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa ds dkj.k 1981 esa tgk¡ ns'k esa 

yxHkx 4 djksM+ ckfydk,¡ v/;;ujr Fkh ogha 1991 esa bldh la[;k 

c<+dj 6-2 djksM+ gks xbZA Hkkjr esa X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk 

¼2007&12½ py jgh gSA bl ;kstuk esa oafpr oxZ ¼vuqlwfpr tkfr] 

vuqlwfpr tutkfr vkSj eqlyeku tkfr½ dh yM+fd;ksa ds fy, lHkh 

Lrj dh f'k{kk dh O;oLFkk ij fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA o"kZ 

2008&09 ds ctV esa dLrwjck xk¡/kh ckfydk ;kstuk ds vUrxZr nqxZe 

LFkkuksa ij Ldwy [kksys tk jgs gSA 20 u, uoksn; fo|ky; [kksyus 

dh ;ksatuk gS ftuesa 30% LFkku yM+fd;ksa ds fy, lqjf{kr gksrs gSaA 

10$2 Lrj ij efgykvksa ds fy, vyx ls ikWyhVsfDud dkWyst [kksys 

tkus dh ;kstuk gS lkFk gh yM+fd;ksa dks mPp f'k{kk ds lHkh 

ikB~;Øeksa esa fo'ks"k lqfo/kk,a iznku dh tkus dh Hkh ;kstuk gSA 

Lukrd ,oa ijkLukrd Lrj ds rduhdh ikB~;Øeksa esa yM+fd;ksa ds 

fy, vkj{k.k djus dk Hkh fopkj py jgk gSA 

ckfydkvksa ds fy, f”k{kk ds {ks= vusd vk;ksx] lfefr] dk;ZØe] o 

;kstuk,a pykbZ xbZ ftudk o’kZokj fooj.k ;gk¡ fn;k x;k gS& 

fo”ofo|ky; f”k{kk vk;ksx ¼1948&49½] ek/;fed f”k{kk vk;ksx 

¼1953&54½] jk’Vªh; ckfydk f”k{kk lfefr ¼1958½] galk esgrk lfefr 

¼1962½] HkäoRlye~ desVh fjiksVZ ¼1963½] jk’Vªh; f”k{kk vk;ksx 

¼1964&66½] jk’Vªh; f”k{kk&lfefr ¼1970½] izkS<+ f”k{kk dk;ZØe ¼1978½] 

bfUnjk xk¡/kh jk’Vªh; eqDr fo”ofo|ky; ¼1985½] jk’Vªh; f”k{kk uhfr 

¼1986½] jk’Vªh; lk{kjrk fe”ku ¼1988½] ckfydk lek[;k ;kstuk 

¼1989½] vkpk;Z jkeewfrZ lfefr ¼1990½] la;qDr jk’Vª la?k dk cky 

vf/kdkj fo’k;d lgefr i= ¼1992½] la”kksf/kr jk’Vªh; f”k{kk uhfr 

¼1992½] og̀n~ jk’Vªh; dk;ZØe ¼1994½] ckfydk laj{k.k ;kstuk ¼1996½] 

ckfydk lef̀) ;kstuk ¼1997½] ek¡ csVh lEesyu ;kstuk ¼2002½] 

lkfFku ;kstuk] ckfydk izkS<+ dsUnz] uoksn; o dsUnzh; fo|ky;] 

ckfydk v/;;u dsUnz rFkk lsy] foesUl bafVxzsfVM yfuaZx Qkj ykbQ 

;kstuk] LokLF; l[kh ;kstuk ,oa dke/ksuq ;kstukA 

bu lc iz;klksa ls efgyk f'k{kk dk foLrkj vkSj rsth ls gksxk vkSj 

de ls de izkFkfed Lrj ij rks o ckydksa ds vuqikr esa 10%9 gks 

tk,xk vksj ;gh rks ns'k dh dqy tula[;k esa iq#"k&efgykvksa dk 

vuqikr gSA ljdkj dh bUgha ln~bPNkvksa o HkkxhjFk ç;klksa ds pyrs 

ns”k dh lk{kjrk nj lu~ 1951 ds 18-33 çfr”kr ls c<+dj 2011 esa 

74-04 çfr”kr gks xbZA Hkkjr ds fofHkUu izkUrksa esa efgyk lk{kjrk nj 

iq#"kksa dh lk{kjrk nj ls dkQh de gS ij iq#"kksa dh rqyuk esa vHkh 

Hkh 16-7% de gSA  
vkt L=h dk thou ?kj dh pkjnhokjh ls fudydj vga dk 

lkekftd iz'u cu x;k x;k gSA ekuoh; lEcU/kksa dk LFkku ekufld 

vUr}ZUn us ys fy;k gSA vkt dh L=h Lo;a dks thuk pkgrh gS ijUrq 

lfn;ksa dh ijEijkvksa ds vge~ esa L=h ds Lo;a dk vkt Hkh dksbZ 

LFkku ugha gSA 

lekt ds vfLrRo ,oa fodkl esa L=h vkSj iq#"k nksuksa dh egÙoiw.kZ 

Hkwfedk gS fdUrq tSls&tSls le; xqtjrk x;k L=h dks vyx&Fkyx 

djds iq#"k us lkjh lÙkk vius gkFkksa esa ys yhA vkSj ftl rjg og 

/ku] lEifÙk rFkk tehu ij viuk vf/kdkj le>rk Fkk mlh rjg 

mldh utj esa L=h Hkh ,d lEifÙk cu xbZA iq#"kksa us firl̀ÙkkRed 

O;oLFkk ds vkn'kksZa ds vuqlkj viuh lÙkk cuk, j[kus ds fy, 

lkekftd fu;eksa ,oa ekU;rkvksa esa euekfQd ifjorZu dj mUgsa n<̀+rk 

iznku dhA izkphu dky fo'ks"k oSfnd ;qx esa fL=;ksa dks xfjekiw.kZ 

thou fLFkfr;k¡ izkIr FkhA mUgsa f'k{kk] lEifÙk vkfn ds vf/kdkjksa ds 

lkFk gh fu.kZ; ysus dh Lora=rk Hkh FkhA ^,srjs;* vkSj ^rSfÙkjh;* 

czkã.k] ^eS=k;.kh lafgrk* vkfn dbZ xzUFkksa esa L=h dh iq#"k ij 

fuHkZjrk vkSj ca/ku lEcU/kh vusd fo/kku feyrs gSaA euq rks ukjh 

Lora=rk dk iw.kZr% fu"ks/k djrs gq, ^Lef̀r* esa fy[krs gSaa& 

 ^^firk j{kfr dkSekjs] HkrkZ j{kfr ;kSousA 

 iq='; LFkkfojs Hkkos] u L=h Lora=rk HkegZrhA**
1
 

vFkkZr~ iq#"k dks lnSo gh L=h dh j{kk djuh pkfg, rFkk mUgsa Hkh 

dHkh Hkh Lora= ugha NksM+uk pkfg,A L=h dh ckY;koLFkk esa 

firk] ;qokoLFkk esa ifr vkSj cq<+kis esa iq= j{kk djrk gSA L=h dHkh 

Lora=rk ds ;ksX; ugha gksrhA L=h dh ;g ijra=rk e/;dky rd 

vkrs&vkrs vkSj c<+ tkrh gSA fL=;k¡ inkZizFkk] lrh izFkk tSlh 

vekuoh; izFkkvksa vkSj ckyfookg] vuesy fookg] vf'k{kk] xjhch vkfn 

ds ;kruknk;d pØO;wg esa f?kj tkrh gSaA vk/kqfud dky esa 

vkSifuosf'kd 'kklu ds le; rd fL=;ksa dh fLFkfr 'kkspuh; cuh 

jghA blh le; 'kq: gq, lekt lq/kkj vkUnksyu ds ckn fL=;ksa dks 

dqN vf/kdkj feys] dqizFkkvksa ,oa lkekftd ca/kukusa dh tdM+ <hyh 

rks iM+h ukxfjd vf/kdkj] dkuwuh lqj{kk ,oa laj{k.k vkfn ds ckotwn 

lekt esa L=h dks ySafxd HksnHkko] vlqj{kk] fgalk] cykRdkj] 

cky&fookg] vuesy fookg] vkfFkZd ijfuHkZjrk tSlh vusd leL;kvksa 

dk lekuk djuk iM+rk gSA 

efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj gsrq iapo’khZ; ;kstukvksa ij 

n`f’V Mkyus ls ;g Li’V gksxk fd xjhch ds dkj.k efgykvksa dh 

[kjkc n”kk dks lq/kkjus ds fy, vusd mik; fd, x,A lkFk gh 

fu/kZure ifjokjksa rFkk efgykvksa dks xjhch dh js[kk mBkus ds dk;Z 

dks loksZPp izkFkfedrk nh x;hA izkjfEHkd dky esa efgykvksa ds 

lEcU/k es dY;k.kdkjh ǹf’Vdks.k viuk;k x;k vkSj muds fy, dk;Z 

ds vuqdwy okrkoj.k rS;kj djus] lkekftd lqj{kk rFkk iq:’kksa ds 

leku osru rFkk etnwjh fnykus ds fy, iz;kl fd, x,A rhljh 

iapo’khZ; ;kstuk ds mijkUr mUgsa dY;k.kdkjh dk;ZØeksa tSls& ekrR̀o 

ykHk] dkS”ky lq/kkj vkfn dk;ZØeksa ls tksM+k x;k ftlls og l{ke 

gksdj ykHkkfUor gks ldsA 02 vDVwcj 1975 dks lefUor xzkeh.k 

fodkl dk;ZØe (IRDP) dh “kq#vkr dh xÃ ftlesa cky fodkl 

dh lokZaxh.k :ijs[kk cukdj efgykvksa ,oa cPpksa dks ykHkkfUor djus 

dk dk;ZØe fd;k x;kA
2
 NBh iapo’khZ; ;kstukvksa esa efgykvksa ds 

izfr fodkl dk n`f’Vdks.k viuk;k x;kA efgykvksa dks l”kDr cukus 

rFkk mUgsa m|ferk ds ek/;e ls fodkl dh /kkjk ls tksM+us ds fy, 

efgyk fodkl fuxeksa dh LFkkiuk dh xÃA lkroha iapo’khZ; ;kstuk esa 

jk’Vªh; efgyk dks’k dk xBu fd;k x;k ftlls vf/kdkf/kd efgykvksa 

dks for miyC/k djkdj mUgsa vkfFkZd dk;Zdeksa ls tksM+k tk 

ldsA ;|fi efgyk l”kfDrdj.k dh vo/kkj.kk lkroha 

iapo’khZ; ;kstuk esa j[kh tk pqdh FkhA ijUrq vkBoha ,oa uoha 

iapo’khZ; ;kstuk esa bls vR;Ur cy feyk ,oa vusd ifj;kstuk,a tSls 

Lo”kfDr] fd”kksjh “kfDr] ckfydk le+̀f)] bfUnjk efgyk ;kstuk vkfn 

izkjEHk gqÃ ijUrq efgyk l”kfDrdj.k dh fn”kk esa egRoiw.kZ dne FkkA 

                                                 
1
   euqLef̀r 

2
  izse ukjk;.k ”kek]Z latho dqekj >k] ok.kh fouk;d] Lo-lq’kek 

fouk;d] (efgyk l”kfDrdj.k ,oa lexz fodkl)] P-29 Hkkjr 
cqd lsUVj 17]v”kksd ekxZ] y[kuÅ 
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lafo/kku esa 63oka] 64oka la”kks/ku ftlds ek/;e ls mUgsa iapk;r rFkk 

uxj iapk;rksa esa vkj{k.k ds ek/;e ls izfrfuf/kRo dk volj feykA 

mlds mijkUr fodkl dh izfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh fuf”pr gh 

lqn<̀+ gqÃ ,oa efgyk fodklksUeq[kh okrkoj.k rS;kj djus esa mudh 

vge Hkwfedk mHkjhA iapk;rh jkt laLFkkvksa dh c<+rh Hkkxhnkjh ds 

lkFk&lkFk efgyk usr`Ro dks Hkh volj izkIr gqvk gS fd og 

dY;k.kdkjh o fodkl ;kstukvksa ds lgh fØ;kUo;u }kjk viuk 

fodkl lqfuf”pr dj lds rFkk vHkh rd fujUrj iz;klksa ds ckotwn 

fodkl dh eq[;/kkjk ls cuh nwjh dks feVk ldsA 

orZeku le; vkSj lekt esa L=h dk thou vusd leL;kvksa ls f?kjk 

gS ftldk izkFkfed dkj.k lkekftd vkSj ijEijkxr ca/ku gSaA tks 

tUe ds lkFk gh /keZ] laLdf̀r] bTtr&e;kZnk tkfr] ijEijk vkfn ds 

uke ij mu ij yxk, tkrs gSaA bu ca/kuksa ds dkj.k L=h f'k{kk] 

jkstxkj] lEifÙk vkfn ds vf/kdkj vkSj lkekftd Lora=rk ls jfgr 

gksdj vkthou ,d v?kksf"kr pgkjfnokjh esa dSn gksdj jg tkrh gSA 

vf'kf{kr gksus dh otg ls vius vf/kdkjksa ls vutku vU;k;] 

mRihM+u vkSj vR;kpkj lgrh jgh gSA iz'kklfud HksnHkko] 'kks"k.k ,oa 

vR;kpkj nfyrksa ds fy, lkekftd HksnHkko dh rjg gh ,d tfVy 

leL;k gSA 

vktknh ds ckn efgykvksa ds lEcU/k esa ngst fojks/kh dkuwu] lEifRr 

esa cjkcj dk vf/kdkj] tuuh lqj{kk ;kstuk] jk’Vªh; efgyk dks’k tSlh 

fofHkUu ;kstuk,a pykÃ xÃA 

orZeku esa tc ukjh l'kDrhdj.k bruk dk bruk mYys[k loZ= gks 

jgk gS] rc bl rF; ij fopkj djuk vko';d gks tkrk gS fd ;g 

l'kDrhdj.k okLrfodrk ds fdrus djhc gS\ tc ge loZ= ;g 

ns[krs lqurs gSa fd u;h lnh esa ukjh us uohu Å¡pkb;k¡ Nw yh gS ,oa 

iqjkuh ekU;rkvksa dks ihNs NksM+ vkxs c<+ jgh gS] viuh vyx igpku 

cuk jgh gS tc dYiuk pkoyk] lquhrk fofy;El ds uke gekjs le{k 

vkrs gSa ftUgkasus varfj{k esa >.Ms xkM+s ;k jktuhfrd] lkekftd ,oa 

vkfFkZd izR;sd {ks= esa dk;Z djus okyh vusd efgyk;sa ftUgsa 

ukjh'kfDr dh felky ds rkSj ij ns[kk tkrk gS] rc ,slk izrhr gksrk 

gS fd ;g dSlk l'kDrhdj.k gS\ tgk¡ bruh vlekurk O;kIr gSA ,d 

rjg gj rjg ls 'kks"k.k dk f'kdkj gks xqeukeh ds va/ksjs esa thus ,oa 

ejus dks etcwj efgyk;sa] nwljh rjQ ;s pedrs psgjs rks ukjh 

l'kDrhdj.k dk izrhd gSA 

fu"d"kZ 

efgyk;sa ns”k dh vk/kh vkcknh gSa vkSj f”k{kk gh og mÙke ekxZ gS tks 

efgykvksa ds LokLF;] iks’k.k vkSj vkfFkZd fLFkfr dks lqn.̀k cuk ldrk 

gSA ftlesa efgyk;sa Lo;a tkx#d cusa lkFk gh ljdkj vkSj fofHkUu 

laLFkkvksa dks efgykvksa dh “kSf{kd fLFkfr dks lqn<̀+ cukus dk iz;kl 

djuk gksxkA efgyk f'k{kk fdlh lekt esa mudh fLFkfr ifjorZu ds 

fy, ,d 'kfDr'kkyh midj.k gSA D;ksafd blls ifjokj esa mudh 

fLFkfr iq:"kksa ds leku gks ldrh gS tks ifjokj ds egRoiw.kZ QSlyksa 

esa viuk ;ksxnku dj ldrh gSA dsoy ljdkj ds iz;kl gh dkQh 

ugha gSa cfYd lekt dks ,d ,slk okrkoj.k cukuk gksxk tgk¡ fdlh 

izdkj dk dksbZ ySafxd foHksnhdj.k u gks vkSj efgyk dks vius fu.kZ; 

ysus dk iwjk volj feys vkSj os ns'k dh lkekftd] jktuSfrd rFkk 

vkfFkZd thou esa Hkh Hkkxhnkjh djsa rks ;g iwjh rjg ls ySafxd 

lekurk rFkk efgyk l'kfDrdj.k dk izrhd gksxkA Hkkjr ,d ,slk 

ns'k gS tks iq:"k iz/kku gS vr% efgykvksa dks iq:"kksa ds da/ks ls da/ks 

feykdj pyus esa mPp f'k{kk ,d fo'ks"k Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

ftlls efgyk l'kfDrdj.k ds y{; dk izkIr fd;k tk ldrk gSA 
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