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साराोंश 

 
श्री अरधिन्द एक राष्ट्र िादी धिचारक थे। िह स्वरं् एक देश भक्त थे। इसके साथ श्री अरधिन्द भौधिकिादी जीिन पद्धधि 

के साथ धशक्षा के िादाम्य के बीच मानि जीिन के अंिमयन में उिर आने िाली भौधिकिा स्वाथयपरिा ि संकीर्यिा से 

मानि जाधि को बचाने का प्रर्ास करिे हुए धशक्षा को आध्यात्मिकिा से जोडिे है  िह बालक के भौधिक धिकास ि 

उसके आत्मिक धिकास को पर्ायप्त महत्व देिे हए धशक्षा के माध्यम से स्वस्थ, शुद्ध ि नैधिक धशधक्षिो ंके द्वारा आदशय 

समाज की स्थापना का मार्य धदखािे है। उन्होने धशक्षा को मनुष्य में धनधहि शत्मक्तर्ो ंका बाहृर् प्रसु्फटन माना। मनुष्य में 

धनधहि िामसी रु्र्ो ंका दमन कर रजस रु्र्ो ंि सात्मत्वक रु्र्ो ंको जारृ्ि करना धशक्षा का प्रमुख उत्तरदाधर्त्व माना था। 

जोधक एक आदेश व्यत्मक्तत्व का धनमायर् कर सकेर्ा। 

 

मुख्य शब्द : मानिाधिकार, जीिन-दशयन, समाज व्यिस्था आधद. 
 

श्री अरधिन्द घोष के धशक्षा दशयन का आिार आध्यात्मिक सािना, 

ब्रह्मचर्य िथा र्ोर् पर आिाररि है। धजस धशक्षा पद्धधि में रे् िीनो ं

पक्ष होरे् उसी से मनुष्य का धिकास होर्ा। मनुष्य में ईश्वर को 

पहचानने की शत्मक्त होिी है।श्री अरधिन्द घोष आिुधनक रु्र् में 

उपधनषदो ं के दृष्ट्ा के अििार हैं। उनका दशयन पूर्य अनुभि और 

अदम्य बुत्मद्ध का अनुपम सामंजस्य है। जो आध्यात्मिक धिकास में 

सहार्क है। 
 

अरर्िन्द घोष  

अरधिन्द घोष र्ा श्री अरधिन्द (जन्म: 1872. मृतु्य 1950) एक महान 

र्ोर्ी एिं दाशयधनक थे। िे 15 अर्स्त 1872 को कोलकािा में जने्म 

थे। इनके धपिा एक डॉक्टर थे। इन्होनें रु्िा अिस्था में स्विंत्रिा 

संग्राम में क्रात्मिकारी के रुप में भार् धलर्ा, धकिु बाद में र्ह एक 

र्ोर्ी बन र्रे् और इन्होनें पांधडचेरी में एक आश्रम स्थाधपि धकर्ा। 

िेद, उपधनषद आधद ग्रन्ो ं पर टीका धलखी। र्ोर् सािना पर 

मौधलक ग्रन् धलखे। उनका पूरे धिश्व में दशयन शास्त्र पर बहुि प्रभाि 

रहा है और उनकी सािना पद्धधि के अनुर्ार्ी सब देशो ं में पारे् 

जािे हैं। र्ह कधि भी थे। श्री अरधिन्द का प्रादुभायि भी भारििषय के 

िमय और संसृ्कधि के िैभि की रक्षा करने के धलए हुआ था। उनके 

धिचार मे िमय िह नही,ं जो ढोरं्, व्यधभचार, प्रदशयन के धलए है। 

केिल पूजा-पाठ, सािु-सन्यासी की चचाय, भर्िान की चचाय, और 

संसार त्यार् को ही िमय की संज्ञा देने िाले िमय शब्द की िास्तधिक 

पररभाषा नही ं दे सकिे। श्री अरधिन्द िमय का व्यापक अथय प्रकट 

करिे है धक “सारा जीिन ही िमय के्षत्र है, संसार भी िमय है। केिल 

आध्यात्मिक ज्ञानालोचना और भत्मक्त की भािना िमय नही,ं कमय भी 

िमय है" र्ही महिी धशक्षा सनािन काल से हमारे साधहत्य में व्याप्त 

रही ं है- एषः  िमाय सनािनः  । उन्होनें अपने कमयर्ोर्' में र्ोर्, पे्रम, 

ज्ञान, सभी में धहन्दु िमय के सिोच्च लक्ष्य को प्रिानिा दी है। उनका 

मि था धक शरीर और मन के भीिर ईश्वर का साक्षात्कार भी हो 

सकिा है। श्री अरधिन्द के िमय की इस धिशालिा में आिा और 

परमािा का पारस्पररक संबंि है। ईश्वर के दशयन प्राप्त करने का 

पथ ही िमय कमय और ईश्वर का सच्चा पथ मनुष्य के हृदर् की 

आध्यात्मिक अनुभूधिर्ा है। र्ोर्ीराज अरधिन्द ने भारििषय की 

परिंत्रिा के धदनो ं में भारििाधसर्ो ं को आर्य िमय' के माध्यम से 

भार्िि् शत्मक्त को पुनयजारृ्ि करने की धशक्षा दी थी। राष्ट्र ीर्िा और 

संसृ्कधि के बीच िाधमयक क्रात्मि की थी।ं उन्होनें उस समर् शंखनाद 

करिे हुए कहा था धक, "जब िक देशिाधसर्ो ंको र्ह चेिना नही ं

धमलिी है धक भारििषय का कर्-कर् धिराट् भार्िि शत्मक्त से 

ओि-प्रोि है, मािृ शत्मक्त से र्हााँ के पियि, भूधम, नदी, सार्र, 

पल्लधिि है, िब िक उनकी भुजाओ ंमें शत्मक्त और हृदर् में रक्षा 

का संकल्प उपज नही ंसकिा।' र्ही कारर् है धक श्री अरधिन्द ने 

भारििाधसर्ो ंको आध्यात्मिक राष्ट्र ीर्िा का रहस्य बिलािे हुए कहा 
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था धक “हम धिजर्ी अिश्य होरें् पर इस सत्य को अपने से न छपारे् 

धक परािीनिा के धनराशापूर्य िषों का प्रभाि समाप्त करने के धलए, 

बाहरी और आंिररक स्वािीनिा की प्रात्मप्त के धलए, हमें एक बाहरी 

और आंिररक पररिियन की आिश्यकिा है, क्ोधंक हमें भारि के 

िास्तधिक भाग्य का धििािा बनना है।" उनकी आशापूर्य िार्ी थी 

"भारिीर्ो ंभारि की आध्यात्मिकिा, भारि की सािना, िपस्या, ज्ञान 

और शत्मक्त ही हमें अिश्य स्विन्त्र और महान बनिारे्र्ी। उनका 

धिश्वास था धक आध्यात्मिक सािनो ंसे दैधहक सत्ता में चररत्राथय करने 

का कार्य अध्याि-दृधष्ट्' ही कर सकिी है।"  
 

प्रारम्भिक र्शिा  

अरधिन्द के धपिा डॉक्टर कृष्णिन घोष उन्हें उच्च धशक्षा धदलाकर 

उच्च सरकारी पद धदलाना चाहिे थे, अिएि मात्र 7 िषय की उम्र में 

ही उन्होनें इन्हें इंगै्लण्ड भेज धदर्ा। उन्होनें केिल 18 िषय की आरु् 

में ही आई.सी.एस. की परीक्षा उत्तीर्य कर ली थी। इसके साथ ही 

उन्होनें अंगे्रजी, जमयन, फ्रें च, ग्रीक एिं इटेधलर्न भाषाओ ं में भी 

धनपुर्िा प्राप्त की थी। 
 

युिािस्था  

देशभत्मक्त से पे्रररि इस रु्िा ने जानबूझ कर घुड़सिारी की परीक्षा 

देने से इन्कार कर धदर्ा और राष्ट्र सेिा करने की ठान ली। इनकी 

प्रधिभा से बड़ौदा नरेश अत्यधिक प्रभाधिि थे। अिः  उन्होनें इन्हें 

अपनी ररर्ासि में धशक्षाशास्त्री के रूप में धनरु्क्त्त्त कर धलर्ा। 

बडौदा में रे् प्राध्यापक, िाइस धपं्रधसपल, धनजी सधचि आधद कार्य 

र्ोग्यिा पूियक करिे रहे और इस दौरान हजारो ंछात्रो ंको चररत्रिान 

देशभक्त बनार्ा। 1896 से 1905 िक उन्होनें बड़ौदा ररर्ासि में 

राजस्व अधिकारी से लेकर बड़ौदा कॉलेज के फ्रें च अध्यापक और 

उपाचार्य रहने िक ररर्ासि की सेना में क्रात्मिकाररर्ो ंको प्रधशक्षर् 

भी धदलार्ा था। हजारो ंरु्िको ंको इन्होनें क्रात्मि की दीक्षा दी थी। 

िे धनजी रुपरे्-पैसे का धहसाब नही ंरखिे थे परिु राजस्व धिभार् में 

कार्य करिे समर् उन्होनें जो धिश्व की प्रथम आधथयक धिकास र्ोजना 

बनार्ी उसका कार्ायन्वर्न करके बड़ौदा राज्य देशी ररर्ासिो ं में 

अन्यिम बन र्र्ा था। महाराजा मुम्बई की िाधषयक औद्योधर्क 

प्रदशयनी के उद्घाटन हेिु आमत्मन्त्रि धकरे् जाने लरे् थे। लाडय कजयन 

के बंर्-भंर् की र्ोजना रखने पर सारा देश धिलधमला उठा। बंर्ाल 

में इसके धिरोि के धलरे् जब उग्र आन्दोलन हुआ िो अरधिन्द घोष 

ने इसमें सधक्रर् रुप से भार् धलर्ा। नेशनल ला कॉलेज की स्थापना 

में भी इनका महत्वपूर्य र्ोर्दान रहा। मात्र 75 रुपरे् माधसक पर 

इन्होनें िहााँ अध्यापन कार्य धकर्ा। पैसे की जरुरि होने के बािजूद 

उन्होनें कधठनाई का मार्य चुना। अरधिन्द कोलकािा आरे् िो राजा 

सुबोि मधलक की अट्टाधलका में ठहरारे् र्रे्। पर जनसािारर् को 

धमलने में संकोच होिा था। अिः  िे सभी को धित्मिि करिे हुए 

19/8 छकू्क खानसामा र्ली में आ र्रे्। उन्होनें धकशोररं्ज 

(िियमान में बंग्लादेश में) में स्वदेशी आन्दोलन प्रारम्भ कर धदर्ा। 

अब िे केिल िोिी, कुिाय और चादर ही पहनिे थे। उसके बाद 

उन्होनें राष्ट्र ीर् धिद्यालर् से भी अलर् होकर अधििषाय पधत्रका 

िने्दमािरम् का प्रकाशन प्रारम्भ धकर्ा। धब्रधटश सरकार इनके 

क्रात्मिकारी धिचारो ं और कार्ों से अत्यधिक आिंधकि थी अिः  2 

मई 1908 को चालीस रु्िको ं के साथ उन्हें धर्रफ्तार कर धलर्ा 

र्र्ा। इधिहास में इसे 'अलीपुर षडरं्त्र केस' के नाम से जानिे हैं। 

उन्हें एक िषय िक अलीपुर जेल में कैद रखा र्र्ा। अलीपुर जेल में 

ही उन्हें धहन्दू िमय एिं धहन्दू राष्ट्र  धिषर्क अदभुि आध्यात्मिक 

अनुभूधि हुई। इस षडरं्त्र में अरधिन्द को शाधमल करने के धलरे् 

सरकार की ओर से जो र्िाह िैर्ार धकर्ा था उसकी एक धदन जेल 

में ही हत्या कर दी र्र्ी। घोष के पक्ष में प्रधसद्ध बेरर्टरर धचिरंजन 

दास ने मुकदमे की पैरिी की थी। उन्होनें अपने प्रबल िकों के 

आिार पर अरधिन्द को सारे अधभर्ोर्ो ंसे मुक्त घोधषि करा धदर्ा। 

इससे सम्बत्मिि अदालिी फैसले 6 मई 1909 को जनिा के सामने 

आरे्। 30 मई 1909 को उत्तरपाड़ा में एक संिियन सभा की र्र्ी 

िहााँ अरधिन्द का एक प्रभािशाली व्याख्यान हआ जो इधिहास में 

उत्तरपाडा अधभभाषर् के नाम से प्रधस अधभभाषर् में िमय एिं राष्ट्र  

धिषर्क कारािास अनुभूधि का धिशद धििेचन करिे हए कहा. 

"जर् मझे आप लोर्ो ंके द्वारा आपकी सभा में कुछ कहने के धलए 

कहा र्र्ा िो में आज एक धिषर् धहन्द िमय पर कहाँर्ा। मुझे नही ं

पिा धक मैं अपना आशर् पूर्य कर पाऊंर्ा र्ा नही।ं जब में र्हााँ 

बैठा था िो मेरे मन में आर्ा धक मुझे आपसे बाि करनी चाधहए। 

एक शब्द पर भारि से कहना चाधहरे्। र्ही शब्द मुझसे पहले जेल 

में कहा र्र्ा और अब र्ह आपको कहने के धलरे् में जेल से बाहर 

आर्ा हाँ।" "एक साल हो र्र्ा है मुझे र्हााँ आए हए। धपछली बार 

आर्ा था िो र्हााँ राष्ट्र ीर्िा के बडे़-बडे़ प्रिियक मेरे साथ एकाि से 

बाहर आर्ा धजसे ईश्वर ने भेजा था िाधक जेल के एकाि में िह ईश्वर 

के शब्दो ंको सुन सके। र्ह िो िह ईश्वर ही था धजसके कारर् आप 

र्हााँ हजारो ंकी संख्या में आरे्। अब िह बहुि दूर है हजारो ंमील 

दूर है।" 

श्री अरधिन्द द्वारा स्थाधपि संस्थाएाँ : श्री अरधिन्द द्वारा स्थाधपि धशक्षा 

संस्थाएाँ  धनम्नधलत्मखि हैं - 
 

अरर्िन्द आश्रम 

राजनीधि करने के बाद सन् 24 निम्बर 1926 ई. में श्री अरधिन्द ने 

पात्मण्डचेरी में आश्रम की स्थापना की। अपने धिचारो ं को मूियरूप 

देने के धलरे् इस आश्रम की स्थापना की, धकिु इसे धिद्यालर् का 

रूप नही ं धदर्ा। इसमें कुछ सािक एकत्र हो र्रे् थे और िे 

आध्यात्मिक सािना में लीन हो र्रे् थे। प्रारम्भ में इसमें सदस्यो ंकी 

संख्या बहुि कम थी। धकिु र्ह संख्या बढिी र्र्ी। आश्रम में 

जाधि-पाधि का बिन नही ंथा। सन् 1920 ई. में फ्रांसीसी मधहला श्री 

अरधिन्द के दशयन की ओर उतृ्कष्ट् हुई। इनका नाम धमसेज मेरी 

ररचडयस था। उन्होनें आश्रम की सदस्यिा स्वीकार की ओर बाद में 

आश्रम व्यिस्था में भारी र्ोर्दान रहा। इन्हें मािा जी के नाम से 

जाना जािा था। आश्रम में आध्यात्मिक धचिन पर बल धदर्ा जािा 

था। आश्रमिासी मन िचन और कमय से अपने को पधित्र बनाने का 

प्रर्ास करिे थे। आश्रम का मुख्य उदे्दश्य मानिीर् पे्रम का धिकास 

करना था। इसधलरे् संसार की समस्त संसृ्कधिर्ो का र्ह संर्म है 

और सभी संसृ्कधिर्ो ं का र्हााँ धिकास धकर्ा जािा था। आश्रम में 

र्द्यधप पर्ायप्त व्यिस्था स्विंत्रिा रहिी थी, धकिु आध्यात्मिक 

अनुशासन में सभी रहिे थे। 
 

श्री अरर्िन्द और अन्तरािष्ट्र ीय र्िश्वर्िद्यालय केन्द्र  

 सन् 1952 में श्री अरधिन्द ने अिरायष्ट्र ीर् धिश्वधिद्यालर् की स्थापन 

की थी। र्ह धिश्वधिद्यालर् सन्        1943 में श्री अरधिन्द द्वारा 

स्थाधपि आश्रम सू्कल का धिकधसि रूप है। जब आश्रम में सािको ं

की संख्या बढ़ने लर्ी िो सन् 1940 में ही सािको ंको बच्चो ंको लाने 

की आज्ञा दे दी र्र्ी। पहले उसमें छात्रो ंकी संख्या 32 थी, धकिु 

अब िह संख्या 400 के आस-पास है। इस धिश्वधिद्यालर् में 

समाजशास्त्र, मनोधिज्ञान, धिज्ञान, दशयन िथा अनेक भाषाओ ं के 

धशक्षर् की व्यिस्था है। इसमें सहधशक्षा है। र्ह िास्ति में एक 

अिरायष्ट्र ीर् संस्था है। इस समर् लर्भर् 15 देशो ं के छात्र इसमें 

धशक्षा प्राप्त कर रहे हैं। 
 

अरर्िन्द जी की प्रमुख प्रकार्शत कृर्तयााँ  

श्री अरधिन्द घोष आध्यात्मिक भोर्ी ही नही ं िरन् िास्ति में 

कमयर्ोर्ी थे। एकाि में रहकर उन्होनें धचिन धकर्ा उसको उन्होनें 

लेखनी बद्ध धकर्ा। उनके द्वारा रधचि कृधिर्ााँ धनम्नधलत्मखि हैं 

1. द फाउणे्डशन ऑफ इत्मण्डर्न कल्चर  

2. द ररनाइस इन इत्मण्डर्ा 

3. एसेंज ऑन र्ीिा  

4. द नेशनल िेलु्य आटसय  

5. बे्रन ऑफ इत्मण्डर्न  

6. द मदर  

7. लेटसय ऑन र्ोर्ा  

8. साधित्री  

9. र्ोर् समन्वर्  
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10. धदव्य जीिन  

11. फू्यचर पोर्टर ी 
 

12 माचय सन् 1906 को अरधिन्द घोष ने कोलकािा में रु्र्ािर 

नामक एक अंगे्रजी साप्ताधहक आरम्भ धकर्ा इसमें अरधिन्द के लेख 

छपिे रहिे थे। 6 अर्स्त 1906 को धिधपन चन्द्र पाल ने 'िने्दमािरम्' 

नामक अंगे्रजी साप्ताधहक आरम्भ धकर्ा इमें श्री अरधिन्द जी शधमल 

हो र्रे्। सन 1909 के मध्य में श्री अरधिन्द ने 'कमयर्ोधर्न' नामक 

साप्ताधहक पत्र आरम्भ धकर्ा। इसका प्रथम संस्करर् जून 1909 को 

िथा अत्मिम संस्करर् 5 फरिरी 1910 को प्रकाधशि हुआ। 

सन् 1910 में पात्मण्डचेरी आने के बाद उन्होनें धकसी भी प्रकार के 

लेख चार िषों िक नही ं धलखे। सन् 1914 में उन्होनें एक दाशयधनक 

आध्यात्मिक माधसक पत्र “आर्य" का का प्रकाशन धकर्ा और अनेक 

आध्यात्मिक लेख धलखे। 

1. ईशोपधनशद  

2. र्ीिा प्रबि  

3. धदव्य जीिन  

4. र्ोर् समन्वर् 

रे् सभी लेख अंगे्रजी भाषा में और "आर्य में प्रकाधशि हुए। प्राचीन 

भारिीर् परम्परा में उन्होनें उपधनषदो ं और र्ीिा की व्याख्या की 

इसका सबसे प्रधसद्ध ग्रन् धदव्य जीिन है। इसके दो भार् है 

1. मानि एकिा का आदशय  

2. मानि चक्र 

काव्य दृधष्ट् से इनके महाकाव्य 'साधित्री अंगे्रजी भाषा में धिधशष्ट् 

स्थान रखिा है। इस अिधि में श्री अरधिन्द ने अपने दाशयधनक 

धिचारो ं को अधभव्यक्त करने के धलए अनेक ग्रथो ं की रचना की 

धजसमें "लाइफधडिाइन" सबोधिक प्रधसद्ध रचना है। जोधक सिय 

दशयन सार संग्रह नही ं है, बत्मि सत्मच्चदानन्द सत्ता के रहस्य के 

साक्षात्कार का मानि सुलभ भाषा में लेखन िथा अध्यात्मिक सािना 

के साथ मानि जाधि को इस धसद्ध पुरूष ने संसार का त्यार् कर 

धदव्यलोक को प्रस्थान धकर्ा। श्री अररिन्द का मानना था धक मनुष्य 

में आध्यात्मिक ित्व सिोच्च है अिः  जीिन का लक्ष्य इस 

आध्यात्मिक ित्य को पूर्य रूप में अधभव्यक्त करना है। मानि 

जीिन के इस परम उददेश्य को धशक्षा से सहसम्बत्मिि कर उन्होनें 

भारि की धशक्षा व्यिस्था के धिषर् में भी बडे़ व्यािहाररक सुझाि 

धदए। उनकी दाशयधनक धििेचनाओ ंिथा धशक्षा धचिन का धििरर् 

धनम्निि् है।। 
 

श्री अरर्िन्द घोष के दाशिर्िक र्िचार  

श्री अरधिन्द घोष के धशक्षा दशयन का आिार आिर्ात्मिक सािना, 

ब्रह्मचर्य िथा र्ोर् पर आिाररि है। धजस धशक्षा पद्धधि में रे् िीनो ं

पक्ष होरें् उसी से मनुष्य का धिकास होर्ा। मनष्य में ईश्वर को 

पहचानने की शत्मक्त होिी है। श्री अरधिन्द घोष आिुधनक रु्र् में 

उपधनषदो ंके दृष्ट्ा के अििार हैं। परिु शंकर एिं रामानुज इत्याधद 

के समान भाष्यकार नही ं हैं। श्री अरधिन्द कोरे रहस्यिादी अथिा 

दृष्ट्ा ही नही,ं बत्मि शंकर और बेडेल के जोड़ के िाधकय क और 

कांट िथा हेरे्ल के समान बुत्मद्धिादी हैं। उनका दशयन पूर्य अनुभि 

और अदम्य बुत्मद्ध का अनुपम सामंजस्य है। जो आध्यात्मिक धिकास 

में सहार्क है। 
 

ज्ञाि और सिािि दशिि  

अरधिन्द एक आदशयिादी थे एिं उपधनषदो ंके दशयन के समकक्ष थे। 

उन्होनें जीिन में आध्यात्मिक सािना, र्ोर् एिं ब्रह्मचर्य को अधिक 

महत्व धदर्ा। िे धिकास के धसद्धाि पर धिश्वास करिे थे। धिकास 

का लक्ष्य संसार में व्याप्त धदव्यशत्मक्त का बोि प्राप्त करना है। धिश्व 

में धिकासशील प्रात्मप्तर्ो ं का एक ही लक्ष्य है। र्ह है पूर्य और 

अखण्ड-चेिना की प्रात्मप्त है। मानि इस चेिना की प्रात्मप्त के 

उपराि अपना धिकास करिा हुआ अत्मिम मानधसक स्तर को 

प्राप्त करिा है और स्वरं् अधि मानि बन जािा है। इस स्तर पर 

पहंुचकर िह सुख और शात्मि का अनुभि करिा है िथा उसे संसार 

में व्याप्त सत्ता का बोि होिा है। श्री अरधिन्दो के अनुसार मानििा, 

धिश्वािा एिं परमािा िीनो ंही िरम सत्य है। 
 

ज्ञाि और अज्ञाि  

श्री अरधिन्द जी ने ज्ञान और अज्ञान को परस्पर धिरुद्ध नही ंमाना है। 

अधिच्या से धिद्या, भोर् से त्यार्, संसार से सन्यास आिा, भर्िान में 

जर्ि, जर्ि में भर्िान र्ह उपलत्मि ही िास्तधिक ज्ञान है। अज्ञान 

का िास्तधिक र्िव्य अन्य कोई अप्रकाधशि पररिियन नही ंबत्मि 

ज्ञान ही है। िास्ति में जो कुछ हो रहा है. िह र्ह है धक अज्ञान खोज 

रहा है और प्रर्धिशील ज्योधि द्वारा अपने अिकार को ज्ञान 

पररिियन में चेष्ट्ा कर रहा है। जोधक पहले ही उसमें सत्मिधलि है।" 
 

ब्रह्म और ईश्वर  

आिुधनक काल में अरधिन्द जी ने अनुभि धकर्ा धक उपधनषदो ंके 

संिर्य ब्रह्म के समान ही है। ब्रह्म धनरु्र्य भी है और सरु्र् भी है और 

त्मस्थर भी है और र्धिशील भी है। उपधनषदो ं ने ब्रह्म का नीधि और 

इधि दोनो ंही रूपो ंमें िर्यन धकर्ा है। ब्रह्म संसार में है और संसार से 

परे भी है। िही ईश्वर भी है। ईश्वर को मार्ा ठहराने पर िमय के रु्हा 

अनुभि पारमाधथयक दृधष्ट्कोर् से धनरथयक और धमथ्या हो जािे हैं। 

ईश्वर सृष्ट्ा, पालनकिाय और हिा भी है। उपधनषदो ं के शब्दो ं में 

“र्िो िा इमाधन भूिाधन जार्िे। रे्न जािाधन जीित्मि। र्ि् 

प्रर्िर्धभ संधिषत्मि िद धिधज ज्ञाित्व िद ब्रह्म। ईश्वर की समस्त 

दृधष्ट् का सार रूप है। धिश्व उसी के रूप का धिकास मात्र है। िही 

सृष्ट्ा का प्रथम और अत्मिम भौधिक और पे्ररक कारर् है। 

अिः  श्री अरधिन्द जी के अनुसार पर ब्रह्म होने के कारर् ईश्वर स्वरं् 

ही धनरपेक्ष भी है। िह न िो समू्भधि, न असमू्भधि, न सि्, न असि्, 

न धनरु्र्, न सर्र्, न चेिना, न जड़, न पुरूष न प्रकृधि, न आनन्द, 

न धनरानन्द, न मनुष्य न देििा का पशु, िह इन सब से परे है। िह 

और स्वरं् ही िह सब बन जािा है। 
 

माता 

संसार की सृजनकृत्री शत्मक्त धचि् शत्मक्त है। र्धद हम इस चेिना 

शत्मक्त को समस्त सत्ता का ित्व रूप मान लें िो शुद्ध श्रद्धा भी 

र्धिशील हो जारे्र्ी। अिः  इस चेिना शत्मक्त को शुद्ध सत्ता में 

सत्मिधलि मानना पडे़र्ा। िास्ति में धचिशील का स्वाि भी है। 

धिकास के मूल में आिाररि इस चेिन शत्मक्त को श्री अरधिन्द घोष 

ने सृजनािक ित्व कहा है। श्री अरधिन्द के शब्दो ंके द्वारा समस्त 

धक्रर्ाओ ंके पीछे है। परिु िह उसकी र्ोर् मार्ा से समािृि है और 

धनम्न प्रकृधि में जीि के अहंकार के द्वारा कार्य करिी है। 
 

जीिात्मा  

श्री अरधिन्द के अनुसार ब्रह्म जड़ प्रार् एिं मन के पीछे अिरंर् 

जड़ प्रार् और मानस है। इस प्रकार पुरूष भी दो हैं। ब्रह्म पुरूष 

अथिा इच्छा पुरुष जोधक हमारी िासनाओ ंऔर शत्मक्त से ज्ञान िथा 

प्रसन्निा प्राप्त करने के प्रर्त्ो ंमें कार्य करिा है और अिरंर् पुरुष 

अथिा िास्तधिक मानस पुरुष जो प्रकाश, पे्रम प्रसन्निा और सत्ता के 

पररषृ्कि सत्य की एक शुद्ध शत्मक्त है। मनुष्य की सत्ता का धनमायर् 

इन ित्वो ं से हुआ है। हतु्परूष, आिररक मनोमर्, प्रार्मर्, 

आनन्दमर् पुरुष और ब्रह्मपुरूष। मन प्रार् एिं शरीर की ब्राह्मर् 

प्रकृधि अिर पुरुषो ंके बाहर प्रकट होने का र्न्त्र र्ा कारर् है पर 

इन सबके ऊपर जीिािा जो अपनी अधभव्यत्मक्त के धलरे् इन 

सबका व्यिहार करिा है। िह स्वरं् परमािा का ही अंश है पर 

मनुष्य का र्ह सत्य स्वरूप उसके ब्रह्म स्वरूप में धछपा रहिा है। 

जो अपने अिरमर् स्वरूप और अििा के स्थान पर मनोमर् और 

प्रार्मर् अहंकार को ला धिठािा है। केन्द्रीर् पुरुष का प्रर्ोर् श्री 

अरधिन्द के दशयन में सािारर्िर्ा परमािा के उस अंश के धलरे् 

होिा है। जो हमारे अन्दर है। जो अन्य ित्वो ं को िारर् करिा है 

और जन्म मृतु्य से परे रहिा है। जो जीिािा अध्यक्ष रूप से जीिन 

के व्यत्मक्तकरर् के ऊपर रहिा है। हृतु्परुष जीिन के व्यत्मक्तकरर् 

के पीछे रहकर उसको िारर् करिा है। 
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पुििजन्म  

श्री अरधिन्द घोष का धिश्वास है धक आिा के आध्यात्मिक धिकास 

की आिश्यकिा पूधिय के धलरे् पुनयजन्म होिा है। िे पुनयजन्म को कमय 

धसद्वाि के प्रधिफल स्वरूप नही ंमानिे। उनके अनुसार अपने लक्ष्य 

की प्रात्मप्त हेिु अदृश्य आिा मानि जीिन में प्रिेश कर चेिना 

शत्मक्त को ऊाँ चा उठाने और उसका धिकास करने का प्रर्ास करिी 

है उनका कथन है धक आि-प्रकाशन के धलरे् आिा धिधभन्न रूपो ं

को िारर् करिी है और अपना धिकास करिी है। मनुष्य रूपी 

शरीर आिा के कृधमक धिकास से एक चर र्ा स्तर मात्र है। 

अरधिन्द घोष के शैधक्षक धिचार  

श्री अरधिन्द घोष जी भारिीर्िा से ओि-प्रोि भारिीर् पररपेक्ष्य में 

धशक्षा के पुजारी थे। उनका धिचार था धक हमारी धशक्षा भारिीर् 

आि आिश्यकिा, प्रकृधि संस्कार, संसृ्कधि सभ्यिा के अनुसार हो 

श्री अरधिन्द जी के अनुसार, िास्तधिक धशक्षा बचे्च को एक स्विंत्र 

और सृजनशील पर्ायिरर् प्रदान करिी है और उनके धहिो ंकी िृत्मद्ध 

करके सृजनशीलिा, मानधसक नैधिक और सौन्दर्य की अनभूधिर्ााँ 

अििः  उसकी शत्मक्तर्ो ंको धिकास की ओर बढ़ािी है। एक स्थान 

पर श्री अरधिन्द जी ने धलखा है धक "केिल िही सत्य और सजीि 

धशक्षा होर्ी जो एक व्यत्मक्त मानि में धिद्यमान समस्त रु्र्ो ंका पूर्य 

लाभ साकार करने में सहार्क बनािी है। 

धशक्षा के उददेश्य  

श्री अरधिन्द घोष ने प्रचधलि धशक्षा को दोषपूर्य बिार्ा और कहा 

र्धद र्ह धशक्षा बालक का पूर्य धिकास कर सकने में असमथय है 

क्ोधंक र्ह सूचनाओ ंके संग्रह मात्र के अधिररक्त्त्त कुछ भी नही ंहै। 

धशक्षा का कार्य िो बालको ं के शारीररक, मानधसक, भािािक, 

नैधिक और आध्यात्मिक आधद धिकास करना है। इस दृधष्ट्कोर् से 

धशक्षा के धनम्नधलत्मखि उददेश्य धनिायररि धकरे् 

 बालक की शारीररक शुत्मद्ध और उसके शरीर को पूर्य 

िथा उत्तम धिकास करना।  

 बालक की धचत्त सम्बिी धक्रर्ाशीलिा को समुन्नि करके 

उसके अिः करर् का धिकास करना। 

 बालक की अधभरूधच के अनुसार उसकी िृधि, कल्पना, 

धचिन और धनर्यर् शत्मक्त का धिकास 

 करके मानधसक धिकास करना।  

 बालक की प्रकृधि आदिो ंऔर भािनाओ ंको शुद्ध और 

सुन्दर बनाकर उसके हृदर् का पररिियन करना और 

उसकी नैधिकिा का धिकास करना। 

 बालक की िैर्त्मक्तक और प्रच्छन्न शत्मक्त को पूर्यिा की 

ओर अग्रसर करके उसका आध्यात्मिक धिकास करना। 

 बालक को िथ्य संग्रह करने और धनष्कषय धनकालने का 

प्रधशक्षर् देकर उसकी िकय  शत्मक्त का धिकास करना। 
 

र्शिण र्िर्धयााँ  

िह धशक्षर् पद्धधिर्ो ंको धनन्न धसद्धािो ंपर आिाररि करने पर बल 

देिे हैं: 

 बालको ंके मनोभािो ंि रूधचर्ो ंका अध्यर्न। 

 धिषर्ो ं की प्रकृधि के अनुसार अध्यापन में बालको ं की 

शत्मक्तर्ो ंका प्रर्ोर् करना।  

 बालको ंको स्वरं् प्रर्त् द्वारा धशक्षा ग्रहर् करने हेिु पे्रधषि 

करना।  

 छात्रो ंको धक्रर्ा करने हेिु पे्रररि करना। 

 धशक्षर् प्रधक्रर्ा में बालक की स्विन्त्रिा पर बल देना।   

 अध्यर्न के माध्यम के रूप में मािृभाषा का प्रर्ोर्। 

िह मानिे थे धक अध्यापक को बाल मनोधिज्ञान का ज्ञािा होना 

चाधहए, चंूधक िह सफलिा के साथ धशक्षर् कर सकिा है, जो बाल, 

मन, धकशोर मन ि प्रौढ़ मन की धिशेषिाओ ं की पूर्य जानकारी 

रखिा है। 
 

र्शिा का पाठ्यक्रम  

श्री अरधिन्दघोष धशक्षा में बालको ंके आध्यात्मिक, नैधिक, चाररधत्रक 

िथा मानधसक धिकास को काफी महत्व देिे हैं। इसके धलरे् िे 

धनम्नधलत्मखि पाठ्यक्रम प्रस्ताधिि करिे हैं। 

प्राथर्मक स्तर  

प्राथधमक स्तर पर बालको ं मािृभाषा, सामान्य धिज्ञान, र्धर्ि, 

सामाधजक अध्यर्न, धचत्रकला िथा फे्रन्च भाषा के धशक्षर् की 

व्यिस्था होनी चाधहए। 
 

माध्यर्मक स्तर  

धशक्षा के माध्यधमक स्तर पर मािृ भाषा, अंगे्रजी, फ्रें च, 

भौधिकशास्त्र, रसार्नशास्त्र, जीिधिज्ञान, िनस्पधि धिज्ञान, 

सामाधजक अध्यर्न, स्वास्थ्य धिज्ञान, धचत्रकला िथा भूर्भयशास्त्र के 

धशक्षर् को पाठ्यक्रम में स्थान धमलना चाधहए। 
 

र्िद्यालय स्तर  

श्री अरधिन्द के अनुसार धशक्षा के स्तर पर भारि िथा धिश्व के अन्य 

प्रमुख दशयनो ंके अध्यर्न का कार्य प्रारम्भ कर देना चाधहए। इसके 

साथ ही उसे धिश्व एकीकरर् अिरायष्ट्र ीर् सम्बि इधिहास, 

समाजशास्त्र मनोधिज्ञान की धिधभन्न शाखाओ,ं अंगे्रजी साधहत्य 

सभ्यिा का इधिहास ि र्धर्ि की धशक्षा भी देनी चाधहए। 
 

श्री अरर्िन्द के अिुसार र्शिक ि र्शिाथथ  

श्री अरधिन्द धशक्षक को ज्ञान देने का माध्यम भी मानिे थे। िरन िह 

उसे एक मार्य दशयक ि सहार्क के रूप में मानिे हैं। िह र्ह भी 

मानिे हैं धक एक आदशय धशक्षक व्यत्मक्त की आिा को आरे् बढ़ने 

िाला होिा है धशक्षक को आिाि धिषर् का स्पष्ट् ज्ञान हो िथा िह 

र्ोर् की धक्रर्ा में दक्ष हो िह धशक्षक को र्ोर्ी बनाना चाहिा थे। 

धिद्याथी के सम्बि में उनका धिचार था धक धिद्याथी एक ऐसी दैिीर् 

रचना है। धजस में कुछ ईश्वरीर् देन होिी है और कुछ धिधशष्ट् प्रधिभा 

होिी है। िह व्यत्मक्तर्ि धभन्निा को मानिे थे। उनकी कल्पना थी धक 

धशक्षाथी को धिनर्, परोपकार, स्वाध्यार्, एकाग्रिा ि सेिा आधद 

रु्र्ो ंको अपने अन्दर धनधहि करना चाधहए। िभी िह देिीर् प्रकाश 

का प्रर्त् कर सकिा है। िह पर्ायिरर् के सम्बि को स्वीकार 

करिे हुरे् मानिे हैं धक बालक को अचे्छ पर्ायिरर् में रखना चाधहए 

धजससे उसमें अचे्छ रु्र्ो ंका धिकास हो सके। 

धिद्यालर् के सम्बि में श्री अरधिन्द 

िह र्ह मानिे है धक धिद्यालर् ऐसा हो जो बालक के अन्दर भौधिक 

ि आध्यात्मिक रु्र्ो ं का धिकास कर सके। िह मानिे थे धक 

धिद्यालर् का िािािरर् धिश्व बिुत्व की भािना से ओि-प्रोि होना 

चाधहए। उन्होनें धिद्यालर् के सम्बि में अपने धिचारो ंको धक्रर्ात्मन्वि 

करने हेिु आश्रम की स्थापना की। धजससे िह अरधिन्द आश्रम के 

नाम से जाना र्र्ा। र्हााँ पर भौधिक िथा आध्यात्मिक धशक्षा दी 

जािी थी ि धिधभन्न िमय ि जाधि के लोर् र्हााँ पढिे थे। इन्होनें पूर्य 

धशक्षा की व्यिस्था की । 
 

अिुशासि के सम्बन्ध में श्री अरर्िन्द 

श्री अरधिन्द धशक्षा, जीिन एिं अनुशासन का पारस्पररक सम्बत्मिि 

मानिे थे। िह दमनािक अनुशासन की अपेक्षा प्रभािािक 

अनुशासन को अच्छा मानिे थे। िह र्ोर् की सािना द्वारा 

अनुशासन की स्थापना करना चाहिे थे। इसके धलरे् मनसा िाचा 

कमयर्ा से ब्रह्मचर्य के पालन पर बल देिे थे। िह इस बाि पर बल 

देिे थे धक अनुशासन का सम्बि भािना से होिा है और सह भािना 

का सम्बि नैधिकिा का उधचि धिकास करना। अनुशासन के धलरे् 

आि धनरं्त्रर् भी जरूरी है िह कहिे हैं ज्ञान धपपासा, आि ज्ञान, 

पधित्रिा, साहस, सुझाि सज्जनिा, िीरिा और देश भत्मक्त्त्त आधद का 

पालन करना ही िास्तधिक अनुशासन है जो अिः  पे्रररि है। 
 

श्री अरर्िन्द के अिुसार िैर्तक ि धार्मिक र्शिा 

श्री अरधिन्द के धशक्षा सम्बिी धिचार नैधिकिा एिं िमय पर 

आिाररि है। उनका मानना था धक िियमान धशक्षा व्यिस्था नैधिकिा 

एिं भािािकिा से दूर है इसका प्रमुख कारर् धशक्षा ि िमय के बीच 
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धक दूरी है। उसका कारर् उधचि िाधमयक धशक्षा का अभाि है। अिः  

धशक्षा ि िमय को अलर्-अलर् रखना उधचि नही है। श्री अरधिन्द ने 

हमे बिार्ा धक िाधमयक धशक्षा धकसी िमय धिशेष की धशक्षा नही ंहै। 

श्री अरधिन्द के अनुसार आिररक अनुशासन के द्वारा ही नैधिक 

रु्र्ो ंको ग्रहर् धकर्ा जा सकिा है। नैधिक धशक्षा के धलरे् आिश्यक 

है धक बालक का सिोत्तम मानधसक, भािािक िथा शारीररक ढंर् 

से धिकास हो। िह धकिाब के द्वारा नैधिक धशक्षा धदरे् जाने से 

असिुष्ट् थे। नैधिक धशक्षा धकस प्रकार की हो। इस सम्बि में श्री 

अरधिन्द का कहना है धक नैधिक धशक्षा का प्रथम धनर्म है धक छात्रो ं

को सही धदशा की ओर इंधर्ि करें । धिद्याथी को अिसर प्रदान करने 

चाधहए। धजससे धक उनके अन्दर के रु्र्ो ंका धिकास हो बालक की 

इच्छा शत्मक्त को बलििी बनाना ही भर् के स्थान पर साहस, स्वाथय 

के स्थान पर त्यार्, घृर्ा के स्थान पर पे्रम का संचार करना है। 
 

श्री अरर्िन्द के राष्ट्र ीय र्शिा के सम्बन्ध में र्िचार 

हमारे धलरे् राष्ट्र ीर् धशक्षा का अथय है भारि राष्ट्र ीर् धशक्षा का कौन सा 

ित्व और रूप अपनाना चाधहए। हमें क्ा प्राप्त करना है और धकस 

धिधि से मोड़ देना होर्ा। सबसे पहली आिश्यकिा इस बाि की है 

धक हम अपने मन में र्ह स्पष्ट् कर लें धक राष्ट्र ीर् भािना, स्वभाि, 

धिचार और आिश्यकिा की धशक्षा के्षत्र में हमसे क्ा मााँर् है? सच्ची 

राष्ट्र ीर् धशक्षा की नीिं अपने ही धिश्वासो,ं अपने मत्मस्तष्क और आिा 

के आिार पर डाली जारे्। केिल ऐसी धशक्षा नही ंजो भूिकाल के 

प्रधि आस्था रखिी हो, बत्मि भारि की धिकासमान आि के प्रधि 

उसकी भािी आिश्यकिा के प्रधि उसकी आिोत्पधत्त महानिा के 

प्रधि उनकी शाश्वि आिा के प्रधि आस्था रखिी हो। 

श्री अरधिन्द एक राष्ट्र िादी धिचारक थे। िह स्वरं् एक देश भक्त थे। 

इसके साथ श्री अरधिन्द भौधिकिादी जीिन पद्धधि के साथ धशक्षा 

के िादात्म्य के बीच मानि जीिन के अंिमयन में उिर आने िाली 

भौधिकिा स्वाथयपरिा ि संकीर्यिा से मानि जाधि को बचाने का 

प्रर्ास करिे हुए धशक्षा को आध्यात्मिकिा से जोड़िे है िह बालक 

के भौधिक धिकास ि उसके आत्मिक धिकास को पर्ायप्त महत्व देिे 

हुए धशक्षा के माध्यम से स्वस्थ, शुद्ध ि नैधिक धशधक्षिो ं के द्वारा 

आदशय समाज की स्थापना का मार्य धदखािे है। उन्होने धशक्षा को 

मनुष्य में धनधहि शात्मक्तर्ो ं का बाहृर् प्रसु्फटन माना । मनुष्य में 

धनधहि िामसी रु्र्ो ंका दमन कर रजस रु्र्ो ंि सात्मत्वक रु्र्ो ंको 

जारृ्ि करना धशक्षा का प्रमुख उत्तरदाधर्त्व माना था। जोधक एक 

आदयश व्यत्मक्तत्व का धनमायर् कर सकेर्ा। 

उनके धशक्षा धचिंन में हमें आिुधनक मनोधिज्ञान की अनदेखी भी 

देखने को नही ं धमलिी। िह बाल मनोधिज्ञान की धदशा में भी बडे़ 

सजर् धदखे। बालक की स्विंत्रिा िथा धक्रर्ाशीलिा को पर्ायप्त 

महत्व देिे हुए उन्होने ज्ञानेधदर्ो ंके उधचि प्रधशक्षर् की बाि कही। 

इन प्रधशक्षर्ो की पररपक्विा के साथ बालक के अंिः  करर् का 

धिकास कर िह मानि जीिन ि मानिीर् समाज में सब कुछ ठीक-

ठाक ि व्यिात्मस्थि कर देने की कल्पना करिे है। महीष श्री 

अरधिन्द का धशक्षा दशयन भारि के पारम्पररक ि आिुधनक धशक्षा 

पद्धधिर्ो का ऐसा व्यिहाररक समार्ोधजि रूप है। धजससे हम 

अिश्य ही उनके धशक्षा धचंिन से धदशा धनदेश प्राप्त कर अपनी 

िियमान धशक्षा व्यिस्था को सुदृढ़ करने का प्रर्ास कर सकेरे्। श्री 

अरधिन्द ने धलखा है" सच्ची और िास्तधिक धशक्षा िह है जो मानि 

की अिधनधहि शत्मक्तर्ो ं को धिकधसि करके सफल बनाने में 

सहार्िा प्रदान करिी है।" 
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