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ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk ij çHkko dk v/;;u 

 

* M‚ guqeku lgk; 'kekZ 

 
मखु्य शब्द - ikfjokfjd okrkoj.k ] ;kSu f”k{kk ] tkx#drk आदद. 

“kks/k lkj 

ijaijkxr fopkjdksa ds vuqlkj Hkkjrh; lekt ds varxZr  ;kSu 'kCn   ?kf̀.kr fopkjksa ls lEc) djds 

ns[kk tkrk  gSA  okLrfodrk esa ns[kk tk, rks ;g 'kCn ?k`f.kr u gksdj l̀tu 'kfä ls tqM+k gqvk gSA  

ckY;koLFkk ls ;qokoLFkk esa ços'k djrs le; ekuo esa gksus okys ekufld ] 'kkjhfjd  ,oa HkkoukRed 

ifjorZuksa ds Kku gsrq nh tkus okyh f'k{kk gh ;kSu f'k{kk gSA  ikjaifjd :i ls vf/kdka'k laL‟fr;ksa esa 

;qokvksa dks ;kSu f'k{kk nsuk oftZr ekuk tkrk gSA D;ksafd vf/kdka'k  yksxksa dh ekU;rk gS fd [kqys :i esa 

bl çdkj dh f'k{kk ckydksa dks nsuk mfpr ugha gSA Hkkjr esa Ldwyh f'k{kk ds lkFk gh ;kSu f'k{kk dks Hkh  

ikBîØe esa 'kkfey djus ds dne mBk, x, ysfdu orZeku le; rd Hkh ;kSu f'k{kk dks viukuk yksxksa 

dks jkl ugha vk jgk gS vusd ifjokjksa o vkl ikl ds yksxksa ls  Hkh bl lanHkZ esa fopkj foe'kZ fd;k 

x;k rks fdlh us vPNk rks fdlh us xyr crk;kA cnyrs Hkkjrh; lekt ds lkFk dbZ {ks=ksa esa ifjorZu 

gq, gSa yksxksa ds fopkjksa esa Hkh ifjorZu vk;k gS A  bu ifjorZuksa ds lkFk gh Hkkjr ljdkj Ldwyh cPpksa 

dh f'k{kk esa ;kSu f'k{kk dks lfEefyr djuk pkgrh gSA ;kSu f'k{kk ds ek/;e ls ;kSu laØfer chekfj;ksa 

ds lkFk&lkFk vlqjf{kr ;kSu laca/kksa ls Hkh cpk tk ldrk gS blfy, fo|kfFkZ;ksa dh  le>] fopkj vFkok 

lksp dk tks fd ifjokj ls  Hkh çHkkfor gksrh gS dk ;kSu f'k{kk  tkx:drk ij D;k çHkko iM+rk gS 

bldks  orZeku esa tkuuk t:jh gks tkrk gSA   

 

leL;k dk  vkSfpR;  

xHkkZoLFkk ls gh ckyd esa vfHko`f) vkSj fodkl dh çfØ;k çkjaHk gks tkrh gS tUe ds ckn dh fofHkUu voLFkkvksa esa ckydksa esa 

gksus okys  'kkjhfjd ,oa lkaosfxd ifjorZu muesa vusd çdkj dh ;kSu lac/kh ftKklkvkas dks tUe nsrs gSA bu ftKklkvkas dk  

'keu oSKkfud :i ls lanfHkZr laxfBr 'kS{kf.kd lkexzh ,oa ;kSu f'k{kk çnku dj gh fd;k tk ldrk gS A D;ksafd fo|kFkhZ 

nwjn'kZu dk;ZØe] mÙkstd pyfp=] i= &if=dkvks] eksckby vkfn ds ek/;e ls mÙkstuk iw.kZ ;kSu lkexzh ,oa ifjokj dY;k.k 

ds lk/kuksa dh foKkiu ;qä tkudkjh v/kdpjs ds :Ik es çkIr dj jgk gS A ek/;fed d{kk esa v/;ujr ckyd fd'kksjo; gksus 

ds dkj.k ;kSu lEca/kh tkudkjh çkIr djus gsrq ftKklq jgrs gS rFkk lg f'k{kk ds okrkoj.k esa ckyd ckfydkvksa dks ;kSu 

lEca/kh mfpr ekxZn'kZu dh vko'drk gksrh gS tks fd ;kSu  çòfÙk  ds “kks/ku];kSu jksxkas ls cPkko ] ifjokj dY;k.k dh tkudkjh 

,oa tula[;k f”k{kk ds fy, vko”;d gksrh gS A fdarq okLro esa ;g tkx:drk fo|kfFkZ;ksa esa gS ;k ugh\ vFkok fdl Lrj rd 
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gS \  bl gsrq  ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk ij çHkko dk v/;;u djuk 

lelkef;d ,oa vkSfpR;iw.kZ gS A 

 

leL;k dFku   

“ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk ij çHkko dk v/;;uA “   

 

'kks/k mís';                                    

 1 ek/;fed Lrj ds 'kgjh o xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u djukA           

 2  ek/;fed Lrj ds 'kgjh o xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk dk v/;;u djukA          

 3  ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk ij iM+us okys çHkko dk v/;;u djukA                            

 

'kks/k ifjdYiuk                                

1 ek/;fed Lrj ds 'kgjh o xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gksrk gSA                                          

2  ek/;fed Lrj ds 'kgjh o xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gksrk gSA                                            

3  ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk ij dksbZ lkFkZd izHkko ugha gksrk gSA 

 

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh  

1- ikfjokfjd okrkoj.k&ckyd viuh HkkSfrd]lkaL‟frd]ekufld vko';drkvkas dks ftl lkekftd okrkoj.k esa iw.kZ djrk gS 

mls ikfjokfjd okrkoj.k dgrs gSA 

2- ;kSu f'k{kk & ftl 'kSf{kd lk/ku ds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks vius fodkl ds Lrj ds vuqdwy ;kSu Hkkouk lEca/kh mfpr Kku ] 

ekufld vlUrqyu ls lqj{kk ;kSu tfur fofHkUu ftKklkvks ]fofHkUu ;kSu tud chekfj;ksa dh tkudfj;kas vkSj mipkj lEca/kh 

Kku rFkk larqfyr O;fäRo ds fodkl dk izf”k{k.k feyrk gS ogh ;kSu f'k{kk gSA 

 

'kks/k ifjlheu   

çLrqr 'kks/k jktLFkku ds nkSlk ftys rd lhfer gSA blesa ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks 

'kkfey fd;k x;k gSA 

 

U;kn'kZ  

1. 'kks/kdrkZ us çLrqr 'kks/k esa lkSís'; U;kn'kZ ds }kjk nkSlk ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks  fy;k 

x;k gSA 

2. v/;;u ds fy,  ;k„fPNd U;kn”kZ ds vk/kkj ij 160 fo|kfFkZ;ksa dk Pk;u fd;k x;k gS A 
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v/;;u fof/k;k¡  

çLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

'kks/k ds midj.k  

¼1½  çLrqr 'kks/k esa ikfjokfjd i;kZoj.k dks tkuus ds fy, MkW chuk 'kkg }kjk fufeZr çekih‟r midj.k ÞQSfeyh DykbZesV 

Ldsy ¼FCS½&2003 dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

¼2½ LofufeZr ;kSu f'k{kk tkx:drk ekiuh dk ç;ksx fd;k x;k gSA  

v/;;u dh lkaf[;dh  

 çLrqr 'kks/k dk;Z esa fuEukafdr lkaf[;dh dk ç;ksx fd;k x;k gS &¼1½ e/;eku ¼2½ ekud fopyu ¼3½ Vh&ijh{k.k ¼4½ 

lglEca/k xq.kkad  

vkadM+ks dk oxhZdj.k ] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k & 

1- ek/;fed Lrj  ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugh gksrk gS 

                                     lkj.kh la[;k 1 

¼df ¾ N1 $ N2 & 2½ ¾ 80 $ 80 &2 ¾ 158   

 

     Lkewg la[;k        e/;eku         

     M 

ekud fopyu 

        SD 

Vh ijh{k.k dk eku lkFkZdrk Lrj 

0.05=0.01 

fu’d’kZ 

'kgjh fo|ky;ksa ds 

fo|kFkhZ 

  80     52-88    8-13      1-50 0.05=1.97   स्वीकृत  

xzkeh.k fo|ky; ds 

fo|kFkhZ 

  80    54-90     8-88 0.01=2.60 स्वीकृत  

 U;kn”kZ foHkktu   

    160 fo|kFkhZ  

 

“kgjh ek/;fed 

fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ  

      80 fo|kFkhZ 

 

          200 

 

 

 xzkeh.k ek/;fed 

fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ  

    80 fo|kFkhZ 

 

         100 

 

          200 

 

 

   40 Nk= 

                    
100 

 

          200 

 

 

    40 Nk=k,W 

                    
100 

 

          200 

 

 

    40 Nk= 

                  

 

 

  40 Nk=k,W 

 

 

                    
100 

 

          200 
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rkfydk la[;k 1 esa ek/;fed fo|ky;ksa ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k lEca/kh vkadMs fn, x;s gS A 

rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd Lora=rk ds va'k 158 ij Vh-eku  1-50 çkIr gqvk gS tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij 

lkFkZd Vh-eku 1-97  ,oa 2-60 ls de gSA vr% ifjdYiuk Þ ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugh gksrk gS ß Loh‟r dh tkrh gS A 

2- ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky; ds  fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk esa dksbZ lkFkZd varj ugh gksrk A 

                                          lkj.kh la[;k 2  

¼df ¾ N1 $ N2 &2½ ¾ 80 $ 80 &2 ¾ 158   

rkfydk la[;k 2 esa ek/;fed fo|ky;ksa ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky; ds  fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk lEcU/kh vkadM+s 

fn, x;s gS a rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd Lora=rk ds va'k 158 ij Vh-eku  2-00 çkIr gqvk gS tks 0-01 ds 

lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd Vh-eku 2-60 ls de gS vr% 0-01 Lrj ij ifjdYiuk Loh‟r gksrh gSA ysfdu 0-05 ds lkFkZdrk Lrj 

ij Vh-eku 1-97 ls Lora=rk ds va'k 158 ij Vh- eku 2-00 çkIr gqvk gS tks vf/kd gSA vr% ifjdYiuk vLoh‟r dh tkrh gSA 

vr% 0-05 ds lkFkZdrk Lrj ij Þek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk ds e/; 

lkFkZd varj ik;k tkrk gSA 

 3 - ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk ij dksbZ lkFkZd çHkko ugh gksrk gSA   

                                         lkj.kh la[;k 3   

¼df ¾ N1 $ N2 &2½ ¾ 80 $ 80 &2 ¾ 158   

 

 

lglaca/k xq.kkad oxhZdj.k  

  0-91 ls 1-00 ¾ vfrmPp lglaca/k @çHkko 

Lkewg la[;k 

e/;eku 

M 

ekud fopyu 

SD 

Vh ijh{k.k dk 

eku 

lkFkZdrk Lrj 

0.05=0.01 
fu’d’kZ 

'kgjh fo|ky;ksa ds 

fo|kFkhZ 

80 31-74 2-59 

2-00 

0.05=1.97 अस्वीकृत 

xzkeh.k fo|ky;ksa ds 

fo|kFkhZ 

80 30-94 2-41 0.01=2.60 स्वीकृत 

  lewg la[;k        e/;eku         

     M 

ekud fopyu 

        SD 

Vh ijh{k.k dk eku lkFkZdrk Lrj 

ikfjokfjd okrkoj.k  160    53-98    9-88    0-40  vYi /kukRed  

lglEcU/k 

;kSu f”k{kk tkx#drk   160    54-42     9-84 
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+  0-71 ls 0-90 ¾ mPp lglaca/k @çHkko  

  0-51 ls 0-70 ¾ lk/kkj.k lglaca/k @çHkko  

  0-31 ls 0-50 ¾ vYi lglaca/k @çHkko  

  0-30 ls 0-30 ¾ ux.; lglaca/k @çHkko  

mi;qZä rkfydk esa fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa ;kSu f'k{kk tkx:drk ij çHkko dk v/;;u djus ij fu"d"kZ & 

ikfjokfjd okrkoj.k dk fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk ij çHkko dk e/;eku  Øe'k%  53-98 ,o 54 -42 gS rFkk ekud 

fopyu Øe'k% 9-88 ,oa 9-84 gSA lkaf[;dh x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa pjks ds e/; lglaca/k xq.kkad 0-40 gS tks fd vYi 

/kukRed lg lEcU/k dks n'kkZrk gS A vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk vLoh‟r dh tkrh gS A vFkkZr ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu 

f'k{kk tkx:drk ij vYi çHkko iM+rk gS A ;kfu ikfjokfjd okrkokj.k vPNk gksus ij ;kSu f'k{kk tkx:drk Lrj esa lq/kkj gksrk 

gS A 

fu"d"kZ  

 1- nkSlk ftys ds ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd varj ugh ik;k 

x;k gS A vFkkZr nksuksa Lrj ij ,d leku ikfjokfjd okrkoj.k ik;k x;k A 

2-  nkSlk ftys ds ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k  fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk esa lkFkZd varj ik;k x;k gS A 

'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa ;kSu f'k{kk tkx:drk vf/kd ikbZ xbZ A 

3- nkSlk ftys ds ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk ij de ek=k esa /kukRed 

lglaca/k ik;k x;k gS ;kfu ikfjokfjd okrkoj.k Nk=ksa ds vuqdwy gksus ls ;kSu tkx:drk Lrj esa lq/kkj gksrk gS A 

'kSf{kd egRo  

1- çLrqr 'kks/k ckyd&ckfydkvks dks ;kSu lEcU/kh LokLF; leL;kvksa ds çfr tkx:d cukus esa lgk;d fl) gksxk A 

2- çLrqr 'kks/k fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dks ;kSu f'k{kk tkx:drk ds vuqdwy cukus o ifjokj ds lnL;ksa 

dh lksp dks cnyus esa lgk;d gksxk A 

3- çLrqr 'kks/k vfHkHkkodksa esa Hkh ;kSu tkx:drk ds çfr lksp esa ifjorZu ykus ,oa ikfjokfjd okrkoj.k dks ldkjkRed cukus esa 

lgk;d gksxk A 

4- çLrqr 'kks/k efgyk&iq#"kks ]Nk=&Nk=kvks  esa LokLF; ,oa ;kSu f'k{kk ds ckjs esa uohu „f"Vdks.k fodflr djsxk A 

5- bl çdkj ds 'kks/k dk;Z }kjk LokLF; {ks= dks ,d uohu fn'kk çnku dh tk ldsxh A  

 

lanHkZ xzaFk lwph  

1-    HkkxZo] egs'k ¼1997½- vk/kqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu gfjçlkn] HkkxZo] vkxjk  

2-    HkVukxj ¼2005½] 'kSf{kd ,oa ekufld ekiu vkj- yky cqd fMiks] esjB  

3-    csLV] ts- MCY;w- ¼1983½] fjlpZ bu ,twds'ku isfUVl g‚y v‚Q bf.M;k] çk- fy- ubZ fnYyh  

4-    <ksf<;ky] ,l- ,u- ¼1972½] 'kSf{kd vuqla/kku dk fof/k 'kkL=^^ jktLFkku xzaFk vdkneh] t;iqj 

5-    tk;loky] lhrkjke ¼2012½] f'k{kk esa funsZ'ku ,oa ijke'kZ vxzoky ifCyds'kuA  
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6-    xqIrk ,l- ih- ,oa xqIrk] vYdk ¼2005½ vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kadu 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn  

7-    Mk-W  of”k’V&fo|ky; laxBu ,oa Hkkjrh; f”k{kk dh leL;k,W  

8-    lqf[k;k] egjks=k rFkk egjks=k vkj- ,u- ¼1979½- ^^'kSf{kd vuqla/kku ds ewy rÙo^^ fouksn iqLrd eafnj]  vkxjk 

“kSf{kd vuLka/kku losZZ  

Buch , M.B.  : Fifth survey of Research in Education , 1988-89 

lanHkZ “kks/k lkfgR; 

“kekZ ] feyu % fo|kfFkZ;ks esa ;kSu f”k{kk ds izfr tkx#drk dk v/;;u ¼2005&06½] tuknZu jk; ukxj jktLFkku 

fo|kihB ] fo”ofo|kky;] mn;iqj ¼jktLFkku½ 
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