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dkfynkl ds lkfgR; esa izd`fr izse ,oa laj{k.k 

* MkW ch ,y Jhekyh 

 
 
 

izLrkouk 

izkphu dky esa oSf'od iVy ij Hkkjr dh igpku ^fo'oxq#* ds :i esa FkhA ;g igpku gekjs ns'k esa miyC/k Kku fuf/k ds 

dkj.k FkhA gekjs ns'k dk fo'kky lkfgR; vkSj mlesa fufgr Kku jkf'k lEiw.kZ fo'o dks ekxZn'kZu iznku djrh FkhA oSfnd 

lkfgR; fo'o dk izkphure ,oa fo'kkyre lkfgR; gSAoSfnd lkfgR; ds i'pkr~ Hkkjr esa ykSfdd lkfgR; oSfnd lkfgR; dh 

fo'kky Kku ijEijk dks v{kq..k j[kkA ykSfdd laLdr̀ lkfgR;dkjksa esa egkdfo dkfynkl dk izeq[k LFkku gSA egkdfo dkfynkl 

us laLdr̀ lkfgR; dks viuk fof'k"V ;ksxnku iznku fd;k gSA 

dkfynkl izdf̀r izseh dfo Fks] muds lkfgR; esa ,sls vusd mnkgj.k miyC/k gksrs gSa ftuesa ekuo dk vxk/k izdf̀r izse ,oa 

izdf̀r laj{k.k nf̀"Vxkspj gksrk gSA buds lkfgR; esa izdf̀r ,oa tM+ inkFkksZa dk ekuohdj.k cM+s gh lqanj <ax ls gqvk gSA 

i'kq&i{kh ,oa riksou ds o`{k&yrk Hkh ekuoh; osnukvksa ds izfr viuh laosnuk O;Dr djrs gSaA ekuo dk izdf̀r ds izfr izse ,oa 

laj{k.k vuqdj.kh; gSA ekuo dk izdf̀r ds izfr izse ,oa laj{k.k lgksnj ds leku nf̀"Vxkspj gks jgk gSA 'kdqUryk NksVs&NksV 

ikS/kksa dks cM+s euks;ksxvkSj mRlkgiwoZd lhaprh gS D;ksafd mldk muds izfr HkkbZ ds leku izse gSA 'kdqUryk igys ou ds 

isM+&ikS/kksa vkSj yrkvksa dks ikuh fiykrh gS rRi'pkr~ og Lo;a ikuh ihrh gSA og vius vkidks vyadr̀ djus ds fy, o`{k ds 

iÙkksa vkSj Qwyksa dks dHkh ugha rksM+rh gSA 

dkfynkl ds lkfgR; esa izd`fr izse ,oa laj{k.k fuEukuqlkj nf̀"Vxkspj gksrk gS& 

¼1½ ikfjokfjd laca/k & vfHkKku'kkdqUrye~ esa izdf̀r ds lkFk ekuo dk ekuoh; laca/k fn[kkbZ nsrk gS] tSls 'kdqUryk 

dgrh gS 

^^vfLr es lksnjLusg ,rs"kqA** 

 vFkkZr~ bu o`{kksa ds izfr esjk lgksnj ¼HkkbZ½ ds leku izse gSA 'kdqUryk llqjky tkrs le; vius firk ls fonkbZ ysrs 

gq, dgrh gS& 

^^rkr! yrkHkfxuh ouT;ksRLuka eU=f;";lsA** 

 vFkkZr~ gs firkth! eSa ¼'kdqUryk½ yrk cfgu ou T;ksRLuk ls fonkbZ yw¡xhA 

 'kdqUryk ds mi;qZDr dFku ds izfr d.o _f"k dgrs gSa& 

^^voSfe rs rL;ka lkSn;ZLusge~A** 

 vFkkZr~ eSa mlesa ¼ou T;ksRLuk esa½ rqEgkjs lgksnj cfgu ds izse dks tkurk gw¡A 
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 'kdqUryk ds llqjky tkrs le; d.o _f"k dgrs gSa fd gs riksou ds o`{kksa! rqEgkjs lkFk jgus okyh 'kdqUryk dks 

vkt rqEgkjs }kjk vuqefr nh tkuh pkfg,A bl Øe dks vkxs c<+krs gq, d.o _f"k dgrs gSa& 

^^vuqerxeuk 'kdqUryk r#fHkfj;a ouoklcU/kqfHk%A** 

 vFkkZr~ bl 'kdqUryk dks ouokl ds ca/kq o`{kksa }kjk ifr ds ?kj vFkkZr~ llqjky tkus dh vuqefr ns nh xbZ gS] vFkkZr~ 

'kdqUryk tc llqjky tkrh gS ml le; vkJe ds ò{k 'kdqUryk dks llqjky tkus dh vuqefr ,oa mlds mTToy 

Hkfo"; dh dkeuk djrs gSaA 

 'kdqUryk tc llqjky tkrh gS rc 'kdqUryk ds lkFk jgus okyh èxh ¼èx dh iRuh½ ds xHkZ dk le; iwjk gksus okyk 

gS] vr% og ¼'kdqUryk½ ex̀h ds fo"k; esa vius firk ls dgrh gS& 

^^rkr! ,"kksVti;ZUrpkfj.kh xHkZeUFkjk ex̀o/kw;Znku?kizlok Hkofr rnk eáa defi fiz;fuosnf;rd̀a foltZf;";FkA** 

 vFkkZr~ gs rkr! ;g i.kZdqVh ds vkl&ikl fopj.k djus okyh] xHkZ ds dkj.k /khjs&/khjs pyus okyh ;g èx dh iRuh 

¼èxh½ tc fcuk d"V ds izlo okyh gks tk, rc esjs ikl fdlh Hkh fiz; lekpkj nsus okys dks vo'; HkstukA 

¼2½ ekuo ln'̀k O;ogkj &dkfynkl ds lkfgR; esa ekuo }kjk izdf̀r ds izfr Hkh ekuo tSlk O;ogkj nf̀"Vxkspj gksrk gS] 

tc 'kdqUryk llqjky tk jgh gS rc og ¼'kdqUryk½ yrk dks dgrh gS& 

^^ou T;ksRLus] pwrlaxrkfi eka izR;kfyaXksrksxrkfHk% 'kk[kk cgqfHk%A  

v|izHkf̀r nwjofrZuh Hkfo";kfeA** 

 vFkkZr~ gs ou T;ksRLus! vkezo{̀k ls feyh gqbZ Hkh rqe b/kj QSyh gqbZ 'kk[kk #ih Hkqtkvksa ls esjk vkfyaxu djks D;ksafd 

vkt ls eSa rqels nwj jgus okyh gks tkÅ¡xhA 

 ^vfHkKku'kkdqUrye~* esa nq";Ur iq= loZneu 'ksj ¼flag½ ds lkFk [ksyrs gq, 'ksj ds nk¡rksa dks fxuus dk iz;kl djrk gS 

vkSj dgrk gS fd& 

^^t̀EHkLo flag] nUrkaLrs x.kf;";sA** 

vFkkZr~ gs 'ksj! tEHkkbZ ys] rsjs nk¡rksa dks eSa fxuw¡xkA  

¼3½ vkReh;rk dk laca/k & dkfynkl ds lkfgR; esa ekuo dk izdf̀r ds izfr vkReh;rk dk laca/k nf̀"Vxkspj gksrk gSA  

'kdqUryk ds llqjky tkus ds volj ij izdf̀r dh lkgp;Z dh Hkkouk dh lqdqekjrk,oa izdf̀r ds lkFk vkReh; 

izxk<+rk dk ǹ"VkUr fuEukuqlkj fn[kkbZ nsrk gS& 

ikrqa u izFkea O;oL;fr tya ;q"ekLoihrs"kq ;k] 

uknrs fiz;e.Mukfi Hkorka Lusgsu ;k iYyoe~A 

vk|s o% dqlqeizlwfrle;s ;L;k HkoR;qRlo%] 

ls;a ;kfr 'kdqUryk ifrxg̀a losZjuqKk;rke~AA 

 vFkkZr~ tks 'kdqUryk rqEgkjs ¼o`{kksa ds½ ty flafpr u gksus ij Lo;a igys ikuh ugha ihrh Fkh] vyadj.k fiz; gksus ij Hkh 

tks 'kdqUryk rqEgkjs izfr izse ds dkj.k rqEgkjs uohu iÙkksa dks ugha rksM+rh FkhA rqEgkjs loZizFke iq"iksRifr ds le; 

mRlo eukrh Fkh] og ;g 'kdqUryk vius ifr ds ?kj ¼llqjky½ tk jgh gS( rqe lHkh ¼riksou ds o`{kksa½ }kjk Lohdf̀r 

nh tkuh pkfg,A 

 'kdqUryk ds llqjky tkus ij ogk¡ ds ¼vkJe ds½ isM+&ikS/kksa ,oa i'kq&if{k;ksa dh tks fLFkfr gqbZ gS og fuEukuqlkj gS& 
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mn~xfyrnHkZdoyk èX;% ifjR;DrurZuk e;wjk%A 

vilr̀ik.Mqi=k eq́ pUR;Jw.kho yrk%AA 

 vFkkZr~ 'kdqUryk ds llqjky tkus ls vkJe dh gfjf.k;ksa us nHkZ ds xzkl [kkuk NksM+ fn;k gS] eksjksa us ukpuk NksM+ 

fn;k gS] vkJe dh yrkvksa us vk¡lqvksa ds #i esa iÙks fxjkuk pkyw dj fn;k gS vFkkZr~ yrk,¡ iÙkksa ds #i esa vk¡lw fxjk 

jgh gSA 

 'kdqUryk ds llqjky tkrs le; vkJe dk èx Hkh FkksM+s ls lkFk pyk tkrk gS tc 'kdqUryk ml ex̀ dks dgrh gS& 

^^oRl] fda lgokl ifjR;kfxuh ekeuqljflA 

bnkuha e;k fojfgra Roka rkrfpUrf;";fr! fuorZ;Lo rkor~A** 

 vFkkZr~ gs oRl! lkFk NksM+ nsus okyh esjk vuqlj.k D;ksa dj jgs gks\ bl le; esjs }kjk fo;qDr gq, rqEgkjs fo"k; esa 

rkr fpUrk djsaxsA vr% ykSV tkvksA 

¼4½ larku ls Hkh fiz; izd`fr & dkfynkl ds lkfgR; esa izd`fr dks larku ls Hkh fiz; n'kkZ;k x;k gS& 

 'kdqUryk viuh nks lf[k;ksa ¼vuqlw;k vkSj fiz;aonk½ ds lkFk isM+&ikS/kksa dks ikuh fiyk jgh gS rc 'kdqUryk dh l[kh 

vuqlw;k dgrh gS& 

^^gyk 'kdqUrys! Rorks·fi rkrdk';iL;kJeo{̀kdk% fiz;rjkA 

;su uoekfydkdqlqeisyok RoeI;srs"kkekyoky iwj.ks fu;qDrkAA** 

vFkkZr~ gs 'kdqUryk! firk dk';i dks vkJe ds ;s NksVs&NksVs o`{k rqels Hkh vf/kd fiz; gSa bl uoekfydk ds iq"i ds 

leku dksey gksrs gq, Hkh rqedks bu o`{kksa ds ?ksjksa dks ty ls Hkjus ds fy, yxk;k gSA 

jktk nq";Ur dk iq= loZneu flag ¼'ksj½ ds lkFk [ksy jgk Fkk vkSj og ¼loZneu½ 'ksj ds nk¡r fxuus dk iz;kl djrk 

gS rc vkJe dh riLoh L=h ¼lqozrk½ dgrh gS& 

^^vfouhr] fda uks·iR;fufoZ'ks"kkf.k lRokfu foizdjksf"kA** 

vFkkZr~ gs ?k`"V! gekjs larku ls vfHkUu] vFkkZr~ iq= rqY; izkf.k;ksa dks D;ksa ihfM+r dj jgs gks\ 

bl mnkgj.k esa ckyd 'ksj ds cPps ds lkFk [ksyrs gq, 'ksj ds cPps dks ijs'kku lk dj jgk gSA vr% ;g rkilh L=h 

lgu ugha dj ldhA QyLo#i og Øks/k djus yxh gS vkSj ;g Øks/k mlh izdkj dj jgh gS ftl izdkj fdlh ekrk 

ds iq= dks dksbZ ijs'kku dj jgk gks] vkSj ekrk ijs'kku djus okys ds izfr Øks/k djsA 

¼5½ ekuo vkSj izdf̀r ,d nwljs ds lg;ksxh & dkfynkl ds lkfgR;esa ekuo vkSj izdf̀r dks ,d nwljs ds lgk;d] iks"kd 

,oa laj{kd ds #i esa n'kkZ;k x;k gSA tSls 'kdqUryk vkSj mldh nks lf[k;k¡ isM+&ikS/kksa dks ikuh fiyk jgh gS& 

^^,rkLriLohdU;dk% Loizek.kkuq#iS% lSpu?kVSckZyiknisH;% i;ks nkrqfer ,okfHkorZUrsA** 

vFkkZr~ ;s riLoh dU;k,¡ viuh&viuh 'kfDr ds vuq#i lhapus okys ?kM+ksa ls NksVs ikS/kksa dks ikuh nsus ds fy, b/kj gh 

vk jgh gSaA ;gk¡ ij 'kdqUryk vkSj mldh nksuksa lf[k;ksa dks izdf̀r ds lg;ksxh ds #i esa n'kkZ;k x;k gSA 

¼6½ izdf̀r laj{k.k & dkfynkl ds lkfgR; esa 'kdqUryk ,oa mldh nks lf[k;k¡ isM+&ikS/kksa dks ikuh fiyk jgh gS] mldh 

Fkdku ls 'kdqUryk dh tks fLFkfr gqbZ gS mldk foospu jktk nq";Ur dj jgs gSa& 

^^Hknzs] o`{klspuknso ifjJkUrke=Hkorha y{k;sA** 

vFkkZr~ Hknzs] eSa bldks ¼'kdqUryk dks½ o{̀k ds lhapus ls gh Fkdh gqbZ ns[krk gw¡A 
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;gk¡ ij 'kdqUryk ,oa mldh lf[k;ksa dks isM+&ikS/kksa dks ikuh fiykrs gq, n'kkZ;k x;k gS tks fd ou laj{k.k dk eq[; 

vax gSA  

jktk ǹ";Ur ds m|ku dh jf{kdk vkezeatjh dks rksM+us yxrh gS rks jktk ds vUr%iqj dk o`) lsod dapqdh dks dgrk 

gS& 

^^Roekezdfydk HkXak fdekjHkls\** 

vFkkZr~ rqe vkezeatjh dks rksM+uk D;ksa izkjaHk dj jgh gks\ ;gk¡ ij izdf̀r laj{k.k fn[kkbZ ns jgk gS] ijarq vkezeatjh 

rksM+us ds fy, euk fd;k tk jgk gSA 

¼7½ tSo laj{k.k & dkfynkl ds lkfgR; esa izdf̀r izse ,oa laj{k.k ds lkFk thoksa ij izse ,oa mudk laj{k.k Hkh nf̀"Vxkspj 

gksrk gSA jktk nq";Ur vius jFk ds lkjFkh ds lkFk vkJe esa izos'k djrs gSa vkSj ogk¡ ,d èx dks ns[krs gS a vkSj dgrs 

gSa& 

^^vkJeèxks·;a u gUrO;ks u gUrO;%A** 

vFkkZr~ ;g vkJe dk èx gS ugha ekjuk pkfg, ugha ekjuk pkfg,A 

bl iafDr ls ;g /ofur gks jgk gS fd i'kqvksa dks ikyuk pkfg, vkSj tho fgalk ugha djuh pkfg, mudh j{kk djuh 

pkfg,A 

mi;qZDr iafDr ds mÙkj esa jktk ds jFk dk lkjFkh jktk dks dgrk gS& 

^^d̀".klkjL;kUrjs rifLou mifLFkrk%A** 

vFkkZr~ d"̀.k lkj uked èx ds chp riLoh mifLFkr gSa] bl mi;qZDr iafDr esa Hkh tSo laj{k.k yf{kr gksrk gS D;ksafd 

tSo laj{k.k gS rHkh vkJe esa ex̀ dk gksuk fn[kkbZ ns jgk gS] vr% tSo laj{k.k fd;k tkuk pkfg,A 

izkf.k;ksa dh j{kk ds fy, jktk nq";Ur dgrk gS& 

^^Hkks HkkssLrifLou% lafufgrkLriksou lRoj{kk;S HkorA** 

vFkkZr~ gs rifLo;ksa] riksou ds izkf.k;ksa dh j{kk ds fy, rS;kj gks tkvksA ;gk¡ tSo laj{k.k fn[kkbZ ns jgk gSA 

'kdqUryk dh l[kh fiz;aonk ,oa vuqlw;k 'kdqUryk ls dgrh gS& 

^^,"k nÙknf̀"V:Rldks ex̀iksrdks ekrjefUo";frA ,fgA la;kst;ko ,ue~A** 

vFkkZr~ ;g gfj.k dk cPpk b/kj nf̀"V Mkyrs gq, viuh ekrk dks [kkst jgk gSA vkvks ge nksuksa bldks viuh ekrk ls 

feyk nsrs gSaA 

'kdqUryk ds llqjky tkrs le; 'kdqUryk }kjk iksf"kr èx dk cPpk 'kdqUryk ds oL= dks idM+rk gS] rc d.o _f"k 

dgrs gSa& 

^^;L; Ro;k oz.kfojksi.kfeXakqqnhuka 

rSya U;f"kP;r eq[ks dq'klwfpfo)sA 

';kekdeqf"Vifjof/kZrdks tgkfr] 

lks·;a u iq= dr̀d% inoha ex̀LrsAA 
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vFkkZr~ gs iq=h! rqeus ftl èx ds dq'kk ds vxz Hkkx ls {kr eq[k esa ?kko dks Hkjus okyk baxqnh ds rsy dks yxk;k Fkk 

og ;g ';kekd uked /kkU; fo'ks"kksa dh eqB~Bh ifjfer xzklksa ls ikyk gqvk d̀rd iq= rqEgkjs ekxZ dks ugha NksM+ jgk 

gSA 

;gk¡ ij èx ds eq[k esa ?kko dks Hkjus ds fy, baxqnh rsy dk yxk;k tkuk tSo laj{k.k dk n"̀VkUr gSA  

egkdfo dkfynkl ekuo&lkSan;Z dh rhozrk rFkk ;FkkFkZrk ds vfHkO;atu ds fufeÙk izdf̀r dk vkJ; ysrs gSaA og 

izdf̀r vkSj ekuo ds chp ijLij izxk<+ eS=h] lgt lgkuqHkwfr rFkk je.kh; jkxkRed òfr dk laca/k tksM+rs gSaA 

dkfynkl ds lkfgR; ds v/;;u ls ;g vuqHko gksrk gS fd dfo Lo;a us tkdj pfpZr izkdf̀rd LFkyksa ,oa mldh 

n'kkvksa dks /;ku ls ns[kk ,oa vuqHko fd;k gSA muds lkfgR; esa izdf̀r ds fo'kq) vkyEcu #i] vkyadkfjd #i] 

míhiu #i ,oa laosnu'khy ;qDr #i nf̀"Vxkspj gksrs gSaA fu%lansg dkfynkl izdf̀r ds vUr%LFky ds lw{e ikj[kh 

egkdfo gSaA 
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