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lkjka’k  

कोिोना महामािी के बाद समग्र क्तिश्व में कई के्षत्रो में बहुत तेिी से बदलाि औि परििततन हुए । डिजिटल 

क्ाांशत से कायो को आभासी माध्यम से इांटिनेट प्रयोग के िरिये प्रत्यक्ष ना होते हुए भी प्रभािी तिीके से 

किने की दक्षता हाशसल कि ली गई है ।  शिक्षा सभी कायो के बुशनयादी ढाांचे में िेहता है । डिजिटल युग 

के शलए शिक्षा औि शिक्षा का निीनीकिण किते हुए डिजिटल शिक्षा से समाि िीिन में परििततन हुआ 

है । डिजिटल परििततन से स्त्री सिक्तिकिण के कायो में औि तेिी आई है औि अपने क्षमताओ को क्तिश्व 

के समक्ष िखने का होसला भी शमला औि औि सहयोग भी शमला है ।  प्रस्तुत लेख के द्वािा डिजिटल 

शिक्षा से स्त्री सिक्तिकिण के शलए शिक्षा का िततमान स्िरूप, डिजिटल शिक्षा की ताकत, स्त्री 

सिक्तिकिण में शिक्षा का योगदान, डिजिटल युग की शिक्षा से स्त्री सिक्तिकिण के प्रयासो िसेै क्तबन्दओुां 

पि प्रकाि िालने का प्रयास डकया गया है ।  

  

eq[; 'kCn & चडचिटल चिक्षा, स्त्री  िचिकरण vkfnA 
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प्रस्तािना  

सामाजिक सिक्तिकिण मे प्रािम्भ औि महत्िपूणत साधन “शिक्षा” है । शिक्षा के द्वािा औि माध्यम से स्त्री परििाि में, समाि में, िाज्य 

में, देि या क्तिदेि में सिि, समाि उपयोगी अपनी जस्िशत को दित किा सकती है । शिजक्षत मडहला खुद  सडक्यता से स्िािलांबी होने के 

साि अपनी भािी पीढ़ी को भी लाभाजन्ित किती है । यह इसीशलए अिियक है की क्तबना मडहलाओ की डहस्सेदािी से कोई भी समाि या 

देि का पूणत क्तिकास सांभि नहीां है । समय के साि आते परििततन औि क्तिस्ततृ स्िीकायतता के साि समझ से मडहलऔ को बिाबिी के 

अिसि प्रदान किने औि स्ितांत्र्य रुशच के साि शिक्षा औि ज्ञान प्राशि के द्वािा अपनी आकाांषाओ को पूिा किने के शलए समान अिसि 

शमलने ही चाइए । लेडकन समाि में आि भी कुछ चुनौशतयों के कािण आि भी स्त्री सिक्तिकिण के िह लक्ष्य को प्राि नहीां कि पाये 

जिसका स्िप्न देखा िा । कुछ बाधाए औि पुिाने बेडियों के बांधनो से मुक्ति के शलए समाि के सभी िगो के समूडहक प्रयासो से यह सांभि 

हो सकेगा । कोिोना के महामािी में िहा िीिन सांकट पे प्रश्न लगा िा तभी डिजिटल माध्यम के प्रभाि औि स्िीकायतता को महसूस 

डकया गया । डिजिटल युग में शिक्षा में ऑनलाइन शिक्षा से िुरू किते हुए मडहला सिक्तिकिण के सभी पक्षो को साितक किने का स्िप्न 

भी साकाि होता प्रतीत हुआ । डिजिटल युग में डिजिटल शिक्षा से मडहला साक्षािता दि बढ़ा औि अपने स्िप्नों को साकाि किने की 

डदिा में कदम भी बढ़ाया । सिकाि के इसी डदिा में होते प्रयासो से भी स्त्री सिक्तिकिण को ज्यादा गशत शमली । इसका परिणाम ही है 

की भाितीय मडहलाओां ने िैजश्वक पटल पि अपने  कायो औि हौंसलों के द्वािा िैजश्वक प्रशतशनशधत्ि डकया है औि भक्तिष्य मे भी यह औि 

प्रभािी तिीके से प्रत्यक्ष हो सकेगा ।  

शिक्षा का िततमान स्िरूप  

मानि, पथृ्िी पि शनिास किते सभी प्राजणयों में सितश्रषे्ठ क्यू है ? यह िानना औि समझना हो तो मानि की बुक्ति के प्रयोग से शनिांति 

बेहति बनने की डदिा में  सुव्यिजस्ित िीिन िीने की प्रणाली है । यह पूिी प्रणाली में तकत बि योिना औि अिियकताओां के साि 

सांघषत किते हुए ज्ञान के क्तिस्ताि की डदिा में खुद को आगे ले िाने का प्रयास िा । ज्ञान के क्तिस्ताि एिां भक्तिष्य को ध्यान में िखते हुए 

ज्ञान-प्रणाली मे शिक्षा के के्षत्र में समय समय पि सांिोधन किते हुए बाल्यािस्िा से ही िािीरिक, मानशसक, बौक्तिक, नैशतक, 

आध्याजत्मक, सांिेशगक औि तकनीकी क्तिकास के अनुसाि होता परििततन अिियक है । शिक्षा के माध्यम से ही समाि में अपना स्िान 

एिां श्रषे्ठ चरित्र-शनमातण के साि समािीकिण के साि व्यक्ति िास्तक्तिक अित में मनुष्य बनता है । िषो से ज्ञान के के्षत्र एिां माध्यम से 

आती नई पीढ़ी को मानि बनाने की डदिा में ज्ञान, पिम्पिाओां, मूल्यो, कततव्यो एिां दाशयत्िों, धाशमतक, िैज्ञाशनक िानकारियो को 

हस्ताांतरित डकया िाता िहा है । िततमान समय भी परििततन के दौि से गुििते हुए शिक्षा में आधुशनकीकिण हो िहा है । इस बदलते 

पिीद्रिय से ज्ञान प्राशि का मागत अिरुि नहीां हुआ । भाितीय िाांग्मय में शिक्षा से ज्ञान प्राशि को िीिन की पक्तित्र एिां श्रषे्ठतम प्रडक्या 

स्िीकाि डकया गया है । श्री कृष्ण ने भागित  गीता के ज्ञान देते समय स्पष्ट कहा िा की “नचह ज्ञानने  दिृिं पचित्रचिह चिद्यत”े अर्ाात 

चिद्या के  िान द ूरा नते्र नहीं है । इ   ेयह स्पष्ट होता ह ैकी िानि िीिन िें ज्ञान का िहत्ि और ितािान बदलत ेपररपके्ष्य िें भी ज्ञान का, 

चिक्षा का िहत्ि कि नहीं हुआ ह ै। COVID-19 के िहािारी के  िय िें चिक्षा के आदान प्रदान का और प्रत्यक्ष के स्र्ान पर आभा ी िाध्यि 

के द्वारा होता चिक्षण काया ज्ञान के  ार् तकनीकी कौिल्यों को भी बढ़ािा दे रहा ह ै। चिक्षा का ितािान स्िरूप “चडचिटल चिक्षा” ह ै। ितािान 

चिक्षा प्रणाली िें चिक्षक चिद्यार्ी के बीि आभा ी िाध्यि िें होत ेकाया को इिंटरनटे, अत्याधचुनक उपकरण, िोबाइल फोन िें प्रयोग होत े
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एचललकेिन और ऑचडयो–िीचडयो के िाध्यि   ेप्रभािी एििं रुचिकर बनाया गया ह ै। चडचिटल चिक्षा,  चिक्षा का आनिंददायक  ाधन तो ह ैही 

 ार् िें  ीखन ेके प्रभािी िाध्यि के तौर पर उभर रहा ह ै। चिद्यार्ोयों के  िंिगेात्िक तत्िो, िागरूकता, रोिकता, उत् ाह और चिज्ञा ा की 

 िंतचुष्ट   े िास्िीकृत भी हो रहा ह ै। चडचिटल लर्निंग   ेव्यािहाररक, अध्ययन िें  िय और गचत की स्ितिंत्र्यता,  हयोग, िलू्य, स्पधाात्िक 

तयैारी एििं रोिगारी प्राचि के अि र, निािार एििं  िंिोधन के क्षते्र िें प्रचिचक्षत कर रहा ह ै। एनीििेन, गचेिफफकेिन और िीचडयो चनिााण 

ि ै ेिचैक्षक पहलुओं   ेज्ञान का प्रभाि फदधाकालीन  िय तक स्िचृतपटल पर अिंफकत रेहता ह ै। ितािान चिक्षण प्रणाली िें अध्ययन–अध्यापन 

प्रफिया िें इिंटरनटे के िाध्यि   ेऑनलाइन चिक्षा की  िास्िीकृचत प्राि आिश्य हुई ह ैलफेकन  ार्  ार् िाध्यिों के प्रभािी  िंिालन, प्रयोग, 

िारीररक र्कािट और बौचिक चिका  के  ार् िलूयात्िक चिका  के चलए बहूआयािी प्रया ो की आिश्यकता रहगेी ।      

डिजिटल शिक्षा की ताकत  

शिक्षा के माध्यम से व्यक्ति, समाि, देि औि क्तिश्व समकृ्ति के साि सिि बनता है । शिक्षा स्ियां में इतनी प्रभािी है की व्यक्ति को 

श्रषे्ठतम स्िान पि पहोचा सकती है । अगि शिक्षा में िततमान समय की आिियकता के अनुरूप डिजिटल तकनीकी के माध्यम से 

सशमश्रण से इसके प्रभाि को अत्यशधक बढ़ाया िा सकता है । आधुशनक उपकिण, इांटिनेट के प्रयोग, उपग्रहो एिां टेलीक्तिझन के 

माध्यम से देि के कोने कोने तक िहि से ग्राम्य स्ति तक डकसी भी स्िान पि िहते हुए ज्ञान प्राशि हो सकती है । दिूस्ि शिक्षा, स्ि-

पुस्तक से सीखना, िैजश्वक स्ति की निीनतम िानकािी औि तुिांत ही  इसकी प्राशि, भेदभाि से मिु औि आशितक स्ति को प्रभाक्तित 

डकए क्तबना क्तिद्याशितयों की क्षमता के अनुरूप औि सिाांगीण क्तिकास से डिजिटल शिक्षा की ताकत अत्यशधक बढ़ िाती है । सीखने की 

प्रडक्या में समय औि गशत के अनसुाि रुशच के साि परिणामात्मक डदिा में ले िाती है । व्याख्यान, पाठ्यक्म पुिानी पिशत औि 

पुनिािततन के साि पिीक्षा प्रणाली िैसे िततमान चुनौशतयों के साि शिक्षा में डिजिटल प्रणाली का समािेि काफी फायदेमांद साक्तबत हो 

िहा है ।  डिजिटल शिक्षा के माध्यम से स्िक्तिकिण के साि नई पीढ़ी के भक्तिष्य को सुिजक्ित किने की डदिा में अभी से ठोस कदम 

उढ़ाये िा िहे है । डकसी भी आयु समूह के साि डकसी भी क्तिषय औि उसकी व्यापकता औि देिीय एिां अांतिातष्ट्रीय पिशत, प्रडक्या औि 

तकशनकों के साि सांबजन्धत सांिोधनों से क्तिद्यािोयों को प्रशतभािान बनाना सांभि हो सकेगा । डिजिटल शिक्षा से धाशमतक औि 

सांस्कृशतक पिम्पिाओां एिां िाक्तष्ट्रय परिपेक्ष्य में ज्ञान को नई पीढ़ी तक हस्ताांतरित किने में औि भक्तिष्य में तकनीकी ज्ञान से युि औि 

इांटिनेट के प्रभाि से क्तिद्यािी सामिस्य स्िाक्तपत कि सकेगा । क्तिशभन्न नेटिकत  के माध्यम से डकसी भी भेदभाि से मुि पूणत सेिा का 

क्तितिण, निाचाि का औि प्रोध्योशगकी का क्तिस्ताि प्रभािी साक्तबत होगा,  यही डिजिटल शिक्षा के माध्यम की ताकत को प्रदशितत किता 

है । िाक्तष्ट्रय ज्ञान नेटिकत  िैसे सांचाि माध्यम, अनुसांधान के साि सामाजिक सेिा के शनमातण मे सहायता प्राि  होगी । िाक्तष्ट्रय सूचना 

क्तिज्ञान कें द्र, पिमाण ुअन्तरिक्ष औि िक्षा के के्षत्र में भी डिजिटल शिक्षा का प्रभाि भक्तिष्य के शलए देि को सुिजक्ित औि मिबूती प्रदान 

किेगा । डिजिटल शिक्षा की ताकत से ही िाटा सांग्रहण औि सुिक्षा से सभी के्षत्रो में देि की ताकत बढ़ेगी । डिजिटल युग में डिजिटल 

शिक्षा का ज्ञान औि िततमान औि भक्तिष्य की पीढ़ी को इसके सही प्रयोग के शलए तैयाि किके समाि औि देि क्तिश्वगुरु बनने के लक्ष्य 

को प्राि कि सकेगा । डिजिटल शिक्षा की ताकत धाशमतक के्षत्रो में भी िजैश्वक फ़लक पि हमािी समिृ सांस्कृशत औि िेदो, उपशनषदों के 

ज्ञान एिां समाि िीिन के शलए आचाि क्तिचाि के सही तिीके से क्तिश्व को िीिन िीने का सही तिीका औि मागतदितन किती है । देि 

क्तिदेि कही भी हम सांस्कृशत, धमत, आचिण औि मूल्यो से भाित देि का स्िान प्रिस्त कि सकते है । डिजिटल शिक्षा के माध्यम से ही 
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सांस्कृत भाषा के प्रचाि, प्रसाि, औि महत्ि को क्तिश्व के समक्ष िख सके है । धमत, िक्षा, ज्ञान, व्यापाि, अांतििाष्ट्रीय सांबांध, मूल्य, िाांशत 

औि क्तिकास िैसे हि पक्ष के अांतगतत डिजिटल युग में डिजिटल शिक्षा की ताकत डदनप्रशतडदन बढ़ िही है ।  डिजिटल शिक्षा से 

ज्ञानात्मक सिक्तिकिण, सामाजिक सिक्तिकिण, धाशमतक सिक्तिकिण, देिीय सिक्तिकिण, िैजश्वक सिक्तिकिण, सामुदाशयक 

सिक्तिकिण, स्त्री सिक्तिकिण से समाि के हि पक्ष को सांबल शमलता है ।     

 

स्त्री ििक्तिकिण में शिक्षा का योगदान 

शिक्षा समाि के सभी पक्षो को सिि किने में महत्िपूणत योगदान शनभाती है । सामाजिक या देि के क्तिकास में समाि के डकसी भी 

एक पक्ष का कमिोि होना अििोध पैदा किता है । साि ही डकसी भी यगु के डकसी भी समाि में स्त्री का अत्यशधक महत्ि औि सम्मान 

है । स्त्री सिक्तिकिण की डदिा में समय समय पि परििततन होते हुए शिक्षा की अहम भूशमका िही है । सिक्तिकिण समाि में स्त्री की 

भूशमका औि उनका दाशयत्ि सभी पक्षो को प्रभाक्तित किता है औि मिबतूी के साि जस्ििता प्रदान किता है । शिक्षा के माध्यम से स्त्री 

समाि में अपना स्िान एिां भमूका के शनितहन में श्रषे्ठ कि सकती है । िततमान बदलते परिपेक्ष्य में शिक्षा में डिजिटल युग के प्रािम्भ से 

स्त्री सिक्तिकिण की डदिा में होते ज्ञानात्मक प्रयासो को तकनीकी उपकिणो से पुनः मिबूत किने का अिसि शमला है । पिांतु डकसी भी 

युग में बदलते परिपेक्ष्य के अनुरूप माध्यम बदलता है औि इसके मूल में शिक्षा औि ज्ञान का उदे्दश्य औि महत्ि शनिांति से िही िहा है । 

स्त्री “मााँ” स्िरूप बच्चों की प्रिम गुरु होती है । माता से ही बच्चो के िीिन में ज्ञान का सांचाि होने का प्रािम्भ होता है । स्त्री के िीिन 

पयांत क्तिक्तिध भूशमकाओां के शनितहन हेतु समाि में शिजक्षत होना औि सिक्तिकिण होना अशतआिियक है । ज्ञान के माध्यम से स्त्री 

सिक्तिकिण की डदिा में मूल्य, दाशयत्िों, जस्ििता, समकृ्ति के साि सम्मान औि भागीदािी से सभी के्षत्रो में सिक्तिकिण हो सकता है । 

शिक्षा के द्वािा ही समाि को स्त्री महत्ि औि उनके प्रयासो औि सम्मान पाने में मदद शमलती है । शिक्षा को लेके मडहलाओां को िो 

बाधाए आ िही है उन्हे कम किने की आिियकता है  िैसे की – लैंशगक भेदभाि, पारििारिक समस्याए, पदात-प्रिा, बाल क्तििाह, 

शनधतनता, सामाजिक आशितक पहल,ू घि से क्तिद्यालय की दिूी िैसे कई चुनौशतयााँ है । सिकाि के प्रयासो से शिक्षा प्राशि के मागत में आ िही 

बाधाओां को दिू किने के शलए बाशलका क्तिद्यालय, मुफ़्त शिक्षा, कन्या क्तिद्यालय, मडहला बैंक, ग्राम्य पांचायतों में मडहलाओां की डहस्सेदािी 

बढ़ाना, आिक्षण मे लाभ औि आशितक मदद, लघु उद्याओग के शलए आशितक सहायता िैसे कई प्रयासो से समाि में मडहलाओकी 

डहस्सीदािी बढ़ी है । इसका पूणत श्रये शिक्षा को ही िाता है ।    

 

डिजिटल युग के शिक्षा से स्त्री ििक्तिकिण के प्रयास  

शिक्षा के माध्यम से सिक्तिकिण सांभि है औि यडद शिक्षा के माध्यम में डिजिटल माध्यम आ िाए तो यह युग सबसे अशधक प्रभािी 

साक्तबत हो सकता है । Covid – 19 महामािी से से आई समस्या ने सभी के्षत्रो में इांटिनेट के माध्यम से औि डिजिटल युग का स्िीकाि 

एक तिह से कि शलया है । डिजिटल शिक्षा के माध्यम से िह कई चनुौशतयााँ अपने आप समाि हो गई िो पहले िी । समय, स्िान, 

क्तिषय एिां आयु या िाती का भेद डकए क्तबना स्ितांत्र्यता से उच्च शिक्षा तक का िास्ता तय डकया िा सकता है । मडहलाए देि के बहाि के 
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क्तिश्वक्तिद्यालयों से कई शिक्षा, िोिगाि, कौिल्य सांबांधी कोसत किके अपने पैिों पि खिी होने लगी है । इांटिनेट के माध्यम से ऑनलाइन 

शिक्षण के द्वािा स्त्री सिक्तिकिण को बढ़ािा शमला है औि समाि में स्िीकायतता भी बढ़ी है । डिजिटल युग में शिक्षा से ही सांभि हो पाया 

है की मडहला बैंक, मडहला पोस्ट ऑडफस, मडहला मेट्रो ड्राईिि, हिाई िहाि उिाने से लेकि लिाकू िहाि उिाने के हौसलों से स्त्री 

सिक्तिकिण का परिचय समाि को शमलता है । उत्ति प्रदेि के िािाणसी की िहनेिाली शििाांगी शसांह िाफेल लिाकू क्तिमान उिाने िाली 

पहेली मडहला पाइलट िी । हि के्षत्रो में मडहलाओकी डहस्सेदािी औि उनके प्रयासो की सम्मान के साि सिाहना किते है । डिजिटल युग 

में शिक्षा, िोिगाि, व्यिसाय, सामाजिक कायत, िािनीशत, धाशमतक डक्याकलाप, निाचाि, सांिोधन औि क्तिज्ञान, िक्षा औि सुिक्षा के 

के्षत्रो में सभी िगह मडहला सिक्तिकिण को डिजिटल युग में सुिणत अिसि शमला है । डिजिटल माध्यम से ही अपनी क्षमता औि 

कौिल्यों को You Tube, Twitter, या अपनी एजप्लकेिन का शनमातण किके क्तिश्व समक्ष अपनी पहोच स्ितः ही शनमातण की है ।    

 

स्त्री सिक्तिकिण से भक्तिष्य का भाित  

शिक्षा से डिजिटल युग शिक्षा औि भक्तिष्य में इससे आगे बढ़ते हुए स्त्री सिक्तिकिण के शलए मडहलाओां के द्वािा इस डदिा में समाि 

सिक्तिकिण के प्रयास होते देख सकते है ।  जिस तिह से एक नििात शििु के िीिन में प्रिम गुरु माता होती है िो उसे िीिन में 

सदेि मागतदितन प्रदान किती है औि सुिक्षा प्रदान किती है इसी तिह से िततमान समय में शिजक्षत मडहलाऔां के देििा समाि में स्त्री 

सम्मान, स्िान, डहस्सेदािी औि भक्तिष्य के अत्याधुशनक 5G से आगे डिजिटल युग के प्रशतयोशगता के समय में मडहला बेहतिीन कायो 

से देख औि क्तिश्व को आगे ले िा सकें गी । मडहला पूणत साक्षािता के लक्ष्य तक पहोच कि अपने आशितक औि सामाजिक आकाांषाओां को 

पूिा कि सकें गी । भाित को  िैजश्वक पटल पि क्तिश्वगुरु बनने की डदिा में मडहलाऔां का योगदान प्रभािी बााँके उभिेगा । िैजश्वक समाि 

पि भाित की मडहलाऔां की डहस्सेदािी एिां प्रभाि क्तिश्व स्िीकाि किेगा औि क्तिश्व में मडहलाओां के सम्मान औि उनके आगे बढ्ने की 

डदिा में योगदान देने के साि नए स्िप्न देखने के शलए पे्ररित किेगा ।      

 

सािाांि  

शिक्षा से ही समाि, देि औि क्तिश्व मानिीय मूल्यो के व्यिहरु प्रयोग से समूडहक क्तिकास कि सकता है । शिक्षा का महत्ि आडद काल से 

मानि सभ्यता पि प्रभाि िाल िहा है औि मानि सभ्यता औि िीिन को बेहति बना िहा है । सिि मानि समाि ही नई पीढ़ी को 

हौसलों के साि िीिन मूल्यो औि क्तिकास में तालमेल स्िाक्तपत किने में मागतदितन दे सकता है । स्त्री का समाि में बहुमूल्य योगदान है 

औि एक शिजक्षत मडहला समाि में 100 शिक्षको के समान कायत कि सकती है । स्त्री सिक्तिकिण से देि में कई के्षत्रो में सिक्तिकिण 

को बढ़ािा शमलेगा । डिजिटल युग में शिक्षा से अिश्य ही स्त्री सिक्तिकिण को बढ़ािा शमलेगा । स्त्री सिक्तिकिण से भक्तिष्य में अनेकों 

सांभािानों के साि इसका व्याप औि लाभ दोनों क्तिस्ततृ होंगे ।  
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