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'kks/ki= 

 
lg;ksxh vf/kxe }kjk mPp rFkk fuEu cqf) ds fo|kfFkZ;ksaa dh “kSf{kd miyfC/k ij izHkko 

* MkW- vferk] O;k[;krk ¼f'k{kk foHkkx½ 

537@6 okMZ ua- 12] Lakxfj;k]  

ftyk&guqekux<+ ¼jktLFkku½ 

Email: beniwalamita@gmail.com, Mob.-7597046001 
 

 

lkj la{ksi  

ekufld LokLF; ls lEié f”k{kk gh fo|kfFkZ;ksa esa “kSf{kd fodkl ds lkFk&lkFk lkaLdf̀rd] O;kolkf;d] lkekftd rFkk uSfrd 

fodkl esa xfr”khy ,oa tkx:d cukdj muesa thou ds izfr mnkj nf̀’Vdks.k dks fodflr djrh gSaA izLrqr “kks/k i= esa 

guqekux<+ ftys ds laxfj;k rglhy ds ljdkjh mPp ek- fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk lg;ksxh vf/kxe }kjk “kSf{kd miyfC/k ij 

ekufld ;ksX;rk dk izHkko ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSaA ftlesa “kks/k ds U;kn”kZ dk pquko ;knf̀PNd fof/k }kjk fd;k x;k gSaA 

U;kn”kZ ds #i esa 240 fo|kfFkZ;ksa dk p;u dj bUgsa nks lewg esa j[k dj iwoZ o Ik”p ijh{k.k fd;k x;k gaSA iwoZ o Ik”p ijh{k.k 

ds e/; le; vof/k 40 fnu j[kh xbZ gSaaA bl vof/k ds nkSjku dk;Zuhfr vkO;wg rS;kj dj dsoy iz;ksxkRed lewg dks gh 

lg;ksxh vf/kxe }kjk v/;;u djok;k x;kA dk;Z ls iwoZ o Ik”pkr~ vk¡dM+ksa ds ,d=hdj.k ds fy, “kks/kkFkhZ }kjk ekufld 

;ksX;rk ijh{k.k izi= dks dke esa fy;k x;kA vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k ds fy, Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSaA mPp ek- 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld ;ksX;rk okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k dh D;k fLFkfr gSa \ blds fofHkUu mn~ns”;ksa ds 

Ik”pkr~ ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij ;g “kks/kdk;Z vkxs c<+k;k x;k gSaA 

izLrkouk 

f”k{kk ,d ,slk in gSa ftldk mi;ksx izkphu dky ls gksrk vk jgk gSaA izkphu dky esa xq# ,oa f”k’; ;k nwljs “kCnksa esa ;g 

dgk tk, fd Kkuh ,oa vKkuh ds chp Kku ds ysu&nsu dh lqO;ofLFkr izfØ;k dks f”k{kk dgk tkrk FkkA bl dky esa xq# dks 

vius f”k’;ksa dks dqN vko”;d rF;ksa dks daBLFk djkuk iM+rk FkkA bl rjg dh f”k{kk nsus esa f”k’; dh vk;q] :fp ,oa ;ksX;rk 

vkfn ij dqN Hkh /;ku ugha fn;k tkrk FkkA f”k{kd dk drZO; f”k’; dks ek= lwpuk nsuk gksrk FkkA Li’Vr% bl rjg dh f”k{kk 

cky&dsfUnzr u gksdj Kku&dsfUnzr gksrh FkhA f”k’; pkgs ckyd gks ;k o;Ld mls ,d gh rjg dh f”k{kk nh tkrh] ftldk 

ifj.kke ;g Fkk fd ckyd ;k f”k’; dk lokZxh.k fodkl ugha gks ikrk FkkA ijarq vk/kqfud dky esa f”k{kk dk ;g vFkZ iw.kZr% 

lekIr gks x;k gSaA vkt f”k{kk dk vFkZ O;fDr;ksa ds lokZxh.k fodkl ds fy, ,d fujarj pyusokyh ,slh izfØ;k gSa ftlds }kjk 

O;fDr esa fufgr {kerkvksa dk lgh&lgh mi;ksx fofHkUu lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSaA bl vFkZ esa Øks ,oa Øks us 

eq[; 'kCn - lg;ksxh vf/kxe] “kSf{kd miyfC/k] mPp ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ vkfnA 
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f”k{kk dks ifjHkkf’kr djrs gq, dgk gSa]Þf”k{kk O;fDrdj.k ,oa lekthdj.k dh og izfØ;k gSa tks O;fDr dh O;fDrxr mUufr rFkk 

lektksi;ksfxrk dks c<+kok nsrh gSaAß lokZxh.k fodkl ls rkRi;Z O;fDr ds ekufld] “kkjhfjd] vk/;kfRed ;k uSfrd fodkl 

djuk gSaA blds lkFk&lkFk ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa] fo|ky; okrkoj.k o O;fDrxr fofHkUurk dk Hkh xgjk izHkko iM+rk gSA bl 

izHkko ds dkj.k gh ftu fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k mPp gksrh gSa] muesa ekufld ;ksX;rk o lek;kstu dh {kerk Hkh mPp 

gksrh gSa rFkk ftu fo|kfFkZ;ksa esa “kSf{kd miyfC/k Lrj fuEu gksrk gSa muesa ekufld ;ksX;rk o lek;kstu {kerk Hkh fuEu gksrh gSaA 

ftl dkj.k fo|kfFkZ;ksa ds vius okrkoj.k ls lUrqfyr laca/k dSls gksxsa\ mudk ekufld Lrj dSlk gksxk\ ;g tkuk tkrk gSaA 

v/;;u dh vko”;drk  

mUuhloha “krkCnh dh “kq:vkr ls gh f”k{kk esa fu’ifÙk ijh{kk ij cy fn;k tkus yxkA vkt ds ;qx esa f”k{kk ds lHkh Lrjksa ij 

bl izdkj ds ijh{k.kksa dk iz;ksx gks jgk gSaA 19oha “krkCnh ds mÙkjk)Z esa loZizFke fQ”kj egksn; us oLrqfu’B ijh{k.kksa dk 

lw=ikr fd;kA ”kSf{kd miyfC/k ,oa cqf) ijh{k.kksa ls rkRi;Z mu ijh{k.kksa ls gSa] tks fo|kfFkZ;ksa ds Kku] cks/k] dkS”ky vkfn dk 

ekiu djrs gSaA lkekU;r% ns[kk tk; rks ftu fo|kfFkZ;ksa dh cqf)&yfC/k mPp gksrh gSa mudh “kSf{kd miyfC/k Hkh mPp gksrh gSaA 

orZeku esa vko”;drk bl ckr dh gSa] fd fo|kfFkZ;ksa dh cqf)&yfC/k dk irk dSls yxk;k tk;s rFkk ;g dSls ns[kk tk;s fd 

dgk¡ rd cqf)&yfC/k ls “kSf{kd miyfC/k izHkkfor gks jgh gSa\ ftlls bl fn”kk esa Bksl dne mBk dj fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd 

miyfC/k dks c<+k;k tk ldsaA vr% iz;ksx }kjk ;g irk yxkuk vko”;d le>k x;k fd D;k d{kk 11 Lrj ij cqf) }kjk 

“kSf{kd miyfC/k dks lg;ksxh vf/kxe vuqns”ku leku #i ls izHkkfor djrk gSaA D;k fuEu rFkk mPp cqf) ds fo|kfFkZ;ksa dh 

“kSf{kd fu’ifÙk lg;ksxh vf/kxe ls Lok/;;u djus ;k ijEijkxr fof/k ls d{kkxr f”k{k.k izkIr djus okys bUgha Lrjksa ds 

vf/kxUrkvksa dh “kSf{kd miyfC/k ls mPp gksrh gSaA D;k lg;ksxh vf/kxe iz.kkyh ls Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa 

lkFkZd vUrj gSaA rFkk lg;ksxh vf/kxe ls Lokf/kxe mijkUr Nk=&Nk=kvksa dk vfHko`fÙk Lrj dSlk gksxkA bu iz”uksa ds mÙkj 

[kkstus ds fy, “kks/kkFkhZ us fuEukafdr izdj.k ij “kks/k djus dh vko”;drk dks le>k vkSj Þlg;ksxh vf/kxe }kjk mPp rFkk 

fuEu cqf) ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij izHkkoß fo’k; ij “kks/kdk;Z djus dk fu”p; fd;kA 

leL;k dFku  

lg;ksxh vf/kxe }kjk mPp rFkk fuEu cqf) ds fo|kfFkZ;ksaa dh “kSf{kd miyfC/k ij izHkkoA  

“kCnkoyh 

lg;ksxh vf/kxe& ;g ,d 'kS{kf.kd çLrko gS ftldk mís'; d{kk xfrfof/k;ksa dks lS)kafrd vkSj lkekftd vf/kxe vuqHko 

djokuk gSA fo|kfFkZ;ksa dks vkilh lg;ksx djrs gq, lewg esa dk;Z djus ds ykHk ls ifjfpr djokus ds vykok Hkh lg;ksxh 

vf/kxe esa vusdksa xq.k gSA bls ldkjkRed ijLij fuHkZjrk dk Lo#i Hkh dgk tkrk gSA  

“kSf{kd miyfC/k& “kSf{kd miyfC/k dk vFkZ fofHkUu fo|ky;ksa fo’k; esa fo|kfFkZ;ksa ds KkukRed] HkkokRed ,ao euksxR;kRed 

;ksX;rk ls gSaA ekuoh; {ks= esa fodkl f”k{kk ds }kjk gh laHko gks ldrk gSaA “kSf{kd ifjorZu ukxfjd dks ljy o ekufld 

thou dks mPp cukus esa leFkZ gksrs gSaA blfy, ckSf)d “kfDr ds mi;ksx ls fuf”pr le; esa O;fDr dks tks Kku fn;k tkrk gSa 

og xzfgr Kku gh “kSf{kd miyfC/k dgykrh gSaA 

mPp ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ& d{kk&9 ls d{kk&12 rd lapkfyr os fo|ky; ftuesa jktLFkku cksMZ dk iz”kklu pyrk tks 

mPp ek/;fed fo|ky; ds uke ls tkus tkrs gSaA 1968 esa ,d uhfr ds mn~ns”; esa 10 $ 2 $ 3 dh iz.kkyh dks Lohdkj fd;k 

x;k FkkA ;gka rkRi;Z d{kk 11 esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ls gSA  

mn~ns”; 

1- lg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk mPp rFkk fuEu cqf) ds Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk v/;;u djukA  



 
 

APRIL-JUNE 2021, YEAR-6, VOLUME-2   www.echetana.com  

CHETANA/QUATERLY/Dr Amita  (166-174) 

168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 

2- lg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk mPp rFkk fuEu cqf) Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk v/;;u djukA  

ifjdYiuk 

1- lg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk mPp rFkk fuEu cqf) ds Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSaA  

2- lg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk mPp rFkk fuEu cqf) Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSaA  

U;kn”k Z 

izLrqr “kks/k ds U;kn”kZ dk pquko ;knf̀PNd fof/k }kjk fd;k x;kA U;kn”kZ ds #i esa 240 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;k gSaA 

v/;;u {ks= 

1- ;g v/;;u dsoy guqekux<+ ftys ds 5 m- ek- fo|ky;ksa rd gh lhfer gSaA 

2- bl v/;;u esa mijksDr fo|ky;ksa ds dsoy d{kk 11 ds fo|kfFkZ;ksa dks U;kn”kZ ds #i esa “kkfey fd;k x;k gSaA 

iz”kklu 

izLrqr “kks/k i= esa ;g ns[kk x;k fd fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ;ksX;rk ds vk/kkj ij “kSf{kd miyfC/k dh D;k fLFkfr 

gSa\ blds fofHkUu mn~ns”;ksa rnqijkUr ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij ;g “kks/k dk;Z vkxs c<+k;k x;kA vk¡dM+ksa dks bdV~Bk djus 

rFkk fo”ys’k.k djus ds nkSjku “kks/kkFkhZ ds le{k dbZ ckrsa vk;h] ftlls ;g Li’V gqvk fd ekufld ;ksX;rk ds vk/kkj ij Nk= 

o Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa vUrj ugha gSaA ;g vUrj ns[kus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks ekufld ;ksX;rk ls lacaf/kr ekudhdr̀ 

izi= iwoZ ijh{k.k ds #i esa fn;k x;kA blds Ik”pkr~ lewg dks ¼fu;af=r o iz;ksxkRed lewg½ f”k{k.k fn;k x;kA f”k{k.k 

dk;Zfof/k ds Ik”pkr~ Ik”p ijh{k.k ds rgr iqu% blh izfØ;k dks nksgjk;k x;kA ekufld ;ksX;rk dk “kSf{kd miyfC/k ij izHkko 

ns[kus ds fy, iwoZ o Ik”p ijh{k.kksa dh rqyuk dh x;hA  

vk¡dM+ksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 

bl “kks/k dk mn~ns”; fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij ekufld ;ksX;rk ds izHkko dk irk yxkuk FkkA “kks/kkFkhZ us iwoZ esa 

fu/kkZfjr fd;s x;s mn~ns”;ksa ,oa ifjdYiukvksa ds vuqlkj ijh{k.k esa izkIr vk¡dM+ksa dk fo”ys’k.k fd;k x;k tks bl izdkj gSa& 

ifjdYiuk la[;k &01 

lg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk mPp rFkk fuEu cqf) ds Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSaA 

lg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk mPp rFkk fuEu cqf) ds Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k tkuus ds fy, iwoZ ijh{k.k o Ik”p 

ijh{k.k ds iznÙk fuEu izdkj iznf”kZr gSaA 

lkj.kh Øe la[;k &01 

ekufld ;ksX;rk ls izkIr vdksa ds vk/kkj ij Nk=ksa dk iwoZ ijh{k.k 
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fo|kFkhZ fo|kFkhZ fo|kFkhZ fo|kFkhZ fo|kFkhZ fo|kFkhZ 

Ek/;eku 14.1 13.65 14.79 13.31 

    

ekud 

fopyu 1.97 2.76 2.44 2.45 

la[;k 30 31 29 35     

VhewY; 0.738 2.409 1.192 0.526 

Sig n.s. 0.05 n.s. n.s. 

 

uksV& ekufld ;ksX;rk dh ijh{kk esa ¼dqy izk#i 79-62 ds vkSlr½ ds fy, mÙkh.kZ djus okyksa dks de ekufld ;ksX;rk ds 

fo|kfFkZ;ksa ds #i esa ekuk tkrk Fkk vkSj 80 ;k mlls vf/kd vad gkfly djus okyksa dks gh ekufld ;ksX;rk ds fo|kFkhZ ekuk 

tkrk FkkA  

 

O;k[;k & Lkg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg ds izHkko dks mPp rFkk fuEu ekufld ;ksX;rk ds fo|kfFkZ;ksasa dh “kSf{kd miyfC/k ij 

ns[kus ds fy, ikapksa fo|ky;ksa ls izkIr vdksa ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa ds fy;s i`Fkd&i`Fkd e/;eku ,oa ekud fopyu fudky 

dj Vh&eku dh x.kuk ij fu;af=r lewg o iz;ksxkRed lewg ds vUrZxr fo|kfFkZ;ksa ds lewg fuekZ.k fd, x;sA fu;af=r lewg esa 

¼fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk½ Vh&eku 0-738 izkIr gqvkA mlh izdkj iz;ksxkRed lewg esa ¼fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk½ 

Vh& eku 2-409 izkIr gqvkA bu nksuksa lewg ¼ fu;af=r o iz;ksxkRed lewg½ ds fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk esa Vh&ewY; Øe”k% 

1-192 o 0-526 gSa tks 58 df ij 0-01 Lrj ds lkj.kh eku 2-66 ls de gSaA vr% “kwU; ifjdYiuk Lohdr̀ dh tkrh gS vkSj ;g 

fu’d’kZ fudkyk tkrk gSa fd lHkh fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds IkwoZ ijh{k.k ds rgr mPp rFkk fuEu ekufld ;ksX;rk ds Nk=ksa dh 

“kSf{kd miyfC/k dks ns[kus esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSaA 

lkj.kh Øe la[;k&02  

ekufld ;ksX;rk ls izkIr vdksa ds vk/kkj ij Nk=ksa dk Ik”p ijh{k.k 
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Vh&ewY; ds 

fy, fuEu 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

Vh&ewY; ds 

fy, mPp 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

Ek/;eku 14.73 14.52 35.1 34.57 

    

ekud 

fopyu 1.80 2.39 2.22 2.56 

la[;k 30 31 29 35     

VhewY; 0.388 0.877 38.586 32.888 

Sig n.s. 0.05 0.01 0.01 

 

 

O;k[;k & Lkg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk izHkko dks mPp rFkk fuEu ekufld ;ksX;rk ds fo|kfFkZ;ksasa dh “kSf{kd miyfC/k dks 

ns[kus ds fy, ikapksa fo|ky;ksa ls izkIr vdksa ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa ds fy;s i`Fkd&i`Fkd e/;eku ,oa ekud fopyu fudky 

dj Vh&eku dh x.kuk ij fu;af=r lewg o iz;ksxkRed lewg ds vUrZxr fo|kfFkZ;ksa ds lewg fuekZ.k fd, x;sA fu;af=r lewg esa 

¼fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk½ Vh&eku 0-388 izkIr gqvkA mlh izdkj iz;ksxkRed lewg esa ¼fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk½ 

Vh&eku 0-877 izkIr gqvkA bu nksuksa lewg ¼fu;af=r o iz;ksxkRed lewg½ ds fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk esa Vh&ewY; Øe”k% 

38-586 o 32-888 gSa tks 29 df ij 0-01 Lrj ds lkj.kh eku 2-763 ls dgha vf/kd gSaA vr% “kwU; ifjdYiuk fujLr dh tkrh gS 

vkSj ;g fu’d’kZ fudkyk tkrk gS fd lHkh fo|ky;ksa esa mPp rFkk fuEu ekufld ;ksX;rk ds Nk=ksaasa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 

#i ls of̀) gqbZ gSaA  
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ifjdYiuk la[;k &02 

lg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk mPp rFkk fuEu cqf) Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSaA  

lg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk mPp rFkk fuEu cqf) ds Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k tkuus ds fy, iwoZ ijh{k.k o 

Ik”p ijh{k.k ds iznÙk fuEu izdkj iznf”kZr gSaA 

lkj.kh Øe la[;k &03 

ekufld ;ksX;rk ls izkIr vdksa ds vk/kkj ij Nk=kvksa dk IkwoZ ijh{k.k 

 

  fu;af=r lewg iz;ksxkRed lewg 

fu;af=r o iz;ksxkRed 

lewg 

  

fuEu 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

mPp 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

fuEu 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

mPp 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

Vh&ewY; ds 

fy, fuEu 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

Vh&ewY; ds 

fy, mPp 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

Ek/;eku 14 14.38 15 14.55 

    

ekud 

fopyu 2.33 2.24 3.14 2.57 

la[;k 22 37 25 31     

VhewY; 0.618 0.593 1.249 0.288 

Sig n.s. 0.05 n.s. n.s. 
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172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 

O;k[;k & lkj.kh esa Lkg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg ds izHkko dks mPp rFkk fuEu ekufld ;ksX;rk ds fo|kfFkZ;ksasa dh “kSf{kd 

miyfC/k dks ns[kus ds fy, ikapksa fo|ky;ksa ls izkIr vdksa ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa ds fy;s i`Fkd&i`Fkd e/;eku ,ao ekud 

fopyu fudky dj Vh&eku dh x.kuk ij fu;af=r lewg o iz;ksxkRed lewg ds vUrZxr fo|kfFkZ;ksa ds lewg fuekZ.k fd, x;sA 

fu;af=r lewg esa ¼fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk½ Vh&eku 0-618 izkIr gqvkA mlh izdkj iz;ksxkRed lewg esa ¼fuEu o mPp 

ekufld ;ksX;rk½ Vh&eku 0-593 izkIr gqvkA bu nksuksa lewg ¼fu;af=r o iz;ksxkRed lewg½ ds fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk esa 

Vh&ewY; Øe”k% 1-249 o 0-288 gSa tks 28 df ij 0-05 Lrj ds lkj.kh eku 2-048 ls de gSaA vr% “kwU; ifjdYiuk Lohd̀r dh 

tkrh gS ,oa ;g fu’d’kZ fudkyk tkrk gSa fd lHkh fo|ky;ksa ds Nk=kvksa ds IkwoZ ijh{k.k ds rgr mPp rFkk fuEu ekufld 

;ksX;rk ds fo|kfFkZ;ksasa dh “kSf{kd miyfC/k dks ns[kus esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSaA 

lkj.kh Øe la[;k &04  

ekufld ;ksX;rk ls izkIr vdksa ds vk/kkj ij Nk=kvksa dk Ik”p ijh{k.k 

 

  fu;af=r lewg iz;ksxkRed lewg 

fu;af=r o iz;ksxkRed 

lewg 

  

fuEu 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

mPp 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

fuEu 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

mPp 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

VhewY; ds 

fy, fuEu 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

VhewY; ds 

fy, mPp 

ekufld 

;ksX;rk 

fo|kFkhZ 

Ek/;eku 14.45 14.86 34.6 35.26 

    

ekud 

fopyu 2.11 2.45 2.53 2.65 

la[;k 22 37 25 31     

VhewY; 0.654 0.943 29.739 32.74 

Sig n.s. 0.05 0.01 0.01 
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lkj.kh esa Lkg;ksxkRed vf/kxe vkO;wg dk izHkko dks mPp rFkk fuEu ekufld ;ksX;rk ds fo|kfFkZ;ksasa dh “kSf{kd miyfC/k dks 

ns[kus ds fy, ikapksa fo|ky;ksa ls izkIr vdksa ds vk/kkj ij Nk=kvksasa ds fy;s i`Fkd&i`Fkd e/;eku ,ao ekud fopyu fudky dj 

Vh&eku dh x.kuk ij fu;af=r lewg o iz;ksxkRed lewg ds vUrZxr fo|kfFkZ;ksa ds lewg fuekZ.k fd, x;sA fu;af=r lewg esa 

¼fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk½ Vh&eku 0-654 izkIr gqvkA mlh izdkj iz;ksxkRed lewg esa ¼fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk½ 

Vh&eku 0-943 izkIr gqvkA bu nksuksa lewg ¼fu;af=r o iz;ksxkRed lewg½ ds fuEu o mPp ekufld ;ksX;rk esa Vh&ewY; Øe”k% 

29-793 o 32-74 gSa tks 29 df ij 0-01 Lrj ds lkj.kh eku 2-763 ls dgha vf/kd gSaA vr% “kwU; ifjdYiuk fujLr dh tkrh gS 

vkSj ;g fu’d’kZ fudkyk tkrk gS fd lHkh fo|ky;ksa esa mPp rFkk fuEu ekufld ;ksX;rk Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 

#i ls of̀) gqbZ gSaA 

fu’d’kZ 

izLrqr “kks/k i= esa ladfyr vk¡dM+ksa ds lkaf[;dh fo”ys’k.k izkIr fu’d’kZ fuEufyf[kr gSa& 

1- iwoZ ijh{k.k esa izk;ksfxd ,oa fu;af=r lewg dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd varj ik;k x;kA 

2-  Ik”p ijh{k.k esa izk;ksfxd lewg dh “kSf{kd miyfC/k] fu;af=r lewg dh “kSf{kd miyfC/k ls mPp ik;h x;hA 

3- Ikzk;ksfxd lewg ds fo|kfFkZ;ksa dh lfØ; #i ls lh[kus dh fof/k }kjk fo’k; ds izfr #fp fodflr gqbZA 

Lkq>ko 

1-  “kSf{kd miyfC/k dks c<+kus ds fy, lHkh fo|ky;ksa esa ÞlfØ; jgdj lh[kus dh fof/kß ls d{kk v/;kiu izfØ;k gksA 

2-  izR;sd d{kk Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds lewg cuk;s tk;s ftlesa izR;sd fo|kFkhZ vkil esa ppkZ dj leL;k dk gy 

<w<saA 

3-  f”k{k.k lgk;d lkexzh dk fu;fer iz;ksx dj NksVh&NksVh xfrfof/k;k¡ djokbZ tk;sA 

4-  lg;ksxkRed vf/kxe }kjk lewg esa fo|kfFkZ;ksa dk lfØ; jgdj lh[kuk f”k{kd ds ekxZn”kZu esa fd;k tk;sA 

lanHkZ xzaFk 

 Agrawal, R., and Chawla, N. (2005). Influence of co-operative learning on academic 

achievement.  Journal of Indian Education, Vol.31 (2). 

14.45 14.86 

34.6 35.26 

2.11 2.45 2.53 2.65 
0

5

10

15

20

25

30

35

40

Low M A
Students

High M A
Students

Low M A
Students

High M A
Students

Control Group Expe. Group

Mean

SD



 
 

APRIL-JUNE 2021, YEAR-6, VOLUME-2   www.echetana.com  

CHETANA/QUATERLY/Dr Amita  (166-174) 

174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 174 

 Emmer, T. & Gerwells, M. (2002). Cooperative learning in elementary classrooms: 

Teaching practices and lesson characteristics. The Elementary School Journal, 103 (1), 

75-92. 

 Johnson, D.W, & Johnson, R.T. (1987). Learning together and alone: Cooperative, 

competitive, and individualistic. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall. 

 Lou, Y., et al. (2000). Effects of within-class groupings on student achievement: An 

exploratory model.  The Journal of Educational Research, 94 (2), 101-112. 

 Sharan, S., Kussell, P., Hertz-Lazarowitz, R., Bejarano, Y., Raviv, S., & Sharan, Y. 

(1985). Cooperative learning effects on ethnic relations and achievement in Israeli junior 

high school classrooms. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Corresponding Author  
MkW- vferk] O;k[;krk ¼f'k{kk foHkkx½ 

537@6 okMZ ua- 12] Lakxfj;k]  

ftyk&guqekux<+ ¼jktLFkku½ 

Email: beniwalamita@gmail.com, Mob.-7597046001 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 


