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सार  

ना य, संि ल ट कला होन ेके साथ-साथ समाज से सं ेषण का मह वपूण साधन भी रहा हैlभारत म ना य क  उपि थ त 

और उसका अ वि छ न वाह यह बताता है क समाज से इसका गहरा संबंध होगा और इस संबधं क  पृ ठभू म म सं ेषण 

क  भू मका अव य ह  रह  होगीl इस ि ट से पंचम वेद के प म यात, भरत कृत ना यशा  क  संरचना वशेष 

उ लेखनीय हैlना य को सं ेषण के साधन के प म वक सत करने तथा समाज के हर वग और समूह को उसस ेजोड़न ेका 

उप म न दे य नह  ं हो सकताl इस आलेख म हमारा यह मानना है कना य क  उ प  त काल न प रि थ तय  म 

समावेशी उ दे य  क  पू त के साधन के प म हुआ होगा िजसस े क सभी समुदाय  स ेसंवाद और संपक था पत कया जा 

सकेl इस ा व ध को आज के राजनी तक प र य के मा यम स ेसमझा जा सकता हैl सामािजक और सामू हक सं ेषण के 

उ दे य से,ना य के प म यापक भाव वाल  कला मक न म त, ाचीन भारत के सां कृ तक वकास क  मह वपूण 

प रघटनाहैl यहा ँहम सं ेषण क  या और ना य-सं ेषण- यापार को समझते हुए ना यशा  म न द ट ना य-सं ेषण के 

व प और उसक  शि त को समझने का यास करगेl 

ना य 

ना यशा (ई.पू.दसूर  शता द )के थम अ याय म ना य का व प व णत हैlना य ‘धम और अथ तथा यश क  ाि त 

कराने वाला, उपदेश देने वाला, उपदेश को अ छ  तरह हण कराने वाला, ससंार के सभी कम  का अनुदशन करान ेवाला, 

तथा कला वषयक सम त शा  - नृ , गीत और वादन आ द से यु त सम त श प  का वतक है[1]l भरत मु न के 

eq[; ’kCn : ना य, ना यकम, ना यवेद, पचंमवेद, सं ेषण, ना य-सं ेषण, संकेत, संकेतन vkfn- 
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ना य योग म असुर  वारा व न-बाधा उपि थत करने पर मा ने असुर  को िजस कार समझाया है उससे ाचीन 

भारतीय ना य-दशन क  संक पना प ट है : 

“इस ना य म सब लोग  के शुभ-अशुभ क  चतंा क  जाती है। यह कम, भाव और वंश का काशक है। इसम कसी एक के 

अनुभव  का न पण नह ं होता, तीन  लोक  के भाव  का अनुक तन होता है। इसम कह  ंधम रहता है, तो कह  ं ड़ा, कह  ं

अथ तो कह ं शम, कह  ंहा य तो कह  ंयु ध, और कह -ंकह ं काम तो कह  ंवध द शत होता है। यह धम म वृ  लोग  के 

लए धम व प है, काम म वृ  लोग  के लए काम है, दु वनीत लोग  को अनुशा सत करने वाला है तथा वनीत लोग  

के लए दसूर  को अनशुासन म रखने का पाठ पढ़ाने वाला भी है।यह ल व  म ढठाई भर सकता है, वीर  म उ साहका 

संचार कर सकता है, मखू  को बु ध कर सकता है और व वान  म और भी व व ा ला सकता है। ध नय  के लए यह 

वलास है, पर द:ुख स ेआकुल के लए ि थरता लान ेवाला है, अथ पाजन करन ेवाल  के लए धन- ाि त का साधन है, 

उ व न च  वाल  के लए धीरज दलाने वाला है। तरह-तरह के भाव  स े संप न, तरह-तरह क  अव थाओं से यु त 

लोकवृ  का अनकुरण तुत करने वाला ना य होता है। द:ुख स ेआकुल, म स े लांत, शोक स ेआत द न  के लए यह 

दलासा बन सकेगा[2]।’  

‘ना य’ श द यापक अथ म यु त कया जाता है िजसके अंतगत ना यालेख(ि ट) से लेकर मंच( टेज) पर 

ना य दशन(परफौरमस) से संबं धत सभी याए ँशा मल ह।‘ना य’ के लए ह द  म समे कत प म रंगकम ( थयेटर) श द च लत 

है। 

ना य क  उ प   

ना य- योग क  भ यता को देखकर यह िज ासा होना वाभा वक है क ना य के प म ऐसी उ कृ ट कला, ाचीन 

भारतीय समाज समाज म कैस े च लत हुई होगी?भरत कृत ना यशा ,ना य क  उ प  के दैवी व प का तपादन 

करता है।ना यशा  के अनुसार देवताओं ने मा से नवेदन कया क हे पतामह! हम कोई ऐसा डनीयक खले चाहते ह 

जो य भी हो और य भीl जो वेद- यवहार है वह शू  जा तय  को सखाया नह  ंजा सकता, अतएव आप सब वण  के 

यो य कसी पाचँवे वेद(पंचमवेद) क  सिृ ट क िजए। मा ने एवम तु! कहकर पंचम वेद के सजृन का संक प कया। इस 

कार मा ने सभी वण  के मनो वनोद के लएऋ वेद, सामवेद,यजवुद और अथववेद से मश: पा य(कथाव तु), गान(गीत), 

अ भनय और रस लेकर पंचमवेद (ना य) का नमाण कया। भरत को बलुाकर पतामह( मा) ने नदश कया क तुम 

अपने सौ पु  के साथ इस ना यवेद के यो ता बनोl[3] 

भारत म कला और रचना को दैवी न म त के प म तुत करने के पीछे एक व श ट दाश नक चतंन रहा है िजसके 

व तार म जाने का समय यहा ँनह ं हैlउपयु त कथा का कई ि टय  स ेमह व है। पहला तो यह क चतुवद से भ न 

पाँचवा वेद होते हुए भी ना यके मु य अंग चार  वेद  स े लए गए ह, इस कारण यह वेद  स ेअलग भी है और संब ध भी। 

दसूर  बात है क यह सावव णक है (सभी जा तय  के लए) अथात समावेशी है। ऊपर, िजस कथा का उ लेख है, भरतमु न 
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के अनुसार उस समय तेा युग व तत हो चुका था। तब ज बू वीप(भारत) देव, दानव, ग धव, य , असुर एवं नाग  आ द 

से आ ा तथा। लोग दःुख और अशां त के शकार हो चले थlे[4] यह त य वै दक युग के बाद घ टत यापक सामािजक 

प रवतन क  सूचना देता है। इससे यह पता चलता है क उस समय तक भारत म अनेक जा त- समूह  का उदय हो चुका 

था। ऐसे म समाज के सभी वग  और समूह  स ेसंपक एवं संवाद था पत करन ेके इस उ दे य के पीछे कोई ता का लक 

कारण होगा जो मनोरंजन-पू त से अलग होगाl संभव है क ना य क  उ प  क  पृ ठभू म म सामािजक-आ थक कारण रहे 

ह । 

रो मलाथापर के अ ययन[5] से पता चलता है क दसूर -तीसर  शती ई.पू. म भारत का रोम के साथ यापार बेहतर ि थ त 

म था। ीक इ तहासकार ि लनी का हवाला देते हुए रो मलाथापर ने यह बताया है क रोम क  अथ यव था यापार घाटा 

झले रह  थी जब क,भारत लाभ म था। यापार म लाभ और वदेशी मु ा के भ डार स ेभारतीय अथ यव था म मजबूती आई 

और नगर करण का व तार हुआ।समझा जाता है क नगर-सं कृ त म चा ुष मनोरंजन के साधन क  माँग बढ़  होगी 

िजसक  पू त ना य के मा यम स ेपूर  हुई होगी। 

ना य क  उ प  के संभा वत कारण  के संबंध म त काल न सामािजक ि थ त पर भी वचार कया गया है।कुछ व वान  

का मत है क बौ ध धम क  लोक यता क  वजह स ेवै दक सव चता केवच व को कायम रखने क  चुनौती थी।सामािजक 

यव था म उपे त हो चुक ं न न जा तय  के लए उदार और समावेशी बौ ध धम एक समथ वक प के प म सहज 

उपल ध था।ऐसे म वै दक सव चता को संभवतः एक ऐसे उपयु त साधन क  आव यकता थी जो सभी जा तय  और 

सामािजक े णय  से सु चपूवकसंवाद भी करे और कारांतर स ेवेद- वधान का वतनभीlपंचम वेद के प म ना य को 

सभी जा तय  के लए सुलभ बनान ेऔर उनका मनोरंजन करन ेके पीछे शायद यह भी कारण रहा हो।[6]हालाँ क, भारतीय 

वचारधारा ऐसी कसी वै दक-बौ ध त वं वता को नराधार मानती है और उपयु त मत का कोई पु ट माण भी नह  ंहैl 

जो भी हो यह तो मानना ह  होगा क ना यक  उ प  से ाचीन भारतीय जीवन म एक ऐसी अपे ा पूर  हुई होगी िजस े

कसी अ य यि तगत या सामुदा यक ग त व ध के मा यमस े ा त नह  ं कया जा सकता था। अब न उठता है क इस 

ना य ने समाज के व भ न समूह  से सं ेषण करते हुए कस कार संबंध था पत कया होगाlइसके लए सं ेषण और 

ना य-सं ेषण को समझना ज र  हैl 

सं ेषण  

नहै क ना य, अभी ट अथ या आशय या स देश को दशक  तक कैस ेले जाता है? अथात ्ना य कस कार सं ेषण के 

मा यम के प म काय करता हैl यहाँ सं ेषण क  भू मका मह वपूण हो जाती हैlस यक् ेषण(transmission) सं ेषण हैl 

कसका ेषण? उ र है, वचार , भाव  या अनुभव  का ेषणl कसको षेण? उ र है, यि तय  कोl कस चीज के वारा 

ेषण? उ र है, व श ट तीक / च न  (significant symbols) वाराlस यक् प म इस या का नाम सं ेषण हैl इस या 
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के वारा कोई यि त या यि त-समूह कसी अ य यि त या यि त-समूह तक अपन ेभाव  या वचार  के ेषण का 

यास करता हैlइस या को न नां कत सारणी के मा यम स ेसमझा जा सकता है : 

 

 

सं ेषण सामािजक जीवन का अ भ न और मह वपूण अंग हैl अथ के सं ेषण के बना समाज नामक सं था का अि त व 

असंभव हैl सं ेषण, इस या म शा मल साझदेार  के बीच सूचनाओं का आदान- दान करते हुए साझापन(commonness) 

था पत करता हैl कुछ समय तक सं ेषण क  नरंतरता के प रणाम व प साझदेार  के मन म कुछ खास वृ याँ और 

मू य घर कर जाती ंहl इस कार यि तय  का समूह साझी जीवन-प ध त पर आधा रत समाज का प ले लेता हैl सं ेषण 

यानी अनुभव  के आदान- दान से ह  समाज म संबधं- थापन सभंव हो पाता हैl यि त और समाज का आपस म संब ध 

होना इस साझपेन के आदान- दान क  वजह से ह  संभव हैlना य म अ भनतेा और दशक के बीच सं ेषण का ल य समाज 

म साझपेन का संबधं- थापन ह  हैlना य इस संबंध- थापन क  या का मा यम है और सं ेषण इस संबधं- थापन का 

आधारlले कन, ना य-सं ेषण, सामा य सं ेषण स े भ न और व श ट हैl इस भ नता और व श टता को जानना ज र  हैl 

ना य-सं ेषण  

ना य-सं ेषण सामा य सं ेषण नह ं है, अथात ्यह ब कुल वैसा ह  सं ेषण नह  ंहै जैसा क हम ाय: एक दसूरे के साथ 

सं ेषण करते हl ऐसा इस लए क सामा य सं ेषण म ाय: संकेत-वहन एकल या अ म त होता है जब क ना य म यह 

म त या संि ल ट होता हैlचूँ कना यसंि ल ट( म त) कला है इस लए ना य-सं ेषण क  संकेत- या म याशील संकेत 

बहुलताको समझना ज र  हैlअसल म, ना य- दशन म अथ का उ भावन इतना समृ ध, बहु तर य और वाह  होता है क 

उसके सकेंत  को अलग-अलग प म या या यत करना दु कर भी है और ऐसा करन ेपर ना य- दशन के समि वत व प 

को खं डत करने का जो खम भी रहता हैlव तुत: ना य-सं ेषण कई णा लय  का एक कृत पहैlना य-सं ेषण म 

ोत  स देश सर ा तकता 

सं ेषण कौशल  

अ भवृ  

ान 

सामािजकप ध त 

सं कृ त 

वषय 

त व 

यवहार 

सरंचना  

कोड 

वण 

ि ट  

पश  

ाण 

वाद 

सं ेषण कौशल  

अ भवृ  

ान 

सामािजकप ध त 

सं कृ त 
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अ त न हत णा लय  का एक दसूरे से या अंतसबंध होता है और तु त तथा दशक क  वं वा मकता म कन व धय  स े

अथ का संचार होता है, इसे जानकर ह  ना य-सं ेषण क  या को समझा जा सकता हैlना य-सं ेषण के अ येता के लए 

केवल सकेंतन के साधन  को ह  जानना ज र  नह  ं है, बि क सं ेषण के तफल क  चतंा भी अ नवाय हैlसच पछू तो 

ना य के अथ का उ भावन और सं ेषण- यापार सीमातीतअ यवसाय है, इस लए क व वध सामािजक-सां कृ तक पहलुओ ं

का दबाव इस यापार म कट या छ न प म या त होता हैl 

ना य-सं ेषण का आधारभूत मॉडल 

ाग कूल और ना य-संकेत व ान  

पि चम म उ नीसवीं शती के दसूरे दशक तक ना य- तु त के आलोचना मक व लेषण म ना य-सं ेषण के वै ा नक 

अ ययन का कोई थान नह  ंथा और ना य-आलोचन म अर तु व तत शा ीय प ध त ह  हावी रह l ले कन,सन1931 म 

मह वपूण मोड़ आयाlआ करिज़च (ए थे ट सऑफ़ आट ऑफ़ ामा 1931) और जन मुकारो क (एनअटे पटेडएने ल ससऑफ़ 

द फेनोमनेनऑफ़ द ऐ टर 1931) के अ ययन  ने ना य-आलोचन क  दशा बदल द l अब ना य- तु त के भा षक, 

सं ेषणपरक और वै ा नक अ ययन का माग श त हुआlना य- तु त क  सकेंत- या का यह अ भनव व लेषण 

आगामी दो-तीन शताि दय  तक ना य- वमश के क  म रहाl कला मक और सकेंतन याओं स ेसंबं धत ाग कूल के 

संरचनावाद  अ ययन के स दभ म पि चमी और पौवा यना य के सभी प  पर गहन वमश हुआ ता क सकेंत- या पर 

आधा रत कला मक सं ेषण के व धवत अ ययन क  थापना हो सकेl[7] 

संकेत (The Sign),संकेतन (Semiotization), और ना य दशन म सूचनाओ ंका ेषण  

ना य-सं ेषण म सकेंत स ेता पय योतन करान ेवाले भौ तक वाहक (vehicle) से है, ले कन यहा ँ यान रखना आव यक है 

क संकेत का सबंंध मान सक सकं पना स ेहै और उसी के अनु प सकेंत  का चयन एव ं नधारण कया जाता हैlइस लए 

ना य-सं ेषण म सभंा वत स म संकेत  क  पहचान और उनके भाव का व लेषण मह वपूण हो जाता हैl 

ोत  ेषक  सकेंत   सर सकें ा त

-कता  

स देश  अ भ

- ाय  

कोड  
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ना य- तु त म जब कोईत व प ट प म कसी भाव- वचारया अथ का बोध कराए तो उस या को संकेतन समझना 

चा हएlना य- दशन म दशक के सामन ेजो कुछ भी उपि थत कया जाता है वह सब सकेंत है और उसका योजन स देश 

या अथ का योतन हैlना य- े ण के म म दशक क  बु ध और उसका अनुभव संकेत  को योतन- णाल  स ेएकाकार 

करते हुए सौ दय क  अनुभू त क  या ा करता हैl यह या संकेतन हैl 

ना य-सं ेषण क  या म सं ेषण के व वध साधन समु चय प म याशील रहते हlना य-सं ेषण म सूचनाओं के ोत 

नाटककार, उसके वारा ल खत ि ट, और नदशक ह जो नणय, नदश और ेषण-मा यम  का चयन करते ह तथा 

स म सकेंत  का नधारण करत ेह िजनस ेस देश या अथका योतन होताहैl अ यसभी रंगकम  अ भनय, व न, काश, 

संगीत-वा य, मंचस जा, वेशभूषा आ द के मा यम से मु य नणायक के सहयोगी क  भू मका म सूचनाओं के सं ेषण को 

संपु ट करने का काम करत ेहl इन सबके समि वत सकेंतन से ह  तु त के स देश का हण सभंव हैl 

भरत कृत ना यशा मना य-सं ेषणके त व 

ना यकम या रंगकम और दशक के बीच भावशाल  स ेषणके अनु प ना य-युि तओं का वधान करने वाला व व ना य-

परंपरा का पहला थ ना यशा  ह  है। रंगकम  और दशक क  मन:ि थ तय  का वशद ववेचन करन ेवाला ऐसा ोत 

आज भी दलुभ है। पि चम म ना य के संकेतवै ा नकअधययन का आर भ, बीसवी ंशती(1931) क  घटना हैl यह जानकार 

सुखद आ चय होता है क ाचीन भारतीय ना य के गौरव थना यशा म आधु नक ना य-

संकेत व ान( थयेटर स मयोट स) और ना य-सं ेषण क  बार कय  का कैसे समावशे कया गया होगाlना य-स ेषण क  

ि ट से ना यशा  का अ ययन करते हुए यह प ट है क ना यशा  का कता आरंभ से अंत तक इस बात के त 

सचेत है क ना यकम और दशक  के बीच उ कृ ट सं ेषण होl इसस ेअवगत होन े के लए यहाँ अ याय- म स ेना य-

सं ेषण के त व  को रेखां कत करने का यास है: 

े ागहृ के बारे म भरत बतात ेह क ना यम डप वकृ ट, चतुर  तथा य  तीन कार के होत ेह और उनके ये ठ, म य, 

तथा अवर तीन माण(नाप) हl 

नेप य 32 x 16 हाथ 

रंगशीष 32 x 8 हाथ   

 

 

रंगपीठ 16 x 8 हाथ  
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म वारणी 

 

े ागहृ  32 x 32 हाथ   

वकृ ट म य ना यम डप 

 

 

 

चतुर ना यम डप 

 

 

 

 

 

नेप य

रंगशीष  

 

रंगपीठ  

े ागहृ

नेप य 32 x 8 हाथ  

रंगशीष 32 x 4 हाथ  

रंगपीठ 16 x 4 हाथ  

 

े ागहृ 32 x 16 हाथ  
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कोण ना यम डप 

ना यम डप बनाने वाल  को वकृ ट से बड़ ेना यम डप नह ं बनाना चा हए, य क इससे बड़ ेना यम डप म ना य पूर  

तरह य और य नह ं हो पायेगाl बड़ ेना यम डप म पा य के वर उ च रत होन ेपर वे भीतर गूँजगे और अ य धक 

व वर हो जाएँगे तथा अ भनेता के मुख क  व भ न ि टय  से समि वत भाव भी ना यगहृ क  द घता के कारण अ यंत 

अ प ट दखाई दगेl इस लए सारे े ागहृ  म म यम सबस े उपयु त माना गया है, य क उसम पा य और गेय 

अपे ाकृत अ धक य होता हैlना यशा  म उपयु त तीन  कार के ना यमंडप और उनके अंतगत रंगपीठ, नेप य, 

रंगशीष, म वा रणी आ द के थाप य क  व ततृ योजना नद शत है िजसस े क ना य-सं ेषण अबाध होl 

ना य म नृ  (नृ य) का वशेष मह वहैlना यशा  स दभ और ि थ त के अनुसार नृ य- योग का व ततृ वधान तो 

करता ह  है, साथ ह  नृ य म ह त और पाद के समायोग(एक साथ संचालन) को भी समझाता हैl कस ि थ त म कस 

कार के नृ य का योग होना चा हए इस वषय म ना यशा  का ि टकोण ना य-सं ेषण क  ि ट स ेमह वपूण है – 

जहाँ द प त के बीच मे-चचा हो वहाँ अ य धक हष स ेउदभूत नृ  का संयोजन कया जायl जहा ँ य के समीप ना यका, 

अनुकूल ऋत ुया समय का अनुभव करे वहा ँभी गीत के अथ स ेजुड़ा नृ  हो सकता हैl िजस अंग म खं डता, व ल धा या 

कलहा ता रता युवती हो वहाँ नृ  का योग न करेl य द स खय  के बीच बातचीत चल रह  हो, य पास म न हो या 

ना यका का य वदेश गया हो तो वहाँ भी नृ  का योग न करेlपाँचव ेअ याय म पूवरंग के अंतगत कुतप(आक ा) और 

गायन-वा य क  या व ध के नदश म भी ना य-सं ेषण क  चतंा दखाई पड़ती हैlछठे और सातव अ याय म जो रस 

और भाव न पण है वह ना यशा  का ाण है और भारतीय ना य- वमश परंपरा क  अ वतीय उपलि ध हैl संकेतन क  

या क  ि ट से ना य म भाव- न पण पर वचार कया जाना चा हएlआं गक अ भनय के मा यम स ेना य-सं ेषण 

सवा धक भावी होता हैl आठव अ याय स ेलेकर बारहव अ याय तक आं गक अ भनय और उसके अंतगत ह त और चार  

वधान का िजस प म उ लेख है वह े क  को आकृ ट करन ेवाला हैl 

ाचीन भारतीय ना यकम म रंगमचं पर कुछ े  का का प नक वभाजन करन ेक  परंपरा होगी इस लए ना यशा के 

तेरहव अ याय म उनके सं ेषण के लए क या- वभागक  युि त बताई है िजसस ेमंच का का प नक वभाजन दशक  को 

योतन- णाल  के मा यम स ेसं े षत हो जाती हैlना य सं ेषण म वा चक अ भनय का या मह व है यह बताने क  

ज रत नह  ं हैlना यशा  के चौदहव, प हव और सोलहव अ याय म वा चक अ भनय का जो सू म वधान है उसक  

पृ ठभू म म ना य-सं ेषण क  चतंा ह  याशील मालूम पड़ती हैlना यशा  कहता है क – अ भनतेा को वाक् के वषय म 

य न करना चा हए, य क यह वाक् ना य का शर र हैl आं गक साि वक और आहाय ये वा याथ को यंिजत करते हl 

सारे शा  वाक् स े या त और वाक् स े न मत ह इस लए वाक् से परे कुछ भी नह ं है, वाक् ह  सबका कारण हैl छंद स े

र हत श द नह ं और श द से र हत छंद नह ं, इस कार इन दोन  का संयोग ना य को चमका देता हैl 
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ना यशा  म नेप य (वेशभूषा, साधन और रंगोपकरण) क  व ध को आहाय अ भनय के अंतगत रखा गया हैlना यशा  

म नेप य चार कार के ह – पु त (मंच पर दखाई जाने वाल  भौ तक व तुएँ), अलंकार(कॉ टयमू), अंगरचना(मेकअप) तथा 

संजीव(रंगमंच पर ा णय  का उपि थत होना)l इन सब साधन  के नमाण के लए उ चत व ध बताई गयी है ता क, े क 

से यथे ट सं ेषण होl 

ना यशा का कता कहता है क इस मनु य लोक म मनु य  के काम म आने वाल  जो भी व तु है, वह सब ना य म 

उपकरण कह  जा सकती हैlना य-सं ेषण म आहाय अ भनय क  या भू मका है, इस ेना यशा  के इस कथन स ेजाना जा 

सकता है –‘िजस कार जीव एक देह को छोड़कर अ य देह म वशे करन ेपर उसी अ य देह के वभाव को ा त कर लेता 

है, उसी कार वेष और रंग  स ेआ छा दत अ भनेता भी िजसक  भू मका करता है, उसी के भाव को य त करन ेलगता 

है’(बीसवाँ अ याय)l       

ना य-सं ेषण म पा  क  भू मका का सवा धक मह वहैlना यशा  का कता इसके त सचेत हैlना यम भू मका के अनुसार 

पा  के चयन का सू म और प ट नदश हैlना यशा  का मतं य है क भू मका देने म पा  के वभावगत गुण  क  

पहचान क  जायl ऐसा इस लए क अ भनय यथासंभव वाभा वक हो और ना य-सं ेषण भावीlतईेसव अ याय म वशेष 

कार के आं गक अ भनय िजस ेना यशा च ा भनय कहता है, का नदश हैl जीवन क  उन ि थ तय  को, िज ह मंच पर 

सा ात तुत नह ं कया जा सकता, पा  वारा हाव-भाव से सं े षत करना च ा भनय कहलाता हैl भात, रा , साँझ, 

दन, बादल, चाँदनी, वाय,ु सयू, गरमी, धुल, धुआँ आ द ि थ तय  को हाव, भाव और मु ा से कैसे सं े षत कया 

जाय,ना यशा  इसका व ततृ नदश च ा भनय के अंतगत करता हैl(चौबीसवा ँऔर ब ीसवा ँअ याय) 

अ भनेता के अ भनय को संपु ट करन े वाले तकनीक  साधन ना य-संकेतन क  या म मह वपूण भू मका नभात े

हlना यशा ,ना यगहृउ योतन( काश- यव था) के लए घड़ े का भेदन कर व धपूवक द त द पका स े रंगमंडप को 

का शत करन ेका नदश करता है (तीसरा अ याय)l छ बीसव अ याय म आतो य वधान(वा य) के अतंगत ना यशा  

व भ न कार के वा य से ना य दशन को संपु ट करन ेका नदश करता है जब क स ाईसव अ याय(जा त वचार) म 

रसानुकूल गायन क  योग व ध का नदश हैl इसी कार अ ठाईसव, उनतीसव और तीसव अ याय म मश: संगीत, ताल, 

ुवा(य त,ग त लय आ द) व धय  का नदश हैl इस स दभ म मह वपूण बात यह है क ना यशा  इन योगा व धय  के 

भाव स े अवगत है और इसी ि टकोण स े वह ना य यो ताओ ं को नदश करता हैl य द व न, काश,गान और 

वा य,ना य के साथ एकाकार न हुए तो ना य का स यक् सं ेषण न हो पायेगाl इस लए ना यशा  का मंत य है क –

योग करते हुए‘ना य यो ताओं को गान,वा य, और ना य को अलातच (मशाल को घुमान े से बनने वाला मंडल)के 

समान मलाकर यु त करना चा हएl’  

ना य-सं ेषण क  ि ट से ना यशा  क  कुछ अनुपम वशेषताए ँहl इस स दभ म क या वभाग और च ा भनय क  चचा 

हम कर चकेु हl इसी म म सवंादयुि तय  क  चचा आव यकहैlना यशा (अ याय चौतींस)तीन संवादयुि तय  को बताता 
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है –आकाशभा षत, अपवा रत, और जनां तकl जो पा  शर र प म मंच पर उपि थत न हो उससे मंच पर उपि थत पा  के 

बात करन ेक  युि त आकाशभा षतहैlइसम मंच पर उपि थत पा  अ य पा  के उ र क  क पना करके बातचीत को आगे 

बढ़ाता हैl नगूढ़ भाव  स ेसंयु त कथन अपवा रतहैl दय म चलने वाले तक- वतक या मनोभाव के गूढ़ अथ को कट 

करना जनां तकहैl इस ेपा  एक दसूरे के कान म कहते हlना य-सं ेषण क  ि ट से इन संवादयुि तय  का मह व न ववाद 

हैl 

ना य-स ेषण(अ याय ततीस)म कोई यवधान न हो इस लए ना यशा  का मंत य है क ाथना के समय, भोजन के 

समय, दोपहर और म यरा  म ना य- दशन न कया जाय। इसके अ त र त तु त क  मनोदशा के अनुसार कसी भी 

समय का चयन कया जा सकता है।सामा यत: स गुण आधा रत तु तयाँ पूवा न म जब क कै शक  अ भनय यु त 

शृंगा रक तु तया ँ सां य वेला म तुत क  जाएँ।चूँ क, ना य दशन प रवार के सद य  के साथ देखन े के लए है 

इस लए,चु बन, तन वमद आ द गोपनीय काय मंच पर न कराए जाएlँ 

ना य दशन म े क(दशक), ना यकुशल(समी क) एव ं ाि नक( नणायक) क  मह वपूणभू मका हैlना यशा इसक  

स व तर चचा स ध न पणके अंतगत करता है।ना यशा क  ि ट म आदश दशक वह है जो तु त को समी ा मक 

नगाह स ेदेख।े भ न- भ न आयु के दशक  क  या पसंद होती है, उस ेमालूम है। युवा दशक शृंगा रक तु त म च 

लेता है, धमपरायण दशक धा मक-दाश नक तु त देखना चाहता है औरबुज़ुग दशक पौरा णक और स गुण आधा रत 

तु तय  को पसंद करत ेह। धन क  चाह रखने वाले दशक ऐसी तु त ढँूढ़त ेह िजसम धनवान होने का वणन हो। शौय 

य दशक, यु ध और लड़ाई वाल  तु तय  को पसंद करते ह। बाल दशक, ी और मूढ़ दशक हा य द, आकषक 

वेशभूषा और तड़क-भड़क स जा वाल  तु तय  से भा वत होते हlइस लए ना य दशन म इनका यान रखा जाना 

चा हएlना य-सं ेषण कतना सफल हुआ और कहाँ कमी रह गई, ना यशा  इसके त भी जाग कहैl इस लए ना यशा  

का मानना है क समी क (ना यकुशल) को स ध (सफलता) और घात( यवधान) दोन  का योग लखकर समी ा करनी 

चा हए क ना य दशन म कहाँ स ध है और कहाँ घातl येक ना य योग के ाि नक या नणायक बनान े

चा हएl ाि नकना य अ ययन के ाता, ना यकला- श प के मम  तथा व भ न भाषाओं के जानकार होन ेचा हए ता क व े

ना य सं ेषण के वषय म नणय कर सकlस य ना य-सं ेषण के लए ना य- दशन का यवधान र हत होना चा हएl 

ले कन संयोग अपने वश म नह  ंहैlना य म घात( व न-बाधा) तीन तरह से होता है –दैवसमु थत, आ म समु थत और पर 

समु थतl ाकृ तक आपदा, आकि मक दघुटना और हसंक ा णय  का ना य- थल म घसुना दैवसमु थतहैl कसी 

ना यकम  को लालच देकर फोड़ लया जाना, ना य दशन के दौरान जोर स ेरोना, चीखना, अवां छत व तुए ँफकना आ द 

परकृत घात हlनशेड़ी, पागल जैस  का वेश औ पा तक घात हैlना यकम  का घबरा जाना, गलत भू मका करना या भू मका 

भूल जाना, अ त- य त अंग-संचालन अथात दोषपूण अ भनय आ म समु थत घात हl(अ याय पचीस) 

ना य-स ेषण कतना समथ है यह कैस ेजाना जाय? ना यशा  अ भनय क  सफलता अथात स ध को समझने के 

तर के बताता है। स धयाँ दो ह : दैवी और मानुषी।मानुषी स ध तब होती है जब दशक अ भनय से भा वत होकर हा य 
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या वपय त ि थ त म अपनी भावनाओ ंको शाि दक प म (जसैे कमु काना, अपहास या हास करना, साध-ुसाध ुकहना, 

क ट है [हाय, हाय कहना] आ द या शार रक प म (जैस े क पुल कत-रोमां चत होना, खड़ ेहो जाना फूल,व  या अंगूठ  

उतारकर अ भनेता क  ओर फकना आ द) य त कर तो इसे मानुषी स ध (सफलता) समझ।दैवी स ध क  ाि त तब 

समझना चा हए जब ना यम डप पूरा भरा हो, शांत हो, और कसी कार क  अशां त या उप व न हो।(अ याय पचीस) 

उपयु त ववेचन स े प ट है क ना यशा ,ना य-स ेषण और उसके सामािजक भाव को ना य स ध के क  म 

रखता हैl 

न कष  

रंगकम  और दशक क  मन:ि थ तय  का वशद ववेचन करने वाला तथा भावशाल  ना य-स ेषण पर वचार कर 

तदनु प युि तओ ंका वधान करने वाले ाचीनतम थ के प म ना यशा  का मह व व ववादहै।स ेषण क  ि ट स े

वचार करते हुए ऐसा लगता है क त काल न ना य यो ताओं ने ना य को स ेषणके भावी मा यम के प म हण 

कया था। यह  कारण है क ना य योग क  व भ न युि तय  का वधान करते हुए घातर हत( न व न) सं ेषण का वशेष 

यान रखा गयाlमह वपूण यह है क ना यशा  का णेता छ ीस अ याय  म ना य योग का सम त शा ीय वधान 

करने के उपरांत ना य- योग के लए लोक को ह  ना य का सबसे बड़ा माण मानता है–‘इस थावर जंगम(जड़-चेतन) 

लोक क  भाव और चे टाओ ंका नणय शा  स ेसंभव नह lं लोक म व भ न कार के वभाव वाले लोग होत ेह और 

वभाव म ह  ना य ति ठत हैl इस लए ना य यो ता को लोक माण को वीकार करना चा हएl(अ याय पचीस-छ बीस) 
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