
 

OCTOBER-DECEMBER 2020, YEAR-5, VOLUME-4   www.echetana.com  89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 89 

 

Received on 24th Nov. 2020, Revised on 28th Nov. 2020, Accepted 15th Dec. 2020 

vkys[k 
 

नाɪय-सĤेंषण और भरत Ĥणीत नाɪयशाèğ 

* ि᳇वदेी आनदं ᮧकाश शमाᭅ 
एसोिसएटᮧोफ़ेसर (िह᭠दी)  

ᳰद᭨ली कॉलजेऑफ़आ᭗सᭅ एडं कॉमसᭅ, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय 
Email: dapsdu@gmail.com, Mobile: +91 98 6855 4484  

 
 

 

सार  

नाɪय, संिæलçट कला होन ेके साथ-साथ समाज से सĤंेषण का महǂवपूण[ साधन भी रहा हैlभारत मɅ नाɪय कȧ उपिèथǓत 

और उसका अͪविÍछÛन Ĥवाह यह बताता है ͩक समाज से इसका गहरा संबंध होगा और इस संबधं कȧ पçृठभूͧम मɅ सĤंेषण 

कȧ भूͧमका अवæय हȣ रहȣ होगीl इस Ǻिçट से पंचम वेद के Ǿप मɅ Éयात, भरत कृत नाɪयशाèğ कȧ संरचना ͪवशेष 

उãलेखनीय हैlनाɪय को संĤेषण के साधन के Ǿप मɅ ͪवकͧसत करने तथा समाज के हर वग[ और समूह को उसस ेजोड़न ेका 

उपĐम Ǔनǽɮदेæय नहȣ ं हो सकताl इस आलेख मɅ हमारा यह मानना है ͩकनाɪय कȧ उ×पͪƣ त×कालȣन पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

समावेशी उɮदेæयɉ कȧ पूǓत [ के साधन के Ǿप मɅ हुआ होगा िजसस ेͩक सभी समुदायɉ स ेसंवाद और संपक[  èथाͪपत ͩकया जा 

सकेl इस Ĥाͪवͬध को आज के राजनीǓतक पǐरǺæय के माÚयम स ेसमझा जा सकता हैl सामािजक और सामǑूहक संĤेषण के 

उɮदेæय से,नाɪय के Ǿप मɅ åयापक Ĥभाव वालȣ कला×मक Ǔनͧम[Ǔत, Ĥाचीन भारत के साèंकृǓतक ͪवकास कȧ महǂवपूण[ 

पǐरघटनाहैl यहा ँहम संĤेषण कȧ ĤͩĐया और नाɪय-संĤेषण-åयापार को समझते हुए नाɪयशाèğ मɅ ǓनǑद[çट नाɪय-संĤेषण के 

èवǾप और उसकȧ शिÈत को समझने का Ĥयास करɅगेl 

नाɪय 

नाɪयशाèğ(ई.पू.दसूरȣ शताÞदȣ)के Ĥथम अÚयाय मɅ नाɪय का èवǾप वͨण[त हैlनाɪय ‘धम[ और अथ[ तथा यश कȧ ĤािÜत 

कराने वाला, उपदेश देने वाला, उपदेश को अÍछȤ तरह Ēहण कराने वाला, ससंार के सभी कमɟ का अनुदश[न करान ेवाला, 

तथा कलाͪवषयक समèत शाèğɉ - नƣृ, गीत और वादन आǑद से युÈत समèत ͧशãपɉ का Ĥवत[क है[1]l भरत मुǓन के 

eq[; ’kCn : नाɪय, नाɪयकम[, नाɪयवेद, पचंमवेद, संĤेषण, नाɪय-संĤेषण, संकेत, संकेतन vkfn- 
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नाɪयĤयोग मɅ असुरɉ ɮवारा ͪवËन-बाधा उपिèथत करने पर Ħéमा ने असुरɉ को िजसĤकार समझाया है उससे Ĥाचीन 

भारतीय नाɪय-दश[न कȧ संकãपना èपçट है : 

“इस नाɪय मɅ सब लोगɉ के शुभ-अशुभ कȧ ͬचतंा कȧ जाती है। यह कम[, भाव और वंश का Ĥकाशक है। इसमɅ ͩकसी एक के 

अनुभवɉ का ǓनǾपण नहȣं होता, तीनɉ लोकɉ के भावɉ का अनुकȧत[न होता है। इसमɅ कहȣ ंधम[ रहता है, तो कहȣ ंĐȧड़ा, कहȣ ं

अथ[ तो कहȣं शम, कहȣ ंहाèय तो कहȣ ंयɮुध, और कहȣ-ंकहȣं काम तो कहȣ ंवध Ĥदͧश[त होता है। यह धम[ मɅ Ĥवƣृ लोगɉ के 

ͧलए धम[èवǾप है, काम मɅ Ĥवƣृ लोगɉ के ͧलए काम है, दुͪ व[नीत लोगɉ को अनुशाͧसत करने वाला है तथा ͪवनीत लोगɉ 

केͧलए दसूरɉ को अनशुासन मɅ रखने का पाठ पढ़ाने वाला भी है।यह Èलȣवɉ मɅ Ǒढठाई भर सकता है, वीरɉ मɅ उ×साहका 

संचार कर सकता है, मखूɟ को Ĥबुɮध कर सकता है और ͪवɮवानɉ मɅ और भी ͪवɮवƣा ला सकता है। धǓनयɉ के ͧलए यह 

ͪवलास है, पर द:ुख स ेआकुल के ͧलए िèथरता लान ेवाला है, अथȾपाज[न करन ेवालɉ के ͧलए धन-ĤािÜत का साधन है, 

उɮͪवÊन ͬचƣ वालɉ के ͧलए धीरज Ǒदलाने वाला है। तरह-तरह के भावɉ स े संपÛन, तरह-तरह कȧ अवèथाओं से युÈत 

लोकवƣृ का अनकुरण Ĥèतुत करने वाला नाɪय होता है। द:ुख स ेआकुल, Įम स ेÈलांत, शोक स ेआत[ दȣनɉ के ͧलए यह 

Ǒदलासा बन सकेगा[2]।’  

‘नाɪय’ शÞद åयापक अथ[ मɅ ĤयुÈत ͩकया जाता है िजसके अंतग[त नाɪयालेख(िèĐÜट) से लेकर मंच(èटेज) पर 

नाɪयĤदश[न(परफौरमɅस) से संबंͬधत सभी ͩĐयाए ँशाͧमल हɇ।‘नाɪय’ के ͧलए ǑहÛदȣ मɅ समेͩ कत Ǿप मɅ रंगकम[ (ͬथयेटर) शÞद Ĥचͧलत 

है। 

नाɪय कȧ उ×पͪƣ  

नाɪय-Ĥयोग कȧ भåयता को देखकर यह िज£ासा होना èवाभाͪवक है ͩक नाɪय के Ǿप मɅ ऐसी उ×कृçट कला,Ĥाचीन 

भारतीय समाज समाज मɅ कैस ेĤचͧलत हुई होगी?भरत कृत नाɪयशाèğ,नाɪय कȧ उ×पͪƣ के दैवी èवǾप का ĤǓतपादन 

करता है।नाɪयशाèğ के अनुसार देवताओं ने Ħéमा से Ǔनवेदन ͩकया ͩक हे ͪपतामह! हम कोई ऐसा Đȧडनीयक खले चाहते हɇ 

जो Ǻæय भी हो और Įåय भीl जो वेद-åयवहार है वह शġू जाǓतयɉ को ͧसखाया नहȣ ंजा सकता, अतएव आप सब वणɟ के 

योÊय ͩकसी पाचँवे वेद(पंचमवेद) कȧ सिृçट कȧिजए। Ħéमा ने एवमèतु! कहकर पंचम वेद के सजृन का संकãप ͩकया। इस 

ĤकारĦéमा ने सभी वणɟ के मनोͪवनोद के ͧलएऋÊवेद, सामवेद,यजवुȶद और अथव[वेद से Đमश: पाɫय(कथावèतु), गान(गीत), 

अͧभनय और रस लेकर पंचमवेद (नाɪय) का Ǔनमा[ण ͩकया। भरत को बलुाकर ͪपतामह(Ħéमा) ने Ǔनदȶश ͩकया ͩक तुम 

अपने सौ पğुɉ के साथ इस नाɪयवेद के ĤयोÈता बनोl[3] 

भारत मɅ कला और रचना को दैवी Ǔनͧम[Ǔत के Ǿप मɅ Ĥèतुत करने के पीछे एक ͪवͧशçट दाश[Ǔनक ͬचतंन रहा है िजसके 

ͪवèतार मɅ जाने का समय यहा ँनहȣं हैlउपयु[Èत कथा का कई Ǻिçटयɉ स ेमहǂव है। पहला तो यह ͩक चतुवȶद से ͧभÛन 

पाँचवा वेद होते हुए भी नाɪयके मÉुय अंग चारɉ वेदɉ स ेͧलए गए हɇ, इस कारण यह वेदɉ स ेअलग भी है और संबɮध भी। 

दसूरȣ बात है ͩक यह साव[वͨण[क है (सभी जाǓतयɉ के ͧलए) अथा[त समावेशी है। ऊपर, िजस कथा का उãलेख है, भरतमǓुन 
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के अनुसार उस समय ğतेा युग ĤवǓत[त हो चुका था। तब जàबूɮवीप(भारत) देव, दानव, गÛधव[, य¢, असुर एवं नागɉ आǑद 

से आĐाÛतथा। लोग दःुख और अशांǓत के ͧशकार हो चले थlे[4] यह तØय वǑैदक युग के बाद घǑटत åयापक सामािजक 

पǐरवत[न कȧ सूचना देता है। इससे यह पता चलता है ͩक उस समय तक भारत मɅ अनेक जाǓत- समूहɉ का उदय हो चुका 

था। ऐसे मɅ समाज के सभी वगɟ और समूहɉ स ेसंपक[  एवं संवाद èथाͪपत करन ेके इस उɮदेæय के पीछे कोई ता×काͧलक 

कारण होगा जो मनोरंजन-पूǓत [ से अलग होगाl संभव है ͩक नाɪय कȧ उ×पͪƣ कȧ पçृठभूͧम मɅ सामािजक-आͬथ[क कारण रहे 

हɉ। 

रोͧमलाथापर के अÚययन[5] से पता चलता है ͩक दसूरȣ-तीसरȣ शती ई.पू. मɅ भारत का रोम के साथ åयापार बेहतर िèथǓत 

मɅ था।Ēीक इǓतहासकार िÜलनी का हवाला देते हुए रोͧमलाथापर ने यह बताया है ͩक रोम कȧ अथ[åयवèथा åयापार घाटा 

झले रहȣ थी जबͩक,भारत लाभ मɅ था।åयापार मɅ लाभ और ͪवदेशी मुġा के भÖडार स ेभारतीय अथ[åयवèथा मɅ मजबूती आई 

और नगरȣकरण का ͪवèतार हुआ।समझा जाता है ͩक नगर-संèकृǓत मɅ चा¢ुष मनोरंजन के साधन कȧ माँग बढ़ȣ होगी 

िजसकȧ पǓूत [ नाɪय के माÚयम स ेपूरȣ हुई होगी। 

नाɪय कȧ उ×पͪƣ के संभाͪवत कारणɉ के संबंध मɅ त×कालȣन सामािजक िèथǓत पर भी ͪवचार ͩकया गया है।कुछ ͪवɮवानɉ 

का मत है ͩक बौɮध धम[ कȧ लोकͪĤयता कȧ वजह स ेवैǑदक सवȾÍचता केवच[èव को कायम रखने कȧ चुनौती थी।सामािजक 

åयवèथा मɅ उपेͯ ¢त हो चुकȧं Ǔनàन जाǓतयɉ केͧलए उदार और समावेशी बौɮध धम[ एक समथ[ ͪवकãप के Ǿप मɅ सहज 

उपलÞध था।ऐसे मɅ वैǑदक सवȾÍचता को संभवतः एक ऐसे उपयुÈत साधन कȧ आवæयकता थी जो सभी जाǓतयɉ और 

सामािजक Įेͨणयɉ से सǽुͬचपूव[कसंवाद भी करे और Ĥकारांतर स ेवेद-ͪवधान का Ĥवत[नभीlपंचम वेद के Ǿप मɅ नाɪय को 

सभी जाǓतयɉ के ͧलए सुलभ बनान ेऔर उनका मनोरंजन करन ेके पीछे शायद यह भी कारण रहा हो।[6]हालाँͩक, भारतीय 

ͪवचारधारा ऐसी ͩकसी वǑैदक-बौɮध ĤǓतɮवंɮͪवता को Ǔनराधार मानती है और उपयु[Èत मत का कोई पुçट Ĥमाण भी नहȣ ंहैl 

जो भी हो यह तो मानना हȣ होगा ͩक नाɪयकȧ उ×पͪƣ से Ĥाचीन भारतीय जीवन मɅ एक ऐसी अप¢ेा पूरȣ हुई होगी िजस े

ͩकसी अÛय åयिÈतगत या सामुदाǓयक गǓतͪवͬध के माÚयमस ेĤाÜत नहȣ ंͩकया जा सकता था। अब Ĥæन उठता है ͩक इस 

नाɪय ने समाज के ͪवͧभÛन समूहɉ से सĤंेषण करते हुए ͩकस Ĥकार संबंध èथाͪपत ͩकया होगाlइसके ͧलए सĤंेषण और 

नाɪय-संĤेषण को समझना जǾरȣ हैl 

संĤेषण  

Ĥæनहै ͩक नाɪय, अभीçट अथ[ या आशय या सÛदेश को दश[कɉ तक कैस ेले जाता है? अथा[त ्नाɪय ͩकस Ĥकार संĤेषण के 

माÚयम के Ǿप मɅ काय[ करता हैl यहाँ सĤंेषण कȧ भूͧ मका महǂवपूण[ हो जाती हैlसàयक् Ĥेषण(transmission) संĤेषण हैl 

ͩकसका Ĥेषण? उƣर है, ͪवचारɉ, भावɉ या अनुभवɉ का Ĥेषणl ͩकसको Ĥषेण? उƣर है, åयिÈतयɉ कोl ͩकस चीज के ɮवारा 

Ĥेषण? उƣर है, ͪवͧशçट Ĥतीकɉ/ͬचéनɉ (significant symbols)ɮवाराlसàयक् Ǿप मɅ इस ĤͩĐया का नाम सĤंेषण हैl इस ͩĐया 
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के ɮवारा कोई åयिÈत या åयिÈत-समूह ͩकसी अÛय åयिÈत या åयिÈत-समूह तक अपन ेभावɉ या ͪवचारɉ के Ĥेषण का 

Ĥयास करता हैlइस ĤͩĐया को Ǔनàनांͩ कत सारणी के माÚयम स ेसमझा जा सकता है : 

 

 

संĤेषण सामािजक जीवन का अͧभÛन और मह×वपूण[ अंग हैl अथ[ के सĤंेषण के ǒबना समाज नामक सèंथा का अिèत×व 

असंभव हैl संĤेषण, इस ĤͩĐया मɅ शाͧमल साझदेारɉ के बीच सूचनाओं का आदान-Ĥदान करते हुए साझापन(commonness) 

èथाͪपत करता हैl कुछ समय तक सĤंेषण कȧ Ǔनरंतरता के पǐरणामèवǾप साझदेारɉ के मन मɅ कुछ खास Ĥवृͪ ƣयाँ और 

मूãय घर कर जाती ंहɇl इस Ĥकार åयिÈतयɉ का समूह साझी जीवन-पɮधǓत पर आधाǐरत समाज का Ǿप ले लेता हैl संĤेषण 

यानी अनुभवɉ के आदान-Ĥदान से हȣ समाज मɅ संबधं-èथापन सभंव हो पाता हैl åयिÈत और समाज का आपस मɅ संबɮध 

होना इस साझपेन के आदान-Ĥदान कȧ वजह से हȣ संभव हैlनाɪय मɅ अͧभनतेा और दश[क के बीच संĤेषण का लêय समाज 

मɅ साझपेन का संबधं-èथापन हȣ हैlनाɪय इस संबंध-èथापन कȧ ĤͩĐया का माÚयम है और संĤेषण इस संबधं-èथापन का 

आधारlलेͩकन, नाɪय-संĤेषण, सामाÛय संĤेषण स ेͧभÛन और ͪवͧशçट हैl इस ͧभÛनता और ͪवͧशçटता को जानना जǾरȣ हैl 

नाɪय-संĤेषण  

नाɪय-संĤेषण सामाÛय संĤेषण नहȣं है, अथा[त ्यह ǒबãकुल वैसा हȣ सĤंेषण नहȣ ंहै जैसा ͩक हम Ĥाय: एक दसूरे के साथ 

संĤेषण करते हɇl ऐसा इसͧलए ͩक सामाÛय सĤंेषण मɅ Ĥाय: संकेत-वहन एकल या अͧमͬĮत होता है जबͩक नाɪय मɅ यह 

ͧमͬĮत या संिæलçट होता हैlचूँͩकनाɪयसंिæलçट(ͧमͬĮत) कला है इसͧलए नाɪय-संĤेषण कȧ संकेत-ĤͩĐया मɅ ͩĐयाशील संकेत 

बहुलताको समझना जǾरȣ हैlअसल मɅ, नाɪय-Ĥदश[न मɅ अथ[ का उɮभावन इतना समɮृध, बहुèतरȣय और Ĥवाहȣ होता है ͩक 

उसके सकेंतɉ को अलग-अलग Ǿप मɅ åयाÉयाǓयत करना दçुकर भी है और ऐसा करन ेपर नाɪय-Ĥदश[न के समिÛवत èवǾप 

को खंͫ डत करने का जोͨखम भी रहता हैlवèतुत: नाɪय-संĤेषण कई Ĥणाͧलयɉ का एकȧकृत Ǿपहैlनाɪय-संĤेषण मɅ 

İोत  सÛदेश सर ĤाÜतकता[ 

सĤेंषण कौशल  

अͧभवृͪ ƣ 

£ान 

सामािजकपɮधǓत 

सèंकृǓत 

ͪवषय 

त×व 

åयवहार 

सरंचना  

कोड 

Įवण 

Ǻिçट  

èपश[  

ēाण 

èवाद 

सĤेंषण कौशल  

अͧभवृͪ ƣ 

£ान 

सामािजकपɮधǓत 

सèंकृǓत 
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अÛतǓन[ǑहतĤणाͧलयɉ का एक दसूरे से Èया अंतसɍबंध होता है और ĤèतुǓत तथा दश[क कȧ ɮवंɮवा×मकता मɅ ͩकन ͪवͬधयɉ स े

अथ[ का संचार होता है, इसे जानकर हȣ नाɪय-संĤेषण कȧ ĤͩĐया को समझा जा सकता हैlनाɪय-सĤंेषण के अÚयेता के ͧलए 

केवल सकेंतन के साधनɉ को हȣ जानना जǾरȣ नहȣ ं है, बिãक सĤंेषण के ĤǓतफल कȧ ͬचतंा भी अǓनवाय[ हैlसच पछूɅ  तो 

नाɪय के अथ[ का उɮभावन और सĤंेषण-åयापार सीमातीतअÚयवसाय है, इसͧलए ͩक ͪवͪवध सामािजक-साèंकृǓतक पहलुओ ं

का दबाव इस åयापार मɅ Ĥकट या ĤÍछÛन Ǿप मɅ åयाÜत होता हैl 

नाɪय-संĤेषण का आधारभूत मॉडल 

Ĥाग èकूल और नाɪय-संकेत ͪव£ान  

पिæचम मɅ उÛनीसवीं शती के दसूरे दशक तक नाɪय-ĤèतुǓत के आलोचना×मक ͪवæलेषण मɅ नाɪय-संĤेषण के वै£ाǓनक 

अÚययन का कोई èथान नहȣ ंथा और नाɪय-आलोचन मɅ अरèतु ĤवǓत[त शाèğीय पɮधǓत हȣ हावी रहȣl लेͩकन,सन1931 मɅ 

महǂवपूण[ मोड़ आयाlआ×करिज़च (एèथǑेटÈसऑफ़ आट[ ऑफ़ Ĝामा 1931) और जन मुकारोåèकȧ(एनअटेàपटेडएनेͧलͧससऑफ़ 

द फेनोमनेनऑफ़ द ऐÈटर 1931) के अÚययनɉ ने नाɪय-आलोचन कȧ Ǒदशा बदल दȣl अब नाɪय-ĤèतुǓत के भाͪषक, 

संĤेषणपरक और व£ैाǓनक अÚययन का माग[ Ĥशèत हुआlनाɪय-ĤèतुǓत कȧ सकेंत-ĤͩĐया का यह अͧभनव ͪवæलेषण 

आगामी दो-तीन शतािÞदयɉ तक नाɪय-ͪवमश[ के कɅ ġ मɅ रहाl कला×मक और सकेंतन ͩĐयाओं स ेसंबंͬधत Ĥाग èकूल के 

संरचनावादȣ अÚययन के सÛदभ[ मɅ पिæचमी और पौवा[×यनाɪय के सभी Ǿपɉ पर गहन ͪवमश[ हुआ ताͩक सकेंत-ĤͩĐया पर 

आधाǐरत कला×मक सĤंेषण के ͪवͬधवत अÚययन कȧ èथापना हो सकेl[7] 

संकेत (The Sign),संकेतन (Semiotization), और नाɪय Ĥदश[न मɅ सूचनाओ ंका Ĥेषण  

नाɪय-संĤेषण मɅ सकेंत स ेता×पय[ ɮयोतन करान ेवाले भौǓतक वाहकɉ(vehicle) से है, लेͩकन यहा ँÚयान रखना आवæयक है 

ͩक संकेत का सबंंध मानͧसक सकंãपना स ेहै और उसी के अनुǾप सकेंतɉ का चयन एव ंǓनधा[रण ͩकया जाता हैlइसͧलए 

नाɪय-संĤेषण मɅ सभंाͪवत स¢म संकेतɉ कȧ पहचान और उनके Ĥभाव का ͪवæलेषण मह×वपूण[ हो जाता हैl 

İोत  Ĥेषक  सकेंत   सर सकें ĤाÜत

-कता[  

सÛदेश  अͧभ

-Ĥाय  

कोड  
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नाɪय-ĤèतुǓत मɅ जब कोईतǂव èपçट Ǿप मɅ ͩकसी भाव-ͪवचारया अथ[ का बोध कराए तो उस ĤͩĐया को संकेतन समझना 

चाǑहएlनाɪय-Ĥदश[न मɅ दश[क के सामन ेजो कुछ भी उपिèथत ͩकया जाता है वह सब सकेंत है और उसका Ĥयोजन सÛदेश 

या अथ[ का ɮयोतन हैlनाɪय-Ĥे¢ण के Đम मɅ दश[क कȧ बुɮͬध और उसका अनुभव संकेतɉ को ɮयोतन-Ĥणालȣ स ेएकाकार 

करते हुए सौÛदय[ कȧ अनुभǓूत कȧ याğा करता हैl यह ĤͩĐया संकेतन हैl 

नाɪय-संĤेषण कȧ ĤͩĐया मɅ सĤंेषण के ͪवͪवध साधन समुÍचय Ǿप मɅ ͩĐयाशील रहते हɇlनाɪय-संĤेषण मɅ सूचनाओं के İोत 

नाटककार, उसके ɮवारा ͧलͨखत िèĐÜट, और Ǔनदȶशक हɇ जो Ǔनण[य, Ǔनदȶश और Ĥेषण-माÚयमɉ का चयन करते हɇ तथा 

स¢म सकेंतɉ का Ǔनधा[रण करत ेहɇ िजनस ेसÛदेश या अथ[का ɮयोतन होताहैl अÛयसभी रंगकमȸ अͧभनय, ÚवǓन, Ĥकाश, 

संगीत-वाɮय, मंचसÏजा, वेशभूषा आǑद के माÚयम से मÉुय Ǔनणा[यक के सहयोगी कȧ भूͧ मका मɅ सूचनाओं के सĤंेषण को 

संपुçट करने का काम करत ेहɇl इन सबके समिÛवत सकेंतन से हȣ ĤèतुǓत के सÛदेश का Ēहण सभंव हैl 

भरत कृत नाɪयशाèğमɅनाɪय-संĤेषणके तǂव 

नाɪयकम[ या रंगकम[ और दश[क के बीच Ĥभावशालȣ सàĤेषणके अनुǾप नाɪय-युिÈतओं का ͪवधान करने वाला ͪवæव नाɪय-

परंपरा का पहला ĒÛथ नाɪयशाèğ हȣ है। रंगकमȸ और दश[क कȧ मन:िèथǓतयɉ का ͪवशद ͪववेचन करन ेवाला ऐसा İोत 

आज भी दलु[भ है। पिæचम मɅ नाɪय के संकेतवै£ाǓनकअधययन का आरàभ, बीसवी ंशती(1931) कȧ घटना हैl यह जानकार 

सुखद आæचय[ होता है ͩक Ĥाचीन भारतीय नाɪय के गौरवĒÛथनाɪयशाèğमɅ आधǓुनक नाɪय-

संकेतͪव£ान(ͬथयेटरͧसͧमयोटȣÈस) और नाɪय-संĤेषण कȧ बारȣͩकयɉ का कैसे समावशे ͩकया गया होगाlनाɪय-सàĤेषण कȧ 

Ǻिçट से नाɪयशाèğ का अÚययन करते हुए यह èपçट है ͩक नाɪयशाèğ का कता[ आरंभ से अंत तक इस बात के ĤǓत 

सचेत है ͩक नाɪयकम[ और दश[कɉ के बीच उ×कृçट सĤंेषण होl इसस ेअवगत होन े के ͧलए यहाँ अÚयाय-Đम स ेनाɪय-

संĤेषण के तǂवɉ को रेखांͩकत करने का Ĥयास है: 

Ĥे¢ागहृ के बारे मɅ भरत बतात ेहɇ ͩक नाɪयमÖडपͪवकृçट, चतुरĮ तथा ŧयĮ तीन Ĥकार के होत ेहɇ और उनके Ïयेçठ, मÚय, 

तथा अवर तीन Ĥमाण(नाप) हɇl 

नेपØय 32 x 16 हाथ 

रंगशीष[ 32 x 8 हाथ   

 

 

रंगपीठ 16 x 8 हाथ  
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मƣवारणी 

 

Ĥे¢ागहृ  32 x 32 हाथ   

ͪवकृçट मÚय नाɪयमÖडप 

 

 

 

चतुरİनाɪयमÖडप 

 

 

 

 

 

नेपØय

रंगशीष[  

 

रंगपीठ  

Ĥे¢ागहृ

नेपØय 32 x 8 हाथ  

रंगशीष[ 32 x 4 हाथ  

रंगपीठ 16 x 4 हाथ  

 

Ĥे¢ागहृ 32 x 16 हाथ  
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ǒğकोण नाɪयमÖडप 

नाɪयमÖडप बनाने वालɉ को ͪवकृçट से बड़ ेनाɪयमÖडप नहȣं बनाना चाǑहए, Èयɉͩक इससे बड़ ेनाɪयमÖडप मɅ नाɪय पूरȣ 

तरह Ǻæय और Įåय नहȣं हो पायेगाl बड़ ेनाɪयमÖडप मɅ पाɫय के èवर उÍचǐरत होन ेपर वे भीतर गूँजɅगे और अ×यͬधक 

ͪवèवर हो जाएँगे तथा अͧभनेता के मुख कȧ ͪवͧभÛन Ǻिçटयɉ से समिÛवत भाव भी नाɪयगहृ कȧ दȣघ[ता के कारण अ×यंत 

अèपçट Ǒदखाई दɅगेl इसͧलए सारे Ĥे¢ागहृɉ मɅ मÚयम सबस े उपयुÈत माना गया है, Èयɉͩक उसमɅ पाɫय और गेय 

अप¢ेाकृत अͬधक Įåय होता हैlनाɪयशाèğ मɅ उपयु[Èत तीनɉ Ĥकार के नाɪयमंडपɉऔर उनके अंतग[त रंगपीठ, नेपØय, 

रंगशीष[, मǂवाǐरणी आǑद के èथाप×य कȧ ͪवèततृ योजना Ǔनदȶͧशत है िजसस ेͩक नाɪय-संĤेषण अबाध होl 

नाɪय मɅ नƣृ (न×ृय) का ͪवशेष महǂवहैlनाɪयशाèğ सÛदभ[ और िèथǓत के अनुसार न×ृय-Ĥयोग का ͪवèततृ ͪवधान तो 

करता हȣ है, साथ हȣ न×ृय मɅ हèत और पाद के समायोग(एक साथ संचालन) को भी समझाता हैl ͩकस िèथǓत मɅ ͩकस 

Ĥकार के न×ृय का Ĥयोग होना चाǑहए इस ͪवषय मɅ नाɪयशाèğ का Ǻिçटकोण नाɪय-संĤेषण कȧ Ǻिçट स ेमहǂवपूण[ है – 

जहाँ दàपǓत के बीच Ĥमे-चचा[ हो वहाँ अ×यͬधक हष[ स ेउदभूत नƣृ का संयोजन ͩकया जायl जहा ँͪĤय के समीप नाǓयका, 

अनुकूल ऋत ुया समय का अनुभव करे वहा ँभी गीत के अथ[ स ेजुड़ा नƣृ हो सकता हैl िजस अंग मɅ खंͫ डता, ͪवĤलÞधा या 

कलहाÛताǐरता युवती हो वहाँ नƣृ का Ĥयोग न करेl यǑद सͨखयɉ के बीच बातचीत चल रहȣ हो, ͪĤय पास मɅ न हो या 

नाǓयका का ͪĤय ͪवदेश गया हो तो वहाँ भी नƣृ का Ĥयोग न करेlपाँचव ेअÚयाय मɅ पूव[रंग के अंतग[त कुतप(आकȶ èĚा) और 

गायन-वाɮय कȧ ͩĐयाͪवͬध के Ǔनदȶश मɅ भी नाɪय-संĤेषण कȧ ͬचतंा Ǒदखाई पड़ती हैlछठे और सातवɅ अÚयाय मɅ जो रस 

और भाव ǓनǾपण है वह नाɪयशाèğ का Ĥाण है और भारतीय नाɪय-ͪवमश[ परंपरा कȧ अɮͪवतीय उपलिÞध हैl संकेतन कȧ 

ĤͩĐया कȧ Ǻिçट से नाɪय मɅ भाव-ǓनǾपण पर ͪवचार ͩकया जाना चाǑहएlआंͬगक अͧभनय के माÚयम स ेनाɪय-संĤेषण 

सवा[ͬधक Ĥभावी होता हैl आठवɅ अÚयाय स ेलेकर बारहवɅ अÚयाय तक आंͬ गक अͧभनय और उसके अंतग[त हèत और चारȣ 

ͪवधान का िजस Ǿप मɅ उãलेख है वह Ĥे¢कɉ को आकृçट करन ेवाला हैl 

Ĥाचीन भारतीय नाɪयकम[ मɅ रंगमचं पर कुछ ¢ेğɉ का काãपǓनक ͪवभाजन करन ेकȧ परंपरा होगी इसͧलए नाɪयशाèğके 

तेरहवɅ अÚयाय मɅ उनके सĤंेषण के ͧलए कêया-ͪवभागकȧ युिÈत बताई है िजसस ेमंच का काãपǓनक ͪवभाजन दश[कɉ को 

ɮयोतन-Ĥणालȣ के माÚयम स ेसĤंेͪषत हो जाती हैlनाɪय सĤंेषण मɅ वाͬचक अͧभनय का Èया महǂव है यह बताने कȧ 

जǾरत नहȣ ं हैlनाɪयशाèğ के चौदहवɅ, पÛġहवɅ और सोलहवɅ अÚयाय मɅ वाͬचक अͧभनय का जो सêूम ͪवधान है उसकȧ 

पçृठभूͧम मɅ नाɪय-संĤेषण कȧ ͬचतंा हȣ ͩĐयाशील मालूम पड़ती हैlनाɪयशाèğ कहता है ͩक – अͧभनतेा को वाक् के ͪवषय मɅ 

Ĥय×न करना चाǑहए,Èयɉͩक यह वाक् नाɪय का शरȣर हैl आंͬगक साि×वक और आहाय[ ये वाÈयाथ[ को åयंिजत करते हɇl 

सारे शाèğ वाक् स ेåयाÜत और वाक् स ेǓनͧम[त हɇ इसͧलए वाक् से परे कुछ भी नहȣं है, वाक् हȣ सबका कारण हैl छंद स े

रǑहत शÞद नहȣं और शÞद से रǑहत छंद नहȣं, इस Ĥकार इन दोनɉ का संयोग नाɪय को चमका देता हैl 
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नाɪयशाèğ मɅ नेपØय (वेशभूषा, Ĥसाधन और रंगोपकरण) कȧ ͪवͬध को आहाय[ अͧभनय के अंतग[त रखा गया हैlनाɪयशाèğ 

मɅ नेपØय चार Ĥकार के हɇ – पुèत (मंच पर Ǒदखाई जाने वालȣ भौǓतक वèतुएँ), अलंकार(कॉèटयमू), अंगरचना(मेकअप) तथा 

संजीव(रंगमंच पर Ĥाͨणयɉ का उपिèथत होना)l इन सब साधनɉ के Ǔनमा[ण के ͧलए उͬचत ͪवͬध बताई गयी है ताͩक, Ĥे¢क 

से यथçेट सĤंेषण होl 

नाɪयशाèğका कता[ कहता है ͩक इस मनुçय लोक मɅ मनुçयɉ के काम मɅ आने वालȣ जो भी वèतु है, वह सब नाɪय मɅ 

उपकरण कहȣ जा सकती हैlनाɪय-संĤेषण मɅ आहाय[ अͧभनय कȧ Èया भूͧ मका है, इस ेनाɪयशाèğ के इस कथन स ेजाना जा 

सकता है –‘िजस Ĥकार जीव एक देह को छोड़कर अÛय देह मɅ Ĥवशे करन ेपर उसी अÛय देह के èवभाव को ĤाÜत कर लेता 

है, उसी Ĥकार वेष और रंगɉ स ेआÍछाǑदत अͧभनेता भी िजसकȧ भूͧमका करता है, उसी के भाव को åयÈत करन ेलगता 

है’(बीसवाँ अÚयाय)l       

नाɪय-संĤेषण मɅ पाğɉ कȧ भूͧ मका का सवा[ͬधक महǂवहैlनाɪयशाèğ का कता[ इसके ĤǓत सचेत हैlनाɪयमɅ भूͧ मका के अनुसार 

पाğɉ के चयन का सूêम और èपçट Ǔनदȶश हैlनाɪयशाèğ का मतंåय है ͩक भूͧ मका देने मɅ पाğɉ के èवभावगत गुणɉ कȧ 

पहचान कȧ जायl ऐसा इसͧलए ͩक अͧभनय यथासंभव èवाभाͪवक हो और नाɪय-संĤेषण ĤभावीlतईेसवɅ अÚáयाय मɅ ͪवशेष 

Ĥकार के आंͬगक अͧभनय िजस ेनाɪयशाèğͬचğाͧभनय कहता है, का Ǔनदȶश हैl जीवन कȧ उन िèथǓतयɉ को, िजÛहɅ मंच पर 

सा¢ात Ĥèतुत नहȣं ͩकया जा सकता, पाğɉ ɮवारा हाव-भाव से सĤंेͪषत करना ͬचğाͧभनय कहलाता हैlĤभात, राǒğ, साँझ, 

Ǒदन, बादल, चाँदनी, वाय,ु सयू[, गरमी, धुल, धुआँ आǑद िèथǓतयɉ को हाव, भाव और मुġा से कैसे संĤेͪषत ͩकया 

जाय,नाɪयशाèğ इसका ͪवèततृ Ǔनदȶश ͬचğाͧभनय के अंतग[त करता हैl(चौबीसवा ँऔर बƣीसवा ँअÚयाय) 

अͧभनेता के अͧभनय को संपçुट करन े वाले तकनीकȧ साधन नाɪय-संकेतन कȧ ĤͩĐया मɅ महǂवपूण[ भूͧमका Ǔनभात े

हɇlनाɪयशाèğ,नाɪयगहृउɮयोतन(Ĥकाश-åयवèथा) के ͧलए घड़ े का भेदन कर ͪवͬधपूव[क ĤदȣÜत दȣͪपका स े रंगमंडप को 

Ĥकाͧशत करन ेका Ǔनदȶश करता है (तीसरा अÚयाय)l छÞबीसवɅ अÚयाय मɅ आतोɮय ͪवधान(वाɮय) के अतंग[त नाɪयशाèğ 

ͪवͧभÛन Ĥकार के वाɮय से नाɪयĤदश[न को संपुçट करन ेका Ǔनदȶश करता है जबͩक सƣाईसवɅ अÚयाय(जाǓतͪवचार) मɅ 

रसानुकूल गायन कȧ Ĥयोगͪवͬध का Ǔनदȶश हैl इसी Ĥकार अɪठाईसवɅ, उनतीसवɅ और तीसवɅ अÚयाय मɅ Đमश: संगीत, ताल, 

Ģुवा(यǓत,गǓत लय आǑद) ͪवͬधयɉ का Ǔनदȶश हैl इस सÛदभ[ मɅ महǂवपूण[ बात यह है ͩक नाɪयशाèğ इन Ĥयोगाͪवͬधयɉ के 

Ĥभाव स े अवगत है और इसी Ǻिçटकोण स े वह नाɪयĤयोÈताओ ं को Ǔनदȶश करता हैl यǑद ÚवǓन,Ĥकाश,गान और 

वाɮय,नाɪय के साथ एकाकार न हुए तो नाɪय का सàयक् सĤंेषण न हो पायेगाl इसͧलए नाɪयशाèğ का मंतåय है ͩक –

Ĥयोग करते हुए‘नाɪय ĤयोÈताओं को गान,वाɮय, और नाɪय को अलातचĐ(मशाल को घुमान े से बनने वाला मंडल)के 

समान ͧमलाकर ĤयुÈत करना चाǑहएl’  

नाɪय-संĤेषण कȧ Ǻिçट से नाɪयशाèğ कȧ कुछ अनुपम ͪवशेषताए ँहɇl इस सÛदभ[ मɅ कêयाͪवभाग और ͬचğाͧभनय कȧ चचा[ 

हम कर चकेु हɇl इसी Đम मɅ सवंादयुिÈतयɉ कȧ चचा[ आवæयकहैlनाɪयशाèğ(अÚयाय चौतींस)तीन संवादयुिÈतयɉ को बताता 



 
 

OCTOBER-DECEMBER 2020, YEAR-5, VOLUME-4   www.echetana.com  

CHETANA/QUATERLY/Dwivedi Anand Pakash Sharma (89-100) 

98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 

है –आकाशभाͪषत, अपवाǐरत, और जनांǓतकl जो पाğ शरȣर Ǿप मɅ मंच पर उपिèथत न हो उससे मंच पर उपिèथत पाğ के 

बात करन ेकȧ युिÈत आकाशभाͪषतहैlइसमɅ मंच पर उपिèथत पाğ अǺæय पाğ के उƣर कȧ कãपना करके बातचीत को आगे 

बढ़ाता हैl Ǔनगूढ़ भावɉ स ेसंयुÈत कथन अपवाǐरतहैlıदय मɅ चलने वाले तक[ -ͪवतक[  या मनोभाव के गूढ़ अथ[ को Ĥकट 

करना जनांǓतकहैl इस ेपाğ एक दसूरे के कान मɅ कहते हɇlनाɪय-संĤेषण कȧ Ǻिçट से इन संवादयुिÈतयɉ का महǂव Ǔनͪव[वाद 

हैl 

नाɪय-सàĤेषण(अÚयाय तɅतीस)मɅ कोई åयवधान न हो इसͧलए नाɪयशाèğ का मंतåय है ͩक Ĥाथ[ना के समय, भोजन के 

समय, दोपहर और मÚयराǒğ मɅ नाɪय-Ĥदश[न न ͩकया जाय। इसके अǓतǐरÈत ĤèतुǓत कȧ मनोदशा के अनुसार ͩकसी भी 

समय का चयन ͩकया जा सकता है।सामाÛयत: सɮगुण आधाǐरत ĤèतुǓतयाँ पूवा[éन मɅ जबͩक कैͧशकȧ अͧभनय युÈत 

शृंगाǐरक ĤèतुǓतया ँ साÚंय वेला मɅ Ĥèतुत कȧ जाएँ।चूँͩक, नाɪयĤदश[न पǐरवार के सदèयɉ के साथ देखन े के ͧलए है 

इसͧलए,चàुबन, èतनͪवमद[ आǑद गोपनीय काय[ मंच पर न कराए जाएlँ 

नाɪयĤदश[न मɅ Ĥे¢क(दश[क), नाɪयकुशल(समी¢क) एव ं Ĥािæनक(Ǔनणा[यक) कȧ महǂवपूण[भूͧमका हैlनाɪयशाèğइसकȧ 

सͪवèतर चचा[ ͧसɮͬधǓनǾपणके अंतग[त करता है।नाɪयशाèğकȧ Ǻिçट मɅ आदश[ दश[क वह है जो ĤèतुǓत को समी¢ा×मक 

Ǔनगाह स ेदेख।े ͧभÛन-ͧभÛन आयु के दश[कɉ कȧ Èया पसंद होती है, उस ेमालूम है। युवा दश[क शृंगाǐरक ĤèतुǓत मɅ Ǿͬच 

लेता है, धम[परायण दश[क धाͧम[क-दाश[Ǔनक ĤèतुǓत देखना चाहता है औरबुज़ुग[ दश[क पौराͨणक और सɮगुण आधाǐरत 

ĤèतुǓतयɉ को पसंद करत ेहɇ। धन कȧ चाह रखने वाले दश[क ऐसी ĤèतुǓत ढँूढ़त ेहɇ िजसमɅ धनवान होने का वण[न हो। शौय[ 

ͪĤय दश[क, युɮध और लड़ाई वालȣ ĤèतुǓतयɉ को पसंद करते हɇ। बाल दश[क, èğी और मूढ़ दश[क हाèयĤद, आकष[क 

वेशभूषा और तड़क-भड़क सÏजा वालȣ ĤèतुǓतयɉ से Ĥभाͪवत होते हɇlइसͧलए नाɪयĤदश[न मɅ इनका Úयान रखा जाना 

चाǑहएlनाɪय-संĤेषण ͩकतना सफल हुआ और कहाँ कमी रह गई, नाɪयशाèğ इसके ĤǓत भी जागǽकहैl इसͧलए नाɪयशाèğ 

का मानना है ͩक समी¢कɉ(नाɪयकुशल) को ͧसɮͬध (सफलता) और घात(åयवधान) दोनɉ का योग ͧलखकर समी¢ा करनी 

चाǑहए ͩक नाɪयĤदश[न मɅ कहाँ ͧसɮͬध है और कहाँ घातlĤ×येक नाɪयĤयोग के Ĥािæनक या Ǔनणा[यक बनान े

चाǑहएlĤािæनकनाɪय अÚययन के £ाता, नाɪयकला-ͧशãप के मम[£ तथा ͪवͧभÛन भाषाओं के जानकार होन ेचाǑहए ताͩक व े

नाɪय सĤंेषण के ͪवषय मɅ Ǔनण[य कर सकɅ lसàयÈनाɪय-संĤेषण के ͧलए नाɪय-Ĥदश[न का åयवधान रǑहत होना चाǑहएl 

लेͩकन संयोग अपने वश मɅ नहȣ ंहैlनाɪय मɅ घात(ͪवËन-बाधा) तीन तरह से होता है –दैवसम×ुथत, आ×म सम×ुथत और पर 

सम×ुथतl ĤाकृǓतक आपदा, आकिèमक दघु[टना और Ǒहसंक Ĥाͨणयɉ का नाɪय-èथल मɅ घसुना दैवसमु×थतहैl ͩकसी 

नाɪयकमȸ को लालच देकर फोड़ ͧलया जाना, नाɪयĤदश[न के दौरान जोर स ेरोना, चीखना, अवांǓछत वèतुए ँफɅ कना आǑद 

परकृत घात हɇlनशेड़ी, पागल जैसɉ का Ĥवेश औ×पाǓतक घात हैlनाɪयकमȸ का घबरा जाना, गलत भूͧ मका करना या भूͧ मका 

भूल जाना, अèत-åयèत अंग-संचालन अथा[त दोषपूण[ अͧभनय आ×म सम×ुथत घात हɇl(अÚयाय पचीस) 

नाɪय-सàĤेषण ͩकतना समथ[ है यह कैस ेजाना जाय? नाɪयशाèğ अͧभनय कȧ सफलता अथा[त ͧसɮͬध को समझने के 

तरȣके बताता है। ͧसɮͬधयाँ दो हɇ : दैवी और मानुषी।मानुषी ͧसɮͬध तब होती है जब दश[क अͧभनय से Ĥभाͪवत होकर हाèय 
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या ͪवपय[èत िèथǓत मɅ अपनी भावनाओ ंको शािÞदक Ǿप मɅ (जसैे ͩकमèुकाना, अपहास या हास करना, साध-ुसाध ुकहना, 

कçट है [हाय, हाय कहना] आǑद या शारȣǐरक Ǿप मɅ (जैस ेͩक पुलͩकत-रोमांͬचत होना, खड़ ेहो जाना फूल,वèğ या अंगूठȤ 

उतारकर अͧभनेता कȧ ओर फɅ कना आǑद) åयÈत करɅ तो इसे मानुषी ͧसɮͬध (सफलता) समझɅ।दैवी ͧसɮͬध कȧ ĤािÜत तब 

समझना चाǑहए जब नाɪयमÖडप पूरा भरा हो, शांत हो, और ͩकसी Ĥकार कȧ अशांǓत या उपġव न हो।(अÚयाय पचीस) 

उपयु[Èत ͪववेचन स े èपçट है ͩक नाɪयशाèğ,नाɪय-सàĤेषण और उसके सामािजक Ĥभाव को नाɪय ͧसɮͬध के कɅ ġ मɅ 

रखता हैl 

Ǔनçकष[  

रंगकमȸ और दश[क कȧ मन:िèथǓतयɉ का ͪवशद ͪववेचन करने वाला तथा Ĥभावशालȣ नाɪय-सàĤेषण पर ͪवचार कर 

तदनुǾप युिÈतओ ंका ͪवधान करने वालेĤाचीनतम ĒÛथ के Ǿप मɅ नाɪयशाèğ का महǂवͪवͪव[वादहै।सàĤेषण कȧ Ǻिçट स े

ͪवचार करते हुए ऐसा लगता है ͩक त×कालȣन नाɪय ĤयोÈताओं ने नाɪय को सàĤेषणके Ĥभावी माÚयम के Ǿप मɅ Ēहण 

ͩकया था। यहȣ कारण है ͩक नाɪयĤयोग कȧ ͪवͧभÛन युिÈतयɉ का ͪवधान करते हुए घातरǑहत(Ǔनͪव[Ëन) संĤेषण का ͪवशेष 

Úयान रखा गयाlमहǂवपूण[ यह है ͩक नाɪयशाèğ का Ĥणेता छƣीस अÚयायɉ मɅ नाɪयĤयोग का समèत शाèğीय ͪवधान 

करने के उपरांत नाɪय-Ĥयोग के ͧलए लोक को हȣ नाɪय का सबसे बड़ा Ĥमाण मानता है–‘इस èथावर जंगम(जड़-चेतन) 

लोक कȧ भाव और चçेटाओ ंका Ǔनण[य शाèğ स ेसंभव नहȣlं लोक मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के èवभाव वाले लोग होत ेहɇ और 

èवभाव मɅ हȣ नाɪय ĤǓतिçठत हैl इसͧलए नाɪयĤयोÈता को लोकĤमाण को èवीकार करना चाǑहएl(अÚयाय पचीस-छÞबीस) 
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