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vkys[k 
 
 

tkEHkksth dh ok.kh esa ;ksx n'kZu 
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VkafV;k fo'ofo|ky;] Jhxaxkuxj  
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HkkjrHkwfe _f"k;ksa&eqfu;ksa ,oa fl)&;ksfx;ksa dh Hkwfe jgh gSA vkfnnso f'ko ;ksx&lk/kukjr jgrs gSaA xhrk ds mins'kd Hkxoku 

Jh d̀".k ;ksxs'oj dgykrs gSaA ;ksx&lk/kuk fl)&lk/kdksa ds fy, flf) nk;d jgh gSA Hkxoku taHks'oj Hkh lk{kkr~ fo".kq vorkj 

gh gSa] vr% mudh ;ksx lk/kuk Hkh iwoZorhZ ;ksfx;ksa ls rqyuh; gSA 

;ksx n'kZu ds vUrxZr v"Vkax ;ksx dk o.kZu gSA iratfy ds vuqlkj fpÙk of̀Ùk;ksa dks papy gksus ls jksduk] eu dks b/kj&m/kj 

u HkVdus nsuk vkSj dsoy ,d gh oLrq vkSj mÌs'; ds fy, fLFkj j[kuk ;ksx gSA v"Vkax ;ksx ds ikap vax crk, x, gSa & ;e] 

fu;e] vklu] izk.kk;ke vkSj izR;kgkjA ;gk¡ izR;kgkj ls rkRi;Z ckg~; of̀Ùk;ksa dks jksddj eu dks rYyhu] ,dkxz ;k foyhu 

djuk gSA /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k varjax lk/kuk gS] ftudk ,d lfEefyr uke la;e gSA tkEHkksth us izlax vuqlkj bu lHkh 

dk mYys[k viuh ok.kh esa fd;k gSA ßlateÞ¼la;e½ vkSj mlds eq[; vax /;ku dks mUgksaus rÙo izkfIr ds fy, vko';d lk/ku 

ekuk gSA mUgksaus viuh ok.kh esa bldk mYys[k bl izdkj fd;k gS & 

  /kzae vkpkjs lhys lates     

  ftagds ukns foans lhys lates     

  lates lhys lgt irhuka     

  lqfp flukaus lates pkykS     

  X;kaus /;kaus ukns foans ts 

  uj yS.kka rar Hkh rkagh yh;ks    

vFkkZr~ /;ku vkSj Kku ls ijekRek ;k vkRek dh izkfIr gksrh gSA bl laca/k esa iratfy ds ;ksx n'kZu dk dFku gS fd /;ku ls 

Dys'kksa dh of̀Ùk;ksa dk uk'k gksrk gSA  

eq[; ’kCn &  ;ksx&lk/kuk] fl)&lk/kd] ;ksx n'kZu] mins'kd] fo".kq vorkj vkfnA 
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/;kugs;kLrn~òÙk;%      

xhrk ds vuqlkj ijekRek dks fdrus gh lk/kd rks 'kq) eu] lw{e cqf) ls /;ku ds }kjk ân; esa ns[krs gSa rFkk fdrus gh Kku] 

;ksx }kjk ns[krs gSa] vkSj fdrus gh fu"dke deZ;ksx ds }kjk ns[krs gSaA 

tkEHkksth us viuh ok.kh esa ;ksx vkSj ;kSfxd lk/kukvksa ds txg&txg ladsr fd, gSa vkSj mudk mYys[k Hkh feyrk gSA buesa 

;ksx ds uke ij izpfyr ik[k.M vkSj ik[kf.M;ksa }kjk ;ksx fo"k;d viuk dFku] ;kSfxd lk/kuk bR;kfn ds mYys[k gSaA tkEHkksth 

us izk.kk;ke] dq.Mfyuh tkxj.k vkSj mlds mRFkku] fofHkUu vkluksa vkfn dh lk/kuk izfØ;k vkSj i)fr dk fooj.k ugha fn;kA 

lk/kuk fo'ks"k dks dSls vkSj fdl izdkj fd;k tk,] bldh O;kogkfjd i)fr dk mYys[k ugha gSA bldk dkj.k Li"V gS fd ;ksx 

lk/kuk dk {ks= dsoy lqudj ;k i<+dj mldk lkFkZd fØ;kUo;u ugha gks ldrkA fcuk xq# ds ;ksx dk Kku izkIr djuk vPNk 

ugha gSA bldk mYys[k ;ksx lw= esa Hkh feyrk gS vkSj tkEHkksth ds cgq&la[;d vuq;k;h] lk/kkj.k d̀"kd vkSj vke xg̀LFktu Fks 

ftuds fy, nSfud dk;ksZa ds lkFk&lkFk ;kSfxd lk/kuk,a laHko ugha Fkh] vr% mUgksaus vius vuq;kf;;ksa dks izR;kgkj vkSj izk.kk;ke 

fo"k; dk fo'ks"k mYys[k fd;k gSA ßfu;eÞ ds ikyu fd, fcuk /;ku vkSj lekf/k dk fl) gksuk dfBu gSA ß;eÞ ds vUrxZr 

>wB] diV] pksjh] O;fHkpkj] fgalk] ifjxzg bR;kfn of̀Ùk;ksa dks u"V djuk ß;eÞ gS rFkk ru&eu dh ifo=rk] vlax Hkkouk] larks"k] 

ri] Lok/;k;] ijekRek dh mikluk bR;kfn ßfu;eÞ ds vUrxZr vkrs gSaA ßfu;eÞ ds ikyu ds fcuk rks ;ksx lk/kuk gh ugha gks 

ldrhA dksbZ Hkh vk/;kfRed lk/kuk rHkh lQy gksrh gS tc mijksDr of.kZr ß;eÞ vkSj ßfu;eÞ dk ikyu gksA vr% tkEHkksth us 

viuh ok.kh esa vius vuq;kf;;ksa dks v"Vkax ;ksx ds rhu vk;ke ;e] fu;e vkSj izR;kgkj ij fo'ks"k tksj fn;k] ftlls eu dh 

ifo=rk laHko gks] lkFk gh lkFk ru dh ifo=rk gksA blds ckn izk.kk;ke ds vklu esa ;k lq[kklu esa] ßla/;k oUnuÞ] ßgouÞ 

rFkk ßlka>&vkjrhÞ ds fu;eksa dks crkdj vius&vki dks bZ'ojh; /;ku esa rYyhu ;k vkjksfir djuk ;k viuh ekufld 

Hkkoukvksa dks bZ'ojksikluk esa fLFkj dj ;kSfxd lk/kukvksa ds vafre ykHk eks{k dks izkIr djus dk funsZ'k fn;k gSA  

eU= ;ksx  

fl)kUr ;g gS fd ;g lalkj uke :ikRed gSA uke vkSj :i ls gh tho vfo|k esa Qaldj tdM+k jgrk gSA euq"; ftl Hkwfe 

ij fxjrk gS mlh ds vkyEcu ls mB ldrk gSA vr% uke vkSj :i ds voyEcu ls gh tc og Qalrk gS rks uke vkSj :i ds 

voyEcu ls eqDr Hkh gks ldrk gSA vr% ml uke dk] Hkxor :i dk voyEcu ysdj lk/kd ca/ku ls eqDr gksdj eqfDr ykHk 

izkIr dj ldrk gS & 

  uke:ikfRedk l̀f"V;ZLekÙknoyEcukr~A 

  cU/kukUeqP;ekuks∙;a eqfDr izkIuksfr lk/kd%AA 

blesa lkjxfHkZr ;k izifÙk Hkko Hkh yf{kr gksrk gSA tkEHkksth us fo".kq uke dks eU= dgk gS vkSj mlds uke Lej.k dk vkns'k 

fn;k gSA uke] ti] lk/kuk rÙo izkfIr dk loksZÙke] ljy mik; gSA D;ksafd tkEHkksth ds vuq;k;h ljy] lh/ks&lkns O;fDrRo okys 

xg̀LFk fdlku Fks tks bl lk/kuk dks nSfud dk;ksZa ds lkFk&lkFk lEiUu dj ldrs FksA 

y; ;ksx  

bl ;ksx dk fl)kUr ;g gS fd ekuo 'kjhj czãk.M dh izfrd̀fr gS] tks czãk.M esa gS og fi.M ¼'kjhj½ esa gSA czã vkSj mldh 

'kfDr dk tSlk foykl czãk.M gS] oSlk ekuo fi.M Hkh gSA blh ekuork ds vuqlkj euq"; ds 'kjhj esa dq.Mfyuh uked czã 

'kfDr ;k ewy 'kfDr gSA ;g izlqIr jgdj vfo|k ds izHkko ls lf̀"V fØ;k djrh gSA ;g txr~ dh lt̀u 'kfDr dk izrhd gSA 

lk/kuk ls bldks tkxr̀ dj lglzkj esa y; djuk y; ;ksx dk y{; gSA tho vkSj czã esa dksbZ Hksn ugha gSA ßthoks czãSo 

ukij%Þ tho izkjC/k deksZa ds vuqlkj nks"k Hkh lax ysdj vkrk gS ij nks 'kfDr;ksa ds lkFk vkrk gS & dq.Mfyuh 'kfDr vkSj izk.k 

'kfDrA fdUrq blds vfo|ktfur izHkko ls tho :ih czã Lo;a dks txr~ vkSj czã ls fHkUu le>rk gSA bldk Lo:i ,d lksbZ 

gqbZ liZf.k ds leku vkSj jax o.kkZark ds leku gSA bldks o'k esa dj ysus ls vKku va/kdkj dk uk'k gks tkrk gSA ;g liZf.k ds 

leku Lo;aHkw fyax ds f=dks.kkdkj vfXu pØ esa lk<+s rhu dq.Myh ekjdj lksrh gSA es#n.M dk fuEure fcUnq tks ok;q vkSj 
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miLFk ds e/; Hkkx esa gS] Lo;aHkw fyax dgykrk gSA tc rd og lksrh gS rc rd lkjk rst uhps ls {kfjr gksrk jgrk gSA 

Qyr% izk.k 'kfDr {kh.k gksrh jgrh gSA lk/kd tc ewy caa/k yxkdj bls txk nsrk gS rc ;g es#n.M ds lgkjs izk.k'kfDr ÅtkZ 

Åij NksM+us yxrh gSA es#n.M esa 6 pØ ekus x, gSaA budks dey Hkh dgrs gSaA 6 pØ ;s gSa & 

1- ewyk/kkj pØ & xwnk ds ikl ewyk/kkj pØ gS tks es#n.M ds fuEure fcUnq ij fLFkr gS] ftlesa pkj ny gSaA 

;gk¡ ij lw;Z dh fLFkfr gSA lkekU; voLFkk esa ;g xxu e.My esa fLFkr pUnzek ds ver̀ dks lks[krk jgrk gSA 

bl dkj.k /khj&/khjs euq"; ij tjk èR;q dk izHkko u gksus yxrk gSA tkEHkksth us viuh ok.kh esa fuEu mfDr 

dgdj bl pØ dh vksj ladsr fd;k gS & 

ßvj/kd pank fuj/kd lw:aÞ    

2- Lokf/k"Bku pØ & ;g pØ ukfHk ls FkksM+k uhps fLFkr gSA blds dqN Åij nl nyokyk pØ gS] ftls Lokf/k"Bku 

pØ dgrs gSaA 

3- ef.kiqj pØ & ;g pØ ukfHk ds ikl fLFkr gSA ;g ukfHk 'kjhj dk dsanz fcUnq gksus ds dkj.k bls ef.kiqj pØ 

dgrs gSaA 

4- vukgr pØ & ;g ân; ds ikl fLFkr gSA blds 12 ny gSaA  

5- fo'kq) pØ & ;g pØ d.B ds ikl fLFkr gSA blesa 16 ny okyk dey gSA  

6- vkKk pØ& Hkzwe/; ¼Hkzwe.My½ esa bldh fLFkfr ekuh tkrh gSA ftlds nks ny gSaA bl pØ esa igq¡pus ij fnO; 

nf̀"V izkIr gksrh gS vkSj lk/kuk esa vojksg dk Hk; ugha jgrk & 

ßtksxh lks rks tqfx tqfx tksxh]  

vc Hkh tksxh lksbZÞ       

tkEHkksth us mi;qZDr mfDr dgdj bl fLFkfr dks bafxr fd;k tc dq.Mfyuh es#n.M esa ls gksdj Åij tkrh gS rc ,d&,d 

pØ dks txkrh gqbZ ;k psru djrh gqbZ pyrh gSA blls os lkjs pØ [kqy tkrs gSa ftlls lk/kd dh vusd 'kfDr;k¡ [kqydj 

tkxr̀ gks tkrh gSaA ;ksx fo"k;d xzUFkksa esa bu fofHkUu 'kfDr;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ;g vkKk pØ gh ra=ksDr f'ko {ks= ;k 

f'ko dk rhljk us= gSA  

bu 6 pØksa dks txkdj dq.Mfyuh vafre pØ esa igqaprh gS ftlesa lglz ny gSaA vfrfUnz; nf̀"V ls ns[kus ij bl pØ ds ,d 

gtkj ny fn[kkbZ nsrs gSaA blh dks 'kwU;] 'kwwU;e.My] xxue.My] 'kwU;xxu] vkdk'k] Å/oZe.My bR;kfn dgrs gSaA bl lglzkj 

dks izTofyr djuk ;k dq.Mfyuh dks y; djuk y; ;ksx lk/kuk dh vafre lhek gSA blesa f'ko dk okl ¼LFkku½ gSA blfy, 

bls dSyk'k Hkh dgrs gSaA dSyk'k ds dkj.k blesa ekuljksoj ;k ljksoj dh Hkh dYiuk dh xbZ gS] ftlesa fufyZIr fpÙk :ih gal 

fuokl djrk gSA ;gha ver̀ lzkod pUnzek fLFkr gS ij mlds izHkko ls lkekU;r% tho oafpÙk jgrk gS] D;ksafd vèr ds lzko dks 

ewyk/kkj fLFkr lw;Z lks[k ysrk gSA pUnzek ds bl izHkko ls oafpÙk jgus dks Jh tkEHkksth us dgk gS fd & 

  ßfur gh ekol] fur gh ldjkarhÞ 

vFkkZr~ ;g pUnzek lw;Z la;ksx ;ksx lk/kukvksa dk iz/kku mÌs'; gSA bu pØksa dh la[;k rFkk mudh ny la[;k vkfn mifu"knksa esa 

Hkh mYysf[kr gSA        

es#n.M esa bM+k] fiaxyk vkSj lq"kqEuk ukfM+;k¡  

dq.Mfyuh ds pØksa dk os/ku ekxZ bu mDr ukfM+;ksa ls gksdj gSA ewyk/kkj pØ esa ,d dsanz gS] ftlesa 72 gtkj ukfM+;k¡ fudyrh 

gSaA 'kk[kk vkSj iz'kk[kkvksa dks feykdj budh la[;k rhu yk[k ipkl gtkj ekuh tkrh gSaA buesa rhu eq[; gSa & bM+k] fiaxyk 

vkSj lq"kqEukA budks xaxk] tequk vkSj ljLorh Hkh dgrs gSaA tkEHkk.kh lkfgR; esa tkEHkksth us lqxjk eU= esa bldk mYys[k fd;k 

gSA lkFk&gh&lkFk lcnok.kh esa Hkh fuEu lcn esa budk mYys[k gS& 
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pUn lwj nks; cSy jphyks] xax teu nks; jklh 

 uk esjs ekbZ uk esjs cki] vy[k fujatu vki gh vki 

  xaxk ;equk cgS ljLorh] dksbZ dksbZ ugkos fcjyk trhA  

tkEHkksth us mijksDr mfDr;ksa esa budks ladsfrr fd;k gSA lq"kqEuk dks lq[ke.kh vkSj dgha&dgha Jqrk Hkh dgk tkrk gSA ;s rhuksa 

ewyk/kkj ls fudyrh gSaA bM+k es#n.M ds ck,a Hkkx ls] fiaxyk mlds nf{k.kh Hkkx ls vkSj lq"kqEuk mlds chp esa ls gksdj 

fudyrh gSA ewyk/kkj pØ ls fudydj lHkh pØksa dks Hksnrh gqbZ ;g Åij p<+rh gSA bM+k ck,a uklkja/kz ls] fiaxyk nk,a uklkja/kz 

ls vkSj lq"kqEuk ukfldk ds Åij czãja/kz esa igq¡prh gSA czãja/kz Hkzwe/; esa fLFkr gSA ;gk¡ budk laxe gksrk gS] blfy, bl fcUnq 

dks f=os.kh ;k f=dqVh dgk tkrk gSA lq"kqEuk chp dh vkSj lcls vkstfLouh ukM+h gSA ;g es#n.M ds chpksa&chp pyrh gqbZ 

czãja/kz esa igq¡prh gSA ;gk¡ igq¡pus ij bM+k vkSj fiaxyk izk;% blds eq[k dks vo#) dj bldh fØ;k dks jksds jgrh gSA uhps 

ewyk/kkj ds e/; esa dq.Mfyuh ewyk/kkj fLFkr ukfM+;ksa ds dsUnz dks iw.kZr% <ddj lksbZ jgrh gS vkSj lq"kqEuk ds fupys fNnz esa 

viuh iwaN izfo"V fd, jgrh gSA bl izdkj lq"kqEuk Åij vkSj uhps nksuksa Nksjksa ij vo#) jgrh gSA ;kSfxd fØ;kvksa dh lQyrk 

ds fy, ;g vko';d gS fd lq"kqEuk esa 'kq) izk.k ok;q dk lapkj vuojr jgsA ;g vklu] izk.kk;ke vkSj eqnzkvksa }kjk lEiUu 

gksrk gSA bu fØ;kvksa ls ;ksxh ds dq.Mfyuh dks o'k esa djds lq"kqEuk dk ekxZ mUeqDr djkuk rFkk dq.Mfyuh dks Å/oZof̀Ùk dj 

pØksa dks Hksnrs gq, mldks lglz ny dey esa y; ;k fueXu djuk pkfg,] vklu] izk.kk;ke vkSj eqnzkvksa dk egÙo bl dkj.k 

ls gSA ;ksx flf) ds fy, vklu vfuok;Z gSA gB ;ksx ds xzUFkksa esa 84 vkluksa dk o.kZu feyrk gSA fdUrq] muesa fl)klu vkSj 

ineklu nks eq[; gSaA buesa Hkh fl)klu dks Js"B ekuk x;k gSA ftldk mYys[k Jh tkEHkksth us fd;k gS &  

   ßvklu NksfM+ fl/kkl.k cSBksÞ 

izk.kk;ke dh rhu fØ;k,a gSa & 1- iwjd ¼lkal dks [khapuk½] 2- dqEHkd ¼lkal dks jksddj j[kuk½ rFkk 3- jspd ¼lkal dks ckgj 

fudkyuk½A bldk mÌs'; gS viku ok;q dks vkKk pØ esa fLFkj dj nsuk] tgk¡ og izk.kok;q ;k thou'kfDr cu tk,A tkEHkksth 

us bldk ladsr fd;k gS & 

   lir i;kGs Hkqa; varfj( 

   varfj jk[khyks vVGk VGwaA 

   vykg vys[k vMkG vtwauh flaHkwA 

   io.k v/kkjh fiaM t ywaA 

vklu vkSj izk.kk;ke dh feyh&tqyh ;kSfxd fØ;kvksa dks eqnzk dgrs gSaA tkEHkksth us mUeuh eqnzk dk mYys[k viuh lcn ok.kh 

esa fd;k gS & 

   mj/k t "kSa.kksa maueau jksor(   

mUeuh eqnzk dk laca/k vka[kksa dh nf̀"V dks fLFkj djus vkSj mls vareqZa[k djus vFkkZr~ ,dkxzrk izkIr djus ls gSA nwljs 'kCnksa esa 

blls eu dks fLFkj djus dk Hkko |ksfrr gS ;k bafxr gSA  

dq.Mfyuh tc tkx̀r gksdj izk.k ÅtkZ Åij dh vksj mBrh gS rc mldh bl xfr ls tks foLQksV gksrk gS mls ukn dgrs gSaA 

;g ukn vukgn :i ls lkjs czãk.M esa O;kIr gSA ukn] T;ksfr ;k czã :i gS vkSj lkjk txr~ uknkRed ;k ukne; gSA bl 

nf̀"V ls ukn ds nks Hksn gSA vkgr vkSj vukgrA vukgr ukn dks dsoy ;ksxh gh lqu ldrs gSaA var%LFk ukn dks lquus ds fy, 

,dkxz fpÙk gksdj 'kkfUriwoZd vklu tekdj cSBuk vkSj vka[k] dku] ukd] eqag lcdh fØ;k can dj nsuh pkfg,A vH;kl dh 

voLFkk esa igys es?k xtZu] Hksjh] 'ka[k] ?kaVh vkfn dh /ofu ds leku xaHkhj /ofu lqukbZ iM+rh gSA fQj vH;kl djus ij Øe'k% 

og fdad.kh] oa'kh] Hkzej vkfn dh /ofu ds leku lw{e ;k >h.kh gksrh tkrh gSA bl izdkj vH;kl djrs&djrs fpÙk] ukn :ih 
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czã esa yhu gks tkrk gSA Jh tkEHkksth us vius lcnksa esa >h.kh ok.kh lquus dk vkns'k fn;k gSA mUgksaus lk/kuk dh bl voLFkk 

dks fuEu izdkj O;Dr fd;k gS & 

   rs ljoj fdr uh:a \ 

   oktk yks Hky oktk yks( 

   oktk nks; xgh:aA 

   ,d oktS uhj cjlS( 

   nwtS egh fojksGar [kh:aA 

   ftagdS lkj vlk:a ikj vik:a( 

 

   xqj dk lcn t >ha.kh cka.kh( 

   nwj~;ka gha rSa nwfj lqa.khtS( 

   lks lcn xq.kkadk:a xq.kkaik:a( 

   xq.kka lk:a] cGs vik:aA 

vFkkZr~ bl lCkn esa 'kCnczã dh efgek dk egÙo gSA 'kCn dk ukn vksadkj :i esa leLr czãk.M esa vkSj euq"; esa vukgr ukn 

ds :i esa O;kIr gSA tkEHkksth us ;gk¡ nks uknksa dk ladsr fd;k gS] cktk lquks vkSj Js"B cktk lquksA cktk ls ladsr gS 'kCn czã 

dks igpkuus ls vkSj ßHky oktk yksÞ dk ?kV esa gks jgs vukgr ukn dks fujUrj lquus vkSj czã rÙo dks tkuus ls gSA nksuksa gh 

cktksa dh /ofu xgu vkSj xaHkhj gSA NBh iafDr esa ,d cktk rks cknyksa dk gSA tc es?k xtZu ij Hkxor dìk gksrh gS rks ver̀ 

:ih o"kkZ ty cjlrk gS] ftlls izdf̀r esa lHkh ouLifr ,oa thoksa dk dY;k.k gksrk gSA Åij rhljh iafDr esa uhj 'kCn ls blh 

dks ladsfrr fd;k gSA nwljk cktk og gS tks ngh dks fcyksrs le; ctrk gS vFkkZr~ ân; esa ver̀ rÙo :ih vkRek dk fuokl 

gSA tgk¡ fujUrj vukgr ukn lqukbZ nsrk gS] ;g ukn lk/kuk gh ngh eFkuk ;k fcyksuk gSA blls vkRe rÙo ;k czã rÙo dk 

vuqHko gks ldrk gSA Åij vk, ljoj 'kCn ls rkRi;Z ân; LFky ls gSA  

mDr lcn dh vafre ifDr;ksa esa tkEHkksth us dgk gS fd gs izk.kh! rw] rks bl mÙke vukgr ukn dks gh lquA vuar ;qxksa rd 

ogha lR; gS] ,slk tkuA vius ân; LFky esa gks jgs vukgr ukn dks lquuk pkfg, tks fpjaru ;k 'kk'or lR; gSA xq# Kku ls 

tc lk/kd ;g >h.kh ok.kh lquus yxrk gS rc mldks czã dh izkfIr gksrh gSA lk/kd ;g ok.kh /;ku dh mPpkoLFkk esa gh lqu 

ldrk gS vkSj ;g lcn 'kCn czã loZ= czãk.M esa O;kIr gS vkSj nwj&nwj rd lqukbZ nsrk gS] ogh xq.kdkjh gSA ml 'kCn czã ds 

xq.kksa dk dksbZ vkj ;k ikj ugha gSA ogha xq.kksa dk lkj :i gS vkSj vikj 'kfDr'kkyh gSA 

fc'uksbZ lEiznk; vFkkZr~ tkEHkksth ds vuq;k;h vkpj.k vkSj deZ iz/kku lEiznk; gSA blesa deZ vkSj lnkpj.k dk fo'ks"k egÙo gSA 

pfj= dk cks/kd izkphu 'kCn ßvkpkjÞ gSA euq] ;kKoYD; vkfn 'kkL=dkjksa us vkpkj 'kCn dk iz;ksx ln~O;ogkj ds fy, fd;k 

gSA vkpkj dk vFkZ gh O;ogkj] pfj='khy fopkj] drZO;] ifo=rk bR;kfn gSA j?kqoa'k esa dkfynkl us vkpkj 'kCn dk iz;ksx 

fd;k gSA bl izdkj vkpkj vkSj pfj= i;kZ;okph 'kCn gSA /keZ'kkL=ksa esa vkpkj dk cM+k egÙo gSA vkpkj ds egÙo dks n'kkZus ds 

fy, tkEHkksth us dgk gS fd & 

  dks dks vkpkjh vkpkjs yh.kka] lates lhys lgt irhuk 

vFkkZr~ dksbZ vkpkjoku iq#"k la;e vkSj 'khy ds ikyu ls vkRe rÙo dks ik ldrk gSA ;gk¡ vkRe rÙo dks ßlgtÞ 'kCn ls 

bafxr fd;k x;k gSA ;gk¡ vkpkj dk vFkZ lnkpj.k gSA tkEHkksth ds mÙkjdkfyd dfo dS'kksth xksnkjk us ßdFkk fpÙkkSM+ dhÞ esa 

xaxk ikj ds fc'uksb;ksa }kjk fpÙkkSM+ dh >kyhjk.kh dks viuk ifjp; nsrs gq, dgk x;k gSa fd & 



 

JULY-SEPTEMER 2020, YEAR-5, VOLUME-3   www.echetana.com  

CHETANA/QUATERLY/Mr. Ashok Dharnia (37-42) 

42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 

  vUrfj [kkstka X;ku fopkj] vkpkjh pkyka vkpkjA 

  jk.khth lkaHkGks fopkfj] blM+ks /kje blM+ks vkpkjAA 

dS'kksth ds xq# HkkbZ rFkk ohYgksth ds f'k"; lqjtu th iwfu;k us ßdFkk vkSrkj dhÞ esa vkpkj dk o.kZu bl izdkj fd;k gS & 

  xqj QqjekbZ djs vkpkj] ozaHk X;ku dks ygS fopkjA 

  lgt n;k BgjkoS nks;] ejrfd vkokxqof.k u gks;AA 

tkEHkksth dh ok.kh esa mYysf[kr ßlgtÞ 'kCn dk vFkZ vkRek] thokRek gSA thokRek dks 'kjhj ls fHkUu le>k tkrk gSA mDr 

dFku ls bl ckr dh iqf"V gksrh gSA ßlgtÞ ¼vkReKku½ vkSj n;k ;s nks xq.k tkEHkksth us vius vuq;kf;;ksa ds fy, fuf'pr fd, 

gSaA vusd mnkgj.kksa ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd tkEHkksth us xg̀LFk vkJe ij gh fo'ks"k cy vkSj /;ku fn;k gSA vkpkj dk 

vk/kkj eq[;r% 'kkL= vkSj lekt esa ekU; LoLFk] uSfrd ijEijk,a gSa vkSj fopkj ds vUrxZr leLr thou ds fØ;kdyki lekfgr 

gSA Js"B vkpkj ijEijk ls laLd`fr dk vkSj Js"B fopkj ijEijk ls lH;rk dk ltZu gksrk gSA vkpkj vkSj fopkj ij /;ku nsdj 

muds ikyu dk vkxzg dj tkEHkksth us lH;rk vkSj laLd`fr ds {ks= esa cgqr cM+k ;ksxnku fd;k gSA  
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