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मीिडया कᳱ पᳯरभाषा उसके तीन कामᲂ का िजᮓ करती ह,ै सूचना, िशᭃण एवं मनोरंजन। भले ही इस दौर के मीिडया कᳱ पैकेᳲजग मᱶ सूचना 

और िशᭃण के त᭜व कम ᱟए ह ᱹऔर मनोरंजन का मसाला ᭔यादा ह।ै लेᳰकन भारत कᳱ लोककलाए ंजनसंचार का वह पᭃ ह,ᱹ जो आम लोगᲂ का 

उनकᳱ बोली मᱶ मनोरंजन ही नहᱭ करतᱭ बि᭨क सूिचत और िशिᭃत भी करती ह।ᱹ भारत मᱶ संवाद और संचार कᳱ परंपरा मानव स᭤यता के 

िवकास के साथ चलती रही ह।ै धाᳶमक ᮕंथ, ᮧाचीन सािह᭜य से लेकर देश के कोने-कोने कᳱ लोककलाए ंसंवाद का सशᲦ मा᭟यम रही ह।ᱹ ऐसा 

ही एक लोक का᳞ ह,ै उᱫर ᮧदेश के बुंदेलखंड ᭃेᮢ का आ᭨ह खंड, िजसे जनसामा᭠य मᱶ आ᭨हा के नाम से जाना जाता ह ैऔर इसके गवैय ेअ᭨हतै 

कहलाते ह।ᱹ जनसंचार के मा᭟यम भले ही आज रेिडयो, टीवी, अखबार, इंटरनेट और तमाम तकनीकᱶ  हᲂ, लेᳰकन जब य ेन थᱭ, जब गगूल बाबा 

न थ ेतो िनि᳟त तौर पर ऐसी लोक कलाए ंही आम जन के िलए ᭄ान का ᮲ोत थᱭ। आ᭨हा का᳞ एक तरफ भारतीय लोक का रसपूणᭅ मनोरंजन 

करता ह ैतो दसूरी तरफ जीवन के कᳯठन पहलुᲐ को लेकर सहजता से िशिᭃत भी करता ह।ै राजा का दािय᭜व जनता के ᮧित ᭍या हो, सेना 

ᳰकस ᮧकार एकजुट हो, पाᳯरवाᳯरक संबधंᲂ कᳱ गᳯरमा ᭍या रह ेऔर समाज के ᮧित सरोकर ᭍या हᲂ, जीवन के ऐसे तमाम पᭃᲂ पर आ᭨हखंड 

सुᱧिचपूणᭅ िशᭃण देता ह।ै 

izLrkouk  

12वᱭ सदी मᱶ रिचत आ᭨ह खंड का कोई एक िविधवत ᮕंथ उपल᭣ध नहᱭ ह।ै इसके बावजूद एक बड़ े ᳲहदी ᭃेᮢ मᱶ इसकᳱ लोकिᮧयता को 

रामचᳯरतमानस के बाद दसूरे ᭭थान पर रखा जा सकता ह।ै जगिनक ᳇ारा रिचत 'आ᭨हखंड' उपल᭣ध नहᱭ ह।ै ᳰफर भी लोककंठ मᱶ सैकड़ᲂ वषᲄ 

तक यह ऐसा बसा रहा ᳰक 1865 मᱶ फᱧᭅखाबाद के कल᭍ेटर रहे अंᮕेज अिधकारी चा᭨सᭅ इिलयट ने इसका संकलन कराया। यह अवधी-बंुदेली 

िमि᮰त शैली मᱶ ह ैऔर िसफᭅ  का᳞ ᱨप मᱶ ही ह।ै म᭟य ᮧदेश कᳱ बघेली बोली, िबहार और पूवᱮ यूपी कᳱ भोजपुरी और उᱫर िबहार कᳱ मैिथली 
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बोली मᱶ भी आ᭨हा का काफᳱ ᮧचार ह।ै इसके अलावा उᱫर ᮧदेश के ही ᮩज और ᱧहलेखंड ᭃेᮢ मᱶ भी आ᭨हा लोक बोली मᱶ गूंजता ह।ै ᭃेᮢ के 

िव᭭तार के साथ आ᭨हा के गायकᲂ कᳱ बोली बदल जाती ह,ै वा᳒ यंᮢ ᲂ मᱶ कुछ अंतर ᳰदखता ह,ै लेᳰकन संदेश एक ही ह।ै आमतौर पर इसे ढोल, 

मजंीरे और खंजड़ी के साथ गाया जाता ह।ै 

आ᭨हा कᳱ लोकिᮧयता और ᮧभाव को यूं भी समझ सकते ह ᱹᳰक भारत से होते ᱟए िᮩटेन तक पᱟचंा ह,ै जहां इस पर काफᳱ शोध ᱟए ह ᱹऔर 

सािह᭜य भी िलखा गया ह।ै आ᭨ह खंड के एक िह᭭से 'ᮩᳬा का िववाह' का अंᮕेजी मᱶ सर जॉजᭅ िᮕयसᭅन ने 'The Lay of Brahma's 

Marriage: An Episode of the Alh-Khand' शीषᭅक से अनुवाद ᳰकया ह।ै आयᳯरश मूल के िᮕयसᭅन 19वᱭ सदी मᱶ भारत मᱶ इंिडयन 

िसिवल सᳶवसेज के तहत िᮩᳯटश शासन के िलए काम कर रह ेथे। हालांᳰक उनकᳱ भारतीय भाषाᲐ और लोककलाᲐ मᱶ गहरी ᱧिच थी। यही 

वजह थी ᳰक उ᭠हᲂने आ᭨ह खंड के इस िह᭭से का अनुवाद ᳰकया था। सबसे पहले िᮩᳯटश अिधकारी सर चा᭨सᭅ इिलयट ने आ᭨हा को िलिपब᳍ 

कराने का काम ᳰकया था। दरअसल इसकᳱ रचना का ᳰक᭭सा भी बेहद रोचक ह।ै 1865 मᱶ फᱧᭅखाबाद के कल᭍ेटर रहे अंᮕेज अिधकारी चा᭨सᭅ 

इिलयट कᳱ मुलाकात कुछ अ᭨हतैᲂ (आ᭨हा गायन करने वाले) से ᱟई थी। आ᭨हा सुनकर इिलयट मंᮢ मु᭏ध हो गए और ᳰफर उनकᳱ ᱧिच ऐसी 

बढ़ी ᳰक उ᭠हᲂने एक गवैये को नौकरी पर ही रख िलया और उससे 'आ᭨ह खंड' के ᮧचिलत सभी ᳰक᭭सᲂ को िलिपब᳍ कराया। इिलयट के ᮧयास 

से 23 खंडᲂ का आ᭨हा ᮧकािशत ᱟआ। इसके बाद ᳰफर कई ᮧयास ᱟए और आज आ᭨ह खंड कᳱ कई रचनाए ंउपल᭣ध ह।ᱹ उनके अलावा एक और 

िᮩᳯटश अफसर िविलयम वाटरफᳱ᭨ड ने 1860 मᱶ ‘Lay of Alha’ शीषᭅक से आ᭨ह खंड के िह᭭से का अंᮕेजी अनुवाद ᳰकया था। उनकᳱ इस रचना 

को इं᭏लᱹड कᳱ ऑ᭍सफोडᭅ यूिनवᳶसटी ᮧेस ने ᮧकािशत ᳰकया था। बगंाल और िबहार मᱶ ᮧशासक के तौर पर काम करने वाल ेसर जॉजᭅ िᮕयसᭅन ने 

आ᭨ह खंड कᳱ लोकिᮧयता को लेकर िलखा ह ैᳰक पटना से ᳰद᭨ली के बीच मᱶ इससे लोकिᮧय कथा कोई दसूरी नहᱭ ह।ै  

'आ᭨ह खंड' के िव᭭तार मᱶ जाने से पहल ेपहले हमᱶ इसके ऐितहािसक पᳯरᮧे᭯य और ᳰकरदारᲂ के बारे मᱶ भी जानना होगा। बुंदेलखंड मᱶ ि᭭थत 

महोबा पर 12वᱭ सदी मᱶ चंदेल राजपूत वंश के राजा परमाल देव का शासन था। उनके सेनापित थे, आ᭨हा और ऊदल। दोनᲂ ही सगे भाई थ े

और बनाफर राजपूत थे। इन दोनᲂ कᳱ वीरता पर ही राजा परमाल देव के दरबार मᱶ किव जगिनक ने आ᭨ह खंड कᳱ रचना कᳱ थी। भले ही 

उनकᳱ यह रचना उपल᭣ध नहᱭ ह,ै लेᳰकन जन᮰ुितयᲂ मᱶ ऐसी ᳞ा᳙ ह ैᳰक उनके संकलन से ही कई रचनाए ंᮧकािशत हो चुकᳱ ह।ᱹ राजा परमाल 

देव और आ᭨हा उदल ᳰद᭨ली के राजपतू शासक प᭝ृवीराज चौहान के समकालीन थे। आ᭨ह खंड मᱶ कुल 52 िह᭭से ह ᱹऔर हर िह᭭से मᱶ य᳍ु का 

वणᭅन ह,ै िजसमᱶ आ᭨हा और ऊदल कᳱ वीरता का बखान ᳰकया गया ह।ै इसके अलावा आ᭨हा ऊदल के मौसेरे भाई मलखान एव ंसुलखान और 

राजा परमाल देव के बेटे ᮩᳬा अहम ᳰकरदार ह।ᱹ 

आ᭨ह खंड मᱶ राजा परमाल कᳱ प᳀ी मलहना के भाई मािहल का नकारा᭜मक ᳰकरदार िचिᮢत ᳰकया गया ह।ै कहा जाता ह ैᳰक राजा परमाल 

देव न ेमहोबा के राजा बासुदेव पᳯरहार को परा᭭त कर महोबा पर जीत हािसल कᳱ थी और ᳰफर उनकᳱ बेटी मलहना से ᭭वयं िववाह ᳰकया था। 

इसके अलावा उनकᳱ दो अ᭠य बᳯेटयᲂ देवला और ितलका का िववाह अपने दो बनाफर राजपतू सेवकᲂ ᮓमश: दसराज और ब᭒छराज से करा 

ᳰदया था। इ᭠हᱭ दसराज के बेटे आ᭨हा और ऊदल थे। ऊदल को उदय ᳲसह भी कहा जाता ह।ै इसके अलावा ितलका और ब᭒छराज के पुᮢ  थ,े 

मलखान और सुलखान। महोबा पर भल ेही परमाल का शासन था, लेᳰकन बंुदेलखंड के ही उरई के शासक और बासुदेव पᳯरहार के बेटे मािहल 

को यह कभी ᭭वीकार नहᱭ था। उसे हमेशा यह लगता था ᳰक परमाल देव ने महोबा को उनके िपता को हराकर जीता ह ैऔर उसके वा᭭तिवक 
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अिधकारी वह ह।ᱹ कहा जाता ह ैᳰक इसी के चलते वह अकसर ऐसे कुि᭜सत ᮧय᳀ करते थे ᳰक महोब ेकᳱ सेना ᳰकसी य᳍ु मᱶ रत रह।े हालांᳰक एक 

त᭝य यह भी ह ैᳰक प᭝ृवीराज चौहान से य᳍ु मᱶ मािहल के बटेे अभय ᳲसह ने भी िह᭭सा िलया था और वीर गित को ᮧा᳙ ᱟआ था। 

आ᭨ह खंड के बारे मᱶ बात करते ᱟए महोबा नगर के बारे मᱶ जानना भी जᱨरी ह,ै िजसके इदᭅ-िगदᭅ यह परूा का᳞ रचा गया ह।ै महोबा को 

महो᭜सव नगर के नाम से चंᮤवमᭅन उफᭅ  न᳖ुक ने ᭭थािपत ᳰकया था, जो झांसी से 150 ᳰकलोमीटर कᳱ दरूी पर ि᭭थत ह।ै चंᮤवमᭅन को ही चंदेल 

राजवंश का सं᭭थापक माना जाता ह।ै चंदेलᲂ से पहल ेयहां गहरवार और ᮧितहार राजपूतᲂ का शासन था। प᳖ा के चंᮤ वमᭅन ने ᮧितहार 

शासकᲂ को परा᭭त कर महोबा पर सᱫा कायम कᳱ थी और इस शहर को ᭭थािपत ᳰकया था। उनके बाद कई और ᮧतापी चंदेल शासक ᱟए, 

िज᭠हᱶ ᮧमखु नाम िवजयी-पाल (1035-1045 ई.) और कᳱᳶतवमᭅन (1060-1100 ई.) का ह।ै कᳱᳶतवमᭅन को कᳱरत सागर झील का िनमाᭅण 

कराया था। कहा जाता ह ैᳰक प᭝ृवीराज चौहान और आ᭨हा-ऊदल के बीच पहली लड़ाई इस कᳱरत सागर के नजदीक ही ᱟई थी। आज भी इस 

कᳱरत सागर का महोबा मᱶ अि᭭त᭜व िमलता ह।ै कᳱᳶतवमᭅन के बाद मदन वमᭅन ᮧमखु शासक थे, िजनका शासन 1128-1164 ई. के बीच रहा। 

इनके बाद राजा परमाल के हाथᲂ मᱶ महोबा कᳱ सᱫा कᳱ बागडोर चली गई थी, िजनके सेनापित आ᭨हा-ऊदल थे। आज भी महोबा मᱶ चंदेल 

राजपूतᲂ का बाᱟ᭨य ह,ै िजससे यह पुि᳥ होती ह ैᳰक एक दौर मᱶ चंदेल वंशी राजपूतᲂ का ᮧभु᭜व रहा होगा।  

जब आ᭨हा-ऊदल से परा᭭त ᱟई पृ᭝वीराज कᳱ सेना 

आ᭨हा ऊदल कᳱ वीरता को इससे आंका जा सकता ह ैᳰक िजन प᭝ृवीराज चौहान का भारत के इितहास मᱶ अᮧितम वीरता के िलए िजᮓ ᳰकया 

गया ह,ै उनकᳱ सेना भी इन दोनᲂ भाईयᲂ से य᳍ु मᱶ मात खाकर लौट गई थी। प᭝ृवीराज चौहान और महोबा कᳱ सेना के बीच पहले य᳍ु कᳱ 

कहानी भी काफᳱ रोचक ह।ै कहा जाता ह ैᳰक प᭝ृवीराज चौहान कᳱ सेना एक बार तुक᳹ सेना का पीछा करते ᱟए राह भटक गई थी। सेना मᱶ 

प᭝ृवीराज चौहान के अलावा उनके सेनापित चामंुडाराय भी मौजूद थे। ᳰकवदंती ह ै ᳰक इस दौरान प᭝ृवीराज चौहान ने परमाल कᳱ प᳀ी 

मलहना कᳱ संुदरता के बारे मᱶ सुना तो रीझ गया और महोबे पर हमला कर ᳰदया। इस हमले के जवाब मᱶ महोबा के सेना ने वीरता से लड़ाई 

लड़ी और आ᭨हा ऊदल के नेतृ᭜व मᱶ चौहान कᳱ सेना को पीठ ᳰदखाकर भागने पर मजबूर कर ᳰदया। 

परमाल के बटेे पर मोिहत थी पृ᭝वीराज कᳱ पुᮢी बलेा 

एक ᳰकवदंती ह ैᳰक बनाफर राजपूतᲂ को ᭃिᮢय समाज मᱶ कमतर माना जाता था और कोई भी उनसे अपनी बेटी का ᭣याह नहᱭ करना चाहता 

था। ऐसे मᱶ हर िववाह मᱶ लड़ाई का िजᮓ ह ैऔर िवजेता होने के प᳟ात ही िववाह संप᳖ होता ह।ै आ᭨हा का िववाह हो या ᳰफर उनके छोटे 

भाई ऊदल का िववाह, इन सभी का फैसला य᳍ु के जᳯरए ही ᱟआ था। कहा यह भी जाता ह ैᳰक आ᭨हा और ऊदल कᳱ वीरता के चलते एक बार 

प᭝ृवीराज चौहान कᳱ सेना भी पीठ ᳰदखाकर भाग गई थी। हालांᳰक दसूरी बार प᭝ृवीराज चौहान से जंग मᱶ ही राजा परमाल कᳱ सेना परािजत 

ᱟई थी। यह जंग मᱶ िववाह के चलत ेही ᱟई थी। ᳰकवदंती के अनुसार राजा परमाल के बटेे ᮩहमा पर प᭝ृवीराज चौहान कᳱ बेटी बेला मोिहत हो 

गई थी और दोनᲂ ने गुपचुप िववाह कर िलया था। यह बात प᭝ृवीराज को ᭭वीकार नहᱭ थी और उसने दोनᲂ को कभी िमलने नहᱭ ᳰदया। 

पृ᭝वीराज से य᳍ु मᱶ ऊदल को िमली वीरगित 

प᭝ृवीराज ने महोबे पर हमला कर ᳰदया और य᳍ु िछड़ गया। य᳍ु के दौरान ताहर ने ᮩᳬा को घायल कर ᳰदया, दसूरी ओर ᮓोध मᱶ ऊदल ने 

ताहर का वध कर ᳰदया। ᮩᳬा कᳱ म᭜ृय ुहो गई और बेला सती हो गई। इस य᳍ु मᱶ प᭝ृवीराज चौहान कᳱ िवजय ᱟई। कहा जाता ह ैᳰक इस य᳍ु 
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मᱶ ऊदल कᳱ म᭜ृय ुहो गई थी। यही नहᱭ अᮧितम यो᳍ा कह ेजान ेवाले मलखान और सुलखान को भी इस य᳍ु मᱶ वीरगित िमली थी। इसके बाद 

अपने भाई से अितशय ᮧेम करने वाले आ᭨हा के मन मᱶ वरैा᭏य उ᭜प᳖ हो गया था। कहा जाता ह ैᳰक आ᭨हा ऊदल ने नाथ संᮧदाय अपना िलया 

था। कई ᮲ोतᲂ के मुतािबक आ᭨हा-ऊदल का प᭝ृवीराज चौहान से दसूरा य᳍ु 1182 मᱶ ᱟआ था, जबᳰक प᭝ृवीराज कᳱ म᭜ृय ुकᳱ 1192 मᱶ 

मोह᭥मद गोरी से जंग मᱶ ᱟई थी। ᳰकवदंती ह ैᳰक ᮩᳬ कᳱ य᳍ु मᱶ मौत के बाद उसकᳱ प᳀ी बेला भी उसकᳱ िचता के साथ ही शहीद हो जाती ह।ै 

इस ᮧसंग को बेहद दखु के साथ गाते ᱟए अ᭨हतै कहते ह-ᱹ  

सावन सारी सोनवा पिहरे,  

चौड़ा भदई गंग नहाय,  

चढ़ी जवानी ᮩᳬ जूझे,  

बलेवा लेई के सती होइ जाय। 

52 खडंᲂ मᱶ ह ैआ᭨हा 

आ᭨हा कᳱ शᱨुआत प᭝ृवीराज चौहान व संयोिगता के ᭭वयंवर से होती ह,ै अलग-अलग भाग मᱶ अलग-अलग कहािनयां ह,ᱹ ᭔यादातर भाग मᱶ 

य᳍ु ही ह।ै आिखरी भाग मᱶ महोबा कᳱ राजकुमारी बेला के सती होने कᳱ कहानी ह।ै आ᭨हा मᱶ कुल 52 खंड ह,ᱹ िजनमᱶ से ᮧमखु ह-ᱹ परमाल का 

िववाह, महोबा कᳱ लड़ाई, गढ़ माड़ᲂ कᳱ लड़ाई, नैनागढ़ कᳱ लड़ाई, िवदा कᳱ लड़ाई, महला-हरण मलखान का िववाह, आ᭨हा कᳱ िनकासी, 

लाखन का िववाह, बतेवा नदी कᳱ लड़ाई, लाखन और प᭝ृवीराज कᳱ लड़ाई, बेला सती आᳰद। 

आ᭨ह खडं को लकेर ᭍या कहत ेह ᱹआचाय़ᭅ रामचंᮤ शु᭍ल 

आ᭨ह खंड कᳱ रचना करने वाल ेकिव जगिनक के बारे मᱶ कहा जाता ह ैᳰक वह परमाल देव के दरबारी किव थे। जनकिव जगिनक नाटक के 

रचियता डॉ. कंुवर चंᮤᮧकाश ᳲसह ने िलखा ह ैᳰक जगिनक और आ᭨हा के छोटे भाई ऊदल बचपन मᱶ ही िनराि᮰त हो गए थे। इसके बाद उ᭠हᱶ 

राजा परमाल कᳱ प᳀ी मलहना ने ही अपने पुᮢ  के समान पाला था। भल ेही जगिनक परमाल के दरबार मᱶ किव थ,े लेᳰकन मलहना उनके िलए 

मां के समान थᱭ। इस बात को इससे भी बल िमलता ह ैᳰक तमाम शोध ᮕंथᲂ और लेखकᲂ ने जगिनक के पᳯरवार कᳱ पुि᳥ नहᱭ कᳱ ह।ै यहां तक 

ᳰक उनकᳱ जाित को लेकर भी लेखक एकमत नहᱭ ह।ᱹ आचायᭅ रामचंᮤ श᭍ुल ने ᳲहदी सािह᭜य का इितहास पु᭭ तक मᱶ किव जगिनक को लेकर 

अहम ᳯट᭡पणी कᳱ ह।ै उ᭠हᲂने िलखा ह,ै 'ऐसा ᮧिस᳍ ह ैᳰक काᳲलजर के राजा परमाल के यहां जगिनक नामक भाट थे, िज᭠हᲂन ेमहोबा के दो देश 

ᮧिस᳍ वीरᲂ आ᭨हा और ऊदल के वीर चᳯरᮢ का वणᭅन का᳞ के ᱨप मᱶ िलखा था, जो इतना लोकिᮧय ᱟआ ᳰक उसके गीतᲂ का ᮧचार परेू उᱫरी 

भारत मᱶ हो गया। जगिनक के का᳞ का आज कहᱭ अता-पता नहᱭ ह,ै लेᳰकन उसके आधार पर ᮧचिलत गीत ᳲहदी भाषी ᮧांतᲂ के गांव-गांव मᱶ 

सुनाई पड़ते ह।ᱹ य ेगीत आ᭨हा के नाम से ᮧिस᳍ ह ᱹऔर बरसात मᱶ गाए जाते ह।ᱹ' रामचंᮤ श᭍ुल ने जगिनक को वीर गाथा काल के मह᭜वपूणᭅ 

किवया◌ो◌ ंमᱶ शािमल ᳰकया ह।ै 

1,000 साल स ेलोककंठ मᱶ मौजदू 

आ᭨हा का भल ेही कोई िनि᳟त ᮕंथ या भाषा टीका नहᱭ ह,ै लेᳰकन लोगᲂ के जेहन मᱶ यह इतना गहरे उतरा ह ैᳰक पीᳰढ़यᲂ ᳯरसते ᱟए 1,000 

साल का सफर तय कर चुका ह।ै बुंदलेी, अवधी, भोजपरुी, ᱧहलेी, ᮩज, बघेली, कौरवी और मैिथली समेत लगभग परूी ᳲहदी पᲵी मᱶ वीर रस के 
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इस अनुपम का᳞ कᳱ गहरी मा᭠यता ह।ै हर बोली के अ᭨हतै यानी आ᭨हा गाने वाले अपनी शैली मᱶ ढाल कर वीररस से लोगᲂ को सराबोर करते 

ह।ᱹ आ᭨हा के पाठ को पंवाड़ा कहा जाता ह।ै उᱫर ᮧदेश, म᭟य ᮧदेश, िबहार मᱶ इसका लोकजीवन पर ऐसा ᮧभाव ह ैᳰक तमाम लोकोिᲦयां और 

कहावतᱶ लोगᲂ को आ᭨हा से िमलती ह।ᱹ 

आ᭨हा सुन िव᳡ य᳍ु मᱶ लड़न ेगए थ ेसैिनक 

ᳲहदी ᭃेᮢ के लोकमानस मᱶ आ᭨हा ᳰकतने गहरे उतरा ह ैऔर इसका संचार पᭃ ᳰकतना सशᲦ ह,ै इसका अंदाजा इसी बात से लगाया जा सकता 

ह ै ᳰक 1914-18 और 1939-45 के पहले और दसूरे िव᳡ य᳍ु मᱶ अंᮕेजᲂ न े सैिनकᲂ मᱶ उ᭜साह भरने के िलए छाविनयᲂ मᱶ इसके कायᭅᮓम 

आयोिजत कराए। यही नहᱭ लंबे समय तक पुिलस कᳱ पाᳲसग आउट परेड मᱶ भी जवानᲂ मᱶ वीरता और कतᭅ᳞परायणता के िलए आ᭨हा सुनाया 

जाता रहा। 

अंᮕजेᲂ न ेकराया कई खडंᲂ का अनवुाद 

भले ही आ᭨हा ᳲहदी ᭃेᮢ कᳱ अम᭨ूय धरोहर ह,ै लेᳰकन िवदेशी िव᳇ानᲂ ने ᭭वदेशी लेखकᲂ से पहल ेही इस पर काम शᱨु कर ᳰदया था। ᳲहदी के 

ᮧिस᳍ िᮩᳯटश मूल के इितहास लेखक िᮕयसᭅन ने आ᭨हा कᳱ लोकिᮧयता को देखते ᱟए इसके कई खंडᲂ का अंᮕेजी मᱶ अनुवाद कराया था। इनमᱶ 

'माᱨ ᭢यूड' यानी 'माड़ो कᳱ लड़ाई' और 'नाइन लैख चेन' यानी 'नौलखा हार कᳱ लड़ाई' जैसे खंड िवशेषतौर पर उ᭨लेखनीय ह।ᱹ यही नहᱭ 

अमᳯेरकᳱ ᳯरसचᭅर डॉ. केᳯरन शोमर ने तो आ᭨हा कᳱ यशोगाथा कᳱ तुलना मᱶ यूरोप मᱶ ओज᭭वी किव होमर ᳇ारा रिचत इिलयड और ओिडसी के 

समकᭃ ᭭थान ᳰदया ह।ै िᮕयसᭅन ᳇ारा 'ᮩᳬ का िववाह' खंड का अंᮕेजी अनुवाद 'द ले ऑफ ᮩᳬज मᳯैरज: एन एिपसोड ऑफ द आ᭨हखंड' आज 

भी उपल᭣ध ह।ै िᮕयसᭅन ने इसकᳱ भूिमका मᱶ िलखा ह ैᳰक पटना से लेकर ᳰद᭨ली तक आ᭨हा से अिधक कोई भी कहानी जनमानस मᱶ लोकिᮧय 

नहᱭ ह।ै 

सावन मᱶ आ᭨हा सुनन ेका ह ैᮧचलन, इसस ेभी जड़ुी है एक कहानी 

दरअसल चंदेल वंश के 15वᱶ शासक परमाल के रा᭔य महोबा पर पहली बार प᭝ृवीराज चौहान ने उस समय हमला ᳰकया था, जब रानी मलहना 

रᭃाबंधन के मौके पर कᳱरतसागर मᱶ पजूा के िलए जा रही थी। इसके जवाब मᱶ आ᭨हा-ऊदल के नेतृ᭜व मᱶ महोबे कᳱ सेना न ेवीरता से य᳍ु लड़ा 

और प᭝ृवीराज कᳱ सेना को भागना पड़ा। कहा जाता ह ैᳰक यह लड़ाई तीन ᳰदन तक चली थी। आज भी इस ᳰदन के उपल᭯य मᱶ रᭃाबंधन के 

तीसरे ᳰदन महोबा मᱶ कजली महो᭜सव का आयोजन होता ह।ै इस ᳰदन महोबा के लोग कᳱरत सागर के नजदीक ि᭭थत गोखर िहल मᱶ जाकर 

गजांतक िशव कᳱ पूजा करते ह।ᱹ  

गांवᲂ कᳱ चौपारᲂ से िनकल यूᲷबू तक पᱟचंा आ᭨हा 

आ᭨हा मूल ᱨप से बुंदेलखंड कᳱ धरोहर ह,ै लेᳰकन ᳲहदी पᲵी के हर ᭃेᮢ ने इसे अपनी शलैी मᱶ ही इस तरह से अपना िलया ह ै ᳰक यह 

लोकजीवन का अंग बन गया ह।ै आम मा᭠यता ह ैᳰक गंगा दशहरा से लेकर दशहरे तक यानी बरसात के मौसम मᱶ इसका गायन ᳰकया जाता ह।ै 

इसके िलए कहा भी जाता ह ैᳰक- 
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'भरी दपुहरी सरवन गाइय,  

सोरठ गाइय ेआधी रात। 

आ᭨हा पंवाड़ा वा ᳰदन गाइय,  

जा ᳰदन झड़ी लग ेबरसात।' 

गायन कᳱ एक नई शलैी बना आ᭨हा 

बदल ेसामािजक जीवन मᱶ लोगᲂ कᳱ बढ़ती ᳞᭭तता और ᮕामीण जीवन पर असर के चलते गांवᲂ कᳱ चौपारᲂ मᱶ अब इनका आयोजन इᲥे-दᲥेु 

ही होता ह,ै लेᳰकन तकनीक के युग मᱶ यह मोबाइल और यᲷूूब तक भी अपनी पᱟचं बना चुका ह।ै संगीत के ᭃेᮢ मᱶ भी आ᭨हा कᳱ शैली का इन 

ᳰदनᲂ जमकर इ᭭तेमाल हो रहा ह।ै कई भजनᲂ से लेकर ᳰफ᭨म 'मंगल पांडे' के गीत 'मंगल-मंगल' मᱶ भी इसकᳱ शलैी का इ᭭तेमाल ᳰकया गया ह।ै 

वीर रस स ेपणूᭅ ह ैआ᭨ह खडं, अितशयोिᲦ मᱶ ᳰकया गया वणᭅन 

आ᭨हा खंड कᳱ रचना कᳱ गहराई से िववेचा करᱶ तो इस मᱶ अितशयोिᲦ अलंकार का काफᳱ ᮧयोग ᳰकया गया ह।ै ᳰकसी भी एक दृ᭫ य का िचᮢण 

करने से पहले लंबी भूिमका सहारा िलया गया ह ैऔर अितशयोिᲦ का काफᳱ इ᭭तेमाल ᳰकया गया ह।ै जैसे प᭝ृवीराज और महोबा कᳱ सेना कᳱ 

लड़ाई का ᮧसंग किव ने इन श᭣दᲂ मᱶ ᳰकया ह-ै 

ना मुंह फेरᱹ, महोबे वाल,े ना ई ᳰद᭨ली के चौहान। 

कᳱरतसागर मदनताल पर, ᭃिᮢन कᳱन खूब मैदान। 

कᳯट कᳯट िगरᱹ बछेड़ा, चेहरा िगरᱹ िसपािहन केर, 

िबना संूᳰढ़ के हाथी घूमᱹ, मारᱶ एक एकको हरे। 

चौड़ा ऊदल का रण सोह,ै धांधू ंबनरस का सरदार, 

सवापहर लᲂ चली िसरोही, नᳰदया बही रᲦ कᳱ धार। 

आ᭨हा के कᳱरत सागर कᳱ लड़ाई खंड के इस का᳞ का अथᭅ ह-ै न महोब ेके सैिनक पीछे हटन ेको तैयार ह ᱹऔर न ही ᳰद᭨ली के चौहान पीछे हट 

रह ेह।ᱹ कᳱरत सागर और मदनताल पर ᭃिᮢयᲂ के बीच घमासान य᳍ु देखने को िमलता ह।ै य᳍ु मᱶ शािमल बैल, घोड़ ेऔर हािथयᲂ के िसर 

कटकर िगरते ह।ᱹ िसपािहयᲂ के िसर धड़ अलग होकर िगर रह ेह।ᱹ िबना संूड़ के हाथी रण ᭃेᮢ मᱶ घूम रह ेह।ᱹ ऊदल और प᭝ृवीराज के सेनापित 

चामंुडाराय का य᳍ु देखत ेही बनता ह।ै देर शाम तक लड़ाई चलती ह ैऔर नदी मᱶ रᲦ बह िनकलता ह।ै किव ने िजन श᭣दᲂ मᱶ य᳍ु का िचᮢण 

ᳰकया ह,ै उनसे वीर रस का संचार होता ह।ै 

इसी ᮧकार पहल ेखंड संयोिगत ᭭वयवंर को भी किव ने बेहद रोचक श᭣दᲂ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया ह।ै राजा जयचंद कᳱ छटा का वणᭅन करते ᱟए किव न े

िलखा- 

राजा जयचंद कनउज वाला, आला सकल जगत िसरनाम। 

को गित बरनै ᭜यिहमᳰंदर कै, सो ह ैसोन सᳯरस ᭜यिहधाम। 

केसᳯर पोतो सब मᳰंदर ह,ै औ छित लािग वनातन केर। 

सुवा पहाड़ी तामᱶ बैठे, चᲥस गड़ ेबुलबुलन केर। 
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लाल औ मैनन कै िगनती ना, तीतर घूिमरहे सब ओर। 

पल ेकबूतर कᱟ ंघुटकत ह,ᱹ कᱟ-ंकᱟ ंनािच रहे ह ᱹमोर। 

लािग कचहरी ह ैजयचंद कै, बठेै बड़े-बड़ ेनरपाल। 

बना ᳲसहासन ह ैसोने का, तामᱶ जड़ ेजवािहर लाल। 

तामᱶ बैठो महाराज ह,ै दिहने धरे ढाल तलवार। 

क᳖ौज का राजा जयचंद परेू जगत मᱶ िसरमौर ह।ै उसके रा᭔य के मᳰंदर कᳱ मिहमा कही नहᱭ जा सकती, जो परूी तरह ᭭वणᭅजिड़त ह।ै केसर से 

पुते मᳰंदर मᱶ तोत,े बुलबुल, मैना और तीतरᲂ कᳱ आकृितया ंबनी ह,ᱹ िजनकᳱ शोभा देखते ही बनती ह।ै कहᱭ बशुेमार कबूतर बने ह ᱹतो कहᱭ 

नाचते मोरᲂ कᳱ आकृित ह।ै सोने के बने और जवाहरᲂ से जड़ ेᳲसहासन पर ढाल तलवार िलए बठेै राजा जयचंद के दरबार मᱶ बड़-ेबड़ ेराजा बैठे 

ह।ᱹ 

जीवन के गूढ़ रह᭭यᲂ को सरल श᭣दᲂ मᱶ समझात ेह ᱹअ᭨हतै 

आ᭨हा कᳱ शैली और श᭣दᲂ कᳱ यह िवशषेता ह ैᳰक इसे आम लोग भी बेहद आसानी से समझ लेते ह ᱹऔर रस लेते ह।ᱹ यही नहᱭ बेहद सरल शैली 

मᱶ आ᭨हा गाने वाले यानी अ᭨हतै पंवाड़े के बीच मᱶ ही जीवन के कई गूढ़ पहलुᲐ को सरल श᭣दᲂ मᱶ सामने रखते ह।ᱹ जैसे- 

'राम बनइह ᱹतो बन जइह,ᱹ िबगरी बात बनत बन जाय।' 

यह पंिᲦ कᳯठन से कᳯठन पᳯरि᭭थित मᱶ ई᳡र पर भरोसा बनाए रखने कᳱ सीख देती ह।ै 

कतᭅ᳞ पर डटे रहने का संदेश देते ᱟए अ᭨हतै कहता ह-ै 

'पांव िपछारे हम न धᳯरह,ᱹ चाह ेᮧाण रह ᱹᳰक जायᱶ।' 

पुᮢ  के समथᭅ होने से माता-िपता को ᳰकस ᮧकार सहारा िमलता ह।ै इस पर आ᭨हा कᳱ यह एक पंिᲦ साथᭅकता से अपनी बात कहती ह-ै 

'िजनके लिड़का समरथ ᱟइगे, उनका कौन पड़ी परवाह' 

᭭वामी तथा िमᮢ के िलए कुबाᭅनी द ेदेना सहज मानवीय गुण बताए गए ह-ᱹ 

'जहां पसीना िगरै तु᭥हारा, तंह द ैदेऊं रᲦ कᳱ धार' 

अपने बैरी से बदला लेना सबसे अहम बात माना गया ह-ै 

'िजनके बैरी स᭥मखु बैठे उनके जीवन को िधᲥार।' 

इसी ᮧकार ᭔यादा बात करने को भी िववाद का कारण बताते ᱟए कहा गया ह-ै 

बात-बात मा बतबढ़ ᱟइगै, बातन बढ़ी चौगुनी रार 

महोबा कᳱ सेना कᳱ वीरता का बखान इन श᭣दᲂ मᱶ ᳰकया गया ह-ै 
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बड़ ेलड़ैया महोबा वारे, इनकᳱ मार सही न जाय, 

एक को मारᱹ, दईु मार जाए,ं तीसर ᱠक खाए मर जाए, 

मरे के नीच ेᳲजदा लुक गओ, आगे लूथ लई लटकाय। 

सामािजक समरसता का संदेश देत ेअ᭨हतै 

आ᭨हा और ऊदल का ᭭तुितगान भल ेही यो᳍ा के तौर पर ᳰकया गया ह,ै लेᳰकन जाितयᲂ से परे समूचे समाज के िलए आ᭨हा का नायक होना 

शायद इसिलए भी संभव हो पाया ह ै᭍यᲂᳰक वे िशवाजी सरीखे समावेशी सेनापित थे। जैसे महारा᳦ समेत देश भर मᱶ ᳲहदवी सा᮫ा᭔य कᳱ 

᭭थापना के चलते जननायक बने िशवाजी के रा᭔य और सेना मᱶ सभी वगᲄ को मह᭜व था, वैसी ही नीित महाबिल आ᭨हा कᳱ भी थी। 'आ᭨ह खंड' 

के मतुािबक, उनकᳱ सेना मᱶ लला तमोली, धनुवा तेली, ᱨपन बारी, चंदर बढ़ई, ह᭨ला, देबा पिेडत जैसे लोग सेना के मागᭅदशᭅक थे। आ᭨हखंड 

कᳱ पंिᲦयां इसका ᮧमाण ह,ᱹ जो सामािजक समरसता का संदेश देती ह-ᱹ 

'मदन गड़ᳯरया ध᳖ा गूलर आग ेबढ़े वीर सुलखान, 

ᱨपन बारी खुनखुन तेली इनके आगे बच ेन ᮧान। 

लला तमोली धनुवा ंतेली रन मᱶ कबᱟ ंन मानी हार, 

भग ेिसपाही गढ़ माड़ौ के अपनी छोड़-छोड़ तलवार।।' 

समरसता स ेपूणᭅ थी परमाल कᳱ सेना, मिु᭭लम थ ेआ᭨हा-ऊदल के गᱧु 

आ᭨हा-ऊदल कᳱ बात करᱶ और ताला सैयद (सैयद तालन) कᳱ चचाᭅ न हो तो ᮧसंग अधूरा मालूम पड़ता ह।ै इ᭭लाम पंथ के अनुयायी ताला सैयद 

के बारे मᱶ कहा जाता ह ैᳰक उ᭠हᲂने ही आ᭨हा-ऊदल और मलखान एव ंसुलखान जैसे यो᳍ाᲐ को अᳫ-शᳫ कᳱ िव᳒ा दी थी। राजा परमाल के 

दरबार मᱶ आने से पहले सैयद बनारस के राजा के यहां रहते थे। यही वजह ह ैᳰक आ᭨हखंड मᱶ कई ᭭थानᲂ पर उनका िजᮓ बनारस वाले के तौर 

पर ᳰकया गया ह।ै आ᭨हा समर सारावली के अनुसार इनका असली नाम सैयद मीरन था, जो गोरखपरु के ताली ᮕाम के रहने वाले थे। माना 

जाता ह ैᳰक इसी के चलते उनका नाम ताला सैयद पड़ गया था। सैयद के महोबा आने का ᮧसंग भी अ᭜यंत ᱧिचकर ह।ै महोबा एक सां᭭कृितक 

धरोहर पु᭭ तक मᱶ डॉ. आᳯरफ मोह᭥मद राईन िलखते ह,ᱹ 'बनारस के राजा से ᳰकसी कारण से नाराज हो जान ेके चलते ताला सैयद क᳖ौज जा 

रह ेथ,े तभी िबठूर के मलेे मᱶ उ᭠हᱶ िच᭨लाने व रोने कᳱ आवाजᱶ सुनाई दᱭ। यह आवाज महोबा कᳱ रानी म᭨हना कᳱ थी। उनके खेम ेको कᳲलग 

राय ने मािहल के उकसाने पर घेर िलया था, तभी ताला सैयद कᳲलग राय से मोचाᭅ िलया और रानी कᳱ जान बचाई।' कहा जाता ह ैᳰक इससे 

ᮧस᳖ होकर रानी ने ताला सैयद को महोबा मᱶ ही रहने को कहा। इसके बाद वह वहां शूरवीरᲂ को ᮧिशᭃण देने के काम मᱶ लग गए। आ᭨ह खंड 

मᱶ वᳶणत कई य᳍ुᲂ मᱶ ताला सैयद के भी समरभूिम मᱶ उतरने का िजᮓ ᳰकया गया ह।ै इस ᮧसंग से ᭭प᳥ होता ह ैᳰक राजा परमाल कᳱ सेना मᱶ 

िसफᭅ  राजपतू वीर ही शािमल नहᱭ थे। ᳲहदᲐु कᳱ सम᭭त जाितयᲂ के अलावा इ᭭लाम पंथ के अनुयायी ताला सैयद भी सेना का िह᭭सा थे। 
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बुंदेली किव जगिनक ने 'आ᭨ह खंड' कᳱ रचना कर भारतीय समाज को उस दौर मᱶ वीरता कᳱ गाथा सुनाई, जब देश चᱟओंर िवदेशी आᮓमण 

झले रहा था। जगिनक कᳱ इस का᳞ रचना का यही असर था ᳰक िव᳡ य᳍ु कᳱ छाविनयᲂ से िनकल समर मᱶ उतरने के िलए इसने सैिनकᲂ का 

हौसला बढ़ाया। आज भी यह का᳞ वीरता, जीवटता, सामािजक समरसता और मानवीय गणुᲂ का संदेश देता ह।ै भारत के वाचाल समाज मᱶ 

लोककलाᲐ के मह᭜व को आ᭨ह खंड के अ᭟ययन से बखूबी समझा जा सकता ह।ै 
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