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  'kks/k&i= 

 

        lkekU; fd'kksjksa ,oa vijk/kh fd'kksjksa ds e/; lek;kstu dk v/;;u 

*';ke ckcw] 'kks/kkFkhZ]  

dsfj;j ikWbUV ;wfuoflZVh] dksVk 

izks- yhys'k xqIrk] iwoZ izkpk;Z]  

t- us- Lukr- f'k- izf'k- egkfo|ky;] dksVk ¼jkt-½ 
 

 

 

izLrkouk  

fd’kksjkoLFkk O;fDr ds fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa esa ls izeq[k voLFkk gSA ;g ckY;koLFkk ,oa izkS<+koLFkk ds e/; dk dky 

gksrk gS bls ifjiDork dh vkSj c<+us okyh voLFkk Hkh dgrs gSA fd’kksjkoLFkk ds lokZaxh.k fodkl esa f’k{kk dh vge~ Hkwfedk 

gksrh gSA fd’kksjksa dk fodkl f’k{kk ij fuHkZj djrk gSA f’k{kk dk y{; fd’kksjksa dks ek= tkudkjh nsuk ugha gksrk gS] vfirq 

mlds lEiw.kZ O;fäRo dk fodkl djuk gksrk gSA fd’kksjkoLFkk esa fd’kksj vius dk;ksZ rFkk O;ogkjksa esa LFkkf;Ro ykuk pkgrk gSA 

bl vk;q esa fd’kksjksa esa fpUru] rdZ ,oa Lej.k “kfDr dk iw.kZ fodkl gks tkrk gSA LorU= fu.kZ; ysus dh “kfDr dk fodkl gks 

tkrk gSA izR;sd fd’kksj vius okrkoj.k] O;fDr;ksa] oLrqvksa] ifjfLFkfr;ksa ,oa n’kkvksa dks vius vyx&vyx nf̀’Vdks.k ls ns[krk 

gSA vr% ;g vko”;d ugha fd ,d gh ifjfLFkfr ds fo’k; esa lHkh fd’kksj ,der gksA fd’kksjksa dh fu.kZ; ’kfDr] oS;fDr 

fHkUurk ls izHkkfor gksrh gSA lek;kstu dk fd’kksjkoLFkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA lek;kstu og izfØ;k gksrh gS ftlds 

}kjk O;fDr vius O;ogkj esa ifjorZu dj vius okrkoj.k ds vuqlkj lkeatL; LFkkfir djrk gSA lek;kstu lqO;ofLFkr <ax ls 

ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i dh tkus okyh izfØ;k gS] ftlls O;fDr dh vko”;drkvksa dh iwfrZ gksrh gS o ekufld }U} mRiUu 

ugha gks ikrk gSA 

ckSfjax&ysxQhYM ds vuqlkj & ^^lek;kstu og izfØ;k gksrh gS ftlds }kjk dksbZ tho/kkjh viuh vko’;drkvksa dh larqf"V ls 

lEcfU/kr ifjfLFkfr;ksa esa larqyu cuk;s j[krk gSA** 

xsV~l ds vuqlkj & ^^lek;kstu esa O;fDr vius O;ogkj esa bl izdkj ifjorZu djrk gS] fd mls Loa; rFkk vius okrkoj.k ds 

chp vkSj vf/kd e/kqj lEcU/k LFkkfir djus esa enn fey ldsA lqlek;ksftr fd’kksj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj Loa; dks fu;af=r 

,oa vuqdwy vkpj.k] foijhr ifjfLFkfr;ksa esa la?k"kZ djus dh {kerk ,oa viuh egRokdka{kkvksa dks ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa larqfyr 

j[krk gsA tc fd’kksj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj Loa; dks lek;ksftr ugha dj ikrk gS] rks og vijk/k djus yxrk gSA 

vijk/kh fd’kksj vius vkidks okrkoj.k ds vuqlkj O;ofLFkr ugha dj ikrs gSA ;s vlkekU; vkSj vlkekftd O;ogkj fd;k djrs 

gSA buesa O;fDrRo lEcU/kh fo’kerk,¡ vk tkrh gSA ;s fd’kksj laosxkRed nf̀’V ls vLoLFk gksrs gSA blfy, ;s vlkekU; vkSj 

vlkekftd vkpj.k djus yxrs gS ,oa fopyudkjh O;ogkj ugha ,d :i vijk/k gksrkA 

ifjHkk’kk,sa % U;wes;j ds vuqlkj & **vijk/k dk vFkZ lekt fojks/kh O;ogkj dk dksbZ izdkj gS tks O;fDrxr rFkk lkekftd 

fo?kVu mRiUu djrk gSA^^ 

ghyh ds vuqlkj & ^^;g lekt }kjk fu/kkZfjr O;ogkj ds lkekU; izfreku dk vuqlj.k ugha djrk gSA**  

 

eq[; 'kCn&laosxkRed] ifjiDork] vknr] 'kSf{kd miyfC/k Lrj o v/;kid vkfnA 

A 
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vkSfpR;  

fd’kksjkoLFkk esa fd’kksj viuh Loa; dh igpku cukuk pkgrk gSA rFkk lkekftd ca/kuksa ls eqfä] lkFkh&lewg] laLd̀fr] lkekftd 

izfr"Bk eq[; vkd"kZ.k gksrk gSA bl voLFkk esa fd’kksj lokZaxh.k :i ls vfLFkj rFkk vfr laosnu”khy gksrk gS] mudh :fp;ksa 

rFkk O;ogkjksa esa ifjorZu gksrs jgrs gSA blh dkj.k ls fd’kksjkoLFkk esa O;ogkjxr leL;k izeq[k gksrh gS] mlesa ekufld }U} dh 

fLFkfr iSnk gks tkrh gSA bl voLFkk esa fd'kksj] lkekftd okrkoj.k ds lkFk lek;kstu dh leL;k vuqHko djrk gS] D;ksafd 

mlesa 'kkjhfjd ifjorZuksa ds lkFk&lkFk ekufld ;ksX;rk] fpUru rFkk rdZ ,oa fu.kZ; “kfä dk fodkl gks tkrk gSA fd’kksj 

lekt o ifjokj ds lkFk lek;kstu djus esa dfBukbZ dk vuqHko djus yxrk gSA tc fd’kksj nSfud  thou esa vkus okyh 

leL;kvksa dk lkeuk djus esa ,oa muds lkFk lek;kstu ugha dj ikrk gSA rks og Loa; dh ekufld larqf"V ds fy, vijk/k 

djrk gSA 'kks/kdrkZ ;g tkuuk pkgrk gS fd os dkSuls dkj.k gksrs gS ftuls fd’kksj lek;kstu ugha dj ikrk gS\ D;k blds 

fy, HkkoukRed lek;kstu ftEesnkj gS\ D;k lkekftd lek;kstu ftEesnkj gS\ D;k 'kSf{kd lek;kstu] ftEesnkj gS\ mijksDr 

ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, 'kks/kdrkZ us 'kks/kdk;Z ds fy, lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lek;kstu dk 

v/;;u dk p;u fd;k D;ksafd ;g voLFkk fd’kksjksa ds “kkjhfjd] ekufld] lkekftd fodkl ds egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA Jh 

okLro (2016) ds 'kks/k v/;;u esa crk;k fd fd’kksjksa ds vfLFkj O;ogkj ds fy, lkekftd lek;kstu egRoiw.kZ gksrs gSA  

'kks/k dk 'kh"kZd  

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lek;kstu dk v/;;uA 

v/;;u dk mís’;  

1. lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; HkkoukRed lek;kstu dk v/;;u djukA 

2. lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lkekftd lek;kstu dk v/;;u djukA 

3. lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; 'kSf{kd lek;kstu dk v/;;u djukA 

4. lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lek;kstu ¼dqy½ dk v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,sa  

1. lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; HkkoukRed lek;kstu esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

2. lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lkekftd lek;kstu esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

3. lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksaa ds e/; ‘kSf{kd lek;kstu esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

4. lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lek;kstu ¼dqy½ esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

'kks/k v/;;u dk lhekadu   

izLrqr 'kks/k v/;;u esa jktLFkku ds cw¡nh] dksVk] ck¡jk] >kykokM+ ftys ds lkekU; o vijk/kh fd’kksjksa dks lfEefyr fd;k x;kA 

tula[;k o U;kn’kZ  

izLrqr ’kks/k v/;;u esa jktLFkku ds cw¡nh] dksVk] ck¡jk] >kykokM+ ftys ds dqy jktdh; o futh ek/;fed Lrj ds 400 fd’kksjks 

dk lfEefyr fd;k x;k gSA 

lkekU; fd’kksjksa ¼200½ dk p;u cw¡nh] dksVk] ck¡jk] >kykokM+ ds ljdkjh o futh fo|ky; ,oa vijk/kh fd’kksjksa dk ;knf̀PNd 

fof/k dk iz;ksx dj 200 fd’kksjksa dk p;u mijksä ftyksa esa fLFkr cky lq/kkj x̀gksa ls fd;k x;kA  
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'kks/k midj.k  

vkdM+ksa ds lxzg.k gsrq izekihdr̀ lek;kstu* iz’ukoyh (A.K.P. Shinha, Professor, Dept. of Psychology, Pt Ravi Shankar Shukla 

University Raipur (C.G.)) dk iz;ksx fd;k x;k iz’ukoyh esa rhu vk;keksa dk v/;;u fd;k x;k gS & 

1- HkkoukRed lek;kstu 2- Lkkekftd lek;kstu  3- 'kSf{kd lek;kstu 

'kks/k fof/k   

izLrqr 'kks/k v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

'kks/k esa iz;qDr lkf[;dh  

izLrqr 'kks/k v/;;u esa fu/kkZfjr mís’; ,oa ifjdYiukvksa ds ijh{k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu] e/;ekuksa esa lkFkZdrk ds vUrj 

gsrq ‘t’ ewY; dk iz;ksx fd;k x;kA 

fo’ys"k.k ,oa O;k[;k  

mís’; % lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds HkkoukRed lek;kstu dk v/;;u djukA 

lkj.kh&1 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa dh HkkoukRed lek;kstu ds e/;eku esa lkFkZdrk dk vUrjA 

lewg N M SD ‘t’ lkFkZdrk dk Lrj 

lkekU; fd’kksj 200 16.23 8.69 3.6 0.01 ij lkFkZd 

vijk/kh fd’kksj 200 12.37 7.01 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa dh HkkoukRed lek;kstu dk e/;eku 16-23 rFkk 12-37 rFkk izeki fopyu 8-69 rFkk 7-

01 izkIr gqvkA muesa izkIr ‘t’ dk eku 3-6 ik;k x;k tks lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkj.kh;u eku ls vf/kd gSA vr% “kwU; 

ifjdYiuk ^^lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds HkkoukRed lek;kstu* esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA** dks vLohd̀r fd;k 

tkrk gSA lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds HkkoukRed lek;kstu ds e/;eku dh rqyuk djus ij lkekU; fd’kksjksa dk 

e/;eku vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd ik;kA blls Li’V gS fd lkekU; fd’kksjksa esa lkekftd lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls 

vf/kd gksrk gS D;ksafd lkekU; fd’kksjksa ds ifjokj dk okrkoj.k LoLFk lg;ksxh rFkk izsj.kknk;d gksrk gS ftlls lkekU; fd’kksj 

HkkoukRed :i ls vf/kd etcwr gksrs gSA tcfd vijk/kh fd’kksj fc[kjs gq, ifjokjksa] ekrk firk ds e/; >xM+s gksuk] ?kj ls nwj 

jguk] ifjokj esa lksgknZiw.kZ okrkoj.k dk vHkko gksus ls ;s HkkoukRed :Ik ls vfLFkj gksrs gS vkSj ;s de lek;kstu dj ikrs gSA 

mís’; % lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lkekftd dk lek;kstu dk v/;;uA 

lkj.kh&2 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lkekftd lek;kstu  ds e/;eku esa lkFkZdrk dk vUrjA 

lewg N M SD ‘t’ lkFkZdrk dk Lrj 

lkekU; fd’kksj 200 18.21 3.9 4.3 0-01 ij lkFkZd 

vijk/kh fd’kksj 200 13.01 4.5 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds lkekftd lek;kstu dk e/;eku 18-21 rFkk 13-01 rFkk izeki fopyu 3-9 rFkk 4-5 

izkIr gqvkA muesa izkIr ‘t’ dk eku 4-3 ik;k x;k tks lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkj.kh;u eku ls vf/kd gSA vr% “kwU; ifjdYiuk 
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^^lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds lkekftd lek;kstu lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA** dks vLohd̀r fd;k tkrk gSA 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds lkekftd lek;kstu ds e/;eku dh rqyuk djus ij lkekU; fd’kksjksa dk e/;eku] 

vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd ik;k x;kA blls Li"V gS fd lkekU; fd’kksjksa esa lkekftd lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd 

gksrk gSA lkekU; fd’kksj dks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa vU; O;fDr;ksa ds lkFk vUr% fØ;k djus ds i;kZIr volj izkIr gksrs gS] 

vius vuqHko ds vk/kkj ij rdZ iw.kZ ifj.kke fudkyus ds i;kZIr volj izkIr gksrs gS] lkekU; fd’kksjksa esa lkekftd ifjiDork vk 

tkus ls og lkekftd izfrekuksa ds vuqlkj O;ogkj djus yxrk gS ,oa muesa mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk vk tkrh gSA 

tcfd vijk/kh fd’kksj lkekftd :i ls fiNM tkrs gS ,oa vijk/k djus yxrs gS ;k vijk/k dh vksj izo`Ùk gks tkrs gS] lekt 

ls dVs&dVs o vyx&Fkyx jgus yxrs gSA blfy;s mudk lkekftd lek;kstu ugha gks ikrk gSA 

mís’; % lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; 'kSf{kd lek;kstu dk v/;;uA 

lkj.kh&3 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds 'kSf{kd lek;kstu ds e/;eku esa lkFkZdrk dk vUrjA 

lewg N M SD ‘t’ lkFkZdrk dk Lrj 

lkekU; fd’kksj 200 17.94 4.23 3.96 0-01 ij lkFkZd 

vijk/kh fd’kksj 200 12.02 3.42 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds 'kSf{kd lek;kstu dk e/;eku 17-94 rFkk 12-02 rFkk izeki fopyu 21-23 rFkk 3-42 

izkIr gqvkA muesa izkIr ‘t’ dk eku 3-96 ik;k x;k tks lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkj.kh;u eku ls vf/kd gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk ^^lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds 'kSf{kd lek;kstu esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA** dks vLohd̀r fd;k tkrk 

gSA lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds 'kSf{kd lek;kstu ds e/;eku dh rqyuk djus ij lkekU; fd’kksjksa dk 'kSf{kd 

lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ds 'kSf{kd lek;kstu ls vf/kd ik;k x;kA blls Li"V gksrk gS fd lkekU; fd’kksjksa esa 'kSf{kd 

lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd gksrk gSA 

Ldwy dk okrkoj.k] f’k{kdksa dk O;ogkj] ijLij Nk=ksa dk O;ogkj] iz’kklu ,oa izcU/kdksa dk ijLij lEcU/k fd’kksjksa ds 'kSf{kd 

lek;kstu dks izHkkfor djrs gSA fo|ky; dh HkkSfrd ,oa Hkksxksfyd fLFkfr Hkh fd’kksjksa ds 'kSf{kd lek;kstu dks izHkkfor djrh 

gSA 

lkekU; fd’kksj 'kSf{kd lek;kstu vklkuh ls dj ysrs gS D;ksafd os f’k{kdksa ,oa Nk=ksa ds ijLij lEidZ esa jgrs gSA muesa 

vkRefo”okl gksrk gSA tcfd vijk/kh fd’kksj ifjokj dh fu/kZurk 'kSf{kd laLFkkuksa dh T;knk Qhl ,oa lekt dh udkjkRed 

Hkwfedk ds dkj.k vijk/kh fd’kksj de 'kSf{kd lek;kstu dj ikrs gSA 

mís’; % lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds e/; lek;kstu dk v/;;uA 

lkj.kh&4 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds dqy lek;kstu ds e/;eku esa lkFkZdrk dk vUrj 

lewg N M SD ‘t’ lkFkZdrk dk Lrj 

lkekU; fd’kksj 100 52.00 05.63 3.25 0-01 ij lkFkZd 

vijk/kh fd’kksj 100 46.00 3.42 

lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds lek;kstu dk e/;eku 52-00 rFkk 46-00 rFkk izeki fopyu 5-63 rFkk 3-42 izkIr gqvkA 

muesa izkIr ‘t’ dk eku 3-25 ik;k x;k tks lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkj.kh;u eku ls vf/kd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk 
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^^lkekU; fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds lkek;kstu esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA** dks vLohdr̀ fd;k tkrk gSA lkekU; 

fd’kksjksa ,oa vijk/kh fd’kksjksa ds lek;kstu ds e/;eku dh rqyuk djus ij lkekU; fd’kksjksa dk lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls 

vf/kd ik;k x;kA blls Li"V gksrk gS fd lkekU; fd’kksjksa dk lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd gksrk gS D;ksafd lkekU; 

fd’kksj ifjokj o lekt esa jgdj viuk vf/kdka’k le; O;rhr djrs gS ftlds dkj.k mudk LoHkko cfgZeq[kh gks tkrk gSA 

lkekU; ifjokj esa mÙke okrkoj.k mudks vius fopkj] :fp;ksa dks vfHkO;Dr djus dk volj o ifjokj esa mudh leL;kvksa dk 

lek/kku djus ds volj nsrk gS] tcfd vijk/kh fd’kksj de lek;kstu dj ikrs gS D;ksafd buds ifjokj dk vHkkoxzLr 

okrkoj.k] ifjokj dh fu/kZurk] vdka{kkvksa dk iw.kZ u gksuk vkfn dkj.k ls ;s de lek;kstu dj ikrs gSA  

fu"d"kZ  

'kks/k v/;;u lek;kstu ds foHkUu vk;keksa ds fu’d’kZ fuEufyf[kr gS & 

1. lkekU; fd’kksjksa dk HkkoukRed lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd gksrk gSA 

2. lkekU; fd’kksjksa dk lkekftd lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd gksrk gSA 

3. lkekU; fd’kksjksa dk 'kSf{kd lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd gksrk gSA 

4. lkekU; fd’kksjksa dk lek;kstu] vijk/kh fd’kksjksa ls vf/kd gksrk gSA 

lanHkZ xzUFk lwph % 

1. ih-Mh-ikBd 2004  : f’k{kk eukfoKku 

2. o`Unk flag 2009  % cky vijk/k o lek;kstu 

3. Jh okLro Mh-,u- 2016 % 'kSf{kd fu"ifÙk dk lek;kstu ij izHkko 

4. Ek.kd lsu 2018  % fd’kksjksa rFkk o;Ldksa ds chp lek;kstu dk v/;;u  

5. jkts”ojh 2017  % xzkeh.k fd’kksjksa ,oa 'kgjh fd’kksjksa ds e/; lek;kstu dk v/;;u 

6- jes’k 2018   % Adjustment Pattern of Senior Secondary School Students in relation to their  

       intelligence and Parential behavior. 

7- Hkkjrh; f’k{kk 'kks/k  
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