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lkjka’k  

izlkn vius ;qx ds loksZRd`"V nk'kZfud dfo FksA mudh jpukvkas eas fo'o ekuo dh oSpkfjd /kkjkvkas vkSj fparu 

n'kZu dk O;kid izHkko ifjyf{kr gksrk gSA izlkn us fofHkUu :f< +;kas ls xzLr euq";kas dk ekxZ iz'kLr fd;k vkSj 

vius nk'kZfud fpUru ds ek/;e ls ekuo dks fotf;uh cukus dk vkthou iz;Ru fd;kA izlkn ds le; eas ftu 

oSpkfjd vkUnksyukas dk izkjEHk gqvk Fkk] mu lcds uohu ewY;kas] uohu izfrekukas ,oa uohu ekU;rkvkas dks Hkkjrh;  

v}Sr fopkj/kkjk ls lEcfU/kr dj vk/;kfRed jgL;okfnrk dks izfr"Bkfir djus dk dkO;kRed iz;kl fd;kA  

izlkn us oLrqr% mi;ksfxrkoknh ;qxkuqdwy uohu nk'kZfud psruk dks izokfgr fd;kA os lEiw.kZ fo'o dks 

vkuUneXu ns[kuk pkgrs FksA mUgkasus ns[kk fd HkkSfrdokn vkt d s ;qx dks va/kdkj ds xrZ es ys tk jgk gSA 

vr,o os ,sls nk'kZfud fopkjkas dh vksj izo`Ùk gq,] tks O;kogkfjd thou eas fo"kerk ds LFkku ij lejlrk yk 

ldasA mUgkasus xgu fparu vkSj euu djus ds i'pkr~ fu.kZ; fy;k fd vk/kqfud ;qx dks ,d ,sls fpUru dh 

vko';drk gs] tks lalkj dh lR;rk dk izfriknu djrk gqvk ekuo dks deZ.;rk] drZO; ijk;.krk vkfn dh 

vksj izo`Ùk djrs gq,] ekuokas eas olq/kSo dqVqEcde~ dh Hkkouk dks tkx`r dj ldsA dgus dh vko';drk ugha fd 

izlkn us 'kSo lEiznk; ds izR;fHkKk&n'kZu rFkk mifu"knkas ds ek/;e ls ,sls gh nk'kZfud psruk dks iznku fd;kA 

izlkn us viuh bl nk'kZfud psruk ds }kjk vkt dh fpj nX/k&nq%[kh olq/kk dks og iquhr ekxZ crkus dk 

iz;kl fd;k gS] ftl ij pydj vr`Ir ,oa vlUrq"V ekuo vikj lq[k ,oa lUrks"k izkIr dj ldrk gSA  

izlkn dh fpUru/kkjk ij fofHkUu n'kZukas dh fopkj/kkjk dk O;kid izHkko fn[kkbZ nsrk gSA ftu ij ge ;gk¡ 

fopkj djasxs& 

izlkn ij fu;froknh fopkj/kkjk dk fodkl] 'kSokxekas ds vk/kkj ij gqvk gSA ftl izdkj 'kSokxekas eas ^fu;fr* dks 

lEiw.kZ lalkj ds dk;Z O;kikj dks lapkyu djus okyh 'kfDr crk;k x;k gS] mlh :i eas izlkn us fu;fr dks 

Lohdkj fd;k gSA fu;fr dks vR;Ur O;kid ,oa egku 'kfDr crk;k x;k gSA ;g uhfr ekuo thou dks vkxs 

c<+krs gq;s mlds deZpØ dk izorZu djrh gSA dkek;uh ds ^jgL; lxZ* eas J)k deZyksd dk ifjp; nsdj mls 

fu;fr ls lapkfyr ekurh gS &  

  ßfu;fr pykrh deZ pØ ;g r`".kk tfur eeRo okluk] 

  ikf.k&ine; iap&Hkwr dh ;gk¡ gks jgh gS miklukA
1
 

eq[; 'kCn & HkkSfrdokn] deZ.;rk] drZO; ijk;.krk vkfnA 
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^vtkr'k=q* eas thod ds 'kCnkas eas ^vn`"V rks esjk lgjk gSA fu;fr dh Mksjh idM+dj eas fuHkZ; deZdwi eas dwn 

ldrk gw¡ D;kasfd eq>s fo'okl gS fd tks gksuk gS og rks gksxk gh fQj dk;j D;kas cuw¡A deZ ls D;kas fojDr jgw¡A*
2 

bl izdkj ^fu;fr* ,d ,slh 'kfDr tks lEiw.kZ lalkj ds thou Øe dk fuekZ.k djrh gSA ;gh izlkn dk 

fu;frokn gS] ftleas fu;fr fo'o eas mRiUu naHk] vgadkjkfn vfroknkas dh jksdFkke djrh gqbZ lEiw. kZ lalkj dk 

fu;eu ,oa thokas dk dY;k.k djrh gSA 

d:.kk dk izHkko izlkn ij oS".ko ,oa ckS) nksukas ls iM+k gS] ckS) n'kZu eas thokRek vfUre y{; egkd:.kk dks 

izkIr djuk gSA ckS) /keZ ds vuqlkj cq) ogh O;fDr cu ldrk gS] ftleas iwtk ds lkFk egkd:.kk dk Hkko Hkh  

fo|eku gksA oS".kokas eas Hkh d:.kk dk cgqr vf/kd egRo crk;k x;k gSA ^dkek;uh* eas Hkh d:.kk dh ;gh 

Hkkouk ml le; O;Dr gqbZ tc euq J)k }kjk ikfyr i'kq dk o/k djds J)k ds lehi vkrs gSa rc J)k 

d:.kk Hkko ls ;qDr gksdj euq dks le>krh gqbZ dgrh gS & 

  ßeuq! D;k ;gh rqEgkjh gksxh 

   mTToy uo ekuork! 

  ftleas lc dqN ys ysuk gks 

   vUr! cph D;k 'korkAÞ
3
 

bl izdkj izlkn us ^dkek;uh* eas d:.kk dks vR;Ur lqUnj :i as izdV fd;k gSA 

izlkn ij ckS) n'kZu ls gh {kf.kd okn dk izHkko iM+k FkkA ckS) n'kZu eas vkRek ds lkFk gh  lalkj dks Hkh 

ifjorZu'khy ,oa {kf.kd crk;k x;k gSA izlkn ds ^pUnzxqIr* ukVd eas Hkh {k.koknh izHkko fn[kkbZ nsrk gSA 

{k.kHkaxqjrk ds lEcU/k eas pUnzxqIr ukVd eas pk.kD; dgrk gS & ^le>nkjh vkus ij ;kSou pyk tkrk gS] tc 

rd ekyk xw¡Fkh tkrh gs] rc rd Qwy dqEgyk tkrs gSaAÞ
4+ 
izlkn us ^dkek;uh* eas ekuo thou ds fctyh ds 

izdk'k ds leku {kf.kd crk;k gSA  

  ^thou rsjk {kqnz va'k gS O;Dr uhy /ku ekyk eas  

  lkSnkfeuh&lfU/k&lk lqUnj {k.k Hkj jgk mtkyk easA*
5
 

^vtkr'k=q* ukVd eas lalkj ds leLr lk/kukas dks {kf.kd crk;k x;k gSA ^v.kq ijek.kq] nq%[klq[k papy {kf.kd 

lHkh lq[k lk/kuA*
6 
izlkn {kf.kdokn ls izHkkfor gksdj bl lalkj ds izR;sd inkFkZ] vkRek dks] thou dks {kf.kd 

ekurs gSaA  

ekuorkoknh izo`fÙk dks oSfnd dky ls gh n[k ktk ldrk gSA ekuorkokn ls gh izHkkfor gksdj izlkn us >juk] 

vk¡lw] dkek;uh vkSj ygj dh jpuk dhA ^dkek;uh* rks lEiw.kZ ekuork dk gh dkO; gSA ,d mnkgj.k n`"VO; 

gS& 

  ^vkSjkas dks g¡lrs ns[kks euq 

  g¡lks vkSj lq[k ikvks 

  vius lq[k dks foLr`r dj yks] 

  lcdks lq[kh cukvksA*
7
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izlkn ladh.kZrk ls gV dj lhek ghu ekuork dh mnkjrk ds i{kikrh FksA ekuork ls izHkkfor gksdj izlkn us 

leLr Hksn&Hkko dks Hkqykdj lEiw.kZ izkf.k;kas dks ,d dqVqEc dh rjg jgus dk vkxzg fd;k gSA bl izdkj ge 

ns[krs gSa fd izlkn ds lEiw.kZ dkO; ij ekuorkoknh thou n'kZu dk izHkko ifjyf{kr gksrk gSA 

izlkn ij oSfnd n'kZu dk O;kid izHkko Fkk tks muds lkfgR; eas ^fp=k/kkj* ls ^dkek;uh* rd Li"V :i ls 

fn[kkbZ nsrk gSA izlkn us czã ds vfLrRo ij lnSo fo'okl fd;k gS mUgkasus czãk ds lxq.k vkSj fuxqZ.k nksukas 

:i dk o.kZu fd;k gSA os czãk dk fuokl ân; eas ekurs gS] vkSj bZ'oj dks loZO;kih ekurs gSaA ^dkuu dqlqe* 

dh ,d dfork eas lokZReokn dh iqf"V djrs gSa& 

  ßfQj og gekjk] ge mlh ds] 

   og geha] ge og gq;sA 

  rc rqe u eq> ls fHkUu gks 

   lc ,d gh fQj gks x;sAÞ
8 

oSfnd&n'kZu izlkn dh ewy vkRek gSA ^dkO; vkSj dyk rFkk vU; fucU/k* ds fofo/k fucU/kkas eas mUgkasus oSfnd 

n'kZu ds erkas dh fo'kn~ iqf"V dh gSA 

izlkn dks Nk;kokn dk czãk ,oa Jhx.ks'k dÙkkZ ekuk tkrk gSA izlkn ds dkO; eas Nk;kokn dh lHkh fo'ks"krk;as 

feyrh gSaA Nk;kokn dfo;kas us ukjh lEcU/kh lkS Un;Z ,oa izse dk lw{e fp=.k fd;k gSA dkek;uh easa izlkn dh 

lkSUn;Z Hkkouk Nk;koknh lkSUn;Z Hkkouk dh pje vfHkO;fDr gSA 

  ßdqlqe dkuu&vapy eas eUn iou iz sfjr lkSjHk lkdkj] 

  jfpr ijek.kq ijkx 'kjhj [kM+k gks ys e/kq dk vk/kkjAÞ
9
 

osnuk dh foo`fÙk Nk;koknh dkO; dh loZ izeq[k fo'ks"krk gSA izlkn dh osnuk dh xgu vuqHkwfr muds ^vk¡lw* 

dkO; fn[kkbZ nsrh gSA  

  ßbl d:.kk dfyr ân; eas] D;kas fody jkfxuh ctrhA 

  D;kas gkgkdkj Lojkas eas] osnuk vlhe xjtrhAÞ
10
 

O;fDrokn dh iz/kkurk] izd`fr&fp=.k] ekuorkokn vkfn Nk;koknh izo`fÙk;k¡ izlkn ds dkO; eas loZ= fo|eku gSaA 

jgL;oknh Hkkouk dk izHkko izlkn dh jpukvkas eas izkjEHk ls gh fn[kkbZ nsrk gSA mudh jpuk ^fp=k/kkj* eas izd`fr 

ls lEcfU/kr dforkvkas eas dgha&dgha ftKklk ds Hkko gSa] blds lkFk gh HkfDrijd dforkvkas eas ftKklk  ds Hkko 

fn[kkbZ nsrs gSaA 

  ßtks loZO;kid rÅ lcls ijs gSA 

  tks lw{e gS ij rÅ clq/kk /kjsAÞ
11
 

^>juk* eas vkdj izlkn dk jgL;okn vkSj Hkh mHkj vk;k gSA bleas ftKklk] izse dh izkfIr] feyu dh izrh{kk] 

n'kZu vkSj feyu tSlh jgL;oknh Øfed fLFkfr;kas ds Hkh n'kZu gksrs gSaA ^vk¡lw* ds nwljs laLdj.k eas jgL;oknh 
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Li'kZ gS] og cgqr lqUnj gSA ^dkek;uh* Hkh jgL;oknh Hkkouk ls [kkyh ugha gSA ^dkek;uh* ds ^vk'kk lxZ* eas 

dfo dh jgL;oknh Hkkouk izdV gqbZ gSA 

  ßgs fojkV! gs fo'onso! rqe dqN gks ,slk Hkku] 

  eUn xEHkhj /khj Loj la;qDr ;gh dj jgk lkxj xkuAÞ
12
 

lkjka'kr% izlkn dk nk'kZfud fpUru vU; Hkkjrh; n'kzukas ls izHkkfor gksrs gq, Hkh i;kZIr ekSfyd ,oa LorU= gS] 

mleas i;kZIr xgurk ,oa xEHkhjrk gSA izlkn us Hkkjrh; n'kZukas dk xgu v/;;u fd;k vkSj mu fl)kUrkas] 

fopkjkas dks xzg.k fd;k ftUgas os ekuo ds fy, dY;k.kdkjh le>rs FksA 
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