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vkys[k 

 

lks'ky ehfM;k dk vdknfed egkfo|ky; esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd o lkekftd ewY;ksa ij 

iM+us okys izHkko dk v/;;u 

 

* izks- fot; y{eh 'kekZ] 'kks/k funsZf’kdk ,oa larks"k u:dk 

tSu fo’oHkkjrh ekU; fo’ofo|ky;] ykMuwa 

Email – santoshnaruka5@gmail.com, Mob.-7734962848 
  

 
 

 

izLrkouk 

lapkj ek/;e ls vk'k; gS] lans'k ds çokg esa ç;qä fd, tkus okys ek/;eA lapkj ek/;eksa ds fodkl ds ihNs eq[; 

dkj.k ekuo dh ftKklq çof̀Ùk dk gksuk gSA orZeku le; esa lapkj ek/;e vkSj lekt esa xgjk lacU/k ,oa fudVrk 

gSA blds }kjk tu lkekU; dh :fp ,oa fgrksa dks Li"V fd;k tkrk gSA lapkj ek/;eksa us gh lwpuk dks loZlqyHk 

djk;k gSA rduhdh fodkl ls lapkj ek/;e Hkh fodflr gq, gSa rFkk blls lapkj vc Xykscy Qsuksesuks cu x;k gSA 

lapkj ek/;e] vaxzsth ds ehfM;k ¼ehfM;e dk cgqopu½ ls cuk gS] ftldk vfHkçk; gksrk gS nks fcanqvksa dks tksM+us 

okykA lapkj ek/;e gh laçs"kd vkSj Jksrk dks ijLij tksM+rs gSaA 

gsjkYM y‚losy ds vuqlkj] lapkj ek/;e ds eq[; dk;Z lwpuk laxzg ,oa çlkj] lwpuk fo'ys"k.k] lkekftd ewY; ,oa 

Kku dk laçs"k.k rFkk yksxksa dk euksjatu djuk gSA 

lapkj ek/;e dk çHkko lekt esa vukfndky ls gh jgk gSA ijaijkxr ,oa vk/kqfud lapkj ek/;e lekt dh fodkl 

çfØ;k ls gh tqM+s gq, gSaA lapkj ek/;e dk Jksrk vFkok y{; lewg fc[kjk gksrk gSA blds lans'k Hkh vfLFkj LoHkko 

okys gksrs gSaA fQj lapkj ek/;e gh lapkj çfØ;k dks vatke rd igq¡pkrs gSaA 

lks'ky ehfM;k dh ifjHkk"kk esa dgk x;k gS fd ;g baVjusV vk/kkfjr vuqiz;ksxksa dk ,d ,slk lewg gS tks 

iz;ksDrk&tfur lkexzh ds l`tu vkSj vknku&iznku dh vuqefr nsrk gSA blds vfrfjDr lks'ky ehfM;k eksckby vkSj 

osc vk/kkfjr izkS|ksfxdh ls ,sls fØ;k'khy eapksa dk fuekZ.k djrk gS ftuds ek/;e ls O;fDr vkSj leqnk; 

iz;ksDrk&tfur lkexzh dk laizs"k.k ,oa lg&lt̀u dj ldrs gaS] ml ij fopkj&foe'kZ dj ldrs gS vkSj mldk 

ifj"dkj dj ldrs gSaA ;g laxBuksa] leqnk;ksa vkSj O;fDr;ksa ds chp lalkj esa egRoiw.kZ vkSj O;kid ifjorZuksa dks 

vatke nsrk gSA 2000 ds n'kd ds 'kq: esa lkW¶Vos;j fodkl drkZvksa us vafre bLrseky drkZvksa dks bl ckr esa l{ke 

cuk;k fd os oYMZokbM osc ij fLFkj vkSj fuf"Ø; i`"Bksa dks ns[kus ds ctk; vf/kd ijLij fØ;k'khy cu lds] vkWu 

ykbu ;k okLrfod leqnk;ksa esa iz;ksDrk&tfur lkexzh dk bLrseky dj ldsA bldh ifj.khfr osc 2-0 ds :i esa gqbZ 

vkSj lcls egRoiw.kZ ckr ;g gqbZ fd blls ,d vn~Hkqr iz;ksx dk l̀tu gqvk ftls vc ge lks'ky ehfM;k dgrs gSaA 

lks'ky ehfM;k lkekftd usVofdZax osc lkbVksa tSls&Qslcqd] fV~foVj] fyadj] ;w&V~;wc] fyaDMbu] fiaVsjsLV] ekbLisl] 

lkmaMDykmM vkSj ,sls gh vU; lkbVksa ij bLrseky drkZvksa dks fopkj&foe'kZ] l`tu] lg;ksx djus rFkk VsDLV] 

eq[; 'kCn & lapkj ek/;e] vaxzsth ehfM;k] lwpuk laxzg çlkj] lwpuk fo'ys"k.k] lkekftd ewY;] Kku laçs"k.k vkfnA 
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best] vkWfM;ks vkSj fofM;ksa :iksa esa tkudkjh esa fgLlsnkjh djus vkSj mls ifj"Ñr djus dh ;ksX;rk vkSj lqfo/kk 

iznku djrk gSA ;g lp gS fd lks'ky ehfM;k us baVjusV dk yksdra=hdj.k fd;k gS vkSj lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS 

fd blus Hkk"k.k vkSj vfHkO;fDr ds vkn'kksZ dks lajf{kr fd;k gS fdarq blds lkFk gh ;g Hkh mruk gh lgh gS fd 

blus ,sls nSR;ksa dks Hkh tUe fn;k gS tks ?kkr yxk, jgrs gS  vkSj yxrk gS fd mudh la[;k c<+ jgh gSA gkFk esa j[ks 

tkus okys eksckby midj.kksa tSls & LekWVZQksu vkSj VScysV~l dh la[;k rsth ls c<rh tk jgh gS vkSj bu midj.kksa 

ij baVjusV dh miy/krk ls okLrfod lekthdj.k esa rkRdkfyrk dh Hkkouk dbZ xq.kk c< xbZ gSA blds tfj, u 

dsoy vfr laosnu'khy vkSj ;qok fnyksa dks izHkkfor djus okyh vuqfpr lkexzh vklkuh ls miyC/k gks tkrh gS] cfYd 

fuanuh; ekufldrk okys O;fDr;ksa dks fofHkUu izdkj ds t?kU; iz;kstuksa ds fy, bl ek/;e dk iz;ksx djus dh NwV 

Hkh fey tkrh gSA lkbcj cqfyax] lkbcj LVkWfdax] vQokgsa QSykuk tSls nq"deZ bl Hk;kog nSR; ds ekewyh uewus gSaA 

lks'ky ehfM;k us bLrsekydÙkkZ&tfur lkexzh ds tfj, lkoZtfud thou ds tkus&ekus O;fDr;ksa dh izfr"Bk dks Hkh 

vk?kkr igqapk;k gS] futrk] dkWihjkbV vkSj vU; ekuokf/kdkj dkuwuksa dk vfrØe.k fd;k gSA bu lHkh ckrksa ds 

ckotwn bl vn~Hkqr ek/;e ds fodkl esa dksbZ :dkoV ugha vkbZ] ftlus u dsoy Hkkjr esa cfYd iwjh nqfu;k esa 

ijaijkxr ehfM;k dk LFkku ysus vkSj mls ekxZ ls gVkus dk [krjk iSnk dj fn;k gSA lks'ky ehfM;k dh vDlj ;g 

dg dj vkykspuk dh tkrh gS fd blus yksxksa ds O;fDrxr :i ls feyus dh izo`fÙk ij foijhr vlj Mkyk gS] tgka 

ijaijkxr <ax ls ,d&nwljs ls feyus vkSj ckrphr djus dk le; fdlh ds ikl ugha gS] ysfdu blds ckotwn 

fMftVy Lisl lkekftd usVofdZax ds fur u, vk;ke vkSj vkd"kZ.k miyC/k djk jgk gSA 

lkekftd usVofdZax vkSj lks'ky ehfM;k ds fodkl ds izeq[k lapkydksa esa ls ,d gS] eksckby VsyhQksuhA ,-lh-usYlu 

dh n lks'ky ehfM;k fjiksVZ ¼2012½
33
 esa dgk x;k Fkk fd lks'ky ehfM;k rd igqap dk;e djus ds fy, vf/kdkf/kd 

yksx LekVZQksuksa vkSj VscysV~l dk bLrseky dj jgs gSaA vf/kd dusfDVfoVh ds lkFk miHkksDrkvksa dks lks'ky ehfM;k 

ds bLrseky djus dh vf/kd vktknh fey jgh gS vkSj os tgka dgha vkSj tc pkgs lks'ky ehfM;k dk bLrseky dj 

ldrs gSaA 

baVjusV ,aM eksckby ,slksfl,'ku vkWQ bafM;k dh fjiksVZ ds vuqlkj 'kgjh {ks=ksa esa lks'ky ehfM;k ds iz;ksDrkvksa dh 

la[;k fnlacj 2012 rd 6-2 djksM ij igaqp pqdh FkhA 'kgjh Hkkjr esa izR;sd pkj esa ls rhu O;fDr lks'ky ehfM;k 

dk bLrseky djrs gSaA 

bl fjiksVZ ds dqN vU; egRoiw.kZ igyw bl izdkj gS & 

1- eksckby baVjusV dk bLrseky djrs gq, lks'ky usVofdZax ,sDlsl dh vkSlr vkof̀r ,d lIrkg esa lkr fnuA 

2- Qslcqd dks Hkkjr esa 97 izfr'kr lks'ky ehfM;k iz;ksDrkvksa }kjk ,sDlsl fd;k tkrk gSA 

3- Hkkjrh; lks'ky ehfM;k ij gj jkst vkSlr yxHkx 30 feuV O;rhr djrs gSA bu bLrseky drkZvksa esa vf/kdre 

;qok ¼84 izfr'kr½ vkSj dkWyst tkus okys fo|kFkhZ ¼82 izfr'kr½ gSA 

lLrs eksckby gSaMlsV vklkuh ls miyC/k gksus ds dkj.k ;g lgt vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd baVjusV dk 

bLrseky vkSj urhtru lks'ky ehfM;k usVofdZax ds bLrseky esa Hkkjr esa vkus okys dqN o"kksZa esa tcjnLr c<ksrjh 

gksxhA bl fjiksVZ esa dgk x;k gS fd vkt ;g ns[kk tk jgk gS fd eksckby Qksu ds tfj, lks'ky usVofdZax ds 

bLrseky esa fujarj c<ksrjh gks jgh gSA eksckby Qksu dk izlkj vR;ar rhoz xfr ls gks jgk gS vkSj T;knk ls T;knk 

la[;k esa yksx ,sls Qksu viuk jgs gS ftuesa vusd fof'k"Vrk,a gksrh gS vFkok LekVZ Qksuksa dh la[;k yksxksa ds ikl 
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c<rh tk jgh gSA tks baVjusV ,sDlsl iznku djus okys gksrs gS] ftlls lks'ky usVofdZax lkbV~l Hkkjr esa lfØ; 

baVjusV iz;ksDrkvksa ds vk/kkj dk rsth ls izlkj dj jgh gSA eksckby baVjusV lLrk gksus ds dkj.k Hkh blesa o`f) gks 

jgh gSA 

leL;k dk vkSfpR; 

fdlh Hkh 'kks/k dk;Z ds fy, leL;k dk p;u egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA fdlh Hkh dk;Z dks djus ds ihNs dksbZ u 

dksbZ dkj.k gksrk gSA orZeku le; esa lks'ky ehfM;k lcls vf/kd izpfyr o l'kDr ek/;e gSA lks'ky ehfM;k dk 

fo|kfFkZ;ksa ij cgqr izHkko fn[kkbZ nsrk gSA lks'ky ehfM;k ds fodkl ds lkFk&lkFk lekt esa ifjorZu gks jgk gSA 

lwpuk ds vknku&iznku] tuer rS;kj djus vkfn fofHkUu {ks=ksa vkSj laLÑfr;ksa ds yksxksa dks vikl esa tksMus esa 

lgk;d gks ldrk gSA fo'ks"kdj fo|kFkhZ oxZ ij bldk vfeV izHkko iMrk gSA ;g izHkko ldkjkRed o udkjkRed 

nksuksa izdkj ls fn[kkbZ nsrk gSA 

orZeku esa lks'ky ehfM;k ds lk/ku izR;sd ?kj esa miyC/k gSA ftlls bu lk/kuksa dk izHkko thou ds izR;sd i{k ;Fkk 

uSfrd ewY;] lkekftd ewY; vkSj ikfjokfjd] vkfFkZd ,oa 'kS{kf.kd bR;kfn ij fn[kkbZ nsrk gSA lks'ky ehfM;k dk 

'kS{kf.kd dk;ksZa o vU; lHkh dk;kZsa esa cgqr egRo gSA blds ek/;e ls tgka gesa uohu tkudkfj;ksa dk irk pyrk gS 

ogha blds vf/kd mi;ksx ls ;g gekjh HkkSfrd vkSj vHkkSfrd laLÑfr dks izHkkfor djrk gSA fo|kfFkZ;ksa dk vf/kdka'k 

le; lks'ky lkbV~l ij gh xqtjrk gS ftlls muds uSfrd vkSj lkekftd ewY; Hkh izHkkfor gks jgs gSA lks'ky 

ehfM:k ds }kjk fo|kFkhZ if'peh lH;rk dk vuqlj.k dj jgs gSA ftlls mudk jgu&lgu] [kku&iku] Hkk"kk lc 

dqN izHkkfor gks jgk gSA tks le; mUgsa v/;;u esa yxkuk pkfg, ml le; dks lks'ky ehfM;k ij [kpZ dj jgs gSA 

lks'ky ehfM:k ds vf/kd bLrseky ls fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY; Hkh izHkkfor gks jgs gSA D;k okLro esa i<us okys 

fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd o lkekftd ewY;ksa ij lks'ky ehfM;k dk bruk vf/kd izHkko iM jgk gSA blh leL;k dks tkuus 

o mlds lek/kku gsrq 'kks/kkFkhZ us vius v/;;u dks 'kh"kZd ^lks'ky ehfM:k dk vdknfed egkfo|ky; esa i<+us okys 

fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd o lkekftd ewY; dk v/;;u* j[kk gSA 

leL;k dFku 

^lks'ky ehfM;k dk vdknfed egkfo|ky; esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd o lkekftd ewY;ksa ij iMus okys izHkko 

dk v/;;u** 

'kks/k esa iz;qDr rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k 

lks'ky ehfM;k & lwpuk ds vknku&iznku vkSj tuer fuekZ.k djus ds lkFk fofHkUu {ks=ksa vkSj laLÑfr;ksa ds yksxksa dks 

,d lkFk ykus dk eap iznku djus okyk ehfM;k gSA ;g yksxksa ds chp lkekftd varlZaca/kksa dks cukus rFkk mudks 

ifjyf{kr djus ij dsfUnzr gksrh gSA loZizFke 1994 esa lks'ky ehfM;k ^thvkslkbV* yksxksa ds lkeus vk;kA  

uSfrd ewY; & ge mu xq.kksa dks uSfrd ewY; dg ldrs gS tks O;fDr ds Lo;a ds lokZaxh.k fodkl vkSj dY;k.k esa 

;ksxnku nsus ds lkFk lkFk fdlh vU; ds fodkl vkSj dY;k.k esa fdlh izdkj dh ck/kk u igqapk,A uSfrd ewY; 

uSfrdrk vkpj.k dh lafgrk gSA  

lkekftd ewY; & lekt ewY;ksa dk fodkl gSA og R;kx dks Hkksx ls vkSj Js; dks izse ls vf/kd ewY;oku ekurk gSA 

Hkysa gh dksbZ euq"; vfgald] lR;oknh o czg~epkjh u gks lds rFkkfi lekt vfgalk] lR; vkSj czg~ep;Z dks vkn'kZ 

ekurk gS vkSj tks euq"; vius thou esa bu ewY;ksa dk FkksMk Hkh ikyu djrs gS mudks og lEeku nsrk gSA 
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v/;;u ds mÌs'; 

1- lks'ky ehfM;k dk vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd] eSf=d rFkk izse laca/kksa ij izHkko dk 

v/;;u djukA 

2- lks'ky ehfM;k dk vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds thou 'kSyh] thou nf̀"Vdks.k vkSj laca/kksa dh izÑfr 

ij izHkko dk v/;;u djukA 

3- lks'ky ehfM;k dk vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds O;ogkj izfrekuksa esa gks jgs ifjorZuksa dks v/;;u 

djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,sa 

1-   lks'ky ehfM;k dk xzkeh.k o 'kgjh vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd 

varj ugha gSA 

2-  lks'ky ehfM;k dk xzkeh.k o 'kgjh vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA 

3- lks'ky ehfM;k dk 'kgjh vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

'kks/k fof/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

'kks/k ds pj &  Lora= pj & lks'ky ehfM;k 

  vkfJr pj & uSfrd o lkekftd ewY; 

U;kn'kZ & 'kks/k dk;Z ds fy, t;iqj fty ds 400 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;k gSA 

midj.k & LofufeZr iz'ukoyh dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh fof/k;ka & e/;eku] izeki fopyu] Vh ijh{kj.k vkSj dkbZ Lok;j VsLV 

'kks/k dk ifjlhekadu 

'kks/k dk;Z gsrq t;iqj ftys dk p;u fd;k x;k gSA 

ifj.kke o O;k[;k 

lks'ky ehfM;k dk xzkeh.k o 'kgjh vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA 

Js.kh voyksfdr laHkkfor voyksfdr&laHkkfor   

Hkk"kk 'kSyh 400 328-75 71-25 5076-56 15-44 

v'yhy lkezxh 400 328-75 71-25 5076-56 15-44 

ikfjokfjd voewY;u 318 328-75 &10-75 115-56 &0-35 

ijEijkxr 

vlgerrk 

400 328-75 71-25 5076-56 15-44 

fookg vekU;rk 252 328-75 &76-75 5890-56 &17-91 

fo'okl dh deh 400 328-75 71-25 5076-56 15-44 

rykd 159 328-75 &169-75 28815-06 &87-65 
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lkEiznkf;d izHkko 301 328-75 &27-75 770-06 &2-34 

     46-54 

 

mijksDr lkj.kh esa vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd ewY;ksa ds lkFkZd varj dk dkbZ 

LDok;j VsLV n'kkZ;k x;k gSA blesa bldk eku 46-54 gS tks pj eku 0-01 ls vf/kd gS blfy, mi;qZDr midYiuk 

ekU; gSA 

lks'ky ehfM;k dk xzkeh.k o 'kgjh vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd 

varj ugha gSA   

uSfrd izHkko voyksfdr laHkkfor voyksfdr&laHkkfor   

vkRegR;k dksf'k'k 162 240-25 &78-25 6123-06 25-48 

fudVkfHkxeurk 139 240-25 &101-25 10251-56 42-67 

/kkfeZd xzaFk ugha 

i<rs 

252 240-25 11-75 138-06 0-57 

lkaLÑfrd ewY; gkl 330 240-25 89-75 8055-06 33-52 

vO;gkfjd dk;Z 328 240-25 87-75 7700-06 32-05 

vkijkf/kd dk;Z 400 240-25 159-75 25520-06 106-22 

fookgsrj laca/k 159 240-25 &81-25 6601-56 27-47 

fyo bu fjys'ku 152 240-25 &88-25 7788-06 32-41 

     44-33 

 

mijksDr lkj.kh esa vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ds lkFkZd varj dk dkbZ LDok;j 

VsLV n'kkZ;k x;k gSA blesa bldk eku 44-33 gS tks pj eku 0-01 ls vf/kd gS blfy, mi;qZDr midYiuk ekU; gSA 

lks'ky ehfM;k dk 'kgjh vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA 

Js.kh voyksfdr laHkkfor voyksfdr&laHkkfor   

'kgjh      

Hkk"kk 'kSyh 200 165-5 34-5 1190-25 7-19 

v'yhy lkezxh 200 165-5 34-5 1190-25 7-19 

ikfjokfjd 

voewY;u 

171 165-5 5-5 30-25 0-18 

ijEijkxr 

vlgerrk 

200 165-5 34-5 1190-25 7-19 

fookg vekU;rk 123 165-5 &42-5 1806-25 10-91 

fo'okl dh deh 200 165-5 34-5 1190-25 7-19 

rykd 94 165-5 &71-5 5112-25 30-88 

lkEiznkf;d izHkko 136 165-5 &29-5 870-25 5-25 

     70-73 

 

mijksDr lkj.kh esa 'kgjh vdknfed egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd ewY;ksa ds lkFkZd varj dk dkbZ 

LDok;j VsLV n'kkZ;k x;k gSA blesa bldk eku 70-73 gS tks pj eku 0-01 ls vf/kd gS blfy, mi;qZDr midYiuk 

ekU; gSA 
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lanHkZ xzaFk lwph 

1- nukg] ckW;M] ^lks'ky usVodZ lkbV~l % MsfQus'ku] fgLVª ,.M LdkWyjf'ki*] tuZy vkWQ dEI;wVj esfM,VsM dE;wfuds'ku] 

13 ¼1½] 2007- 
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